
Szépészet ágazat 

Alkalmazott kémia gyakorlat   

Témakörök: technikum 9. évfolyam 

1. Kémiai alapok 

a. A kémia mint anyagtudomány, anyagi részecskék 

b. A kémia mint anyagtudomány a szépészetben 

c. Fizikai tulajdonságok szépészeti szemszögből 

d. Kémiai tulajdonságok szépészeti szemszögből 

e. Anyagi részecskék 

f. Kémiai jelölések, periódusos rendszer 

g. Kémiai kötések 

h. Anyagi változások 

i. Halmazállapot-változások megfigyelése 

j. Oldódás és olvadás különbségeinek vizsgálata 

2. Anyagi halmazok és a szépészetben alkalmazott készítmények 

a. Az anyagi halmaz fogalma, értelmezése a szépészetben 

b. A kozmetikumok, mint anyagi rendszerek 

c. Oldatok, oldódás, elegyek a szépészetben 

 

Szépészeti informatika   

Témakörök: technikum 9. és 13. évfolyam 

1. IKT-eszközök a szépészetben 

a. IKT-eszközök (számítógép, mobiltelefon, nyomtató) használata, felhasználói szintű 

karbantartása 

2. IKT-eszközök használata, digitális írástudás 

a. Felhasználói programok használata a gyakorlatban: 

– Szövegszerkesztő 

– Táblázatkezelő 

– Prezentációkészítő 

– Weblapszerkesztő 

– Kiadványszerkesztő 

b. Internethasználat: böngészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgáltatások 

c. Infokommunikációs eszközök és összekapcsolási lehetőségeik: 

– Naptár használata, megosztása 

– Kommunikációs eszközök szinkronizálása 

 

3. Információ keresése: 

1. Találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából 

2. Találatok mentése (szöveg, kép, hang, film stb.) 

3. Az elektronikus kommunikáció eszközei, csatornái, alkalmazásuk gyakorlata (partner, 

4. ügyfél és hatósági kapcsolattartásban) 

5. Az információ- és adatbiztonság kérdései az internetes kapcsolattartás során 

6. A web alkalmazása, a weblap funkciója, felépítése, működésének alapja 

7. Szolgáltatással kapcsolatos dokumentálási feladatok 



8. Nyilatkozatok kezelése (hozzájárulás, belegyezés, GDPR…). 

9. Digitális fotók készítése, tárolása(pl. kezelés előtt/után) 

10. Kezelési tervek, kezelőlapok, vendégkártyák elektronikus kezelése, tárolása 

11. Adatmentés, tárolás, a megsemmisítés szabályai, gyakorlata 

 

Alkalmazott kémia   

technikum 11. évfolyam 

1. Elemek és szervetlen vegyületek a fodrászatban 

a. A víz fizikai és kémiai tulajdonságai 

b. Bázisok a fodrászatban 

c. savak a fodrászatban 

d. Oxidálószerek a fodrászatban 

e. Redukálószerek a fodrászatban 

f. Fémoxidok és sók a fodrászatban 

2. Szerves vegyületek a fodrászatban 

a. Szerves vegyületek csoportosítása 

b. Paraffinok a fodrászatban 

c. Szerves kénvegyületek a fodrászatban 

d. Alkoholok a fodrászatban 

e. Fenolok, aromás vegyületek a fodrászatban 

f. Aldehidek, ketonok, éterek a fodrászatban 

g. Szénhidrátok a fodrászatban 

h. Karbonsavak a fodrászatban 

i. Észterek, zsírok, olajok, zsírkísérő anyagok 

j. Aminok a fodrászatban 

k. Aminosavak, peptidek, fehérjék 

 

 

Szépészeti informatika  

Témakörök: technikum 9. és 13. évfolyam 

1. IKT-eszközök a szépészetben 

a. IKT-eszközök (számítógép, mobiltelefon, nyomtató) használata, felhasználói szintű 

karbantartása 

2. IKT-eszközök használata, digitális írástudás 

 

a. Felhasználói programok használata a gyakorlatban: 

– Szövegszerkesztő 

– Táblázatkezelő 

– Prezentációkészítő 

– Weblapszerkesztő 

– Kiadványszerkesztő 

b. Internethasználat: böngészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgáltatások 

c. Infokommunikációs eszközök és összekapcsolási lehetőségeik: 

– Naptár használata, megosztása 

– Kommunikációs eszközök szinkronizálása 



 

3. Információ keresése: 

– Találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából 

– Találatok mentése (szöveg, kép, hang, film stb.) 

Az elektronikus kommunikáció eszközei, csatornái, alkalmazásuk gyakorlata (partner, 

ügyfél és hatósági kapcsolattartásban) 

Az információ- és adatbiztonság kérdései az internetes kapcsolattartás során 

A web alkalmazása, a weblap funkciója, felépítése, működésének alapja 

Szolgáltatással kapcsolatos dokumentálási feladatok 

Nyilatkozatok kezelése (hozzájárulás, belegyezés, GDPR…). 

Digitális fotók készítése, tárolása(pl. kezelés előtt/után) 

Kezelési tervek, kezelőlapok, vendégkártyák elektronikus kezelése, tárolása 

Adatmentés, tárolás, a megsemmisítés szabályai, gyakorlata 

 

 

11. évfolyam: 

 Fodrász szakmai ismeretek 

1. Diagnosztizálás 

2. Hajmosás 

3. Fejmasszázs 

4. Főnhullám 

5. Vizes haj formázás 

6. Száraz haj formázás 

7. Dauer eszközei, anyagai 

8. HTH (hideg tartós hullámosítás) munkafolyamata 

9. Csavarási technikák és rendszerek 

10. Kereatinos hajkiegyenesítés 

11. Színtan, színkeverés 

12. Fizikai és kémiai hajszínezők 

13. Bőrpróba 

14. Színskála 

15. Hajfestés 

16. Hajszínezés 

 

Fodrász szakmai gyakorlat 

1. Diagnosztizálás 

2. Hajmosás 

3. Fejmasszázs 

4. Vizes haj formázás 

5. Marcell-vízhullám 

6. Berakás 

7. Főnhullám 

 

1. Száraz haj formázás 

2. Dauercsavarás 



3. Dauer eszközei, anyagai 

4. HTH (hideg tartós hullámosítás) munkafolyamata 

5. Csavarási technikák és rendszerek 

6. Kereatinos hajkiegyenesítés 

7. Színtan, színkeverés 

8. Fizikai és kémiai hajszínezők 

9. Bőrpróba 

10. A hidrogén-peroxid koncentrációjának meghatározása 

11. Színskála 

12. Hajfestés 

13. Hajszínezés 

 

 

 Fodrász szakmai gyakorlat 

Diagnosztizálás 

Hajmosás 

Fejmasszázs 

Vizes haj formázás 

Marcell-vízhullám 

Berakás 

Főnhullám 

Száraz haj formázás 

Dauercsavarás 

Dauer eszközei, anyagai 

HTH (hideg tartós hullámosítás) munkafolyamata 

Csavarási technikák és rendszerek 

Kereatinos hajkiegyenesítés 

Színtan, színkeverés 

Fizikai és kémiai hajszínezők 

Bőrpróba 

A hidrogén-peroxid koncentrációjának meghatározása 

Színskála 

Hajfestés 

 

 

12. évfolyam: 

Fodrász szakmai ismeretek 

1. Borotválás 

2. Klasszikus és modern bajuszformák 

3. Hajvágás munkafolyamata 

4. Férfi hajvágás 

5. Vágástechnikák 

6. A fej területi felosztása, leválasztások, kiemelési szögek 



7. Arc és fejformák 

8. Női alaphajvágások 

9. Egyhossz kompakt hajvágás munkafolyamata 

10. Lépcsőzetes hajvágás munkafolyamata 

11. Uniform hajvágás munkafolyamata 

12. Fentről lefelé hosszabbodó hajvágás munkafolyamata 

13. A női divathajvágás és -szárítás munkafolyamata 

14. Hajhosszabbítási eljárások 

 

 

 

Fodrász osztályozó témakörök  

 

1.Borotválás eszközeinek ismerete és használata 

2.Borotválás munkavédelmi szabályok ismerete 

3.Borotválási szabályok ismerete 

4.Borotválás menetének elsajátítása 

5.Borotválási fogások ismerete 

6.Fertötlenítési szabályok ismerete 

7.Borotválás gyakorlása modellen 

8.Bajusz,zakáll formák ismerete gyakorlása 

9.Férfi alap hajvágás ismerete klasszikus és divat 

10.Férfi alap hajvágások gyakorlása modellen 

11.Női alap hajvágások ismerete es gyakorlása modellen 

12.HTH gyakorlása babafejen 

13.Hajfestés gyakorlása modellen 

14.Mellírozás gyakorlása modellen 

15.Női egyhossz forma gyakorlása modellen 

16.Női lefele hoszabodó forma gyakorlása modellen 

13.B 

Vállalkozói ismeretek és marketing    Czédli Tímea 

1. Szépségiparban jellemző vállalkozási formák 

2. Vállalkozások létesítése 

3. Üzleti terv 

4. Üzleti terv részei 

5. Marketing terv részei 

6. Központi adók 

7. Munkabért terhelő adók 



8. vállalkozát terhelő adók 

9. Helyi adók 

10. Készletgazdálkodás a szépségiparban 

Írásbeli számonkérés 

 

 

Tantárgy: Szépészeti informatika   Fehér Melinda 

Témakörök: technikum 9. és 13. évfolyam 

1. IKT-eszközök a szépészetben 

a. IKT-eszközök (számítógép, mobiltelefon, nyomtató) használata, felhasználói szintű 

karbantartása 

2. IKT-eszközök használata, digitális írástudás 

 

a. Felhasználói programok használata a gyakorlatban: 

– Szövegszerkesztő 

– Táblázatkezelő 

– Prezentációkészítő 

– Weblapszerkesztő 

– Kiadványszerkesztő 

b. Internethasználat: böngészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgáltatások 

c. Infokommunikációs eszközök és összekapcsolási lehetőségeik: 

– Naptár használata, megosztása 

– Kommunikációs eszközök szinkronizálása 

 

3. Információ keresése: 

– Találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából 

– Találatok mentése (szöveg, kép, hang, film stb.) 



Az elektronikus kommunikáció eszközei, csatornái, alkalmazásuk gyakorlata (partner, 

ügyfél és hatósági kapcsolattartásban) 

Az információ- és adatbiztonság kérdései az internetes kapcsolattartás során 

A web alkalmazása, a weblap funkciója, felépítése, működésének alapja 

Szolgáltatással kapcsolatos dokumentálási feladatok 

Nyilatkozatok kezelése (hozzájárulás, belegyezés, GDPR…). 

Digitális fotók készítése, tárolása(pl. kezelés előtt/után) 

Kezelési tervek, kezelőlapok, vendégkártyák elektronikus kezelése, tárolása 

Adatmentés, tárolás, a megsemmisítés szabályai, gyakorlata 

 

 

13. évfolyam: 

13.B - Fodrász szakmai ismeretek: Huszár-Horváth Nikolett 

1. Színelvonás, szőkítés anyagai, eszközei 

2. A szőkítőszerek hatása és szőkítők fajtái 

3. A szőkítés munkafolyamata 

4. Előszőkítés, színkorrekció 

5. Melírozás fogalma és szempontjai 

6. Melírozás technikái és technológiái 

7. Melírozás fajtái és munkafolyamata 

8. Hajfestés témakörének ismétlése 

9. HTH témakörének ismétlése 

10. Fejtés és melír egy technológiai folyamatban 

11. Színtan és színkeverés szabályai 

12. A haj színe és színkezelés 

13. Színskála 

14. A haj színezése 

15. A hajszínezés munkafolyamata 

16. A hajszínezés különböző esetei 

 

 

13B_Fodr_3 - Fodrász szakmai ismeretek: 

1. Színelvonás, szőkítés 

2. Melírozás 



3. Alkalmi frizura, konty 

4. Férfi divat hajvágás 

5. Stuccolás 

6. Átmenetkészítés hajvágógéppel 

7. Hajkörvonal kialakítás 

8. Egyhossz női hajvágás 

9. Uniform női hajvágás 

10. Hajfestés 

 

1. Hajszínezés 

2. Hideg tartós hullámosítás 

3. Borotválás 

 

 

13B_Fodr_2 - Fodrász szakmai gyakorlat: 

1. Dauercsavarás 

2. Konty 

3. Divat férfi hajvágás gyakorlása hajvágógép alkalmazásával 

4. Divat férfi hajvágás csak ollóval 

5. Divat férfi hajvágás gyakorlása csak ollóval 

6. Egyhossz, kompakt női alaphajvágás 

7. Uniform női alaphajvágás 

8. Lefelé hosszabbodó női alaphajvágás 

9. Lépcsőzetes női alaphajvágás 

10. Női divat hajvágás 

11. Sapkás melírtechnika 

12. Cipőfényező melír technika 

13. Fóliás lapmelír technika 

14. Fóliás, fűzött lapmelír technika 

15. Borotválás 

 

 

13B_Fodr_1 - Fodrász szakmai gyakorlat: Huszár-Horváth Nikolett, Fazakas Timea 

1. Dauercsavarás 

2. Konty 

3. Divat férfi hajvágás gyakorlása hajvágógép alkalmazásával 

4. Divat férfi hajvágás csak ollóval 

5. Divat férfi hajvágás gyakorlása csak ollóval 

6. Egyhossz, kompakt női alaphajvágás 

7. Uniform női alaphajvágás 

8. Lefelé hosszabbodó női alaphajvágás 



5. 

1. Lépcsőzetes női alaphajvágás 

2. Női divat hajvágás 

3. Sapkás melírtechnika 

4. Cipőfényező melír technika 

5. Fóliás lapmelír technika 

6. Fóliás, fűzött lapmelír technika 

Vállalkozói ismeretek és marketing   

1. Szépségiparban jellemző vállalkozási formák 

2. Vállalkozások létesítése 

3. Üzleti terv 

4. Üzleti terv részei 

5. Marketing terv részei 

6. Központi adók 

7. Munkabért terhelő adók 

8. vállalkozát terhelő adók 

9. Helyi adók 

10. Készletgazdálkodás a szépségiparban 

Írásbeli számonkérés 

 

 

Tantárgy: Szépészeti informatika   Fehér Melinda 

Témakörök: technikum 9. és 13. évfolyam 

1. IKT-eszközök a szépészetben 

a. IKT-eszközök (számítógép, mobiltelefon, nyomtató) használata, felhasználói szintű 

karbantartása 

2. IKT-eszközök használata, digitális írástudás 

 

a. Felhasználói programok használata a gyakorlatban: 



– Szövegszerkesztő 

– Táblázatkezelő 

– Prezentációkészítő 

– Weblapszerkesztő 

– Kiadványszerkesztő 

b. Internethasználat: böngészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgáltatások 

c. Infokommunikációs eszközök és összekapcsolási lehetőségeik: 

– Naptár használata, megosztása 

– Kommunikációs eszközök szinkronizálása 

 

3. Információ keresése: 

– Találatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjából 

– Találatok mentése (szöveg, kép, hang, film stb.) 

Az elektronikus kommunikáció eszközei, csatornái, alkalmazásuk gyakorlata (partner, 

ügyfél és hatósági kapcsolattartásban) 

Az információ- és adatbiztonság kérdései az internetes kapcsolattartás során 

A web alkalmazása, a weblap funkciója, felépítése, működésének alapja 

Szolgáltatással kapcsolatos dokumentálási feladatok 

Nyilatkozatok kezelése (hozzájárulás, belegyezés, GDPR…). 

Digitális fotók készítése, tárolása(pl. kezelés előtt/után) 

Kezelési tervek, kezelőlapok, vendégkártyák elektronikus kezelése, tárolása 

Adatmentés, tárolás, a megsemmisítés szabályai, gyakorlata 

 

 

13. évfolyam: 

Fodrász szakmai ismeretek 

17. Színelvonás, szőkítés anyagai, eszközei 

18. A szőkítőszerek hatása és szőkítők fajtái 



19. A szőkítés munkafolyamata 

20. Előszőkítés, színkorrekció 

21. Melírozás fogalma és szempontjai 

22. Melírozás technikái és technológiái 

23. Melírozás fajtái és munkafolyamata 

24. Hajfestés témakörének ismétlése 

25. HTH témakörének ismétlése 

26. Fejtés és melír egy technológiai folyamatban 

27. Színtan és színkeverés szabályai 

28. A haj színe és színkezelés 

29. Színskála 

30. A haj színezése 

31. A hajszínezés munkafolyamata 

32. A hajszínezés különböző esetei 

 

 

Fodrász szakmai ismeretek: 

11. Színelvonás, szőkítés 

12. Melírozás 

13. Alkalmi frizura, konty 

14. Férfi divat hajvágás 

15. Stuccolás 

16. Átmenetkészítés hajvágógéppel 

17. Hajkörvonal kialakítás 

18. Egyhossz női hajvágás 

19. Uniform női hajvágás 

20. Hajfestés 

 

4. Hajszínezés 

5. Hideg tartós hullámosítás 

6. Borotválás 

 

 

Fodrász szakmai gyakorlat: 

16. Dauercsavarás 

17. Konty 

18. Divat férfi hajvágás gyakorlása hajvágógép alkalmazásával 

19. Divat férfi hajvágás csak ollóval 

20. Divat férfi hajvágás gyakorlása csak ollóval 

21. Egyhossz, kompakt női alaphajvágás 

22. Uniform női alaphajvágás 



23. Lefelé hosszabbodó női alaphajvágás 

24. Lépcsőzetes női alaphajvágás 

25. Női divat hajvágás 

26. Sapkás melírtechnika 

27. Cipőfényező melír technika 

28. Fóliás lapmelír technika 

29. Fóliás, fűzött lapmelír technika 

30. Borotválás 

 

Fodrász szakmai gyakorlat 

9. Dauercsavarás 

10. Konty 

11. Divat férfi hajvágás gyakorlása hajvágógép alkalmazásával 

12. Divat férfi hajvágás csak ollóval 

13. Divat férfi hajvágás gyakorlása csak ollóval 

14. Egyhossz, kompakt női alaphajvágás 

15. Uniform női alaphajvágás 

16. Lefelé hosszabbodó női alaphajvágás 

5. 

7. Lépcsőzetes női alaphajvágás 

8. Női divat hajvágás 

9. Sapkás melírtechnika 

10. Cipőfényező melír technika 

11. Fóliás lapmelír technika 

12. Fóliás, fűzött lapmelír technika 

 


