Szépészet agazat
Alkalmazott kémia gyakorlat

Témakorok: technikum 9. évfolyam

1. Kémiai alapok

a. A kémia mint anyagtudomany, anyagi részecskék

b. A kémia mint anyagtudomdny a szépészetben

c. Fizikai tulajdonsagok szépészeti szemszogbdl

d. Kémiai tulajdonsagok szépészeti szemszdgbdl

e. Anyagi részecskék

f. Kémiai jelolések, periédusos rendszer

g. Kémiai kotések

h. Anyagi valtozdsok

i. Halmazallapot-valtozasok megfigyelése

j. Oldédas és olvadas kiilonbségeinek vizsgdlata

2. Anyagi halmazok és a szépészetben alkalmazott készitmények
a. Az anyagi halmaz fogalma, értelmezése a szépészetben
b. A kozmetikumok, mint anyagi rendszerek

c. Oldatok, oldddas, elegyek a szépészetben

Szépészeti informatika

Témakorok: technikum 9. és 13. évfolyam

1. IKT-eszk6zok a szépészetben

a. IKT-eszk6zok (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd) hasznalata, felhasznaldi szintd
karbantartasa

2. IKT-eszkozok hasznalata, digitalis irdstudas

a. Felhasznaldi programok hasznalata a gyakorlatban:

— Szovegszerkesztd

— Tablazatkezel6

— Prezentaciokészité

— Weblapszerkesztd

— Kiadvanyszerkeszt6

b. Internethasznalat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgaltatdsok
c. Infokommunikacids eszk6zok és 6sszekapcsolasi lehetbségeik:

— Naptar haszndlata, megosztasa

— Kommunikacios eszkdzok szinkronizalasa

3. Informacio keresése:
1. Talalatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabol
Taldlatok mentése (széveg, kép, hang, film stb.)
Az elektronikus kommunikacio eszkdzei, csatornai, alkalmazasuk gyakorlata (partner,
Ggyfél és hatdsagi kapcsolattartasban)
Az informacié- és adatbiztonsag kérdései az internetes kapcsolattartas soran
A web alkalmazasa, a weblap funkcidja, felépitése, mikodésének alapja
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Szolgaltatdssal kapcsolatos dokumentalasi feladatok



8. Nyilatkozatok kezelése (hozzajarulas, belegyezés, GDPR...).

9. Digitalis fotok készitése, tarolasa(pl. kezelés el6tt/utan)

10. Kezelési tervek, kezelGlapok, vendégkartyak elektronikus kezelése, taroldsa
11. Adatmentés, tarolas, a megsemmisités szabalyai, gyakorlata

Alkalmazott kémia

technikum 11. évfolyam

1. Elemek és szervetlen vegyiiletek a fodrdszatban
a. A viz fizikai és kémiai tulajdonsagai

b. Bazisok a fodraszatban

c. savak a fodraszatban

d. Oxidaldszerek a fodraszatban

e. Redukaldszerek a fodraszatban

f. Fémoxidok és sék a fodraszatban

2. Szerves vegylletek a fodrdszatban

a. Szerves vegylletek csoportositdsa

b. Paraffinok a fodraszatban

c. Szerves kénvegyiletek a fodraszatban

d. Alkoholok a fodraszatban

e. Fenolok, aromas vegyiiletek a fodrdszatban
f. Aldehidek, ketonok, éterek a fodraszatban
g. Szénhidratok a fodrdszatban

h. Karbonsavak a fodraszatban

i. Eszterek, zsirok, olajok, zsirkiséré anyagok
j. Aminok a fodraszatban

k. Aminosavak, peptidek, fehérjék

Szépészeti informatika

Témakorok: technikum 9. és 13. évfolyam

1. IKT-eszkdzok a szépészetben

a. IKT-eszkozok (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd) hasznalata, felhasznaldi szintd
karbantartasa

......

a. Felhaszndléi programok hasznalata a gyakorlatban:

— Szovegszerkesztd

— Tablazatkezeld

— Prezentaciokészité

— Weblapszerkeszt6

— Kiadvanyszerkeszt6

b. Internethasznalat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgaltatdsok
c. Infokommunikacids eszk6zok és 6sszekapcsolasi lehetdségeik:

— Naptar haszndlata, megosztasa

— Kommunikacids eszk6zok szinkronizalasa



3. Informacid keresése:

— Talalatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabdl

— Talalatok mentése (szoveg, kép, hang, film stb.)

Az elektronikus kommunikacio eszkdzei, csatornai, alkalmazasuk gyakorlata (partner,
Ugyfél és hatdsagi kapcsolattartasban)

Az informacio- és adatbiztonsag kérdései az internetes kapcsolattartds soran
A web alkalmazdsa, a weblap funkcidja, felépitése, miikodésének alapja
Szolgaltatdssal kapcsolatos dokumentalasi feladatok

Nyilatkozatok kezelése (hozzajarulas, belegyezés, GDPR...).

Digitalis fotok készitése, tarolasa(pl. kezelés el6tt/utan)

Kezelési tervek, kezel6lapok, vendégkartyak elektronikus kezelése, tarolasa
Adatmentés, tarolds, a megsemmisités szabalyai, gyakorlata

11. évfolyam:
Fodrasz szakmai ismeretek
1. Diagnosztizalds
Hajmosas
Fejmasszazs
Fénhulldm
Vizes haj formazas
Szaraz haj formazas
Dauer eszkozei, anyagai
HTH (hideg tartds hulldmositds) munkafolyamata
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Csavarasi technikak és rendszerek

=
o

. Kereatinos hajkiegyenesités

[EnY
=

. Szintan, szinkeverés
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. Fizikai és kémiai hajszinez6k
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[EEN
[e)]

. Hajszinezés

Fodrasz szakmai gyakorlat
1. Diagnosztizalds

Hajmosas

Fejmasszazs

Vizes haj formazas

Marcell-vizhulldm

Berakas
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Fénhullam

Szaraz haj formazas
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Dauercsavaras



Dauer eszkozei, anyagai
HTH (hideg tartds hulldmositas) munkafolyamata
Csavarasi technikdk és rendszerek

3
4
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6. Kereatinos hajkiegyenesités
7. Szintan, szinkeverés

8. Fizikai és kémiai hajszinez6k

9. Bdrpréba

10. A hidrogén-peroxid koncentracidéjanak meghatarozasa
11. Szinskala

12. Hajfestés

13. Hajszinezés

Fodrdasz szakmai gyakorlat

Diagnosztizalas

Hajmosas

Fejmasszazs

Vizes haj formazas

Marcell-vizhullam

Berakas

Fénhulldm

Szaraz haj formazas

Dauercsavaras

Dauer eszkozei, anyagai

HTH (hideg tartds hulldmositas) munkafolyamata
Csavarasi technikak és rendszerek

Kereatinos hajkiegyenesités

Szintan, szinkeverés

Fizikai és kémiai hajszinez6k

BGrpréba

A hidrogén-peroxid koncentracidjanak meghatdrozasa
Szinskala

Hajfestés

12. évfolyam:
Fodrasz szakmai ismeretek

Borotvalas

Klasszikus és modern bajuszformak
Hajvagas munkafolyamata

Férfi hajvagas

Vagastechnikak

ok wnN PR

A fej terileti felosztasa, levdlasztasok, kiemelési szogek



7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

Arc és fejformak

NGi alaphajvagasok

Egyhossz kompakt hajvagas munkafolyamata
Lépcsbzetes hajvagas munkafolyamata

Uniform hajvagds munkafolyamata

Fentrél lefelé hosszabbodé hajvagds munkafolyamata
A néi divathajvagas és -szaritds munkafolyamata
Hajhosszabbitasi eljarasok

13.B

Fodrasz osztalyozé témakorok

1.Borotvalas eszkdzeinek ismerete és hasznalata
2.Borotvalds munkavédelmi szabalyok ismerete
3.Borotvaldsi szabalyok ismerete

4.Borotvalas menetének elsajatitasa

5.Borotvalasi fogasok ismerete

6.Fertotlenitési szabdlyok ismerete

7.Borotvalds gyakorlasa modellen

8.Bajusz,zakall formak ismerete gyakorlasa

9.Férfi alap hajvagas ismerete klasszikus és divat
10.Férfi alap hajvagasok gyakorlasa modellen
11.NGi alap hajvagdsok ismerete es gyakorlasa modellen
12.HTH gyakorlasa babafejen

13.Hajfestés gyakorlasa modellen

14.Mellirozas gyakorlasa modellen

15.NGi egyhossz forma gyakorlasa modellen

16.NGi lefele hoszabodo forma gyakorlasa modellen

Vallalkozdi ismeretek és marketing Czédli Timea

1. Szépségiparban jellemz6 véllalkozasi formak

2. Véllalkozasok létesitése

3. Uzleti terv

4. Uzleti terv részei

5. Marketing terv részei

6. Kbzponti addk

7. Munkabért terhel6 adok



8. vdllalkozat terhel6 addk
9. Helyi addk
10. Készletgazdalkodas a szépségiparban

irasbeli szamonkérés

Tantargy: Szépészeti informatika Fehér Melinda

Témakorok: technikum 9. és 13. évfolyam

1. IKT-eszkozok a szépészetben

a. IKT-eszkozok (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd) haszndlata, felhasznaldi szintd
karbantartasa

2. IKT-eszk6zok hasznalata, digitalis irastudas

a. Felhasznaldi programok hasznalata a gyakorlatban:

— Szovegszerkesztd

— Tablazatkezeld

— Prezentaciokészité

— Weblapszerkeszté

— Kiadvanyszerkeszt§

b. Internethasznalat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgaltatdsok
c. Infokommunikacids eszk6zok és 6sszekapcsolasi lehetbségeik:

— Naptar haszndlata, megosztasa

— Kommunikacids eszkdzok szinkronizalasa

3. Informdcio keresése:
— Talalatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabdl

— Talalatok mentése (szoveg, kép, hang, film stb.)



Az elektronikus kommunikacié eszkozei, csatorndi, alkalmazasuk gyakorlata (partner,
Ugyfél és hatdsagi kapcsolattartasban)

Az informacié- és adatbiztonsag kérdései az internetes kapcsolattartds soran

A web alkalmazasa, a weblap funkcidja, felépitése, mikodésének alapja
Szolgaltatdssal kapcsolatos dokumentalasi feladatok

Nyilatkozatok kezelése (hozzajarulas, belegyezés, GDPR...).

Digitalis fotok készitése, tarolasa(pl. kezelés el6tt/utan)

Kezelési tervek, kezel6lapok, vendégkartydk elektronikus kezelése, tarolasa

Adatmentés, tarolds, a megsemmisités szabalyai, gyakorlata

13. évfolyam:
13.B - Fodrasz szakmai ismeretek: Huszar-Horvath Nikolett

Szinelvonas, sz6kités anyagai, eszkdzei
A sz6kit6szerek hatasa és sz6kit6k fajtai
A sz6kités munkafolyamata

ElGsz6kités, szinkorrekcid

Melirozas fogalma és szempontjai
Melirozas technikai és technolégiai
Melirozas fajtai és munkafolyamata
Hajfestés témakorének ismétlése
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HTH témakorének ismétlése
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. A hajszinezés kiilonboz6 esetei

13B_Fodr_3 - Fodrdasz szakmai ismeretek:

1. Szinelvonas, sz8kités
2. Melirozas



Alkalmi frizura, konty

Férfi divat hajvagas

Stuccolas

Atmenetkészités hajvagégéppel
Hajkérvonal kialakitds

Egyhossz nGi hajvagas

LN W

Uniform néi hajvagas
10. Hajfestés

1. Hajszinezés
Hideg tartds hullamositas
Borotvalas

13B_Fodr_2 - Fodrasz szakmai gyakorlat:

Dauercsavaras

Konty

Divat férfi hajvagas gyakorldsa hajvagdgép alkalmazasaval
Divat férfi hajvagas csak olldval

Divat férfi hajvagas gyakorlasa csak olldval

Egyhossz, kompakt néi alaphajvagas

Uniform néi alaphajvagas

Lefelé hosszabbodd néi alaphajvagas
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Lépcsbzetes nbi alaphajvagas
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Folias, flizott lapmelir technika
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. Borotvalas

13B_Fodr_1 - Fodrasz szakmai gyakorlat: Huszar-Horvath Nikolett, Fazakas Timea

Dauercsavaras

Konty

Divat férfi hajvagas gyakorldsa hajvagdgép alkalmazasaval
Divat férfi hajvagas csak olldval

Divat férfi hajvagas gyakorlasa csak olldval

Egyhossz, kompakt néi alaphajvagas

Uniform néi alaphajvagds
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Lefelé hosszabbodd néi alaphajvagas



Lépcsbzetes nbi alaphajvagas
NGi divat hajvagas

Sapkas melirtechnika
Cip6fényezd melir technika
Fdlids lapmelir technika

ok wnNeE

Folids, flizott lapmelir technika
Vallalkozéi ismeretek és marketing

1. Szépségiparban jellemz§ véllalkozasi formak
2. Vdllalkozasok létesitése

3. Uzleti terv

4. Uzleti terv részei

5. Marketing terv részei

6. Kbzponti addk

7. Munkabért terhel6 adok

8. vallalkozat terhel6 addk

Vo]

. Helyi addk
10. Készletgazdalkodas a szépségiparban

irasbeli szamonkérés

Tantargy: Szépészeti informatika Fehér Melinda

Témakorok: technikum 9. és 13. évfolyam

1. IKT-eszk6zok a szépészetben

a. IKT-eszkozok (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd) hasznalata, felhasznaldi szintd
karbantartdsa

2. IKT-eszkozok hasznalata, digitalis irdstudas

a. Felhasznaléi programok hasznalata a gyakorlatban:



— Szovegszerkesztd

— Tablazatkezeld

— Prezentaciokészité

— Weblapszerkeszt6

— Kiadvanyszerkeszt6

b. Internethasznalat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-szolgaltatdsok
c. Infokommunikacids eszkdzok és 6sszekapcsolasi lehetéségeik:

— Naptdr hasznalata, megosztasa

— Kommunikacids eszk6zok szinkronizalasa

3. Informacid keresése:

— Talalatok elemzése, értékelése hitelesség szempontjabdl

— Talalatok mentése (szoveg, kép, hang, film stb.)

Az elektronikus kommunikacio eszkozei, csatornadi, alkalmazasuk gyakorlata (partner,
Ggyfél és hatdsagi kapcsolattartasban)

Az informacié- és adatbiztonsag kérdései az internetes kapcsolattartds soran
A web alkalmazasa, a weblap funkcidja, felépitése, mikodésének alapja
Szolgaltatdssal kapcsolatos dokumentalasi feladatok

Nyilatkozatok kezelése (hozzajarulds, belegyezés, GDPR...).

Digitalis fotdk készitése, tarolasa(pl. kezelés el6tt/utan)

Kezelési tervek, kezel6lapok, vendégkartyak elektronikus kezelése, tarolasa

Adatmentés, tarolas, a megsemmisités szabalyai, gyakorlata

13. évfolyam:
Fodrasz szakmai ismeretek

17. Szinelvonas, sz6kités anyagai, eszkozei
18. A szbkit6szerek hatasa és sz6kit6k fajtai



19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

A sz6kités munkafolyamata
ElGsz6kités, szinkorrekcid
Melirozas fogalma és szempontjai
Melirozas technikai és technolégiai
Melirozas fajtai és munkafolyamata
Hajfestés témakorének ismétlése
HTH témakorének ismétlése

Fejtés és melir egy technoldgiai folyamatban
Szintan és szinkeverés szabalyai

A haj szine és szinkezelés

Szinskala

A haj szinezése

A hajszinezés munkafolyamata

A hajszinezés kiilonb6z6 esetei

Fodrasz szakmai ismeretek:

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Szinelvonas, szGkités

Melirozas

Alkalmi frizura, konty

Férfi divat hajvagas

Stuccolas

Atmenetkészités hajvagégéppel
Hajkorvonal kialakitas

Egyhossz n6i hajvagas

Uniform nGi hajvagas

Hajfestés

Hajszinezés
Hideg tartés hullamositas
Borotvalas

Fodrasz szakmai gyakorlat:

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Dauercsavaras

Konty

Divat férfi hajvagas gyakorldsa hajvagdgép alkalmazasaval
Divat férfi hajvagas csak olldval

Divat férfi hajvagas gyakorldsa csak olldval

Egyhossz, kompakt néi alaphajvagas

Uniform nGi alaphajvagas



23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Lefelé hosszabbodd néi alaphajvagds
LépcsGzetes nGi alaphajvagas

NGi divat hajvagas

Sapkas melirtechnika

Cip6fényezd melir technika

Folids lapmelir technika

Folids, flizott lapmelir technika
Borotvalas

Fodrasz szakmai gyakorlat

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

10.
11.
12.

Dauercsavaras

Konty

Divat férfi hajvagas gyakorlasa hajvagdgép alkalmazasaval
Divat férfi hajvagas csak olldval

Divat férfi hajvagas gyakorlasa csak olldval

Egyhossz, kompakt néi alaphajvagas

Uniform nGi alaphajvagas

Lefelé hosszabbodé néi alaphajvagas

Lépcsbzetes nbi alaphajvagas
NGi divat hajvagas

Sapkas melirtechnika
Cip6fényez8 melir technika
Folids lapmelir technika

Folias, flizott lapmelir technika



