Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképz6 Iskola
5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

KEPZESI PROGRAM

Egészségligy agazat

50913 03 01

Altalanos apol6

Felnott oktatas
2 év

jovéhagyta:

[, X/
VP ekt 2ot

amas Zoltin
igazgato



1

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

1.9.

1.9.

1.

A szakma alapadatai

Az agazat megnevezése: Egészségiigy

A szakma megnevezése: Altalanos apold

A szakma azonositoé szama: 5 0913 03 01

A szakma szakmairanyai: —

A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5
Agazati alapoktatas megnevezése: Egészségiigy

Kapcsolddo részszakmak megnevezése: —

Szakmai oktatds (4gazati alapoktatds és szakiranyu oktatds egyiittes) foglalkozasainak
szama (egybefliggd szakmai gyakorlat nélkiil):

1 Tanul6i jogviszonyban: 6 éves technikumi oktatasban legalabb 3200 6ra megtartott fog-
lalkozas (kozismereti tartalom nélkiil), 3 éves kizarélag szakmai vizsgara torténd felké-
szitésben legalabb 3200 6ra megtartott foglalkozas.

2 Feln6ttképzési jogviszonyban: az 1.9.1 pont alapjan az adott iskola szakmai programja-
ban felndttképzési jogviszonyban folyd oktatasra meghatarozott foglalkozasszam,

amelynek 1/6-a kitelezGen agazati alapoktatasra forditando.

10Egybefiiggd szakmai gyakorlat idotartama: Szakképzd iskolai oktatasban: —, Technikumi
oktatasban: 600 ora, Kizarolag szakmai vizsgéra torténd felkészitésben: 320 6ra

A szakmai oktatas teljes idOtartama tanuloi és felndttképzési jogviszonyban egyarant az 1.9 és

1.

2

10 pontok alatti oktatasi idok Osszege.

A szakma keretében ellathaté legjellemzibb tevékenység. valamint a munkateriilet
leirasa

Az altalanos apold munkajat hivatasként az etikai normak betartasaval gyakorolja, atfogd
anatomiai, €lettani €és klinikumi ismeretekkel rendelkezik. Elokészit és segédkezik diag-
nosztikus és terapids eljarasoknal. Siirgds és fenyegetd esetet észlel, beavatkozik, asszisztal,
fajdalmat felismer, mér és beavatkozik az utasitidsnak megfelelden. Megfeleléen kommuni-
kal a beteggel, a hozzatartozokkal, valamint az ellato team tagjaival. Részt vesz a betegok-
tatasban ¢és a leendé munkatarsak gyakorlati oktatdsdban. Az éltalanos apolo részt vesz az
egészségligyi ellatds soran a megeldzo, gyogyito-, gondozo-, és rehabilitacids folyamatok-
ban. Tevékenységét a biztonsagos és mindségi betegellatds szempontjainak figyelembevé-
telével, a jogi szabalyozasok betartasaval végzi. Papir alapu és elektronikus egészségiigyi
dokumentacidt vezet a jogszabalyi eldirasoknak megfelelden. Folyamatosan boviti tudasat




szakmai képzéseken, tovabbképzéseken. Onalloan, vagy team munkaban mindségi, holisz-
tikus szemléletii ellatast biztosit. Munkaja sordn részt vesz az apolasi folyamat megvalosi-
tasaban, a beteg szilikségleteinek megfeleld, egyénre szabott apolasi terv alapjan alapapolast
¢s szakapolasi feladatokat végez. Megtfigyeli a beteg allapotat, allapotvaltozasait. Pszichés
tamogatast nyujt a betegnek és csaladjanak. Képes felnott-, csecsemd- €s gyermekapolasi
feladatokat ellatni, valamint haziorvosi praxisban és az alapellatds mas szinterein, otthon-
apolasban, geriatriai és hospice ellatasban, onkologiai ellatasban apoloként tevékenykedni.
Tevékenysége soran betartja és betartatja a munka-, tliz-, baleset- és kornyezetvédelmi sza-
balyokat, eldirasokat.

3 A szakmaiahoz rendelt legjellemzébb FEOR szim

Szakma megnevezése FEOR-szam FEOR megnevezése

Altalanos apolo 3311 Apold, szakapolo

4 A szakképzésbe torténé belépés feltételei
4.1 Iskolai el6képzettség:

6 éves képzés esetén alapfoku iskolai végzettség

3 éves képzés esetén Erettségi végzettség

4.2 Alkalmassagi kovetelmények

4.2.1

422

Foglalkozasegészségiigyi alkalmassagi vizsgalat: sziikséges

Az egészségligyi tevékenység végzéséhez sziikséges egészségi alkalmassag vizsgalatarol
€s mindsitésérol szo16 40/2004. (IV.26.) ESZCSM rendeletben foglaltak szerint az egész-
ségiigyi tevékenységre valo alkalmassagot kizard korlatozasok figyelembevételével tor-
ténik.

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatarol és vé-
leményezéseérdl szolo 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet 4. §. (3) a pontjaban meghatarozott
szakmai alkalmassagi vizsgalat.

Palyaalkalmassagi vizsgalat a szakirdnyu oktatas megkezdése eldtt: nem sziikséges

5 A szakmai oktatas megszervezéséhez sziikséges targyi feltételek

Az oktatas megszervezéséhez sziikséges eszkdzok, anyagok mennyiségét a tanuloi 1ét-
szam figyelembevételével kell biztositani.

5.1 Eszkozjegyzék agazati alapoktatashoz

Elméleti oktatotermek, demonstracids termek/gyakorldterem

Oktatastechnikai eszkdzok, szadmitogépek periféridkkal, internet

Miiszer- és eszkoztarolo szekrények

Elsdsegélynyujtas eszkozei: siirgdsségi taska/kocsi BLS és PBLS végzéséhez felsze-
relve, oktatd félautomata defibrillator, egyszerti 1égutbiztositashoz hasznalt supraglot-
tikus eszk6zok (oropharyngealis tubus, nasopharyngealis tubus, laryngealis maszk) kii-
16nb6z6 méretekben, 1€legeztetd ballon, maszk, csecsemd-, kisgyermek-, felnott ujra-
¢lesztd fantom, 1éguti idegentest eltavolitas fantom vagy mellény, sebimitacios készlet,
sériilések (sebek) ellatasahoz sziikséges eszkozok.

CsecsemOgondozas eszkdzei: polyazo, kisagy, csecsemokad, csecsemdmérleg, test-



hosszmérés eszkozei, csecsemOruhazat, etetéshez, pelenkdzashoz, fiirdetéshez sziiksé-ges eszk6zok,
anyagok, gyermekjaték

- Betegazonositashoz sziikséges eszkzok és dokumentacio

- A beteg mozgasat segitd eszkdozok (jarobot, manko, jarokeret, rollator, kerekesszék,
kapaszkodo)

- Gyodgyaszati segédeszkdzok (kommunikaciot és tdjékozodast, személyi gondoskodast
segitd eszkdzok)

- A betegmozgatas eszkozei: betegemeld, forditokorong, betegcsusztatod

- Az intézményen beliili betegszallitas eszkozei (betegszallitd kocsi, kerekesszék)

- Felszerelt 4gyaz6 kocsi, szennyes ledobd kocsi, paravan, oktatd termenként egy gurulos
kotoz6/miiszereld kocsi

~  Agynemii és egyéb fehérnemii (matracvéddk, parnak, takarok, plédek, agynemiihuza-
tok, lepedok, miilanyag/gumilepeddk, haldingek, pizsamak, torolkdzok, kontosok, mos-
dokesztylik, borogatasok)

- Gyakorlotermenként legalabb 3 betegagy tartozékaival, éjjeliszekrény, dgyasztal, ka-
rosszék

- Kotszerek (vatta, papirvatta, torlok, kiilonb6zé méretii mullpolyak, mull-lapok, rugal-
mas polyak, rogzitd anyagok)

- A taplalkozasi sziikséglet kielégités¢hez sziikséges alapapolasi eszkdzok

- A nyomasi fekély megeldzését szolgalo statikus eszkozok (kiillonbozd matracok) és a
beteg kényelmét szolgalo egyéb eszkdzok, a nyomasi fekély felmérésének, kezelésének
¢s megeldzésének eszkozei, decubitus imitacids készlet

- A testi higiéné és a személyes gondoskodds biztositdsdhoz sziikséges eszk6zok, anya-
gok, fiirdetd szék/agy

- Valadékok felfogasara szolgalo eszk6zok (egyszer haszndlatos valtozatban is), valadé-
kok gytijtésére szolgaloeszkozok, szoba WC

- Laboratoriumi mintdk vizsgalatra kiildéséhez sziikséges eszk6zok

- Egyéni véddeszkozok (orr-szajmaszk, sapka, véddszemiiveg, gumikesztyli, ujjvédo,
kopeny, labzséak)

- Kézmosashoz, kéz-, feliilet- és miiszerfertotlenitéshez sziikséges eszkozok, fertdtleni-
tdszerek (bor-, nyalkahartya-, kézfertotlenitok, feliilet-, miiszer-, eszkdzfertdtlenitok),
fali adagolok, agyvégi adagolok, kézfertdtlenités hatékonysagat ellendrzé UV-boksz

- Izolalas eszkozei

- Betegvizsgalathoz, vizithez haszndlatos eszkzok

- Sztémaellatas eszkozei (tracheostoma €s gégekantil, colostoma, ileostoma, urostoma
apolasanak, gondozasanak eszkdzei)

- A veszélyes és kommunalis hulladékok gytijtéséhez sziikséges eszkdzok

- A betegellatas részét képezé dokumentumok, nyomtatvanyok

- Medikai rendszerek

- Egyszerii eszk6z0s vizsgalatokhoz, vitalis paraméterek méréséhez sziikséges eszkdzok:
vérnyomasmérdk, fonendoszkopok, pulzoximéter, vércukorszintmérd, hdmérdk, test-
suly, testmagassag, testkorfogat mérésének eszkozei

- Enteralis és parenteralis gyogyszerformak, gyogyszerelés €s injekciozas eszkozei a be-
juttatdsi mod szerint

~  Apolasi beavatkozasok gyakorlasara alkalmas felnétt, csecsemé és gyermek betegapo-
lasi fantomok (injekcidzas, sztomagondozas)

- Terhességi, oregségi modellek

- Anatomiai szemléltetd abrak és modellek

- Egészségfejlesztés témaju szemléltetd abrak, kiadvanyok, digitalis ismeretterjesztd
anyagok



5.2

53

Digitalis tananyagok

Eszkozjegyzék a szakiranyl oktatashoz a 11-12. évfolyamon:

Az é4gazati alapoktatas eszkozei mellett az aldbbiak:

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: gyodgyszereléshez, vérvételhez sziikséges eszkdzok
(biztonsagi rendszerrel ellatott tiik, titharang is), gydgyszereld kocsi/gyogyszerszek-
rény, gyogyszerek, injekcidzas gyakoroltatasara alkalmas fantomok, vérvételi kar
Csapolasok, biopszidk eszkozei

TENS-késziilék, hideg - meleg borogatasok, zselék

Féjdalomfelmérd skalak

Infizi6 adasdhoz sziikséges eszkdzok (szerelékek, infuzios készitmények, infuziods all-
vany, fecskendds és volumetrikus infuzids pumpa, bejuttatas eszkozei)
Inflzidmelegités eszkozei

Betegmegfigyelé monitor és tartozékai, a monitorhoz EKG- és paraméter szimulacios
jelgenerator

Oxigénterapia eszkdzei (oxigénpalack tartoval, reduktorral, flow meter, oxigénszonda,
oxigénmaszkok, parésitd késziilékek)

Inhalacids terdpia, porlasztok, nebulizatorok, spirométer, 1égzési fizioterapia eszkdzei
Mulazsok ¢és imitacios készletek (szubkutan és intramuszkularis, intraosszealis, intra-
vénds, gége €s 1égcsd, mellkas, sebimitacios)

Laboratériumi vizsgalatokhoz sziikséges mintavételi eszk6zok (csecsemd, gyermek €s
felndtt beteg esetén)

12 elvezetéses EKG-késziilek

A siirgdsségi allapotok ellatdsanak oktatasi eszkozei: gyakorld fantom, ontel6dd 1€le-
geztetd ballon-maszk rezervoarral (felndtt, gyermek és csecsemd), 1éguti leszivas esz-
koze, leszivo katéterek, 1¢legeztetdgép, idegentest-fogd. Tourniquet, intraossealis gya-
korlo furd torzoval, slirgdsségi taska legalabb 2 darab, silirgdsségi miiszereld/gydgysze-
reld kocsi, hordagy.

A sériilések rogzitésének eszkozei (nyakrogzitd, lapathordagy, fejrogzitd, medencedv,
haz6-sin, vakuum-sin)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentéaciok

Altaldnos apold szakma eszkozjegyzék (az 5.1; és az 5.2. pontokban felsorolt eszkozok
mellett):

Az apoloi beavatkozasok eszkozei: bedntéshez, katéterezéshez, gyomorszonda-leveze-
téshez, gyomormosashoz, klinikai enteralis taplalashoz sziikséges eszk6zok
Parenteralis taplalas eszkozei

Vércsoport meghatarozasdhoz, transzfizios terapidhoz sziikséges eszkdzok
Sebkezelés, kotozés eszkozei: a kronikus sebellatas eszkozei, specialis kotszerek, kro-
nikus seb torzo

Sztomaterapia és gondozéas eszkodzei (gastrostoma, PEG, PEJ, tapszerek, etetdzsak)
gyakorld torzdval

Oxigénterapia eszkdzei (magasaramlasu rendszerek, oxigénpalack tartdval, reduktor-
ral, flowmeter, oxigénszonda, oxigénmaszkok)

Vénabiztositas eszkdzei: periférias vénabiztositas eszkozei (aktiv, vagy passziv bizton-
sagi rendszerrel ellatott) gyakorl6 torzoval, a centralis vénagondozas és kaniilgondozas
eszkozei gyakorlo torzoval

Linton-szonda, Sengstaken-Blakemore-szonda

A mellkasdrenazs eszkdzei és mellkasi szivotartaly

EDA-kaniilalas és gyogyszerbejuttatas eszkozei

PCA-pumpa



Punkciok eszkozei, szettjei (lumbal, has, mellkas, sternum, crista, pericardium, iziilet,

talyog)

A betegellatas soran alkalmazott dokumentacidok

6 Kimeneti kovetelményvek

6.1 Agazati alapoktatas szakmai kovetelményeinek leirasa:

Alapéapolasi feladatokat lat el. Segiti a beteget az alapvetd sziikségletek (alvas, pihenés, moz-
gas, higiénés, taplalkozas, normal 1€gzés, testhdmérséklet, iirités, biztonsag) kielégitésében.
Szakszerlien alkalmazza az apolasi eszkdzoket €s a gydgyaszati segédeszkozoket. Betegmeg-
figyelési tevékenységet végez, a beteg allapotaban bekovetkezett valtozdsokat azonnal jelzi
az apolonak, az orvosnak. Sziikség esetén elsdsegélyt nyljt, megkezdi az alapszintli ujra-
¢lesztést. Kozremikodik a gondozasi és egészségfejlesztési tevékenységekben. Feladatait
iranyitas és feliigyelet mellett végzi. Munkaja soran betartja a munka-, a tliz-, baleset-, kor-
nyezet- ¢s egészségvédelmi, a higiénés és apolasszakmai szabalyokat, eldirasokat. Etikus ma-
gatartast tanusit a betegellatas soran, valamint munkatarsi kapcsolataiban.

6.2 Agazati alapoktatas szakmai alapkovetelményei:

mukodését. Ismeri

san egylittmukodik

Sor- | Készségek, képes- Elvart viselkedés- | Onallésag és fe-
, 4 Ismeretek . con 3 . -y
szam ségek modok, attitiidok | lelosség mértéke
Ismeri az egészsé-
Az egyén életkora- %:Zssezlcl)lr];zrtilf(izslcf}f-s A gondozasi fel-
nak (sztiletéstdl a " 1z . ! Empatiaval viszo- | adatokat az apold
S1 N £ Aar 16désének jellem- . A iAo a ol
halalig) és ¢€let , nyul a gondozast | irdnyitasa é€s el
1. > z0it, az adott élet- T e
helyzetének meg- L igényld emberek- | lendrzése mellett,
) .o | korban és ¢lethely- o 1
felel6 gondozasi Jetben meeiclend hez, segitékész. szakszerlien latja
feladatokat végez. N8l el.
gondozasi felada-
tokat.
Ismeri az egész-
ségkultara elemeit,
az egészséges €let-
mod, életvitel jel-
e e Munkahelyén ¢
lemzdit. Tisztdban unkaieiyen es
o maganéletében is o h s
. van a kornyezet- o Az egészségfe)-
Részt vesz az L egészségtudatos . . .
o . szennyezés €s az - . . | lesztésre irdnyuld
egészség fejleszté- . L A magatartast tanusit. , .
TR . | egyéb egészségka- . tevékenységeket
sét célzo rendezvé- rer on ,, A rendezvények TN
2. o rosito tényezdk PR az apold iranyi-
nyek, sziir6progra- .- elokészitése és le- L p
.5, | formaival, a meg- "y . tasa és ellendr-
mok lebonyolitasa- " o bonyolitisa soran .
el6zés lehetdségei- " . zése mellett
ban. . szem elott tartja a L.
vel. Ismeri a pre- .. , . végzi.
S kornyezetvédelmi
Vvenclo szintjeit, a
s s g szempontokat.
mentalhigiéné €s
az egészségfejlesz-
tés alapveto lehe-
tdségeit.
) . I i 6sz- | Igé folya- . ‘o
Eligazodik az  Smert az egesz genye van a folya- | pelelss a tudasa-
L o | ségiigyi ellatorend- | matos szakmai fej-
3. egészségiigyi ella- s 1z nak folyamatos
, szer strukturajat, | l6désre. Folyamato- . .
torendszerben. fejlesztéséért.




a team-munka
alapjait, az egylitt-
miikddés €s prob-
lémamegoldas le-

a munkatarsaival. A
munkatarsakkal
konstruktiv egytitt-
miikodésre és a

Tevékenységéhez
kapcsolddoan azo-
nositja a beteget.

hetdségeit. problémak haté-
kony megoldéaséara
torekszik.
Ismeri a betegazo-
nositas Iényegét, | A beteg jogait szem

szabalyait, mod-

szereit, a kapcso-

16d6 dokumenta-
ciot.

elott tartva alkal-
mazza a betegazo-
nositas szabalyait.

Onalldan azono-
sitja a beteget.

Az &polasi munka
soran el6forduld
apolasetikai és be-
tegjogi probléma-
kat jelzi.

Tudja az egészség-
tigyi szakdolgozé
tevékenységével
kapcsolatos etikai
normakat, maga-
tartasi elvarasokat.
Ismeri az egész-
ségiigyi torvény-
nek az apoloi mun-
kaval 6sszefiiggd
fobb eloirasait, kii-
16n6s tekintettel a
betegek jogaira. Is-
meri a betegjogok
érvényesitésének
lehetségeit. Erti a
beteglatogatassal
kapcsolatos altala-
nos elvarasokat.

Magéra nézve kote-
lezének érzi az eti-
kai és jogi normak
betartasat. Fontos-
nak tartja a hivata-
sdhoz méltd megje-
lenést, magatartést.

Munk4jat a beteg
jogainak érvényesi-

tésével végzi.

Betartja a munka-
javal kapcsolatos
etikai és jogi ko-
vetelményeket.

Méréseit, megfi-
gyeléseit lazlapon,
betegmegfigyeld
lapon dokumen-
talja.

Ismeri az egész-
ségiigyi dokumen-
tacio tipusait, for-
mait (papir alapt,

elektronikus), az

adatvédelemmel
kapcsolatos szaba-

lyokat. Ismeri a
lazlap, betegmegti-
gyeld lap vezetésé-

nek szabdlyait.

Tiszteletben tartja
az adatvédelmi sza-
balyokat. Mérési
eredményeit, megfi-
gyeléseit pontosan
dokumentalja.

Illetéktelen sze-
mélynek nem
szolgéltat ki bete-
gekkel kapcsola-
tos informaciot,
adatot és doku-
mentumot. Egy-
szerll vizsgalo el-
jarasok eredme-
nyeit az apolo el-
lendrzése mellett
dokumentalja.

Eldkésziti az esz-
kozoket, anyagokat
a megfeleld sterili-
zalasi eljarashoz. A

steril anyagokat a

Tisztdban van az
aszepszis, anti-
szepszis 1ényegé-
vel. Ismeri a steri-
lizélas lehetséges

Magara nézve kote-
lezének érzi a higi-
énés szabalyok be-
tartasat és betartata-
sat. Belatja az

Felel6s a korhaz-
higiénés rendsza-
balyok betartasa-
ért és a nosocomi-
alis fertozések ki-
alakulasanak




szabalyoknak meg-
felel6en kezeli, ta-
rolja.

formait, az eszko-
z0k sterilizalasra
torténd elokészité-
sének folyamatat.
Tudja a steril anya-
gok kezelésének,
szallitasanak, taro-
lasanak szabalyait.
Tisztaban van a
fert6zések létrejot-
tének mechaniz-
musaival, a noso-
comialis fertdzések
jelentdségével, a
megeldzést szol-
gald rendszaba-
lyokkal. Ismeri a
fertdtlenitdszerek
tipusait és a fertot-
lenitd eljarasok
modozatait. [smeri
az egyes ellatasi
tertiletek higiénés
rendjét.

Biztositja a korte-
rem/vizsgalo-helyi-
ség rendjét, bizton-

sadgos, nyugodt
kornyezetet alakit
ki a beteg szamara.

Fert6tleniti a be-
teggel kozvetlentil,

vagy kozvetve
érintkez0 targya-
kat, eszkOzoket, fe-
lilleteket. A tiszta
¢s hasznalt textilia-
kat a szabalyoknak
megfelelden kezeli
¢s tarolja.

Ismeri a korterem
és a vizsgalo fel-
szerelését, az al-
kalmazott eszko-
z0k, berendezések
fertotlenitési lehe-
toségeit. Ismeri az
el6irt koncentraci-
oju fertbtlenitd ol-
datok elkészitésé-
nek elbirasait. Is-
meri a szennyes €s
tiszta textilia keze-
1ésének szabalyait.

aszepszis jelentdsé-
gét, megsértésének
lehetséges kovet-
kezményeit. Belatja
a nosocomialis fer-
tézések megeldz¢-
sének fontossagat.
Munkahelyén és
maganéletében s
kornyezettudatos
magatartast tanusit.

megelozéséért
munkdja soran.
Onalldan és fele-
10sen alkalmazza
a steril anyagok
kezelésének, taro-
lasanak szaba-
lyait.

A korterem, vizs-
géalohelyiség
rendjét kovetke-
zetesen, Onalloan
biztositja.

Részt vesz a fer-
t6z0 beteg elkiilo-
nitésében, a fert6z6
beteg alapapolasat
végzi.

Ismeri a fert6z6
betegek elkiilonite-
sére és apolasara
vonatkozd eldira-
sokat, higiénés és
munkavédelmi
szabalyokat. Tudja
az alapapolasi mii-
veletek szabdlyait,
kivitelezését.

Magara nézve kote-
lezének érzi azok-
nak a rendszaba-
lyoknak a betarta-
sat, amelyek a fer-
tézések atvitelének
megeldzését szol-
galjak. Megérti az
elkiilonitett beteget,
empatiaval végzi

Az apold iranyi-
tasa mellett végzi
a fert6zo beteg el-
latasat, betartja és

betartatja a
munka-, kérnye-
zetvédelmi és hi-
giénés szabalyo-

kat.




apolasat. Ugyel
arra, hogy a fert6z6
beteg elkiilonitése
soran érvényesiilje-
nek a fenntarthato-

sag szempontjai,
mind az eszk6zok,

modszerek kiva-
lasztasaban, mind a
keletkez6 hulladék

kezelésében.

10.

Elvégzi a beteg 4al-
taldnos megtekin-
tését, felméri a be-
teg fizikalis allapo-
tat. Részt vesz a
beteg teljes korii
megfigyelésében.

Alapvetd ismere-
tekkel rendelkezik
az emberi szerve-
zet felépitésérol,
miukodésérol. Is-
meri az emberi test
részeinek és miiko-
désének magyar és
orvosi latin nyelvi
megnevezéseit. Is-
meri a testalkat,
testtajékok, jaras, a
bor és borfiiggele-
kek megfigyelésé-
nek szempontjait,
ezekkel kapcsola-
tos fontosabb szak-
kifejezéseket. Fel-
ismeri a normalis-
tol eltérd allapoto-
kat. Ismeri a fajda-
lomra utal6 jeleket,
tiineteket, a jelleg-
zetes fajdalmakat
¢s az ahhoz kap-
csolodo fontosabb
szakkifejezéseket.
Ismeri a tudat, a
magatartds  koros
elvéltozasait és a
kapcsolddo szakki-
fejezéseket.

Belatja a megfigye-
1és soran nyert in-
formaciok jelentd-
ségét a beteg ellata-

saban. A megfi-
gyelés soran szak-
szerlien, pontosan,
empatiaval végzi
feladatat.

A koros elvalto-
zasokat, allapot-
valtozésokat jelzi
az orvos, vagy
apolo felé.

11.

Vizithez, konzili-
umhoz elékészit.

Ismeri a vizit és a
konzilium fogal-
mat. Tudja a vizit
elokészitésével és
megvaldsitasaval
kapcsolatos apoloi
feladatokat.

Tisztaban van a vi-
zit és a konzilium
céljaval, szerepével,
emiatt felel0sen vi-
szonyul az el0készi-
téséhez.

A team tagjaként
részt vesz a vizi-
teken, az 4polo
utasitasa ¢és ellen-
Orzése mellett fel-
késziti a betege-
ket, elokésziti a




kortermet €s a
sziikséges eszko-
zoket.

A beteget vizsga-
latra kiséri, szal-
litja, megfelelden

Ismeri az intézmé-
nyen beliil hasznalt
betegszallito esz-
kozok alkalmaza-
sat. Ismeri a beteg-

A beteghez toleran-
san, empatikusan
viszonyul. A meg-

A beteg kisérését,
szallitasat az
apolo iranyitasa
mellett végzi,
kozben fokozot-

alkalmazza a be- szallitas modoza- | feleld ovintézkedés | tan ligyel a beteg
tegszallitas eszko- | tait. Ismeri az aka- | mellett kiséri/szal- | biztonsagara és a
zeit. dalyozott ember litja a beteget. betegdokumenta-
szlikségleteit, segi- ciora, adatvéde-
tési modjait. lemre.
Ismeri a testtdmeg,
testmagassag, test-
korfogat mé-résé-
nek eszkozeit, ki- Egyszerli vizsgalo
vitelezésének, do- eljarasokat szak-
kumentalasanak szerlien, a higié-
Oirdsait. i s ) nés szabalyok be-
e'lorlr.asalt Ismen &1 Meérési feladatait Zabaly
vitalis paraméterek . tartasaval, az
. - (s . pontosan vegzi. (s o
Egyszerli eszk6z0s | fogalmat, €lettani . . apolo utasitasa
e , . Felismeri a megfi- . Y
vizsgalatokat vé- | alapjait, jellemzdit, . . alapjan, az &polo
1 ¥ N gyelés soran nyert s
gez, vitalis para- fobb eltéréseit és : R ellendrzése mel-
p L informaciok jelen- N
13. | méterek megfigye- | megfigyelésének v s lett végzi és doku-
it A s .. tOségét. A rabizott ot .
1ését végzi, és az szempontjait. mentalja. A vitalis
. : . ... | feladatokat szaksze- .
eredményeket do- | Tudja a kardinalis . (s paraméterek meg-
- . ) riien, az utasitasok- \ ,
kumentalja. tiinetek non-inva- ,, figyelése soran
o nak megfelelén , : ;
ziv mérésének sza- o észlelt koros elté-
el . végzi. .
balyait, ismeri a réseket azonnal
hasznalhat6 eszko- jelzi az 4polo,
zoket. Ismeri és vagy az orvos
hasznalja a kap- fele.
csolodo legfonto-
sabb szakkifejezé-
seket.
Ismeri a testvala-
dekog. ¢lettani i 6'31- Megfigyeléseit
lemz0it, normalis- L (1
\ .. Belatja a megfigye- | dokumentdlja, a
tol valo eltéréseit . , . o4 .
és megfigyelésé- 1és soran nyert in- | testvaladékok ko-
Felfogja és sziikség - formaciok jelentd- | ros eltéréseit jelzi
X e nek szempontjait. (. ‘o Y
esetén gyljti a be- Ismeri a kaneso ségét a beteg ellata- | az apolo felé. On-
14. | teg testvaladékait, P saban. Fontosnak | alldan, a szakmai,

jelzi a valadékok
koéros eltéréseit.

16d6 alapvetd
szakkifejezéseket.
Tisztaban van a
valadékfelfogo
eszkozok tipusai-
val, hasznalatuk-
kal, a tisztitasuk ¢€s

tartja a fert6tlenito-
szerek kornyezetre

gyakorolt hatdsanak
a minimalizalasat.

higiénés és mun-

kavédelmi szaba-

lyok betartasaval
kezeli a beteg
testvaladékait.
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fertOtlenitésiik sza-
balyaival.

Méri és dokumen-
talja a beteg altal

Tisztaban van a fo-
lyadékhaztartassal
kapcsolatos leg-
alapvetdbb ismere-
tekkel. Ismeri a
vizfelvétel és viz-

A bevitt-liritett fo-
lyadék mérése és

A bevitt-liritett
folyadék vezeté-
sét szakszertiien,

15. | bevitt és tritett fo- , . dokumentélasaso- | az apolo ellendr-
lvadé . leadas formait, . . , -
yadék mennyisé- | |, . . ran gondosan és zése mellett végzi
. ¢lettani mennyisé- ., .
gét. , ) ) pontosan jar el. el és dokumen-
gét. Ismeri a bevitt télia
és uritett folyadék Ja-
dokumentalasanak
szabalyait.
A sziikségletek
kielégitésének se-
Segitséget ny;jt és gitését az apolo
intimitast biztosit | Ismeri az egészsé- . . utasitasa alapjan,
P , Szem el6tt tartja a S i
az alapvetd sziik- | ges és beteg ember , . az apolo ellendr-

. i wt . beteg allapotat. .
ségletek (taplalko- | sziikségleteit, vala- . zése mellett

RN , . ot Megfeleld toleran- L .
zas, higiéné, alvas, | mint a sziikségle- S L végzi. Betartja a

S , RN ciaval és empatiaval ;
pihenés, mozgés, | tek kielégitésének, . munka-, egész-

s 1 , . rendelkezik a bete- . =
urités, biztonsag, illetve a beteg se- S, ségvédelmi, higi-
14 f . . | gekiranyaban, fel- | |2 ,
normal 1égz¢és, test- | gitésének lehetdsé- o , énés szabalyokat,
W .y . L adatellatasa soran :
hémérséklet) kielé- | geit. Ismeri az in- L . valamint a beteg-
16. s . . végig tekintettel . ,
gitéséhez, bizto- kontinens beteg . . biztonsag szem-

. (s . van szeméremérze- .

sitja a beteg kom- | apolasat. Ismeri az .. . pontjait a beteg
. S, . , tiikre, tiszteletben e
fortjat. Segitséget akadalyozottsag . s apolasa, gondo-
iy ik s . > | tartjaemberi mélto- | ; .
nyUjt a kiilonb6zé | formait, az akada- . N zasa soran. A tdle
, . . . sdgukat. Elkotele- , y
akadalyozottsaggal | lyok tipusait és az , elvarhat6 tdmoga-
1% ; . (s zett a betegek apo- , e
¢16 emberek sz4- | akadalymentesités . tast nyujtja az
. - WL lasaval kapcsolat- ;
mara a specialis lehetdségeit, esz- ban akadalyozott be-
sziikségleteik ki- kozeit. ’ teg szamara, ezt
elégitésében. meghalado ese-
tekben segitséget
kér az apolotol.
Sztomak minden- Szem elo6tt tartja a
. il o . tt tisr | A sztd ndo-
napi g'onc%oza'lm fe,:I Tisztdban van a beteg allapoj[at, tisz ’ s%toma go dor
adatait végzi szto- e o ... | teletben tartja a sze- | zdsdban az apold

it ., | kiilonféle sztomak ., o

17. | maval ¢éI6 betegnél, . méremérzetét, em- | utasitasdnak meg-

. 12, mindennapos gon- . . . .
a beteg Onellato L. - patikusan segédke- | felel6en segédke-
, . dozasi feladataival. : \ .
képességének zik a beavatkozas zik.
csOkkenése esetén. soran.

A nyomast fekely Isrperl anyomasl | piistelezett az apo- | A prevencios te-
kialakulasat meg- | fekély fogalmat, ri- | |, . . .

" n - o v, .. | lasifeladatok szak- | vékenységet az
el6zd eszkozoket | zikodtényezdit, sta- . . 1 iy
A . : :  x mai szabalyoknak apolo utasitasa

18. | és éapolasi techni- | diumait, megelozé-

kakat alkalmazza a
tartésan fekvo be-
teg dpoldsa soran.

sének lehetdségeit,
valamint a megeld-
zésben hasznalt

megfeleld végzése
tekintetében.

alapjan és ellendr-
zése mellett
végzi.
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eszkozoket.

Felismeri a nyo-
masi fekély meg-
elézésének fontos-
sagat.

Ismeri a decubitus

Szakmai ismereteit

Onallo megfigye-
1ést végez. A nyo-

Decubitus jeleit . iy fejleszti, koriilte- | masi fekély meg-
19. . AP kialakulasanak e L ) e
felismeri ¢és jelzi. g s kintden végzi a jelenését jelzi or-
etiologiajat. - . s
munkajat. vos vagy apolo
fele.
Ismeri a test kozeli
G}rlogyas%a‘.c.l se- es tf:st tqvoh , Betartja az or-
gédeszkozoket gyogyaszati segéd- 1 e
, . vos/apol6 utasita-
(mozgast, kommu- | eszkdzok csoport- .
o s sis . . o, sait, az eloirt
nik4ciot és tajéko- | jait. Ismeri a moz- | A beteget a sziiksé- Soviszati se-
z06dast, személyi gast, kommunika- ges mértékben ta- gy’ gyaszatl
. i . s gédeszkozoket
gondoskodast se- ciot és tajékozo- mogatja, segiti az szabalvszertien al-
20. | gitd eszkdzok, mii- | dast segitd eszkd- | eszkozok hasznéla- Y .
. . N 1 . cial gt kalmazza. A ké-
fogsor), kényelmi | zoket, a személyi | taban. Tajékozodik . o
e . . nyelmi eszk6zo-
eszkozoket alkal- | gondoskodas esz- | a beteg komfortér- Y
. . . g ket az 4pol¢ ellen-
maz a betegnél, kozeit. Ismeri a ké- zetérol. W
re . e Orzése mellett,
vagy segiti a bete- | nyelmi eszkdzok . p
, S szabalyszerlien al-
get annak haszna- | fajtait, jellemzdit, kalmazza
lataban. hasznalatuk szem- ’
pontjait.
Ismeri a kommuni-
kacio jellemzoit, a
hiteles kommuni-
Munkdja soran kul- | kaci6 feltételeit, a Tajékoztatast ad a
turalt kommunika- | kommunikacios betegnek ¢és a
ciot folytat a bete- | zavarokat. Tiszta- hozzatartozoknak
gekkel, csaladtag- | ban van a beteggel, | Fontosnak tartjaa | a beteg allapota-
71 jaikkal, munkatar- csaladtagokkal, betegek, csaladta- | val, gyogykezelé-
' sakkal. Hatéko- munkatarsakkal gok, kollégak meg- | sével kapcsolat-
nyan kommunikal | torténé kommuni- hallgatasat. ban az 4polo
latas-, hallas-, be- | kacio szempontjai- és/vagy az orvos
széd- és értelmi fo- | val. Ismeri a kom- utasitdsanak meg-
gyatékos emberrel. | munikacid6 modjat felelden.
latas-, hallas-, be-
széd- és értelmi fo-
gyatékos emberrel.
Tisztdban van az Elkotelezett az Onélléan felméri
elsOsegélynyujtasi | iranyban, hogy el- | ahelyszin bizton-
kotelezettséggel. sOsegélynytjtast sagat, t4jékozodo
1o | A | Tl | oo | bl

a beteg allapotanak
felmérése, beteg-
vizsgalat, eszmé-
letlenség, BLS, +

get nyujtson. Az el-

latas soran mindvé-

gig a beteg érdekeit
szem elott tartva,

vost hiv, a segit-
ség érkezéséig

megkezdi az els6-
segélynyujtast.
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AED esetén. Is-
meri a kiilonb6zo
sériilések, belgyo-
gyaszati balesetek,
termikus traumak,
mérgezések, rosz-
szullétek elso ella-
tasat. Ismeri a te-
endOket tomeges
balesetek, kataszt-

rofak esetén.

empatikusan nyujt
segitséget.

A betegek apolésa,
gondozasa soran
biztonsagos kor-

Ismeri munkakoré-
vel kapcsolatos
munka-, tliz- és

egészségvédelmi

Elfogadja és kotele-
zOnek érzi a
munka-, tiz- és

Felel6s a munka-,
tliz- €s egeszség-

23. . ; : L . ¢delmi szaba-
nyezetet és munka- | szabalyokat. Tisz- egészségvédelmi \1] ok mar; Jdekta-
koriilményeket ala- | taban van a bizton- | szabalyok betarta- 4 o

A \ . , lan betartasaért.
kit ki. sdgos munkavég- sat.
z¢s feltételeivel.
Eléirdsoknak meg- TIS,Z tgba}n van az I’Beﬂlatj a az cgycill Munk4jat a mun-
,, (10 egyéni védoeszkd- | védoeszkozok hasz- . . .
feleléen hasznalja . , e ; . . | kavédelmiszaba-
24. Y z0k fogalmaval, | nalatanak jelentdsé- .
az egyéni védo- o . . . s lyok betartasaval
esokdziket fajtaival, hasznala- | gét a betegapolas végzi
' tuk szabalyaival. soran. '
A hulladékok keze-
A munkdja soran [smeri az eoész- lése soran fontos-
keletkezett kom- SINCTL 4z Cgesz nak tartja a munka- | Onalléan kezeli a
munalis és veszé- segugy! intezme- védelmi €s kdrnye- munkdja soran
. nyekben keletke- . Lcomy Ja sotd’
25. | lyes hulladékot az . zetvédelmi szem- | keletkezd, kiilon-
r zett hulladékok . NP
eldirasoknak meg- s L o pontok betartdsat a | bozd tipust hulla-
; .7 | fajtait, kezelésik . . X
feleloen kezeli, ta - sajat, a munkatar dékokat.
. szabalyait. . .
rolja. sak és a betegek ér-
dekében.
A vizsgalati min-
Tisztdban van a tataz ap 0l6 utasi-
vizsgalati anyagok | Belatja a vizsgalati tasanak megfele-
A vizsgalati mintat s b . s 16en széllitja. Be-
L. tarolasanak ¢€s minta kezelésével . S
26. a laboratoriumba e s S ... | tartja a vizsgalati
. . szallitasanak higié- | kapcsolatos eldira- . ,,
eljuttatja. e g . v minta megfeleld
nés és munkavé- sok jelentOségét. e 1s ,
. o tarolasanak és
delmi szabdlyaival. el ok
szallitdsanak sza-
balyait.
Enteralis ov6ey- Ismeri a gyogysze- Eldirasnak megfe-
EYOgY relés szabalyait, a e lelden felettesi
szereket, eldre cso- . T Munk4djara igényes o .
. gyogyszertarolas . , e utasitasra a kliens
magolt forméaban - , , ¢s precizen hajtja
27. ¢s kezelés szaba- rendszeresen sze-

adagolt készitmé-
nyeket elrendelés
alapjan bead.

lyait, illetve a
gyogyszerforma-
kat.

végre a gyogysze-
reld tevékenységet.

dett, kliens/hozza-
tartozo altal bead-
hato enteralis
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gyogyszereit, il-
letve akut esetben
elrendelt enteralis

gyogyszereket
bead.

Eldre toltott adag-
ban elérhet6 készit-
mény esetében
subcutan, illetve

Ismeri az injekcio-
zas eszkozrendsze-
rét €s szabalyait,

A legnagyobb szak-
mai koriiltekintés
mellett végzi a be-

El6iras alapjan
utasitasra a hoz-

betegagy mellett
végezhetd labordi-
agnosztikai mod-
szereket alkalmaz.

galat modjat, esz-
kozeit, dokumenta-
lasat.

mellett végzi a be-
avatkozast.

) - ismeri a gyogysze- | avatkozast. Mun- zatartozo/beteg
intramuscularis in- . e, - . _y S
28. L relés szabalyait, és kaja soran szem altal is beadhat6
jekcidt (delta- . B . e
. az emberi test fel- | el6tt tartja a fel nem | készitmények be-
izomba) bead, az s e 1 . . s 2112
SRR ¢épitését, injekcid- | hasznalt gydgysze- | adasat onalldan
injekciozas esetle- AP N L.
w1 .. | zasi moédokat, pro- rek kérnyezetre végzi el.
ges szovédményeit .
. ) tokollokat. gyakorolt hatasait.
felismeri.
Vércukorszintet
mér, vizeletvizsga- | Ismeri az 4gy mel-
latot végez gyors- | letti vércukorszint- | A legnagyobb szak- | Elrendelés alapjan
29 teszttel. Egyszeri, | mérés, vizeletvizs- | mai koriiltekintés utasitasra onal-

l6an elvégzi a be-
avatkozast.

6.3 Szakiranyu oktatas szakmai kovetelmeényei:

Elvart viselke-

r- | Készségek, ké- . . | Onallésag és fele-
sSz(:im eszessesgée e’k ) Ismeretek desmodok, atti- Ol('isse'osnféiiéliee
pesses tiidok g
Ismeri a betegmegfi-
gyelés szempontjait,
az altalanos
megtekintés, a test-
alkat, taplaltsag,
Betegmegfigye- fnozgas, jatas, b(?r ©s A beteg allapotaban
LS ; borfiiggelékek, ér- . .. o
1ést végez, felis- . , Hatarozott, meg- | bekodvetkezd valto-
AR zékszervek, alvas, . : , o
meri és jelzi a be- . figyeléseiben és | zasokat jelzi a felet-
, \ magatartas, tudat, s L Qo
teg allapotaban .. o a dokumentalasi tes felé. Sziikség
1. ] . fajdalom, vitalis pa- . oo
bekovetkezd val- . , feladatokban esetén, a segitség ér-
, raméterek, testvala- , - L e o
tozasokat. . T pontossagra to- kezéséig koteles
. dékok normalis jel- - . ,,
Megfigyeléseit o rekszik. megkezdeni az els6-
dokumentalja lemzit, normalistol segélynyujtast
ja. valo eltéréseit. Is- gelynyytast.
meri a megfigyelés
modszereit, eszko-
zeit. Tudja a doku-
mentalas modjat,
szabalyait.
Laboratdriumi Ismeri a vénas vér- | Munkdjat koriil- . . p
. . Iy o A mintavétel eldtt
2. mintat vesz abe- | vétel, a testvaladé- | tekintOen, a be- oy
. . o1 . . azonositja a beteget.
tegtdl. kok mintavételének | tegbiztonsagi,
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modjat, szabalyait,
eszkoOzeit, a mintak
tarolasanak,
szallitasanak szaba-
lyait.

munka- és

egészségvédelmi
szabalyok betar-

tasaval végzi.

Laboratoriumi
mintak kezelése
soran torekszik a
minimalis kor-
nyezeti terhelés

A mintavételt a fe-
lettes utasitasa sze-
rint, feliigyelettel
végzi, tevékenységét

dokumentalja.

elérésére.
Ismeri a fizikalis
vizsgélat apoldi vo-
natkozasait. Tudja a Tevékenységét a fe-
Egyszerii eszko- testmagasség, testto- lettes utasitésénak
255 65 eszkdz nél- meg, testaranyok,, o "megfeleloen’, .
Kiili vizsgalatokat tes‘Fk’Offogat, BMI és Mupk?:]at kortl- felugye-lett,el végzi.
végez. a vitalis paramete'rek tekln‘Foen, a bF:- Az eredményeket
mérésének modjat, tegbiztonsagi, | pontosan dokumen-
eszkozeit. Ismeri az munka- €s talja.
EKG-vizsgalat kivi- | egészségvédelmi
telezését, eszkozeit. | szabalyok betar-
Ismeri a monitoro- | tasdval végzi.
Betegmegfigyeld zé,s. eszkézeit”,‘ for- A beteg m9nitorozé—
monitorokat al- | ML, jellemzdit. Is- sat
Kalmaz. meri az EKG-moni- felettes utasitasa

torozas apoloi/asz-
szisztensi feladatait.

szerint végzi.

Elokésziti a bete-
get diagnoszti-
kai/terapias be-

avatkozasokra, el-

jarasokra, elvégzi

Ismeri a fizika és a
biofizika alapvetd
torvényszerliségeit
¢s a leggyakoribb
képalkoto eljaraso-
kat. Ismeri a csapo-
lasok, biopszidk,
képi diagnosztikai

Munkdjat koriil-
tekintGen, a be-
tegbiztonsagi,
munka- és
egészségveédelmi

A betegek elokészi-
tését felettes utasi-
tasa alapjan, fel-
ligyelettel végzi. A
beavatkozasok soran

a vizsgalatok modszerek, spiro- | szabalyok betar- o g
C o . p L. az egészseégligyi
alatti s utani apo- | metria lényegét, me- | tasaval végzi. e
\ - . . , e . teammel egylittmu-
16i/asszisztensi | netét, a vizsgalatok- | A beteget pszic- Kkodik. assrisztal
feladatokat. kal, beavatkozasok- | hésen tdmogatja. ’ '
kal kapcsolatos apo-
161/asszisztensi fel-
adatokat.
Ismeri munkajanak i 12
. s o1s ) Empatiaval és
apolaslélektani vo- . -
. , . ... | tirelemmel for- Megeldzi a szoror-
A beteg és hozza- | natkozasait, a segito

tartozoi szamara
pszichés tamoga-
tast nyujt.

kapcsolat jellemzdit,
a meghallgatas, se-
gité beszélgetés sza-
balyait. Tisztaban
van a munkajat

dul a beteghez,
figyelmes, fon-
tosnak érzi a be-
teg meghallgata-
sat. Hiteles kom-

igén pszichikus ar-

talmak kialakulasat

felettese iranyitasa-
val.

15




érintd jogi és etikai
kovetelményekkel.

munikéciot foly-
tat. Onmagara

nézve kotelezo-

nek érzi a beteg-

jogok tisztelet-
ben tartdsat. Eti-
kus viselkedés
jellemzi.
Ismeri a betegokta-
tashoz sziikséges
pszicholdgiai és pe-
dagogiai alapokat,
az oktatas, az egész- | A beteghez elfo-
ségnevelés, egész- gadoan viszo- | oo utasitsanak
. ségfejlesztés szinte- nyul, N
Egyénre szabott o . T s megfelelden, fel-
reit, modszereit, esz- | egylittmiikddo,

betegoktatast és

kozeit, ezek megva-

tiirelmes. Figye-

ligyelettel végzi a

7. egészségfejleszto L, , 3 betegoktatast, meg-
EESZ5eE™] . | lasztasdnak és alkal- lembe veszi a e80! , &
tevékenységet vé- ., .. | gy6zddik arrél, hogy

mazasanak szem- beteg személyi- o,
gez. . . e an a beteg a sziikséges
pontjait. Ismeri az ségét, elozetes .
. , ; ) o tudast megszerezte.
egészséges ¢letmod | ismereteit, 1gé-
elemeit, az egész- nyeit.
ségkarosito tényezo-
ket, a magyar lakos-
sag egészségi alla-
potanak jellemzait.
, Ismeri a jogszerti ke- A fizikai korlato-
Részt vesz a kor- | miai és fizikai korla- . g
Y . e . L, zasra vonatkoz0 in-
latozo intézkedé- | tozas kivitelezésé- | Betartja a jogi €s . .
8. . oy . o . . tézkedéseket fel-
sek végrehajtasa- nek szabalyait, a etikai normakat. | .. o
PAPINY iigyelet-tel utasitasra
ban. kapcsolddo apoloi véerehaitia
feladatokat. grenayya.
Etikus magatar-
Ismeri a haldoklas tast tanusit.
Terminalis alla- szakaszait, a hal- Tiszteletben
potu beteg apola- | doklo beteg apolasa- | tartja az emberi Betartja az orvosi
9. | satvégzi. Ellatjaa | nak, a halott ellatd- | méltdsagot, rész- | utasitdsokat. Enyhiti
halott kortili teen- | sdnak és a csalad ta- | véttel fordul az | a beteg szenvedését.
dodket. mogatasanak szem- | elhunyt ember
pontjait. hozzatartozoi
felé.
Ismeri a fajdalom
lforelette:r‘u alaP.J ait, Felel6s a beteg faj-
, que: | Jjellemzdit, a fajda- . ,
Gyogyszer nélkiili O Fontosnak tartja | dalméanak megfigye-
d 1. | lom felmérését és a rse .
fajdalomcsillapito ., a beteg szenve- | 1éséért, allapotanak
10. o felméréshez kapcso- | , oy Y .
eljarasokat alkal- | ", . .. | désének enyhité- | kovetéséért. Tevé-
16d6 dokumentacids . e ot
maz. sét. kenységét felligye-

rendszert. Tisztaban
van a fajdalomcsilla-
pitas lehetdségeivel.

lettel dokumentélja.
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Atfogdan ismeri a
nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
modjait.

11.

Enteralis és
parenteralis
gyogyszerelési
feladatokat végez,
inhalaciods és oxi-
génterapiat alkal-
maz. Kozremuiko-
dik a gyogyszere-
lésben, segédke-
zik az infuzios te-
rapia alkalmaza-
saban, (infuzios
palackot cserél;
az infizid csepp-
szamat orvosi uta-
sitdsra megvaltoz-
tatja; kotéscserét
végez a periférias
vénakaniil helyén;
CVK-bol vért
vesz; midline ka-
tétert és iv. kaniilt
orvosi utasitasra
eltavolit.

Alapvetd gyogyszer-
tani ismeretekkel
rendelkezik.
Ismeri a gyogyszer-
formékat, gyogyszer
bejuttatasi modokat,
eszkozoket. Ismeri a
gyogyszerelés,
gyogyszertarolas
szabalyait. Tisztaban
van a gyogyszerelés
dokumentalasi sza-
balyaival.

A munkavégzés
soran hatarozott,
koriltekinto,
pontossagra to-
rekszik. Magéara
nézve kotelezo-
nek érzi a higié-
nés, betegbizton-
sdgi szempon-
tok, a munka-,
tliz- és egészseg-
védelmi szaba-
lyok betartasat.
Ugyel arra, hogy
a gyogyszerelés-

sel kapcsolatos
tevékenysége ne
legyen karos ha-
tassal az €16 kor-
nyezetre.

Felettes utasitasara
kozremuikodik a fel-
adatokban, de nem

indithat 0j terapiat.

12.

Részt vesz az in-
fekcidkontroll fel-
adataiban.
1zolalt fert6zo be-
teget apol.

Ismeri a korokozé
mikroorganizmuso-
kat, a fertozés létre-

jottét. Ismeri a noso-
comialis infekcid fo-
galmat, kialakulasat
elésegitd tényezo-
ket, a leggyakrabban
eléforduld nosoco-
mialis infekciokat.
Ismeri az infekcio-
kontroll feladatat, te-
vékenységeit, leg-
gyakoribb izolacios
formakat, a fert6zo,
beteg elkiilonitésére
¢€s apolasara vonat-
kozo eldirasokat.

Feleldsséget
érez a fertézések
kialakulasanak
¢s terjedésének
megeldzésében.
Kornyezettuda-
tossagra torek-
szik a nosocomi-
alis fertézések
elleni kiizdelem-
ben.

Betartja és betartatja
a higiénés,
betegbiztonsagi a
munka- és kdrnye-
zetvédelmi szaba-
lyokat.

13.

Az egészségligyi
ellatas soran ke-
letkezo hulladékot
az eloirasoknak

Ismeri az egészség-
igyben keletkezett
hulladékok fajtait,

Elkotelezett a
munka- és
egészségveédelmi

A munkdja soran ke-

letkezett hulladéko-
kat onalléan kezeli,
felel6s a szabalyos
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megfelelden ke- kezelésiik szaba- szabalyok betar- | hulladékkezelésért.
zeli. lyait. tasaban. Kor-
nyezettudatos
magatartast ta-
nusit.
M?gfelelo O A felettes utasitdsa
p atlg;zlgfﬁ:gul a alapjan, a teammel
Altalanos apolasi Egylittmiikddés, egyu;trll}uko;i\f[cte,l
feladatokat végez. etikus viselkedés ‘r/zg}; © ugye(;: ©
Segédkezik a be- jellemzi. bl Voo 8 ahg

tegek vizsgalata-
nal, diagnosztikai

Ismeri a korképek-

A munkavégzés
soran hatarozott,

nosztikai és terapias
eljarasokban. Felet-
tes apolo iranyitasa-

14. | eljarasokkal kap- | hez kapcsolodo fobb koriltekinto, val véerehaitia a be-
csolatos apolasi | 4polasi feladatokat. | pontossagra to- A %lésétj JFelelc’Ss
feladatokat lat el. rekszik. Fontos- azgorI\)/osi u tési thsok
Részt vesz a bete- nak tartja a mun- apolasi teveken sé-’
gek gyogykezelé- kavédelmi, kor- fk szakszerti Véy o
sében. nyezetvédelmi, ge 52d 8
beteabiztonsie] hajtasaért, a szabaly-
szabflyok bet ag; szerli dokumentala-
tasat. sert.
Ismeri az invaziv be-
avatkozasok fogal- | Empatiaval for-
mat, formait, (peri- | dul a beteghez, Az orvos utasitasa
férias és centralis segitokész. .
. 1 ; alapjan, az orvossal
vénakaniilok, Fontosak sza- , C s
ogyszerek mara a beteg ¢s/vagy az dpoloval
 BYoEY: L, o, | egyiittmiikdodve részt
bejuttatasanak lehe- | igényei, tudasa- rrr
e vesz (periférias veé-
tdségei, vénas injek- | nak folyamatos e
., ) , . ; nakaniilok, vizelet-
cio, vizelet-katéterek | fejlesztése a leg- Katéter. eovszeri
¢s behelyezésiik, ho- | Ujabb technikai eszkt')zés, lég}lli thizto-
lyagkondiciondlds, | eszkdzok és elja- | 070 L8 %
15 Asszisztal invaziv | betegmegfigyeld rasok vonatko- beteomesf] el(')”

" | beavatkozasokndl. | monitor mérési lehe- | zasaban. A mun- mo n%torg gg ¥
toségei, léguti vala- | kavégzés soran szerbeiut ta; t§Z efs;zké-
dékleszivés). Tiszta- | hatarozott, ko- Zemef{ hasznlata)

ban van az invaziv | riiltekintd, pon- a7 invaziv beavatko-
beavatkozasok jogi | tossagra torek- sasok kivitelezésé-
¢s etikai szabalyai- | szik. Betartja és ben. Felelds a bete
val. Ismeri az egyes betartatja a és al bevezetett eszg
beavatkozasok esz- | munka-, kornye- | . .y
. e g 1 . . koz megfigyeléséért,
kozeit, apoloi fel- zetvédelmi, és ondorasaért
adatait, a betegbiztonsagi & '
lehetséges szovod- szabalyokat.
ményeket.
Laz- és fajdalom- | Ismeri a non-szteroi- | A beteggel em- | Megfelel6 indikacio
16. | csillapitast végez | dok, minor analgeti- | patikus, segitd- esetén felligyelet

per os, rectalis,

kumok jellemzdit,

kész. A munka-

mellett részt vesz a
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vagy intramuscu-
laris (deltaizom)
injekcié formaja-
ban, tevékenysé-
gét dokumentalja.
Felméri a beteg
fajdalmat.

indikacioit, kontra-

indikacioéit, adagola-
sukat, lehetséges
mellékhatasaikat.

végzés soran ha-

tarozott, koriilte-
kintd, pontos-

sagra torekszik.

fajdalomcsillapitas-
ban, non-szteroid
gyulladascsokkentd,
vagy minor analgeti-
kum adasaban. Meg-
feleld indikacio ese-
tén felligyelettel vé-
gez lazcsillapitast.
Gyogyszerelo teveé-
kenységét pontosan
dokumentalja. Be-
tartja a higiénés és
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tiz- és
egészségveédelmi
szabalyokat.

Allergiaellenes
gyogyszereket
utasitas szerint al-

Ismeri az allergiak
tipusait, kezelési le-
hetdségeit. Tiszta-
ban van a reanima-
ci6 soran alkalma-

A munkavégzés

Felettes utasitasa
szerint vesz részt a
gyogyszerelésben.

’ , _ . dttmi. | Fiovel .
kalmaz a betegnél zott gyogyszerekkel soran egyuttmi }g}/e’err’lbe veszi a
. Ismeri az alkalma- kodo, higiénés €s betegbiz-
17. | (per os, sc., im.). . . , . .
. zott gyogyszerek jel- | hatarozott, k6- | tonsagi szemponto-
Részt vesz a P .. o .
, lemz6it, indikaciéit, | riiltekintd, pon- kat, betartja a
gyogyszeralkal- , . o
; . hatasukat, mellékha- tos. munka-, tliz- és
mazasban reani- L. . o .
L ] tasaikat. Ismeri a egeészseégveédelmi
macio soran. . .
gyogyszerek doku- szabalyokat.
mentalasanak szaba-
lyait.
Beadja az elren-
delt gyogyszere-
ket (fajdalomcsil-
lapitot, hanyas- | Ismeri a gyogyszer-
illapitd iko- i alapok (e .
cs111aP1tot, e}ntlkf) tayl alapo e}t, a Munkéjét preci-
agulanst, diureti- gyogyszerelést, a L e
18. . b . zen és kortlte-
kumot, kortikosz- | fObb gyogyszercso- Kintden véazi
teroidot, fiziold- | portokat, és lehetsé- gzl
gias oldatot, hepa- | ges mellékhatasukat. Utasitas alapjan fel-
rinos fiziologias igyelettel elvégzi
oldatot és 14 éves beavatkozast.
kor felett gliikozt)
Reﬁztf vesza l’)et§g I§mer}, a’bet’eg r’nut- Munkéjat preci-
miutéti el6-készi- éti elOkészitését, a L e
‘o L zen ¢és kortilte-
tésében, a beteg- | betegdokumentécio Kintden véezi. a
19. | dokumentacié ve- | vezetésének szaba- &z,

zetésében, és a
mitét utani koté-
sek cseréjében.

lyait, és a mutét
utani kotések cseré-
jének modjat. Ismeri

szakmai proto-
kollok betartasa-
val.
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a dréngondozas me-
netét.

Mindennapi kom

Tudja az orvosi latin
nyelvet, az anato-

Ertékként tekint

1és eredményeit
értelmezi. Felis-

altalanos megtekintés, a
testalkat, taplaltsag,

s s miai megnevezése- Feleldsséggel hasz-
munikacidjdban - . ., | ahelyes szak- - .
20. (1 ket, a kommunikacio s nalja a szakmai
hasznalja a szak- . . . nyelvi kommu-
e formait. Pszichol6- e, nyelvet.
mai kifejezéseket. C nikacidra.
giai, etikai ismere-
tekkel rendelkezik.
6.4 Altaldnos apolé szakma szakmai kovetelményei:
Sor- [Készségek,képes- Elvart viselkedés- Onallésag ésfelel6sség
, , Ismeretek . PP -y
szam ségek modok, attitiidok mértéke
Betegfelvételt ko- Segitokész, tiirel-
toen elhelyezi . . e tikus| - .,
veroehl CHCYCZL A Tsmeria betegfelvétel, mes €5 empatikus| ¢y 4l1oan ad tajékozta-
beteget az oszta- , a beteg iranyaban.| ~, .
lyon, a gybayke- betegelhelyezés, beteg- Fontosnak fartja a tast a betegnek és a
1. yon, & Eyogy atadas, elbocsatas fel- . |hozzatartozoknak sajat
zelést kdvetden . . ., |beteg megfeleld e
. adatait, dokumentacio- | ., > .. .. | hataskorén és kompe-
részt vesz az elbo- ” tajékoztatasat. Eti- tencia hatéran beliil
csatas feladatai- Jat kus viselkedés jel- '
ban. lemzi.
Az apolas tervezé-
Ismeri az alapvetd sziik-|sekor figyelembe
ségletek jellemzdit (higi-| veszi a sziikségle-
éné, taplalkozas és fo- |teket modosito té-
lyadékbevitel, mozgas, |nyezdket, a beteg
megfeleld testhelyzet, |szociokulturalis
urités, normalis 1égzés,| jellemzdit, fenn-
L testhdmérséklet alvas,|allo akadalyozott- |A sziikségletek kielégi-
Felmériabeteg | .., .. , o f . RN
w1 . pihenés, biztonsadg), ki-| sdgat. Tevékeny- |té€sének segitését onal-
sziikségleteit, ot S BT . iy
Lo o lelégitésiik lehetdségeit, | ségét individuali- | 16an, az ellatd team-
apolasi igényeit, a . IR e 1
1 eszkozeit €s azok hasz-| san, a sziikségle- | mel egylittmiikodve
sziikségleteknek | 0, ) \ . .. . .,
2. .« . 1. |nalatat. Ismeri az egész-| tekhez, igények- |végzi. Az invaziv apo-
megfeleld apolast| . . . AT AL R
\ . .|séges ember testi-lelki- hez igazitva végzi.|lasi eljarasokat igényld
végez. Ertelmezi e, e . ,
1. |szocialis sajatossagaitol IMunkavégzése so-| esetekben orvos utasi-
a beteg megvalto-| ., 1 , . . e
zott sziikségleteit valo eltéréseket a kiilon-| ran betartja a tasa szerint 6nalloan
‘| bozo életkorokban, il- |munka-, tliz-, kor- cselekszik.
letve akadalyozottsagok| nyezet- €és egész-
esetén. Ismeri az akada- [ségvédelmi, higié-
lyozottsdggal €16k Onel-| nés és betegbiz-
latasi és egylittmiikddési| tonsagi szabalyo-
zavarainak okat és ko- | kat. A beteg sze-
vetkezményeit. méremérzetét fi-
gyelembe veszi.
e, I i az életkoroknak . FelelOs a beteg allapot-
Teljeskori beteg- Smetl az elctkorokna Hatarozott, megfi-| ;. g atap
.. - | megfeleld betegmegfi- L. . valtozasanak felisme-
megfigyelést vé- . .. gyeléseibenésa | , ,
gyelés szempontjait, az s - o [TEsErt. A beteg allapo-
3. | gez, a megfigye- dokumentélési fel-

adatokban pontos-
sagra torekszik.

mozgas, jaras, bor és

taban bekovetkez6 val-
tozasokat jelzi az orvos

felé. Sziikség esetén, a
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meri ¢€s jelzi a fel-

borfliggelékek, érzék-

segitség érkezéséig

nott beteg/beteg |szervek, alvas, magatar- megkezdi az elsése-
gyermek allapota-tas, tudat, fajdalom, vita- gélynyujtast.
ban bekovetkez6 | lis paraméterek, testva-
valtozasokat. |ladékok jellemzdit, nor-
malistol valo eltéréseit.
Ismeri a megfigyelés
modszereit, eszkozeit.
Tudja a dokumentalas
modjat, szabalyait.
Laboratoriumi

mintat vesz a be-
tegtol, a vizsgalati
anyagot laboratd-
riumba juttatja, a
vizsgalat eredmé-
nyeit dokumen-
talja. Felismeri és
jelzi a betegnél
¢észlelt allapot-
¢s/vagy paramé-
tervaltozast.

Ismeri a vénas vérvétel,
a testvaladékok mintavé-
telének maodjat, szaba-
lyait, eszkozeit, a mintak

tarolasanak, szallitasa-

nak szabalyait.

Munkajat koriilte-
kintéen, a beteg-
biztonsagi,
munka- és egész-
ségvédelmi szaba-
lyok betartasaval
végzi.

A mintavétel el6tt azo-
nositja a beteget. A
mintavételt a kezeldor-
VoS utasitasa szerint,
onalldan végzi, tevé-
kenységét dokumen-
talja.

Egyszerii eszko-
z0s és eszkdz nél-
kiili vizsgalatokat

Ismeri a fizikalis vizsga-
lat 4poldi vonatkozasait.
Tudja a testmagassag,
testtomeg, testaranyok,
testkorfogat, BMI és a
vitalis paraméterek mé-

Munkdjat koriilte-
kintden, a beteg-
biztonsagi,
munka- és egész-
ségvédelmi szaba-

Tevékenységét a keze-
18orvos utasitdsanak
megfelelden, 6nalldan
végzi. Az eredménye-

végez. résének modjat, eszko- ‘o ket pontosan dokumen-
. . lyok betartasaval o
zeit. Ismeri az EKG- véozi talja.
vizsgalat kivitelezését, gzl
eszkozeit.
Munkajat koriilte-
Ismeri a monitorozéds | kint6en, a beteg-
Betegmegfigyeld | eszkozeit, formait, jel- biztonsagi, A beteg monitorozasat
monitorokat al- | lemzdit. Ismeri az EKG | munka- és egész- | az orvos utasitasa sze-
kalmaz. monitorozas apoloi fel- [ségvédelmi szaba- rint végzi.
adatait. lyok betartasaval
végzi.
Elokésziti a gyer-|Ismeri az életkorok sze- Mu n%,(aj tkorilte-
. .. . . kintden, a beteg- Aot h
mek vagy felndtt | rinti csapolasok, bi- . . A betegek elOkészitését
biztonsagi,

beteget diagnosz-
tikai eljarasokra,
elvégzi a vizsga-
latok alatti és
utani apoloi fel-
adatokat.

opsziak, képi diagnoszti-
kai modszerek, spiro-
metria Iényegét, mene-
tét, a vizsgalatokkal, be-
avatkozasokkal kapcso-
latos &poloi feladatokat.

munka- és egész-
ségvédelmi szaba-
lyok betartasaval
végzi. A beteget
pszichésen tamo-
gatja.

orvos utasitasa alapjan,
onalldan végzi. A be-
avatkozasok soran a

kezel6orvossal egyiitt-
mukodik, asszisztal.

A beteg és hozza-
tartozoi szamara

Ismeri munkéjanak apo-

Empatiaval és tii-
relemmel fordul a

Megeldzi a szororigén
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pszichés tamoga-
tast nyujt.

laslélektani vonatkoza-
sait, a segitd kapcsolat
jellemzoit, a meghallga-
tas, segitd beszélgetés
szabalyait. Tisztdban
van a munkajat érintd
jogi és etikai kdvetelmé-
nyekkel.

beteghez, figyel-
mes, fontosnak
érzi a beteg meg-
hallgatasat. Hiteles
kommunikéciot
folytat. Onmagara
nézve kotelezOnek
érzi a betegjogok
tiszteletben tarta-
sat. Etikus viselke-
dés jellemzi.

pszichikus artalmak ki-
alakulasat.

A beteg életkora-
nak ¢és sziikségle-
teinek megfeleld

Ismeri az életkorok sze-
rinti betegoktatashoz
sziikséges pszichologiai
¢s pedagogiai alapokat,
az oktatas, az egészség-

A beteghez elfoga-
ddan viszonyul,
egylittmiik6do, tii-
relmes. Figye-

Kezeldorvos utasitasa-
nak megfelelden, 6nal-
l6an végzi a betegokta-

9. | betegoktatast és [nevelés, egészségfejlesz- . tast, meggydzdodik ar-
L o wl . LS lembe veszi a be- .
egészségfejlesztd | tés szintereit, modsze- 1.« .. | 10l hogy abeteg a
. . , . . teg személyiségét,| . 7, ,
tevékenységet vé-| reit, eszkozeit, ezek " . szlikséges tudast meg-
; . ; elézetes ismere-
gez. megvalasztasanak és al- s szerezte.
. . teit, 1igenyeit.
kalmazésanak szem-
pontjait.
Részt vesz az osz-| Ismeri a szakmai gya- ‘;tanulOli(,?ll :[uzrel- A tanulokkal valo6 fog-
talyon tartozkodd| korlatokra vonatkozo ©8, SCEIOKESZ, 1 1koz4s soran kovetke-
Y . etikus magatartast . .
10. tanul6 apolok | fontosabb szabalyokat, . ., |zetesen betartatja a biz-
. , L, tanusit. Feleldssé- , o
gyakorlati oktata-| az oktatasi modszerek ; . tonsagos munkavégzés
. e get érez az utan- o
séban. fajtait. r o1 "y szabalyait.
poétlas neveléséért.
Sziikség esetén ta-| Ismeri a szociologia, | A beteggel szem-
nacsot ad a beteg-|egészségszocioldgia €s a| ben empatikus, |A tanacsadast onalléan
11. | nek szocialis se- |szocialpolitika alapjait, a| etikus és segitd- |a kezel6orvos utasitdsa
gitségnyljtas | szocialis ellatasok for- | kész magatartast alapjan végzi.
igénybevételéhez.| mait, jogi alapjait. tanusit.
.. P A fizikai korlatozasra
. Ismeri a jogszer(i kémiai e ,
Részt vesz a kor- |, o . vonatkoz6 intézkedése-
R , | és fizikai korlatozas ki- S, . 11 s
latoz6 intézkede- | . L. ... | Betartja ajogi és | ket onalldan és/vagy a
12. , ... |vitelezésének szabdlyait,| " S R N
sek végrehajtasa- 1k g 1rs etikai normdkat. |beteg apolasaért felelds
a kapcsolodo apoloi fel- Y e
ban. apoloval egylittmu-
adatokat. o . .
kodve végrehajtja.
Terminalis alla- | Ismeri a haldoklés sza- Et1k}1 ¥ magatartast
, . , tanusit. Tisztelet-
potu gyermek |kaszait, a haldoklo beteg . . .
p s | ben tartja az em- | Betartja az orvosi uta-
vagy felnétt beteg|apolasanak, a halott ella- o ror .
13. A . . X . 1., | beri méltdsagot, |sitdsokat. Enyhiti a be-
apolasat végzi. | tasanak ésacsaladta- | L
o . részvéttel fordul teg szenvedését.
Ellatja a halott |mogatdsanak szempont-
v ens i 2 . az elhunyt ember
koriili teenddket. | jait életkoronként. , e
hozzatartozoi felé.
%Ygagl};iiirsﬁle;kﬁg Ismeri a fajdalom kor-| Fontosnak tartja a 111:21112112 S einb;etfevlg f:{élsaé-
14. : POl ettani alapjait, jellem-|beteg szenvedésé- glgy

eljarasokat alkal-

maz.

z0it, a fajdalom felméré-

nek enyhitését.

ért, llapotanak koveté-

séért. Tevékenyseégét
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hetdségeivel. Ismeri a
nem gyogyszeres fajda-
lomcsillapitas modjait.

sét és a felméréshez kap-
csolodo  dokumentacios)
rendszert. Tisztaban van
a fajdalomcsillapitas le-

onalléan dokumentalja.

Enteralis gyogy-
szerelési feladato-

Alapvetd gyodgyszertani
ismeretekkel rendelke-

zik. Ismeri a gyogyszer-
formakat, a bejuttatas
modjait, eszkdzeit az

A munkavégzés
soran hatarozott,
koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.
Magéra nézve ko-
telezOnek érzi a

Orvos utasitasa alap-
jén, 6nalldan végzi a

15. |kat végez, inhala-| életkor fiiggvényében. | .., . ; AR
o . . . .. |higiénés, betegbiz-| gyogyszerelési tevé-
cios és oxigénte- | Ismeri a gyogyszerelés, i ,
Y : ey . | tonsagl szempon- kenységet.
rapiat alkalmaz. |gyogyszertarolas szaba- .
e, tok, a munka-, tiz-
lyait. Tisztdban vana |, L
6gyszerelés dokumen-| ©> CECSZSCEVE
BYOBYSZ o delmi szabalyok
talasi szabdlyaival. .,
betartasat.
Ismeri a transzfuzio ja-
vallatait, a Ver,csc,>port- A munkavégzés
meghatarozas és a . e
., L . | soran egyuttmu-
transzfizids terapia eld-| , .. .., . o s
o 1o 1 s L . | k6do, hatarozott, |Orvos utasitasa alapjan
Kozremiikodik |készitésének, kivitelezé-|, .. ... .. . w1r B
., o v .. .. |koriltekintd. Fon-| el6készit transzfuzids
transzfzios terd- | sének eszkozeit, apoloi . . o
S, . . . S tosnak tartjaa | terdpidhoz. Elvégzi a
16. |piandl. Felismeri | feladatait. Ismeri a vér- . . . .,
- L, , -, | munkavédelmi, | transzfuzio alatti és
az esetleges sz0- | készitményeket, tarola- |, .. . . (s -
A £ . 1s kornyezetvédelmi,| utani apoloi feladato-
vodményeket. | suk és felhasznalasuk . .
. , | betegbiztonsagi kat.
szabalyait, a transzfu- . .
., . . \ szabalyok betarta-
zi6s terapia lehetséges st
szOvOdményeit, apoloi '
teenddit.
A beteg allapota- |Alapvetd taplalkozasi is-|Erti a diéta fontos-| A diéta és a taplalasi
17 nak megfeleld di-| meretekkel rendelkezik.| sagat, szerepét a | mod megvalasztasanal
" |état és taplalasi  |Ismeri a diétak formait, | beteg gydgykeze- | az orvos utasitasa sze-
modot alkalmaz. a taplalas modjait. 1ésében. rint jar el.
. - Felelf) s§eget ereza Betartja/betartatja a hi-
_r Ismeri a nosocomialis | fertézések kiala- | ., ~, .
Megvalositja az " ny L . . . | giénés rend vonatkozo
. - fert6zések és artalmak |kuldsanak és terje-|© .., . e
infekciokontroll o s e a1 s , . | eldirasait. Egyiittmii-
poerr megeldzését célzo gya- | désének megeld- | | .. . S
18. |célkitiizéseit. [zo- P I ; kodik az ellatas részt-
. korlat alapelveit, eldira- |zésében. Elhivatott g
lalt beteg szak- . . e i i . .| vevoivel az ellatasi
(s = .. |sait, eszkOzeit és eljara- |az betegellatas mi- .
apolasat végzi. . s . standardoknak valo
sait. ndségének fejlesz- 2 .
fo megfelelés érdekében.
tésében.
Biztositja az  |Ismeri a telepiilési hulla-| Gondoskodik ar- A munkéja soran kelet-
egészségiigyi ella-|déknak megfeleld hulla-[rdl, hogy az egész-|kezett hulladékokat 6n-
19. | tas soran kelet- |dékok szelektiv gylijté- | ségiigyi ellatassal [alldan kezeli, felelds a
kez6 hulladékok |sére vonatkozé eldirdso-| Osszefliggésben |szabalyos hulladékke-
eldirasoknak | kat. Ismeri a veszélyes |keletkez6 hulladé- zeléseért.
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megfeleld gyljté-
sét, tarolasat.

hulladékok, illetve a kii-
l6nleges kezelést
igényld (fert6zo) hulla-
dékok csoportjait, gytij-
tésiik/tarolasuk/atadasuk
¢s szallitasuk rendjét.

kok gytjtése, taro-
lasa elkiilonitve, a
kornyezet szeny-
nyez¢ését vagy ka-
rositasat kizaro
moddon torténjen.
A munka- és
egészségvédelmi,
valamint a kérnye-
zetvédelmi szaba-
lyokat maradékta-
lanul betartja, be-
tartatja.

Alap- és szakapo-
lasi feladatokat
végez. Segédke-
zik a betegek
vizsgalatanal, di-

Ismeri a korképekhez

Megfeleld empati-
aval fordul a be-
teghez. Egyiittmi-
kodés, etikus vi-
selkedés jellemzi.
A munkavégzés
soran hatarozott,

Az orvos utasitisa
alapjan, az orvossal
egylittmiikddve, vagy
onalloan részt vesz a
diagnosztikai és tera-

tikai eljara-| k 16do fobb alap- |~ . T T
pp, [rEnoszukalcyaran kapesoioto 1ob aiap- koriiltekintd, pon-|pias eljarasokban. Fe-
sokkal kapcsola- | apolasi és szakapolasi . N . . . s
1. tossagra torekszik.|lelds az orvosi utasita-
tos apoloi felada- feladatokat. . C e,
. . Fontosnak tartja a |[sok, apolasi tevékeny-
tokat lat el. Részt . .| v
munkavédelmi, |ségek szakszerli végre-
vesz a betegek N . N A ,
sovkezelésé- kornyezetvédelmi,| hajtasaért, a szabaly-
gyogy betegbiztonsagi |szerti dokumentéalasért.
ben. . .
szabalyok betarta-
sat.
Megfeleld empati-
aval fordul a be-
teghez. Egyiittmii-
Ismeri az alapellatas, a | kodés, etikus vi-
kozosségi apolas, az ott-| selkedés jellemzi.
honi szaképolas €s ott- Az ellatast
i g honi hospice ellatas filo-|igénybe vevé sze-| Az orvos utasitasa
Ko6z0sségi apo- e riae e . , g . S
, ) z6f14jat, jogi kereteit, | mély testi, lelki |alapjan, részt vesz a
last, otthoni szak-| ., .=, S P , , .,
21. |apolast, otthoni miikddésenek személyi apolasat, gondoza-| beteg gyogykezelese-
’ L . |6s targyi feltételeit, alap-| sat, életmindségé- | ben. Onalldan megter-
hospice szakella- o o e P D o
e vetd jellemzoit, a k6zds-| nek javitasat, |vezi és végrehajtja a
tast vegez. T .. r 17z
ségi apolas és a beteg | szenvedéseinek | beteg szakapolasat.
otthonaban nytjthaté | enyhitését és em-
szakapoloi feladatok ko-|beri méltosaganak
rét. haléléig valé meg-
Orzését tartja
mindvégig szem
eldtt.
Invaziv beavatko-| Ismeri az invaziv be- p . Az orvos utasitasa
. , . . .. |Szem elOtt tartja a .,
22. | zasoknal asszisz- | avatkozasok fogalmat, . alapjan (az orvossal
, - , beteg igényeit. A | (s
tal. formait, alkalmazasuk ¢s/vagy az ellato team
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indikacioit, kontraindi-
kacioit. Atfogdan ismeri
a perifériads és centralis

vénakaniilok, artéria
punkcio, artéria kaniil-

alas és EDA-kaniil/
Port-a-cath beiiltetéshez
kapcsolodo apolai fel-
adatokat. Tisztaban van
a betegmegfigyel6 mo-
nitor invaziv mérési le-
hetéségeivel. Részlete-
sen ismeri a punk-

cidok/biopszidk kivitele-
zésének modozatait ¢€s
asszisztalasi feladatait;
az eszk0z0s 1éghtbiztosi-
tas, a hemodializis/a pe-
ritonealis dializis keze-

1és modozatait, eszko-
zeit, apoloi feladatait, le-
hetséges szovodményeit.
Tisztaban van az invaziv
beavatkozasok jogi /eti-

kai szabalyaival.

jogi és etikai nor-
mak betartasaval,
empatiaval fordul
a beteghez, segitd-
kész. Fontos sza-
mara tudasanak
folyamatos fej-
lesztése, a leg-
ujabb technikai
eszk6zok, eljara-
sok, és protokol-
lok vonatkozéasa-
ban. A munkavég
z¢€s soran aszepti-
kus technikat al-
kalmaz, hataro-
zott, koriiltekinto,
pontossagra torek-
szik. Betartja a
munkavédelmi,
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi
szabalyokat.

23.

Invaziv beavatko-
zéasokat végez
(vénakaniilt behe-
lyez, vénapunk-
ciot végez, ndi és
férfi beteget ho-
lyagkatéterez).

Részletesen ismeri a pe-
riférids vénakaniil behe-
lyezésének, a vénapunk-
cio kivitelezésének ¢és a
transurethralis katéter
bevezetésének proto-
kolljat. Ismeri a beavat-
kozasok indikacioit,
kontra-indikacioit, és a
lehetséges szovodmé-
nyeket. [smeri a beavat-
kozasok apolési vonat-
kozésait és dokumenta-
lasi kdvetelményeit.

24.

A gyobgyszer be-
juttatas eszkozeit
(infuzor, per-
fuzor) kezeli.

Ismeri a gyogyszer be-
juttatds eszkozeit, hasz-
nalatat (infuzor, per-
fuzor, volumetrikus-, il-
letve PCA-pumpa, €s
tulnyomasos szerelék).

tagjaival egyiittmii-
kodve, vagy onalléan
vesz részt az invaziv
beavatkozasok kivite-
lezésében. Felelds a

beteg és a bevezetett
eszk6z megfigyelésé-

ért, gondozasaért.

A beavatkozasokat fe-
lettes utasitasara, vagy
a szervezeti egyseég
protokollja alapjan 6n-
alldan végzi, onallo fe-
leldsséggel.

25.

Hatdanyag nélkiili
inflziot elokészit,
bead. Elokészit,

Ismeri a krisztalloid ol-
datok jellemzdit, indika-
cioit, kontraindikacioit,
adagolésukat, a lehetsé-

¢s segédkezik a

A beteggel empa-
tikus, segitOkész.
A munkavégzés

ges mellékhatdsokat.

soran hatarozott,

Orvos utasitasa alap-

jan, az orvossal egyiitt-

mukodve vesz részt a
hatdanyagot tartalmazé
inf0zid beadasanal. A
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hatéanyagot tar-
talmazo infazios
oldat beadasanal.

vodmény esetén, a doku-

Részletesen ismeri a
gyogyszeres ¢és hato-
anyag nélkiili infuzioé
elokészitésével, beada-
saval kapcsolatos apoloi
feladatokat, az infzid
beadasanak eszkozeit, a

lehetséges szovodmé-
nyeket, teenddket szo-

mentalas szabdlyait.

koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.

hatéanyag nélkiili infa-
zi0t orvosi utasitasra
Onalldéan beadja. Be-

tartja a higiénés ¢és be-
tegbiztonsagi szem-
pontokat, a munka-,
tliz-, és egeszsegve-
delmi szabalyokat.

26.

Laz- és fajdalom-
csillapitast végez
per os, rectalis
uton, vagy intra-
muscularis injek-
ci6 formajaban,
tevékenységét do-
kumentalja. Fel-
méri a beteg f4j-
dalmat, kozremii-
kodik specialis
fajdalomesillapito
eljarasokban
(EDA-kanil,
PCA-pumpa).

Ismeri a non- szteroidok,

minor analgetikumok
jellemzéit, indikécioit,
kontraindikacioit, ada-
golasukat, lehetséges
mellékhatdsokat. Ismeri
a specialis fajdalomcsil-
lapit6 eljarasokat (EDA,
PCA) Ismeri a lazcsilla-
pitok jellemzéit, alkal-

mazasuk indikacioit,
kontraindikacioit, ada-
golasukat, a lehetséges

mellékhatasaikat.

A beteggel empa-
tikus, segitOkész.
A munkavégzés
soran hatarozott,
kortltekintd, pon-
tossagra torekszik.

Megfeleld indikacio
esetén Onalldan végez
fajdalomcsillapitést
non-szteroid gyulladas-
csokkentd, vagy minor
analgetikum adasaval.
Megfeleld indikaciod
esetén Onalloan végez
lazcsillapitast. Gyogy-
szereld tevékenységét

pontosan dokumen-
talja. Betartja a higié-
nés és betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tliz, és egész-
ségvédelmi szabalyo-
kat.

27.

Allergiaellenes
gyogyszereket
utasitas szerint al-
kalmaz a beteg-
nél. Részt vesz a
gyogyszeralkal-
mazasban reani-
mAcio soran.

Ismeri az allergiak tipu-
sait, kezelési lehetdsé-
geit. Tisztaban van a re-
animacio soran alkalma-
zott gyogyszerekkel. Is-
meri az alkalmazott
gyogyszerek jellemzoit,
indikacioit, hatasukat,
mellékhatasaikat. Ismeri
a gyogyszerek doku-
mentaladsanak szabalyait.

A munkavégzés
soran egyuttmu-
ko6do, hatarozott,
koriiltekintd, pon-
tos.

Orvos utasitisa szerint
vesz részt a gyogysze-
relésben. Betartja a hi-
giénés €s betegbizton-
sagi eldirasokat, a
munka, tliz-, és egész-
ségvédelmi szabalyo-
kat.

28.

Kronikus sebbel
rendelkezd bete-
gek apolasat
végzi. Sebfelmé-
rést készit, tevé-
kenységét doku-
mentalja.

Ismeri a kronikus sebek
tipusait, a kialakulasuk-
ban szerepet jatszo té-
nyezOket, jellemzdiket.
Ismeri a kronikus sebek
felmérésének, kezelésé-
nek szempontjait, a fel-
mérés dokumentacios
rendszerét a megel0zés-
hez/ kezeléshez hasznalt

A beteggel empa-
tikus. Tudasanak
folyamatos fej-
lesztésére torek-

szik.

Orvos utasitasa alapjan
végzi a kronikus sebek
apolasat. Betartja a hi-
giénés €s betegbizton-
sagi szempontokat, a
munka-, tliz-, és egész-
ségvédelmi szabalyo-
kat.

eszkozoket, anyagokat.
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Inkontinens beteg

Ismeri az inkontinencia
formait, kezelési leheto-

A beteggel empa-
tikus, segitokész, a
beteg igényeit

Az inkontinens beteg
apolasat orvos utasita-
sanak megfelelden, 6n-
alldéan végzi. Betartja a

29. . 1. .. . . °|ségeit, az inkontinencia|szem el6tt tartja. Al ., S .
apolasat végzi. s . o higiénés és betegbiz-
ellatas invaziv és non- | munkavégzés so- .
: ; .o : . .. |tonsagi szempontokat,
invaziv eszkdzeit ran hatarozott, ko- . ,
1 e valamint a munkavé-
riltekintd. ) ,
delmi szabalyokat.
Ismeri a fébb apolési
modelleket. Ismeri az
apolasi folyamat szaka-
szait, az apolasi terv el-
. készitésének szempont- | Az apolasi anam-
Megterveziésa |. . [, I B el A &
terv alapjén meg- jait. Apolastani, kortani, | nézis felvételénél
. .. | klinikumi ismereteinek | koriiltekintd. A e i11s
valdsitja a felnott, n . ) . . A tervezést onalloan
segitségével felismeri a |beteggel érthetéen,| , " o ,
vagy gyermek be- o . .1 ... |végzi. FelelOs az altala
s felmérés soran kapott | kommunikal, tii- . . .
30. [teg apolasat. Te- R e elvégzett tevékenyse-
. .. . |adatok Osszefiiggéseit az|relmesen meghall- ,
vékenységeitésa| , ., . . 2. . gek szabalyos doku-
.| apolasi diagnozisok |gatja. A dokumen- 17 os
betegmegfigyelés A s , mentalasaért.
Lo megfogalmazasa érdeké-|talasi feladatoknal
eredményeit do- . . . N
(1 ben. Ismeri az elektroni-|pontossagra torek-
kumentalja. , . . :
kus és papir alapt egész- szik.
ségligyi €s apolasi doku-
mentacio részeit,
EESZT-t, a dokumenta-
las szabdlyait.
Ismeri a malnutritio tii-
neteit, a mesterséges
GyomO{s'zosz%n taplalz'is indikdcios korc?t. Etikusan végzia | Utasitas alapjan el-
31. | keresztiili tapla- |[Ismeri a gyomorszondan - .
o P munkajat. végzi a beavatkozast.
last végez. keresztiili taplalas stan-
dardjait, menetét, s esz-
kozrendszerét
Ismeri a bedntés és a
, ) ak- indi- | A beteg jogait (s .
Beontést ad, szto- sz’tqr,r}azsak csere 1n’d1‘ be ¢8 Jogal Utasitas alapjan fel-
. .. .. | kdcidit, kontraindikaci- | szem elott tartva | .. S
32. | mazsak lritését, e 1 . L. iigyelettel elvégzi a be-
i 6it, kivitelezésének | végzi a beavatko- .
cseréjét végzi. 1o . . . avatkozast.
modjat, lehetséges sz6- zast.
vodményeket.
Ismeri az emberi test fel-| A beteg jogait
33 Hugyholyagot ir- | épitését, a vizeletkatéter| szem el6tt tartva | Utasitas alapjan el-
' rigal. tipusat és behelyezést | végzi a beavatko- | végzi a beavatkozast.
kovetd gondozasat. z4st.
Gyogyszert juttat) y o5 o gyogyszertani Munkdjat preci-
parenteralisan a alapokat, a gyogyszere- zen, kortltekin-
i- |, o ; Gen ¢ érvé- | Utasités alapjan el-
34, szervezetbe (fizi Iést, a fobb gyogyszer- téen €s az érvé P

ologias infuzids
oldatot, heparinos

csoportokat, és lehetsé-

nyes szakmai pro-
tokolloknak meg-

fiziol6gids oldatot

ges mellékhatdsukat.

feleléen végzi.

végzi a beavatkozast
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és 14 éves kor fe-
lett gluk6zt bead).

Muitéti elokészi-
tést végez, a miit-
¢ti sebek kotés-

Ismeri az altalanos miit-
éti elOkészités jelentdsé-
gét, feladatait, a beteg-

Munkdjat precizen
és kortiltekintéen

Utasités alapjan el-

35. |cseréjénél asszisz- . .o, | végzi, a szakmai .. ,
, , . dokumentécio vezetésé- végzi a beavatkozast.
tal, tevékenysé- R .. |protokollok betar-
. nek szabalyait, és a ko- .
geit dokumen- |, : 1 tasaval.
t4lja tések cseréjének modjat.
Felismeri a nyo-
masi fekély kiala-
kule}sanakjelelt. Ismeri a nyomasi fekély Munkajat a téle el-| ~ .., .
A kialakult nyo- | . i A , . Onalléan megfigyeli a
36. . .~ ., |kialakuldsanak etiologi-| varhaté modon
masi fekély sa- a2 1 . - beteget.
lyosségét felméri 4jat és a stadiumait. vegzl.
stddiumat megal-
lapitja.
Ismeri az egészségligyi | Ertékkeént tekint a
Alkalmazza a ellatas alapvetd szokin- | helyes szaknyelvi
. csét orvosi latin nyelven.| kommunikaciora. . (1
szakmai idegen } o, \ - Feleldsséggel hasznaljal
37. , . | Ismeri a kommunikaci6é | Jol hasznalja a .
nyelvet szoban és . . .. Ly . a szakmai nyelvet.
trésban formait. Pszicholdgiai, |munkéjdhoz sziik-
' etikai ismeretekkel ren- |séges orvosi latin
delkezik. nyelvet.
Ellatja a praxis/
praxiskzosség
tgyviteli teenddit
(betegek ki- és | Ismeri a praxis miikod- Térekszik a mun-
bejelentkezése, [tetéséhez sziikséges do- . | . o
) . . . kavégzés elemi | Utmutatas alapjan on-
heti, havi, éves |kumentacio vezetés sza- o 1 . -
. . e . szabalyainak be- |alloan végzi el az ligy-
praxisjelentések, |balyait, az tigyviteli fel- . o 1 .
. 1 tartasara. Szem |viteli feladatait. Be-
38. | betegregiszterek |adatokat. Felhasznaloi y o . \
AN . . el6tt tartja a jog- |tartja az adatvédelemre
vezetése, apolasi [szinten ismeri az akkre- o, . .
AR I . szabalyi eloiraso- | és a dokumentacidra
dokumentacio, |ditalt haziorvosi szoftve- e 1n . tsrs
g e . . ... |kat. A hataridéket | vonatkozo eldirasokat.
egészségiigyi do-| reket, betegiranyito recizen betartia
kumentacio). Be- rendszereket. p Ja-
tegiranyitast ta-
mogato eszkozt
hasznal.
Ismeri a praxis koz-
cgészsegligyi-jarvany- Adminisztracios és
. . .| lgyi feladatait. Felso- |Szem el6tt tartja a RTINS
Figyeli a praxis ; " n . - 1... | szakdpolasi tevékeny-
Kb zoobszsbaiiovi rolja a fert6z6 betegek- [jogszabalyi eldira-| =, . ;s
Ozegészségiigyi-, . . ségét orvosi utasitasra
A kel kapcsolatos tevé- | sokat. Betartjaa | .5, -, L.
39. | jarvanyligyi vi- \ e s onalldan végzi. Fele-
. .. | kenységeket, a jarvany- | dokumentacio ve-| . , .
szonyait, felméri iiovi érdekbdl véozett | zetésének szabi- 16sséget vallal az altala
a hianyossagokat. gy g vezetett dokumentacid

szlirévizsgalatokat és la-
boratdriumi vizsgalato-

kat. Ismeri a jarvanyve-

lyait.

tartalmaért.
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sz¢ly, vagy jarvany ese-
tére vonatkozo rendelke-
zéseket. Ismeri a fert6zo
betegek be- és kijelenté-
sét az OSZIR rend-
szerbe.

40.

Részt vesz a gon-
dozasi tevékeny-
ségekben. Ellen-
Orzi a gondozési
naplot, egyes be-
tegcsoportok gon-
dozasat protokoll
alapjan végzi.

Ismeri a leggyakrabban
eléforduld kronikus be-
tegségek (sziv- és ér-
rendszeri, diabéteszes,
gasztroenterologiai, 1ég-
z0szervi, nefrologiai,
uroldgiai, neurologiai,
pszichiatriai és onkolo-
giai) koroktanat, ellata-
suknak, gondozasuknak
a szabadlyait, protokollja-
ikat, népegészségiigyi
vonatkozasaikat és pre-
vencios lehetdségeiket.

Torekszik a doku-

mentaciéo pontos,

szabalyszerii veze-

tésére, elkotelezett

a szabalyok, pro-

tokollok betarta-
sara.

Onalloan végzi egyes,
alacsony kockazatl be-
tegek gondozasat. Az
orvossal egyiittmii-
kodve végzi a magas
kockazata betegek
gondozasat. A doku-
mentéciot onalldan ve-
zeti.

41.

Ko6zremiikodik a
praxis hatasko-
rébe tartozo or-
vosszakértoi €s
keresdképtelen-

séggel Osszefliggd

feladatok elvégzé-
sében, dokumen-

talja azokat és ve-
zeti a nyilvantar-

tast.

Ismeri a haziorvosi ella-
tashoz tartozé orvos-
szakértoi feladatokat,

ugymint a halal megalla-

pitasa, latlelet felvétele,
gépjarmiivezetdi, belvizi
hajo6zasi szolgalati €s
belvizi kedvtelési célu
vizi jarmiivezetoi alkal-
massagi vizsgalat, kézi
16fegyverek, 16szerek,
gaz-, és riasztofegyverek]
megszerzésének ¢és tarta-
sanak egészségi alkal-
massagi vizsgalata. Is-
meri az orvosszakértdi
feladatok dokumentacio-

janak szabalyat. Ismeri a

keresoképtelenség for-

mait, és az ezzel dssze-
fliggd tigyviteli feladato-
kat.

Elkotelezett a
szakmaja, szakte-
rillete irant.

Az orvossal egyiittmi-
kodve végzi a gondo-
zasi, az orvosszakértoi
¢s keresOképtelenség-
gel Osszefliggd admi-
nisztracios feladatokat.
A dokumentaciot onal-
l6an vezeti. Betartja az
adatkezelésre, adatvé-
delemre vonatkozo6 el6-
irasokat.

42.

Részt vesz a pre-
vencio kiilonb6z6
szintjein zajlo
munkaban, beteg-
klubok, szintér
programok szer-

vezésében, vala-

Ismeri a prevencio kii-
16nb6z6 szintjeit, szinte-
reit €s célcsoportjait. Is-
meri a sziirdvizsgalatok
céljat, modszerét, etikai
¢s jogszabalyi hatterét.
Ismeri a kételezo, az

Elkotelezett a la-
kossag egészségé-
nek javitasaban.

¢életkorhoz kotott és

29

Folyamatosan, belsd
indittatasbol szervezi
az egészségfejlesztési
programokat, életvite-
1ével példat mutat. Be-
tartja a szlir6vizsgala-
tokra vonatkozo etikai




z6d6 csoportok
szakmai segitésé-

ci0s stratégiakat
alkalmaz.

mint az onszerve-

ben. Kommunika-

ajanlott sztirOvizsgalato-
kat. Ismeri az egészség-
fejlesztési programok
szervezésének modjat.
Ismeri a prevencids
tobbletszolgaltatasok
igénybevételének.

¢s jogszabalyi eldiraso-
kat.

43.

Elvégzi a védool-
tasok beszerzésé-
vel, tarolasaval,
nyilvantartasaval
¢és felhasznalasa-
val kapcsolatos
feladatokat.

Ismeri a véddoltasok be-
szerzésével, tarolasaval,
nyilvantartasaval ¢és fel-
hasznalasaval kapcsola-
tos jogszabalyi, hatdsagi
¢s bels6 szervezeti elo-
irasokat. Felsorolja az
¢letkorhoz kototten ko-
telezd, a megbetegedési
veszEly elharitasa esetén
kotelezo, az 6nkéntesen
igénybe vehetd, a mun-
kakorokhoz kapcsolddo
védooltasokat. Ismeri a
téritésmentes influenza
elleni oltasban részesii-
16k korét.

Torekszik a szak-

mai szabalyok sze-

rint végzett tevé-
kenységre.

Betartja a véddoltasok
beszerzésével, tarolasa-
val, nyilvantartasaval
¢s felhasznalasaval
kapcsolatos jogszaba-
lyi, hatosagi és belsd
szervezeti eldirasokat.

44.

Eligazodik az
1d6s- és a kroni-
kus ellatas rend-

szerében. Feltarja
a beteg szempont-
jabal kulcsfontos-
sagu potencialis
kockazatokat,
azonositja a sziik-
séges beavatko-
zasi teriileteket.

Ismeri a gerontologia €s
a geriatria definicioit, ti-
pusait, torténetét, fejlo-
dését, alapfogalmait.
Felidézi a hazai és kiil-
foldi demogréafiai, epide-
miologiai, tarsadalmi,
gazdasagi mutatokat,
elemzéseket, tanulma-
nyokat. Atlatja a demo-
grafiai, epidemiologiai,
tarsadalmi-gazdasagi
Osszefliggéseket, a ge-
riatriai ellatas rendsze-
rét, annak szervezeti
struktarajat, kapcsolo-
dasi pontjait.

Elfogadja ¢s tisz-
teli az idds embe-
reket, érdekl6do és
segitOkész szemé-
lyiség, aki elhiva-
tott a szaktertilet-
ezen beliil az id6s
¢s a kronikus be-
tegellatas- ismere-
teinek elsajatitasa
irant, nyitott a spe-
cialis szakmai tu-
das befogadasara.

Tevekenységét onal-
l6an végzi.

45.

Felvilagositast ad
az oregedés folya-
matardl. Elemzi
és értékeli az Ore-
gedés folyamatat
befolyésolo té-
nyezoket, az

egyén szintjén.

Ismeri az dregedés fo-
lyamatéanak biologiai és
¢lettani vonatkozasait,
kockazatait. Felidézi az
oregedés elméleteket,
érti azok csoportositasat,
lényegét. Ismeri az ore-

Empatikus, rdhan-
golodik a gondja-
ira bizott pécien-
sek helyzetébe, ér-
zéseibe és ennek

alapjan motivalt az
egyéni segitség-

gedést befolyasolo té-

Felel6s az idds, illetve
krénikus betegek ho-
lisztikus ellatasaért,
gondozasaért, apolasa-
ért. Betartja a kompe-
tenciahatdrait a beteg,
illetve hozzatartozok

nyujtasra.
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nyezoket €s az idosella-
tas jogi-, etikai vonatko-
zasait

tajékoztatasakor, felvi-
lagositasakor. Tevé-
kenységét onalldan, il-

46.

Elemzi az idds és
kronikus betegek
tarsaskapcsolatai-
nak jellemzoit és
feltarja a pszicho-
logiai, illetve szo-
cialis zavarokat.
Részt vesz a de-
mens ¢és Alzhei-
mer-korban szen-
vedo betegek ella-
tasaban, illetve
ezen betegek
szakapolasat
végzi.

Ismeri az ¢letkori saja-
tossagokat, a szaktertii-
letre jellemz6 klinikumi
vonatkozasokat, az 1d6s
ember pszicholdgiajat,
tarsas kapcsolatait, azok
jellemzait. Felismeri és
azonositja a pszicholo-
giai és a szocialis zava-
rokat. Ismeri a demencia
¢és az Alzheimer kor
kongitiv és nem kognitiv|
tiineteit, jellemzdit, a be-
tegségek lefolyasat, sza-
kaszait, kockazati ténye-
z0it, kezelési lehetdsé-
geit, ezen betegek ellata-
saval kapcsolatos szak-
mai €s tarsadalmi prob-
Iémakat, az ellatassal
kapcsolatos szakapoloi
teenddket.

Tiirelmes az id6s,
kronikus beteg pa-
ciensekkel, gyako-
rolja a feltétel nél-
kiili elfogadas
modszerét, keriili
a stigmatizaciot.
Szaképoloi tevé-
kenységét a paci-
ens allapotanak, az
¢letkori sajatossa-
gainak, a pszicho-
logiai jellemzdi-
nek figyelembevé-
telével, az elsajati-
tott geridtriai klini-
kumi ismereteit al-
kalmazva végzi.

letve masokkal egyiitt-

mukodve, tovabba ve-

zetdi iranyitassal, uta-
sitas alapjan végzi.

47.

Menedzseli az
1d0s emberek és a
kronikus betegek
ellatasat. Ertheto,
szakszerti t4jékoz-

tatast nyljt az

igénybe vehetd
szocialis ellatasi
formakrol. Kozre-

mukodik az

egészségligyi €s a
szocialis ellatasok

megszervezeseé-
ben. Adatokat és
dokumentumokat
karbantart, tovab-
bit, ment és archi-

val.

Ismeri az idds- és kroni-
kus ellatas rendszerét,
szervezeti struktarajat,

kapcsolddasi pontjait, is-
meri a szakapoldi tevé-

kenységet szabalyzo
szakmai és jogszabalyi
kornyezetet. Ismeri az
egészségligyi és a szoci-
alis ellatas helyét és sze-
repét a geriatriai és a
kronikus beteg ellatés-
ban. Tudja a betegmene-
dzselés elemeit, 1épéseit,
az ellatason beliil, illetve
az egeészségligyl €s szo-
cidlis ellatas kozti hatar-
teriileteket, koordinacios
lehetdségeket, a kapcso-
lattartas formait. Ismeri
a kommunikacios és
konfliktuskezelési mod-
szereket. Beazonositja a

Betegmenedzse-
1ési és koordina-
cios feladatainak
ellatasa kozben
tigyel a kommuni-
kacigjara, a kom-
petencia-hatérai-
nak betartasara,
tisztelettudoan, de
hatarozottan fellép
a beteg érdekében.
Empatikus, segito-

kész és torekszik
arra, hogy valam-
ennyi intézkedése

a beteg érdekeit

szolgalja. Ugyel
arra, hogy az ella-
tas folyamatos és
szakszerli marad-

jon.

kiillonbozo ellatasi

Onallodan, illetve ma-
sokkal egyiittmiikodve
kozremukodik a be-
tegutak menedzselésé-
ben, a rehabilitacioban,
a kozosségi-, és az ott-
honi szaképolasban, il-
letve a hospice szakel-
latasban. Onalléan
végzi az adatok betap-
lalasat, feldolgozasat,
atvitelét, fogadasat és
elemzését. Onalloan
végzi az informacidfor
rasok és informacidk
felkutatasat és beszer-
z¢sét digitalis haloza-
tokbol, illetve az infor-
maciok kiértékelését.
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igényt jelzo, kezdemé-
nyez6 dokumentacios
feladatokat.

Részt vesz és se-
gédkezik a beteg
egyéni foglalko-
zasain, illetve
részt vesz a mun-

Ismeri a viselkedés min-
takat, kulturalis sémakat
a geriatridban. Tisztaban
van a csoportszerep ¢és
csoportdinamika jelenté-
sével. Felismeri a szere-
pek, szerepfesziiltségek
tipusait, azok pszicho-

Viselkedését,
kommunikéciojat
kontrollalja. Haté-
kony mddszerek-

kel meggy6zi

mind az egyént,

Onalldan, illetve a
megfeleld szakmai tu-
dassal rendelkez6 szak-
ember iranyitasa mel-

48. s o mind a csoportta- , .
katerapias, foglal-|és szociohigiénés kdvet- op lett vesz részt a tera-
DI S i gokat az j pers- | ., C .
koztaté terapias és| kezményeit. Ismeri az py .~ | pias ellatasban, illetve
. o | pektivak megis- )
gyogyfoglalkoz- | idGsek onértékelési és ot a csoportfoglalkozasok
p , : .. ., .| merésére, 1j dol-
tato csoportok | érzelmi kondicionalasi . munkajaban.
. . . 1. |gok, uj modszerek
munkdjaban. | modszereit, az idésella- P
, , elsajatitasara,
tasban alkalmazhato ‘o
LT megtanulasara.
szocioterapias modsze-
reket.
Tisztdban van a dagana- "
, Lagana Belatja a szekun-
tos betegségek etiologia- L
AT der prevenci6 je-
val, epidemiologidval N
. ) ., |lentdségét a daga-
diagnosztikus lehetdsé- C
. . natok korai sz{iré-
geivel. Tudja a dagana- sében. Elhivatott a
fe . tok csoportositdsanak |, .
Téjékoztatja a be- . .. |rékbetegségek fel-
. . | egységes rendszerét. ‘o I ,
teget és a hozza- o deritésében. To- | Ondlldan, illetve ma-
. .. | Azonositja a daganat- . . R
tartozot a rakszii- " x , [rekszik a gydgyult|sokkal egytittmiikodve
. « .. |keltd dgenseket, a veszé- ‘- o
rés lehetdségeirdl, I betegekben a me- [végzi az egészség meg-
. lyeztetett rizikocsopor- L. . W o .
49. |a szlir@programo- . tasztazisok kiala- | Orzésére és fejleszté-
(1 tokat. Ismeri az egyes . Wl . o
kat propagalja. . 12 w0 |kuldsdnak megeld-sére iranyul6 felvildgo-
o 1w g korképekhez kotddo s atin 2| crer oziz e
Koézremtkodika | -, .0 77 ., |zésére. Vallalja és| sitd, tajékoztatod teve-
. . szlir6vizsgalati lehetdsé-|, . I .
rakbetegségek fel- R hitelesen képviseli kenységeket.
s geket, szlirési programo- L
deritésében. - , .| szakmadja tarsa-
kat. Erti a betegség korai . .
: . : . | dalmi szerepét.
felismerésének jelentd- o
o re T Kovetkezetesen
ségét. Tisztdban van a "
; alkalmazza a szii-
gyogyult betegek relap-| .o et. tech-
szus kialakul4sanak ve- q
o nikékat.
szélyeivel.
Kompetencidja- [Eligazodik az onkoldgiai
nak megfelelden| ellatas intézményrend- | Empatikusan, eti-
tajekoztatja a be- [szerében. Erti az onkolo-| kusan, segitdkeé-
teget és felkésziti| giai beavatkozasok |szen, a beteg érde-
(pszichésen, szo- | (kemo-, bioldgiai-, su- | keit és sziikségle- |Orvosi utasitasra, rész-
50. |matikusan) kemo-| gar-, hormon-, immun- | teit szem elott ben Onalldan végzi

, biologiai-, sugar-
, hormon-, im-
mun- és géntera-
pia kezelésekre. A

daganatos betegek

¢és génterapia) céljat,
menetét, esetleges szo-
védményeket, a mellék-
hatasok kivédésének le-

tartva vesz részt az

ellatasban, munka-

jara és dGnmagara
igényes.

hetdségeit.

munkajat.
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komplex kezelés

ében kozremuko-

dik.
CltOS,Zt?tll?u.s,ke_ Torekszik a ci-
verékinflziot, . L Dy i
, . . .| tosztatikum érpa- |Instrukcié alapjan rész-
gyogyszereket, | Magabiztosan ismeria |, , ., . . . 114 L.
A .1 - . |lydnkiviilre kerii- | ben 6nalldan végzi a
vérkészitményt | Port-a-Cath kaniil és ér-| -, R . .
. , - 1ésének kivédé- |beavatkozast. Betartja
juttat be a beteg | katéterek (centralis, pe-| - .
., o . sére, ezzel a su- |¢€s betartatja az extra-
szamara Port-a- | riférias) perfuzor, in- 1 e, . ., W
1 ., |lyos szoveti karo- | vazacid megel6zésére,
51. Cath kaniiléon | fuzor fajtait, mikodé- , v :
\ X N , . | sodas megeldz¢é- |a steril anyagok keze-
vagy érkatéteren | siik, alkalmazasuk kii- . . o st
- e w e a sére. Magara |lésére, tarolasara vo-
(centralis, perifé- | 16nbozdségeit és az , N . C s
o w1 - 1. . [nézve kotelezének natkozo eljarasrendek-,
rias) infuzoron/ | egyes kaniilok &polasi |, .~ " 0 wrog
, , érzi a kézhigiénés | protokollok eldirasait,
perfuzoron at. A vonatkozasait. , . \ A
. . €s aszepszis szaba- szabalyait.
katétert, kaniilt 1 .
e yok betartasat.
apolja, gondozza.
Fiovelemmel ki Felismeri a kiilonboz6
sér%}e]lz onkolbgiai szervi lokalizacidju szo-
‘o £ vodményeket. Felismeri P
ellatasban alkal- , Felel6sséggel, em- . (o .
) a kemo-, sugar-, hor- . . Orvosi utasitasra rész-
mazott kezelések . , patikusan, etiku- . 112 L.
monterapia akut és szub- C 21 ben 6nalldan végzi
betegekre gyako- \ . san, segitOkészen, e ko,
‘o . [akut mellékhatésait. Fel- . .. . |munkdjat. Apoloi tevé-
rolt hatésat. A ci- . . a beteg érdekeit és . .
52. . sorolja a szupportiv ke- | .= . kenységet kezdemé-
tosztatikus-, su- . . sziikségleteit szem . .
. zelés elveit, a daganatos| . . | nyez az onkologiai te-
gar-, illetve hor- , , | elott tartva végzi | 7 . .
. betegség, vagy a kezelés . rapia mellékhatdsainak
monkezelés akut |, i feladatait a szup- .
. altal okozott tlinetek, pa- . . kezelésére.
¢s szubakut mel- naszok csokkentését portiv kezelésben.
lékhatasait felis- I,
. ” megsziintetését célzo
meri, ellatja. modszereit
Tiszteletben tartja
a sulyosan beteg
e, Megnevezi a haldoklo er}lb’e'rjoge}lt Clete
Terminalis alla- beteo charta-it. az élet| YEEEIE a titoktar-
potu daganatos Végfig d6ntés eth,ez kap- tas kovetelmé-
gyermek ¢és fel- cs0l6d6 jogi szabalyo- nyeit. Mélységes
nétt beteg szak- Kat. etikai kédex vonai- humanummal, em-
apolasat, gondo- koz’é részeit. Felismeri a patiaval fordul a | A haldoklé apolasat,
zasat végzi. Ta- haldoklas .szicholc') ai haldokl6 beteg és | részben 6nalloan, a
53. |mogatja a dagana- sth diumaif a hal dok%és csaladja felé. Kész|szakmai szabalyok ma-
tos beteget és csa- . ... | az egylittmiko- |radéktalan betartasaval
1. . |szakaszainak jellemzdit,| ., .
ladjat a haldoklas a haldoklé és terminlis désre a beteggel, veégzi.
kiilonb6z6 szaka- Allapotban 16v8 bete csaladtagjaival és
szaiban. Ellatja a Apol 2’12 At a hosbice ﬁl%) _| ateam tagokkal.
halott koriili teen-| 0 2 20 % 0PSO Erikus, jogkovets
doket. diJc ina elzjllemzéi ¢ magatartast tant-
] ’ sit. Tiszteletben
tartja és elfogadja
a beteg dontéseit.
54. Daganatos feke- Behatdan ismeri a sebel- Onalloan végzi a sebel-

lyeket, burjanzé

Szem el6tt tartja a
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tumorokat, miitéti
sebeket szaksze-

latas korszeru elveit. Is-
meri a modern kotszere-

szakapolasi fel-
adatok specialita-

latast és a sebellatas-
hoz kapcsolodé eduka-

rien kezel, sebel-| ket, ismeri a kotszerek | sait. Mindségori- last.
latassal kapcsola-| és mas gyogyaszati se- | entaltan végzi te-

tos edukaciot vé- |gédeszk6zok rendelésére|  vékenységét.

gez. vonatkozo szabalyokat.
Tajékoztatast

nyujt az igénybe

vehetd gyaszta- |Ismeri a halalhoz k6t6do
mogato egyéni és [ritusokat. Ismeri a gydsz| Kész egyiittmii- Kompetencidianak
csoportos lehetd- | fazisait és azok jellem- | kddni az elhunyt be : .

megfeleléen kommuni-

ségekrol. Kapcso-

z6it. Felismeri a szovod-

csaladjaval. Tisz-

55. ; . . . kal. Javaslatot tesz
latot tart az el- | ményes gyaszt. Ismeri | teletben tartja a mentlhigiénés szak-
hunyt csaladjaval.| az dnsegité csoportok | csalad gyaszreak- ember bevonasara
Tamogatja az el- |tevékenységét, elérhetd- cioit. '
hunyt csaladjat a ségét.
gyasz id6szaka-
ban.
Ismeri a korasziilott és
az egészséges Ujszilott Szem clétt tartja a
anatomiai és €lettani jel- szaképolési fel-
lemzoit, a vitalis para- adatok specialité-|
méterek korspecifikus sait. Min&ségori- Onalléan végzi az 0j-
Megfigyeli az 1j- | normal értékeit. Részle- téltan véari te- szllott és korasziilott
sziilott és kora- | tesen ismeri a kora- és | K cez] ¢ © megfigyelését, esetle-
56. | sziildtt életjelen- | az ujsziilstt allapotfel- Kevueé Z?Zﬁzv'al ges allapotvaltozas ese-
ségeit. Apgar-ér- | mérésének modjait, az fordul a lfora- & tén a kezel6orvosi uta-
téket szamol. | Gjsziildttkor fiziologias tisziilStiekhez, és sitasok szerint, egytitt-
elvaltozasait, valamint J5zL . miikddve jar el.
. ., | szileikhez/torvé-
az esetleges adaptacios nyes képviseldi-
zavarokat. Komplexita- hez
saban ismeri az Apgar- ’
rendszert.
Részletesen ismeri a
kora- és az 0jsziilott al- Szem elétt tartja
lapotfelmérésének mod- L.
jait, az Gjsziilsttkor fizi- |2 S7akapolasi fel-
ologias elvaltozasait, va-{adatok speciali-
lamint az esetleges  [tasait. A kora- és tisziilott
adaptacios zavarokat. Is- Min8ségoriental- apolast snalloan végzi
Kora- és 0ijsziilot-jmeri a koraszilott sziilés|tan végzi tevé- a gybaykezelésben az’
57. |tet apol, ellatasa-| utani, valamint tovabbi kenységét. Kkezeldorvosi utasitasok

ban részt vesz.

specialis ellatasi igényeit
(PIC) ellatasat. Ismeri a
leggyakrabban el6for-
dul6 velesziiletett fejlo-
dési rendellenességeket
¢s sziilési sériiléseket,
valamint az egy¢b 0jszii-

16ttkori betegségeket.

Kell6 empatiaval

fordul a kora- és

ujsziildttekhez és

sziileikhez/torvé-

nyes képviseldik-
hez.

szerint, egylittmikodve
jérel.
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Ismeri a kora- és jszii-

Korasziilottet, 0j- | ... ., 1.1, «
58. aszZUIOet W 1t taplalasanak fogal-
sziilottet taplal. , \ qe - o
mat, modjait, eszkozeit. i )
— Szem elott tartja a i1s e s
A beteg csecsemd C 1s1s 2 >, | A taplalasi mod meg-
, taplalas és a diéta | L ,,
vagy gyermek al- . . . s valasztasanal a kezeld-
; Rendelkezik az alapvetd|fontossagat, szere- e .
lapotanak megfe-| , . L. . , orvos utasitasa szerint
W .2 taplalkozasi ismeretek-|pét a beteg gyogy- .,
59. [lel6 diéta és tapla- S s o jarel.
. kel. Ismeri a diétak for-| kezelésében.
lasi mod alkalma-| . 1A e
., , mait, a taplalas modjait.
zasaban részt
VeszZ.
Sajatos nevelési I.sn?erlﬂa sajdtos nevelCsi Orvosi utasitas szerint
igényli gyermeket igényli gyermek fogal- onalldan végzi az apo-
60. |, P mat, diagnosztikajat, el-|{ .. .. .. , . "
apol, ellatasat se- |, , e Kortltekinté pon-| last. Az ellatasban
i latasanak apoloi felada- , . e 1 w1
giti. tait tossaggal figyeli egyiuttmiikodik.
. : - meg a gyermeket
Ismeri a gyermekbantal-| gagy .
) C . S ¢és kornyezetét, | . .., , .
Felismeri ¢és jelzi | mazas és gyermekelha- amelv oft koriil Onalléan végzi a meg-
a gyermekbantal- | nyagolas fogalmat, cso- el . figyelést, az esetleges
. R veszi. Empatikus, .
61. | mazast, a gyer- portositasat, fajtait. reciz alarmirozo jeleket az
mekelhanyago- | Tudja azok alarmirozo P ' orvosnak rogton jelzi.
last. jeleit. Ismeri az erre vo- Pontosan dokumental.
natkozo jogszabalyokat.
Gyermekkori fer-| Ismeri a gyermekkori | Szem el6tt tartja a s e 112
P . . \ . g Az apolast 6nélloan
t0z6 betegségek- |fertdzObetegségek okait,| szaképolési fel- | , . , .
.y . .o, . . .., |végzi, a gyogykezelés-
ben szenvedd | tlineteit, sajatossagait. | adatok specialita- X o
62. . . . . . .~ ., . | ben az orvosi utasita-
gyermeket apol, |Részletesen ismeri a fer-| sait. Mindségori- . o
. . i s . Lo sok szerint, egylittmii-
segédkezik az el- | t6zObetegek apoldsanak | entaltan végzi te- Kédve iar el
latasban. specialitasait. vékenységét. J ]
Ismeri a fobb gyermek-
sebészeti betegségeket,
az a’Z().khoz kap CSOIOd.O Szem el6tt tartja a s e 11z
.. _..lapolasi feladatokat, di- et Az apolast 6nalloan
Gyermeksebészeti o, > .. | szaképolasi fel- L. . .
. f agnosztikai és terapids . ..., | vegzi, a perioperativ
perioperativ apo-| 5., . . adatok specialita-| L
63. |, . . |eljarasokat és azok &po-| . ., lgybgykezelésben az or
lasi feladatokat lat| " . .| sait. Mindségori- - g )
161 vonatkozasait. Ismeri , , o vosi utasitasok szerint,
el. e 2 ] e B entaltan végzi te- ot <
a mutét korili teenddket, . C egylttmiikodve jar el.
. vékenységét
szervcsoportok szerint a
miitétek fajtainak alap-
jait.
Ismeri a fébb gyermek-
traumatoldgiai betegsé-
. .. |geket és azok apolai fel-| Szem el6tt tartjaa| Az apolast onalldan
Traumatologiai o o et . s
adatait, diagnosztikai és| szakapolasi fel- |végzi, a sebek ellatasa-
gyermekbetegeket terapias eljarasokat és | adatok specialita- |ban, valamint a gyogy-
64. | apol, sériiléseket p : p ’ £YosY

szakma szabalyai
szerint lat el.

azok apoldi vonatkoza-
sait.

Ismeri a sériilések faj-
tait, lehetséges korai

sait. Mindségori-
entaltan végzi te-
vékenységét

kezelésben az orvosi
utasitasok szerint,
egylittmikodve jar el.
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szOvédményeit, elsddle-
ges ellatasat és azok

apoloi teenddit. Tudja az

artérids nyomopontokat.

Palliativ ¢és hal-
doklé gyermeket
apol, a sziil6t/tor-

Ismeri a palliativ és hal-
doklo gyermek ellatasa-
nak szabdlyait. Ismeri a
haldoklas szakaszait, a

Etikus, empatikus
magatartast tanu-
sit. Emberi mélto-
saggal végzi az
apolast. Tisztelet-

Orvosi utasitas szerint,

65. |P ’ ' .
vényes képviseldt| gyaszfolyamatokat, va- | ben tartja a hal- onallc;elllrg Z; ?;Z;en on
segiti a gyaszfo- |lamint a halott gyermek | dokl6 beteg char- gzl
lyamatokban. | ellatasanak apoloi fel- | tajaban és a szak-
adatait. mai etikai kodex-
ben foglaltakat.
Ismeri a fajdalom korta-
A f4jdalom tiine- nanak, alapjait, Yltahs .
oot . paraméterckben jelent- | Empatikus, odafi-
teit felismeri kor- e . P T Ry
. kez6 valtozasait. A faj- | gyelé6 moédon |Ondlldan végzi a fajda-
specifikusan, a S oS s
dalom objektivizalasa- | végzi a fajdalom |lom felmérését. A nem
beteg gyermek . ; - C s . -
. . .. |nak skalait. Tudja a faj- | felmérését, nagy |gyogyszeres fajdalom-
66. |fajdalmat monito- e s " ; lr .
rozza. Nem dalomcsillapitas lehet6- | figyelmet fordit a | csillapitast orvosi uta-
. .. | ségeit, esetleges korai |beteg gyermek faj-| sitds szerint 6nalléan
gyogyszeres faj- 2 ; ; .
N szovédményeit, vala- | dalmainak enyhi- végzi el.
dalomcsillapitast | . ., . s
. mint a sajat kompetenci- tescere.
végez. ere  rs o
ajat a fajdalomcsillapi-
tasban.
Eletkoranak meg-
feleléen kommu- s
gy : Kompetencidjahoz
nikal a beteg Ismeri a gyermek- . . 1112 L.
ermekkel, szli-| gyogyaszat specifiku- mérten ondlléan végzi.
67. |57 . . . Betartja a betegjogo-
leivel/ torvényes | mait a szakmai kommu- . .. oo
f e g o, Empatikus, tiirel- |kat, az etikai kdvetel-
képviseldjével, nikacio6 terén. . \ .
. o mes. Figyelmes ¢€s ményeket.
valamint az ellato o
.. fontosnak érzi a
team tagjaival. ,
betegre val6 odafi-
A beteg gyermek e
ot e . ‘o gyelést és a kong-
¢s sziilei/torvé- [Ismeri a segitd kapcsola- o5
ot 1R .  ipas ruens kommunika-
nyes képvisel6i | tok pszichologidjanak | .. 3
., . D, ciot. Etikus, a be-
szamara pszichés | alapszabalyait és mun- . .
. . .. C s 1k . | tegjogokat tiszte-
63 | tamogatast nyujt. ké4janak apolaslélektani letben tartia
* | Kozremiikodik a [vonatkozésait. Tisztdban 1.
szororigén pszi- | van a munkajat érintd
chikus artalmak |jogi és etikai kdvetelmé-
kialakulasanak nyekkel.
megelézésében.
geszsegne\’@e,st, . _ Szem el6tt tartja a| Orvos utasitasa alap-
betegedukaciot |Ismeri az egészségneve- i g .
. . S . beteg gyermek |jan, 6nalldéan végzi te-
végez a beteg |1és, egészségfejlesztés, g . . T
69. sziikségleteit, a |vékenységét, onallo ja-

gyermek és szii-
lei/térvényes kép-
viseldi részére.

betegoktatas szintereit,
eszkdzeit €s modszereit.

sziilo, vagy torveé-
nyes képviseld

vaslatokat fogalmaz
meg.

36




igényeit. Elkotele-

zett az egészsegtu-

datos magatartas
irant.

70.

Latasélesség vizs-
galatot/ szinlatés
vizsgélatot/ sziiré
audiometrids vizs-
galatot/ Doppler-
vizsgalatot/ lég-
zésfunkcids vizs-
gélatot végez.

Ismeri a fébb diagnosz-
tikai modszerek indika-
cioit, kontraindikacioit,
kivitelezésének modjat.

Elkotelezett a ma-
gas szintli ellatas
megvalositasaban.
Mindségi ellatast
végez a szakmai
iranyelveknek
megfelelden. Er-
deklddik a munka-
kornyezetében el-
érhetd diagnoszti-
kus modszerek
irant.

Onélléan alkalmazza
szakteriiletén a szak-
mai irdnyelvekben rog-
zitett tevékenységeket,
modszereket hatas- és
feladatkorében folya-
matos onellendrzés
mellett. A vizsgalato-
kat 6nélloan végzi.
Frissiti a diagnosztika-
val kapcsolatos szak-
mai ismereteit, koveti a
valtozésokat.

7 Agazati alapvizsga leirasa. mérésének. értékelésének szempontjai

7.1 Az agazati alapvizsgara bocsatas feltétele: a tanulo, illetve a képzésben részt vevo sze-
mély dgazati alapvizsgéra az dgazati alapoktatasban valo részvétele alapjan bocsathato.

7.2 lirasbeli vizsga

7.2.1
7.2.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek

A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa

30 feladatbol allo tesztfeladatsor megoldasa papir alapon vagy elektronikus formaban,
mely az alabb felsorolt ismeretanyagbdl keriil 6sszeallitasra:

Emberi test mitkodése, az emberi test részei, magyar €s latin nyelvii megnevezé-
suk.

Betegmegfigyelés és vitalis paraméterek: egyszerli eszk6zos vizsgalatok, vitalis
paraméterek normal értékei, mérésiik szabalyai, eszkozok és tisztantartasukra
vonatkoz6 szabalyok, betegmegfigyelés alapjai, testvaladékok megfigyelése.
Gyobgyszerelési ismeretek: gyogyszerbejuttatasi modok, szabalyok, gydgyaszati
segédeszkozok.

Apolastani ismeretek: beteggondozas alapjai, betegmozgatas, pozicionalas, kor-
termi kornyezet, sziikségletek szerinti alapapolési feladatok, akadalyozottsag,
asszisztensi feladatok, szallitasi modok, inaktivitas.

Tarsadalomtudoményi ismeretek: etikai, jogi, munkavédelmi szabalyok, baleset-
védelem, betegbiztonsag, higiéné, kommunikécio elemei, dokumentacio és adat-
védelem.

Elsésegélynyujtas: elsdsegélynyujtas alapjai, a beteg allapotanak felmérése, beteg-
vizsgalat, eszméletlenség, jraélesztés, sériilések és ellatasuk, belgyogyaszati esetek,
mérgezések, mentdhivas, tomeges balesetek, katasztrotak.

Az elméleti ismeretanyag az alabbi stilyozassal keriil a teszt feladatsoraba:

Emberi test miikodése és részei 20%
Betegmegfigyelés ¢és vitalis paraméterek 20%
Gyogyszerelési ismeretek 10%
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723
7.2.4
7.2.5

7.2.5.1

—  Apolastani ismeretek 30%
— Tarsadalomtudomanyi ismeretek 10%
—  Elsdsegélynyujtas: 10%

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo id6tartam: 45 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatdsahoz sziikséges alapozo természettudomanyos és szakmai is-
meretek megfeleld szintl elsajatitdsanak mérése

Az értékelés az irasbeli feladatsor javitasi-értékelési ttmutatdja alapjan torténik.

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

7.2.5.2 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanuld a megszerezhetd 0sszes pontszam

legalabb 51%- at elérte.

7.3 Gyakorlati vizsga

7.3.1
7.3.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
A vizsgatevékenység leirasa

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A) feladat: Vitalis paraméterek mérése imitator segitségével és dokumentélasa.

B) feladat: BLS +AED végrehajtasa Gjraélesztd fantomon.

C) feladat: Szituacids feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsésegélynytij-
tasi, gyogyszerelési, munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol:

— Gondozasi feladatok: 0jsziilott-, csecsemd-, kisgyermek gondozasi feladatai, 1dos
ember gondozasa, akadalyozott ember segitése.

— Apolasi alapfeladatok: d4gyazasok, pihenés, mozgas, taplalkozasi, higiénés, iiritési
szlikséglettel kapcsolatos feladatok, mindennapi sztdmagondozas, inkontinens be-
teg apolasa, fizikalis lazcsillapitas, tudat, magatartés, fajdalom, fekvés megfigye-
1ése, egyszerii, eszk0z0s vizsgalatok (testtomeg, testmagassag, testkorfogat mé-
rése), eszkdzismeret (mozgast segitd eszkdzok, kényelmi eszkdzok, antidecubitus
eszk6zok, betegmozgatast segitd eszkdzok €s hasznalatuk). Az ellatas sordn kelet-
kezd hulladékok szabalyos kezelése, hulladékgyiijtd eszkdzok és hasznalatuk, do-
kumentalas.

— QGyogyszerelési feladatok: gydgyszerek kezelésére vonatkozé eldirasok betartdsa,
enteralis gyogyszerelés lazlap alapjan.

— Elsésegélynytjtas: tajékozodas, teenddk a helyszinen, orvos/mentéhivas, kimen-
tés, ABCDE szemléletii allapotfelmérés, eszméletlen beteg ellatasa, sériiltek alla-
potfelmérése, ellatasa.

— Munkavédelem és higiénés feladatok: egyéni véddeszkdzok hasznalata, fertdtle-
nito eljarasok alkalmazasa, eszk6zok elokészitése sterilizalasra, steril anyagok ke-
zelése.

A vizsgaszervezd koteles megszervezni, minden tevékenységi korbol legaldbb 1-1 szi-
tuacios feladat végrehajtasat. A szitudcios feladatot gyakorloteremben, imitator és gya-
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7.3.3
7.3.4
7.3.5

korlofantomok, valamint a feladathoz sziikséges szakmai eszk6zok, anyagok igénybe-
vételével kell lebonyolitani.

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes dgazati alapvizsgén beliil: 50%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A tevékenység ellatasdhoz sziikséges alapozo6 természettudomanyos és szakmai isme-
retek megfeleld szintl elsajatitasanak mérése:

A) feladat: értékelési aranya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Eszkozismeret, eszk6z0k és munkateriilet elokészitése

— Kommunikaci6 a pacienssel/munkatarssal

— A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga

— A munkavégzés litemezese, hatdrozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— A dokumentélés formai és tartalmi megfelelosége

— Higiénés, munkavédelmi €s betegbiztonsagi szabalyok betartasa

B) feladat: értékelési ardnya a gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 30%
Ertékelési szempontok:

— Biztonsagos kornyezet megitélése

— Reakcioképesség vizsgalat kivitelezése

— Helyszini segitségkérés megvalositasa

— Atjarhato légutak biztositdsa

— Légzésvizsgalat kivitelezése

— Segitségkérés, mentohivas

— Mellkaskompresszi6 kivitelezése

— AED hasznéalata

C) feladat: értékelési aranya gyakorlati vizsgatevékenységen beliil: 40%

Ertékelési szempontok:

A feladat megértése

Eszkoézismeret, eszkdzok és munkateriilet elokészitése

— Kommunikacié megfeleldsége a pacienssel/munkatarssal

A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, sziikség szerint dokumenta-
lasa
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— A munkavégzés litemezése, hatarozottsag

— Helyzetfelismerés/problémamegoldas

— Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.

Az értékelés szazalékos formaban torténik. Amennyiben a vizsgatevékenységhez tar-
tozo valamely vizsgarész sikertelen, akkor a tanulonak az egész vizsgatevékenységet
meg kell ismételnie.

7.4 A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd 0sszes pontszam
legalabb 51%-at elérte, és minden vizsgarészt sikeresen teljesitett. Alapvizsgaval betolt-
heté munkakoér FEOR széma

Agazati alapoktatas

Alapvizsgaval betolthet6

. FEOR-szam | FEOR megnevezése | munkakor(ok), tevékenysé-
megnevezése aek
o Segédapolo, miitdsse- s 12
Egészségiigy 5222 Segédapold

géd

7.5 A vizsgatevékenységek aloli felmentések specidlis esetei, mddja, és feltételei: —

40




8 A szakmai vizsga leirasa. mérésének. értékelésének szempontjai
8.1 Szakma megnevezése: Altalanos apolo

8.2 Szakmai vizsgara bocsatas feltétele:

8.2.1

8.2.2

Valamennyi el6irt képzési évfolyam, az egybefliggd és évkozi szakmai gyakorlat sike-
res ¢és igazolt teljesitése.

Szakmahoz k6t6do tovabbi sajatos kdvetelmények: —

8.3 Kozponti interaktiv vizsga

8.3.1
83.2

833
83.4
8.3.5

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apold szakmai ismeret
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirasa:

A vizsgatevékenység soran szamitogép altal generalt, 45 kérdésbdl allo vizsgafeladat-
sort kell megoldani, amely kiilonb6z6 tipusu (egyszeres feleletvalasztd, tobbszoros
feleletvalasztd, sorrendbe helyezés, dbrafelismerés, igaz-hamis allitasok, parositas,
csoportositas, hozzarendelés, dsszehasonlitas, egyszerli szamitas) feladatokat tartal-
maz. Mindegyik feladattipus esetében az interaktiv vizsgarendszer altal elére meg-
adott valaszlehetdségek koziil kell kivalasztani a megfeleld valasz(oka)t.

A vizsgafeladat az alabbi tanuldsi eredmények mérésére és értékelésére iranyul:

- Szakiranyu oktatas szakmai kovetelményei 10%
- Anatémia-¢lettan-korélettan 20%

- Klinikumi ismeretek és diagnosztika 25%

- Gyogyszertani ismeretek 10%

- Szaképolastani ismeretek 25%

- Térsadalomtudomanyi ismeretek 10%

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 30%

A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

Az értékelés a kozponti interaktiv vizsga Osszedllitott javitasi-értékelési utmutatdja
alapjan torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgazo a megszerezhetd 0sszes pont-
szam legalabb 40%-4t elérte.

8.4 Projektfeladat

8.4.1
8.4.2

A vizsgatevékenység megnevezése: Altalanos apolé projektfeladat
A vizsgatevékenység, vagy részeinek leirdsa
A projektfeladat két vizsgarészbdl all:

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios koriilmények
kozott
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés
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8.4.3
8.4.4
8.4.5

A) vizsgarész: Gyakorlati vizsgamunka munkahelyi vagy szimulacios koriillmé-
nyek kozott

A feladatsor a szakmai kovetelményeket tartalmazé tablazat készségeinek, képessé-
geinek mérésére €s értekelésére iranyul.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka
értékelése soran sulyaranya 100%, id6tartama 25 perc):

A vizsgakozpont altal Osszeallitott feladatsorbol, tételhuzassal valasztott komplex
apolasi tevékenység végzése valos munkahelyi kornyezetben (felndttbeteg-ellatod osz-
talyon). A kihuzott esetleirashoz/betegesethez kapcsolddo alapapolasi, gondozasi te-
vékenység végzése; diagnosztikus, terapias, vagy egyéb invaziv apolasi beavatkoza-
sok kivitelezése és apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukacios terv elkészitése elére
Osszedllitott betegdokumentécio alapjan.

Szimulécios koriilmények kozott zajlé vizsga esetén (a gyakorlati vizsgamunka ér-
tékelése sordn sulyaranya 100%, idétartama maximum 25 perc):

A vizsgakozpont altal dsszedllitott feladatsorbol, tételhtizassal valasztott komplex
apolasi tevékenység végzése demonstracios teremben/skill laborban. A kihuzott eset-
leirashoz/betegesethez kapcsoldodd alapapolési, gondozasi tevékenység bemutatasa
imitator bevonasaval; diagnosztikus, terapids, vagy egy€b invaziv apolasi beavatko-
zasok elvégzése fantomok, muldzsok, vagy szimulacids eszkozok hasznalatdval és
apolasi-, gondozasi-, vagy betegedukécios terv elkészitése eldre Osszeallitott beteg-
dokumentéci6 alapjan.

A gyakorlati vizsgamunka értékelése a vizsgakozpont altal 6sszeallitott szempontsor
alapjan torténik.
B) vizsgarész: Az A) vizsgarészhez kapcsolodo szakmai beszélgetés

A vizsgaz6 a vizsgabizottsag altal megfogalmazott kérdésekre valaszol, a vizsgabi-
zottsag tagjaival szakmai megbeszélést folytat. (Idétartama maximum 10 perc)

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 35 perc
A vizsgatevékenység aranya a teljes szakmai vizsgan beliil: 70%
A vizsgatevékenység értékelésének szempontjai:

A) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 60%
B) vizsgarész értékelési sulyaranya a projektfeladatban: 40%

Ertékelési szempontok:
A) vizsgarész:

- Eszkozismeret az eszkdzok és a munkateriilet el6készitése 30%

- A feladat pontos kivitelezése, protokollok alkalmazésa az eszk6zok szakszerli hasz-
nalata 30%

- A munkavégzés litemezése, hatdrozottsag 5%

- Helyzetfelismerés/problémamegoldas 5%

- Kommunikacié 10%

- A dokumentalas formai és tartalmi megfeleldsége 10%

- Higiénés-, munka-, kdrnyezetvédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10%

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a vizsgdzo a vizsgarészenként megsze-
rezhetd pontszamok tekintetében kiilon-kiilon, és a megszerezhetd Osszes pontszam
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sulyozott atlagat tekintve legalabb 40%-at elérte.
Amennyiben a vizsgatevékenységhez tartoz6 valamely vizsgarész sikertelen, akkor
avizsgazonak az egész vizsgatevékenységet meg kell ismételnie.
8.5 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges személyi
feltételek: A  kozponti interaktiv vizsgan informatikus, rendszergazda vagy

oktatastechnikus jelen-
1éte javasolt a vizsga informatikai eszkdzeinek zavar- és akadalymentes hasznalatahoz.

Munkahelyi koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasaért
felelds személy és munkahelyi gyakorlatvezetd, vagy szakiranyu végzettséggel rendel-
kezd szakember. A gyakorlati vizsga helyszinén a (beleegyez6 nyilatkozattal rendel-
kezd) beteg/paciens/hozzatartozo, vagy azt helyettesitd imitator jelenléte sziikséges.

A szimulacids koriilmények kozott zajlo vizsga esetén a technikai feltételek biztositasa-
ért felels személy mellett a feladattdl fiiggden imitator bevondsa sziikséges.
8.6 A szakmai vizsga vizsgatevékenységeinek lebonyolitdsahoz sziikséges targyi feltételek:

Interaktiv vizsgatevékenységhez a vizsgacsoport 1étszamanak megfeleld gépszam, inter-
netelérés. Projektfeladathoz az 5. pont alatt felsorolt eszk6zok, valamint az eszk6zok, gé-
pek hasznalati leirata.

8.7 A vizsgatevékenységek aldli felmentések specialis esetei, modja, és feltételei: -

8.8 A szakmai vizsga eredményébe:
- az agazati alapvizsgat 10% sulyarannyal,
- aszakmai vizsgat 90% sulyarannyal kell beszamitani.

8.9 A vizsgadn hasznalhatdé segédeszkozokre ¢€s egyéb dokumentumokra vonatkozéd
részletesszabalyok:

A kozponti interaktiv vizsgan segédanyag nem hasznalhat6. Projektfeladatnal hasznalhato:
a GDPR-nak megfelelden eldkészitett betegdokumentacio, beleegyezd nyilatkozatok. Az
eszk6zok, gépek hasznalati leirata.

9 A __ vizsgatevékenységek megszervezésére, azok  vizsgaidopontjaira, a
vizsgaiddsza-kokra vonatkozé sajatos feltételek:

10. A beszamithato elozetes tanulmanyok, ismeretek, kovetelmények elismerése:

Elozetes tanulmanyok beszamitasa

Formai:

e Megszerzett tapasztalat, az el0zetes tanulmanyok €s az azokkal megegyezd tartalmu
kovetelmények teljesitésével a tanuld kérelme alapjan. (pl. munkaltatoi igazolds szakmai
tapasztalatokrol, bizonyitvany, tanulmanyi konyv, leckekdnyv)

o Eldzetes tudasszint felméréssel.

A beszamitas menete:

A beszamitas iranti kérelmet a szakképzd iskola vezetdjéhez irasban kell benyujtani. (
Beszamitasi és felmentési kérelem) A beszamithato eldzetes tanulmanyokrdl és teljesitett
kovetelményekrol a szakképzo iskola vezetdje hatarozattal dont.



A szakképzd iskolaban és a felsGoktatasi intézményben folytatott tanulméanyokat a
szakképesitésre eldirt - megegyez06 tartalmu - kovetelmények teljesitésébe a szakképzd iskola
pedagdgiai programja részét képezd szakmai programban meghatarozottak szerint be kell
szamitani.

A tantdrgyak ,tantermi témakoreire” és a ,,gyakorlati helyszin témakoreire” vonatkozd
elemeire kiilon is torténhet felmentési kérelem, ebben az esetben a Kréta naploban kell a
Zaradék fiilon rogziteni a felmentés hatarozatanak szovegét.

Ha a tantermi tananyagra kér felmentést a bemutatott dokumentacidja alapjan kertil
mentesitve. Ha a gyakorlati helyszinre vonatkoz6 témakorokbol kér felmentést a bemutatott
dokumentum alapjan keriil értékelésre a tanuldijogviszonnyal ¢és a felndttképzési
jogviszonnyal rendelkezd esetében is teljesitettnek szamit.

Dokumentacidja a Kréta naploban, a Zaradék részben dokumentaljuk, rogzitjiikk a hatdrozat
szOvegét.

A tantdrgy mentesitése sordn a szaktandr és az osztalyfonok egyeztet, €és tesz javaslatot a
mentességre, melyet az iskola igazgatdja jovahagyast kdvetden hatdrozattal megerdsit. A
hatarozatbdl egy példanyt a felmentést ad6 szaktandr, egyet az osztalyfonok, egyet a tanulo,
egy az irattar kap.

Ha tudasszint felmérés torténik a megszerzett értékelés képezi a félévi és évvégi értékelést,
tudésszint felmérés csak a elméleti témakorokbdl lehetséges.

Amennyiben a képzésben résztvevo teljes tantargyi mentességet kér és kap a Kréta naploba a
Felmentések részben torténik a dokumentacioja.

A tudasszint felmérése a kért felmentésnek megfelelden, tantdrgyanként, irasbeli feladatlap
kitoltésével lehetséges. ( A felmérd feladatlap a KKK, PTT tantargyi kdvetelményeit,
témakoreit tartalmazza)

A felmentések soran az alabbi rendeletek adnak segitséget:

Az emberi erdforrasok minisztere &agazatdba tartozd szakképesitések szakmai és
vizsgakovetelményeirdl sz616 27/2016. (IX. 16.) EMMI rendelet. A szakmai el6képzettségnek
tekintendé OKJ el6tt szerzett szakképesitések, melyek a 27/2016. (IX.16.) EMMI rendelet 2.§
alapjan biztosithatnak belépést az OKJ-s szakképesités raépiilésekbe.

A képzésben részvevo értékelése és mindsitése

12/2020. (II. 7.) Korm. rendelet - a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol, 60. § (1)
bekezdéséhez 180. § (1) A szakképzd intézmény szakmai programja a tanitasi év kozben
torténd eértékelés soran lehetdvé teheti a tanuld kompetenciaalapu értékelését is, amelyhez
kapcsolodoan az értékelésnél az Szkt. 60. § (3) bekezdése alapjan alkalmazhat6
érdemjegyeknek valo megfelelés szabalyait meghatarozza.. Magyar joganyagok - (2) A tanuld
félévi és év végi osztalyzatait a) évkozi teljesitménye €s érdemjegyei vagy b) a tanulmanyok
alatti vizsgan nyujtott teljesitménye alapjan kell megallapitani.

2019. évi LXXX. torvény - a szakképzésrol 60. § [A tanuld értékelése és mindsitése] (1) A
tanulo teljesitményét, eldmenetelét az oktato a tanitasi év kozben rendszeresen érdemjeggyel
értekeli, félévkor és a tanitasi év végén osztalyzattal mindsiti. Ha a tanul6 szakiranyu oktatasat
nem a szakképzd intézmény végzi, a szakiranyl oktatassal Osszefliggésben a tanuld
teljesitményét, elémenetelét a dudlis képzohely az oktatoval kozosen értékeli és mindsiti. Az
ilyen értékelésre a szakképzd intézmény szakmai programjaban meghatarozott, elsajatitott
tananyagrészenként megszervezett beszdmolas keretében keriil sor. Az elékészitd évfolyamon
- a nyelvi elokészités kivételével - a tanulot kizardlag a tanitasi év végén kell szovegesen
mindsiteni €s donteni az elérehaladasarol.

Az érdemjegyek és az osztalyzatok a tanuld tuddsanak értékelésénél és mindsitésénél: jeles
(5),j6 (4), kdzepes (3), elégséges (2), elégtelen (1).




A tananyag szamonkérésének formai:

—Folyamatos orai ellendrzeés és értékeles, példaul ellendrzo kérdések, gondolkodtatd kérdések
formajaban vagy egy-egy részfeladat megoldasa kapcsan.

—Irasbeli dolgozat egy-egy résztémabol. A feladatok ne legyenek se tul szokatlanok, se tul
bonyolultak, az 6rai munkdhoz igazodjanak, emellett adjunk olyan feladatot is, amely a
tehetségesebb és gyakorlottabb tanuloknak szol. Irasbeli munka lehet fogalmakat, ismereteket
ellendrzd dolgozat vagy elméleti feladatlap is. Célja a az interaktiv vizsgara valo felkészités.

—Témazaro dolgozat. Minden nagyobb témakor lezarasaként megirandé 45 perces dolgozat,
amely a témakort lefedd feladatsorbol all.

—Szobeli felelet (tartalma lehet részismeret pl. egy orai tananyag, lehet nagyobb témaismeret,
illetve Osszefoglalo jellegl, tételszerti felelet): A szdbeli szamonkérés a tanulésra szoktatja a
diakokat, javitja beszédkészségiiket, és a tantargyi szaknyelv elsajatitasat is szolgélja.

—A gyakorlati tudas szamonkérése (tartalma lehet részismeret pl. egy oOrai tananyag, lehet
nagyobb témaismeret, illetve 6sszefoglalod jellegii gyakorlati tevékenység).

—Tovabba érdemjegyet kaphat a tanul6:

o Téargyi tanulmanyi versenyeken val6 eredményes szereplésre.
o Gytjtémunkara.

o Egyéni kutatdémunkara.

o Hazi dolgozatra.

o Projekt munkéara

A tanulok teljesitményét minden félévben tantargyanként legaldbb hdrom érdemjeggyel
értékeljiik. Az év végi és félévi osztalyzatok megallapitdsa soran az érdemjegyek nem
egyenértékiiek.

A félévi és évvégi értékelés soran az elégséges osztalyzatot 1,8-t6l kapja meg a tanulo, egyéb
osztalyzatok esetében 6 tizedté] adhaté meg a jobb jegy. Irasbeli felelet, szobeli felelet, egyéni
felkésziilés, projekt munka értékelése €és ponthatarainak megallapitasa az oktatdo mérlegelése

alapjan, egyéni skala szerint torténik.

Altalanos apol6 tantargyhalé felnéttek esti oktatisahoz 2 év

Tantargy név

Ossz
oraszam

Jelenléti
ora

Demostracios
ora

Kiilso
gyakorlat

13.év

Munkavillaléi ismeretek
Allaskeresés, Munkajogi alapismeretek, Munkaviszony
létesitése, Munkanélkiiliség

10

10

Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek
Etika és megbizhatosag, Betegjogok, Az egészségligyi
dolgozo alapvetd jogai és kotelezettségei, Az
egészségiigyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei

10

10

Kommunikaci6 alapjai
Kommunikacio, Szociokulturalis faktorok, Egészségiigyi
kommunikacié

10

10

Az emberi test felépitése

A mozgésrendszer alapjai, A keringés és 1égzés alapjai,
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai, Az
idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek
alapjai

40

40

Elsosegélynyujtasi alapismeretek

Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai,
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai, ABCDE szemléletii
allapotfelmérés és ellatas, Ujraélesztés, Sériiltek
allapotfelmérése, ellatasa, Rosszullétek, mérgezések,
Tomeges balesetek, katasztrofak Egészségiigyi

25

12

13




intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa
(IHBLS)

Munka -balesetvédelem, betegbiztonsag

A munkavédelem alapjai, A munkahelyek kialakitasa, A
munkaeszk6zok biztonsaga, Balesetvédelem,
Betegbiztonsag Fertotlenités, Sterilizalas,
Infekciokontroll

14

14

Alapapolas -gondozas

A betegmegfigyelés alapjai, Non -invaziv mérések ¢€s
dokumentacid, A beteggondozas alapjai, Betegapolasi
eljarasok, Asszisztensi feladatok, Inaktivitasi
tiinetcsoport, Az akadalyozottsag/korlatozottsag
alapfogalmai, Szallitasi modok, betegszallitasi alapok,
Betegfektetési és mas pozicionalasi technikai,
betegmozgatas

30

30

Iranyitott gyogyszerelés
A gyogyszerelés alapjai Gydgyszerbejuttatasi modok
Gybgyaszati segédeszkdzok

25

25

Komplex klinikai szimulacios gyakorlat
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat, Betegfektetési és
mas pozicionalasi technikak szimulacios gyakorlat,
Betegmozgatas szimulacids gyakorlat, Non -invaziv
mérések és dokumentacio szimulacios gyakorlat,
Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat,
Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat,
Asszisztensi feladatok szimulaciés gyakorlat,
Gyogyszerbejuttatasi modok szimulacios gyakorlat,
Gyogyaszati segédeszkozok szimulacids gyakorlat

40

40

Vitalis paraméterek és injekcidzas rendeldintézeti
gyakorlat

Non -invaziv mérések és dokumentacid klinikai
gyakorlat, Gydgyszerbejuttatasi modok klinikai
gyakorlat

AGAZATI ALAPOKTATAS éraszama:

213

160

53

Szakmai kémiai és biokémiai alapok

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a
periodusos rendszer, A molekuldk szerkezete, kémiai
kotések és kémiai reakciok, Halmazallapotok, oldatok és
kolloidok, A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak,
bazisok), kémiai egyensulyok, Alkalifémek,
alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai rendszerekben,
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémek, Nemfémes
elemek, Halogén elemek bioldgiai jelentésége, Kémiai
termodinamika és Reakciokinetika, Az elektrokémia
alapjai

10

10

Szakmai fizikai és biofizikai alapok Sugarfizika
alapjai, Rontgen képalkoto berendezések, Ultrahang
fizikai alapjai, Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -
elnyelés, -torés

10

10

Egészségiigyi informatika
Egészségiigyi informatikai alapok Adatvédelem,
Informatika az egészségiigyben

Egészségiigyi terminolégia

Az orvosi latin nyelv alapjai, Az emberi test részei, sikok,
iranyok, Szervek, szervrendszerek, Kortani és klinikumi
elnevezések, Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések

14

14

Egészségiigyi jog és etika alapjai

Alapfogalmak, Az egészségiigyi etika alapelvei, Szakmai
etikai alapkovetelmények, Egészségiigyi etikett, Az
egészségiigyrol sz616 torvény, A betegek jogai és




kotelezettségei, Az egészségligyi dolgozok jogai és
kotelezettségei

Sejtbiologia

A sejt felépitése (prokariota, eukariota), A névényi és az
allati (human) sejt 6sszehasonlitasa, A sejtmembran
szerkezete, transzportfolyamatok, A sejtalkotok €s
szerepiik a sejt életében, A riboszoémak szerkezete és
mikddése, a génkifejezddés, A sejtciklus és a
sejtosztodas (mitdzis, meidzis) A sejtpusztulas Mivel és
hogyan vizsgalhatoak a sejtek,

Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalo modszerek) szovettani
laboratdriumban

14

Emberi test és miikodése
Altalanos ismeretek, Szervrendszerenkénti felépitési és
miikddési ismeretek

14

14

Alapvet6 higiénés rendszabalyok Infekcio -
nosocomialis infekcid Egyéni véddeszkdzok hasznalata,

Fertotlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése,
Hulladékkezelés

Altalanos apolastan és gondozastan (csoportbontas)
Diagnosztikai alapismeretek, A gondozas fogalma, célja
¢és formai , A betegellatd osztaly és miikodése, A
betegmegfigyelés alapjai, Testvaladékok megfigyelése és
kezelése, Altaldnos apolési beavatkozasok, Haldoklas,
halal, gyasz

17+17

10

Gyédgyszertani alapismeretek (csoportbontas)
Gyogyszertani alapfogalmak, Gydgyszerbejuttatasi
moédok, Gyogyszerinterakciok és ellatasuk, A
gyogyszerelés szabalyai, Gyogyszereld rendszerek

7+7

Kommunikéacié

Kommunikacids zavarok, Egészségiigyi szakmai
kommunikacid, Specialis kommunikéacio,
Konfliktuskezelés

Altalanos laboratériumi alapismeretek

A laboratoriumi munka eszkozei , Tomeg - €s
térfogatmérés a laboratoriumban, Matematikai
szamitasok a laboratériumban, Oldatkészités,
oldatkoncentracid, Laboratoriumi alapmiiveletek:
anyagok tisztitasa és szétvalasztiasa, Laboratériumi
vegyszerek és tarolasuk, Biztonsagtechnika a
laboratériumban,

Evkozi orientacios gyakorlat szovettani, klinikai kémiai
és mikrobiologiai laboratériumban, Informatika a
laboratériumban, Mindségbiztositas a laboratdriumban

12

Rehabilitaciés alapismeretek és fizioterapia

A rehabilitacio alapfogalmai, Az akadalyozott ember
sajatos ellatasi igényei, sziikségletei, Komplex, atfogo
akadalymentesités, A komplex (4tfogo) rehabilitacio
rendszere, A rehabilitaciot timogatd eszk6zok,
Akadalyozottsdgok az orvosi rehabilitacioban,
Fizioterapiarol altalaban, Fizioterdpids alapok

10

10

Szociologia alapjai
A szociologia alapjai, Egészségszociologia,
Csaladszociologia

Pszicholdgia alapjai

Altalanos 1élektan, Személyiséglélektan,
Fejlodéslélektan, Szocidlpszichologia, Beteg ember
l¢lektana

Népegészségtan, egészségfejlesztés




Az egészség, egészségkulturaltsag, Az egészségi allapot
mérési modszerei, Prevencid ¢és egészségmegOrzes,
Népegészségiigyi programok, Eletmod —
egészségmagatartas, Szexualhigiéné, Mentalhigiéné,
Egészségkarosito tényezok, Egészségfejlesztés

Pedagégiai - betegoktatasi alapismeretek
Altalanos pedagégia alapismeretek, Andragogia,
Betegoktatas, Egészségiigyi szakdolgozok oktatdsa

Belgyogyaszat és apolastana (csoportbontas)

Sziv -és érrendszeri megbetegedések, Vérképzoérendszeri
megbetegedések, Légzérendszeri megbetegedések,
Emésztorendszeri megbetegedések, Kivalasztorendszeri
megbetegedések, Endokrinrendszeri megbetegedései,
Daganatos megbetegedések, Fert6z6 betegek,
infektologia, Belgydgyaszati apolési beavatkozasok

22+10

10

12

Sebészet és apolastana (csoportbontas)

Altalanos sebészeti alapismeretek, Részletes sebészet,
Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa , Sebészeti
apolasi beavatkozasok

14+4

14

Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk
(csoportbontas)

Fiil -orr -gégészeti betegek apolasa, Szemészeti betegek
apolasa, Borgyogyaszati betegek apolasa, Uroldgiai
betegek dpoldsa, Apolasi beavatkozasok

10+5

Sziilészet -nogyoégyaszat klinikuma Négyodgyaszati
vizsgalo eljarasok, Varandds gondozas,
Szovédmeényes/patologias terhesség, Haboritatlan sziilés
folyamata, sziilési rendellenessége, Szoptatastamogatas,
gyerekbarat ujsziilott ellatas, gyermekagy,
Nogyogyaszati betegségek

Neuroldgia klinikuma

Altalanos és specialis vizsgalatok, Tudatallapot
valtozasok, A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro allapot
valtozasok, Idegsebészeti beavatkozasok, Fejfajas,
epilepszia, Agyi érbetegségek, Neurotrauman atesett
betegek, Neuroinfektologiai betegségek, Autoimmun
betegségek, Onkologiai és degenerativ neurologiai
betegségek

Pszichiatria klinikuma

A pszichiatriai torténete, eléitéletek, stigmak,
Szorongésos zavarok, Hangulatzavarok, Pszichoaktiv
szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv
zavarok, Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus
zavarok, agresszid €s konfliktus kezelés, Személyiség
zavarok, Téaplalkozasi magatartds zavarai, Organikus
pszichoszindromak

Geriatria klinikuma

Bevezetés a geriatriaba, Az id6s kor jellegzetességei, Az
oregedés biologiai folyamatat befolyasolo tényezok, az
id6skorra vonatkoz6 altalanos jellegzetességek,
Veszélyezteto tényezok idOs korban, Szervek,
szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai id6s
korban, leggyakrabban el6forduld betegségek,
Egészséggondozas id6s korban, 1dds betegek specialis
apolasa

Klinikai gyakorlat
Belgyogyaszat gyakorlat
Sebészet gyakorlat
Kisklinikum gyakorlat
Egyéb klinikai gyakorlat

67

67




Munkavallaldi idegen nyelv

Az éllaskeresés 1épései, allashirdetések,
Onéletrajz és motivéacios levél, ,,Small talk” —
altalanos tarsalgas, Allasinterjt

20

20

Biokémia
A biokémia alapjai, Az anyagcsere folyamatok
biokémidja, Homeosztazis

Biofizika

Az életfolyamatok biofizikai jelenségei Elektromos
diagnosztikai modszerek fizikai alapjai, Képalkotd
modszerek biofizikai alapjai

Sejtbiologia I1.
Sejttani alapismeretek, Altalanos szovettani
alapismeretek

Mikrobiolégia
Bakterioldgia, virologia és mikologia
Parazitologia

Kozegészségtan - jarvanytan

A kozegészségtan alapjai, A fert6zés, fert6zo6 betegségek,
A jarvanyfolyamat mozgatderdi Jarvanyiigyi feladatok,
Korhazi fertézések jarvanytana, Immunologia

14

14

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok
Rendszerezd ismeretek, Az egészségiigyi etika alapjai,
Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai
kérdései, Szakdolgozdi etikett, Etikai esettanulmanyok

Egészségiigyi jogi esettanulmanyok
A jog és a jogrend, Egészségiigyi jogi ismeretek,
Szocialis ellatasok jogi alapjai , Jogi esettanulmanyok

Egészségiigyi informatika
Egészségiigyi informatikai ismeretek, Az egészségiigyi
dokumentacio, adatvédelem

Egészségpszicholégia

Bevezetés a pszichologidba, Altalanos élektan,
Személyiséglélektan, Fejlodéslélektan,
Szocialpszichologia, Beteg ember I¢lektana

13

13

Népegészségtan

Az egészség, egészségkulturaltsag, Az egészségi allapot
mérési, modszerei, Prevencid és egészségmegorzés,
Népegészségiigyi programok

Egészségiigyi kommunikacié — konfliktuskezelés
— Kkrizis menedzsment

(csoportbontas)

A kommunikacio alapfogalmai, Kommunikacios
zavarok, Egészségiigyi szakmai kommunikacio,
Specialis kommunikacio, Konfliktuskezelés

6+6

6+6

Egészségnevelés - egészségfejlesztés

Eletmod — egészségmagatartas, Egészségfejlesztés,
Mentalhigiéné, Szexualhigiéné, Egészségkarositd
tényezok

Egészségszociologia
A szociologia alapjai, Egészségszociologia,
Csaladszociologia

Anatomia -élettan —korélettan

Az anatomia és élettan tudomanya, a szervezet
morfologiai felépitése, Mozgasrendszer, Keringési
rendszer, Légzdrendszer és emésztérendszer, A
vizeletkivalasztd rendszer és szaporodas szervrendszere,
Endokrin rendszer és idegrendszer, Erzékszervek,
Kortani alapfogalmak, kérokozd tényezok, A betegségek

22

22




lefolyasa, A szervezet jelz6 reakcidi, Védekezd
mechanizmusok, A szovetek koros elvaltozasai

Elsésegélynyujtas -elsé ellatas (csoportbontas)

Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogalmai,
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai, ABCDE szemléletli
allapotfelmérés és ellatas, Ujraélesztés, Sériiltek
allapotfelmérése, ellatasa, Rosszullétek,
mérgezésekTomeges balesetek, katasztrofak,
Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok
ellatasa (IHBLS)

13+13

13+13

Egészségiigyi terminologia I1.

Az emberi test részei, sikok, iranyok, Szervek,
szervrendszerek, Kortani és klinikumi elnevezések,
Gyogyitassal, apolassal kapcsolatos kifejezések

Gyogyszertan - alkalmazott gyégyszertan
(csoportbontas)

Terapias alapfogalmak, Gydgyszertani alapfogalmak,
Gyogyszerformak Gyogyszerbejuttatasi modok,
Gyogyszerinterakciok ¢€s ellatdsuk, A gyodgyszerelés
¢letkori sajatossagai, A gyogyszerelés szabalyai,
Gyogyszerelo rendszerek, Laz - és fajdalomesillapitas,
Transzfuzids terapia

14+7

14+7

Apoléi kompetenciaji propedeutika és
diagnosztika

A betegmegfigyelés altalanos szempontjai, Fizikalis
vizsgalatok, eszkdzos vizsgalatok, Labordiagnosztikai
ismeretek, Radioldgiai diagnosztikai ismeretek, Invaziv
diagnosztikai vizsgalatok, Allapotkovetés,
betegmegfigyelés, betegmonitorozas, Apoléi
betegmegfigyelés

14+14

14

Sztoma ellatas és sebkezelés (csoportbontas)
Kronikus sebek és ellatasuk, Szakapolasi specialitasok a
sebkezelésben, Sztomaterapia, Katéterezés

48+48

48

Klinikai taplalas

Taplalkozas és taplalkozasi szokasok, Taplaltsagi allapot
felmérése, Tapanyagok, Etrend és energiatartalom,
Specidlis étrendek és taplalasi formak

Pedagodgia
Altalanos pedagogiai ismeretek, Andragogia,
Betegoktatds, Egészségiigyi szakdolgozok oktatdsa

SZAKMAI OKTATAS 13. évben osszesen:

543

358

118

67

Egybefiiggo szakmai gyakorlat

64

64

14.év

Belgyodgyaszat és szakapolastana
Sziv -€s érrendszeri betegek apolasa
Vérképzorendszeri betegek apolasa
Légzorendszeri betegek apolasa
Emésztérendszeri betegek apolasa
Kivalasztorendszeri betegek apolasa
Endokrinrendszeri betegek apolasa
Mozgéasrendszeri betegek apolasa
Belgyogyaszati apolasi gyakorlat

52

28

24

Sebészet és hatarteriileteinek apolastana
Sebészeti beavatkozasok alapjai Perioperativ ellatés
alapjai Sebészeti betegek apolasa, Traumatologiai,
ortopédiai betegek apoldsa, Kotdzéstani és sebkezelési
alapismeretek, Sebészeti dpolési gyakorlat

54

30

24

Infektolégia és szakapolastana, infekciékontroll
Fert6z6 betegek apolasa, infektologia Infektologia és
szakapolastana Infekcidkontroll

19

11




Siirgésségi ellatas gyermekkorban és apolastana
Siirgésségi allapotfelmérés, kritikus allapoti gyermek
cllatasa, Siirgdsségi allapotok gyermekkorban,
Meérgezések csecsemd — és gyermekkorban, Siirg6sségi
apolastan gyakorlat

40

16

24

Gyermekbelgyogyaszati alapok és apolasi
sajatossagok csecsemo- és gyermekkorban

Sziv - és érrendeszer, Légzorendszer, Emésztérendszer,
Idegrendszer, Endokrin rendszer, A leggyakrabban
eléforduld pszichiatriai betegségek gyermekkorban

27

11

16

Csecsemo és gyermekapolasi ismeretek

A gyermekkori betegségek sajatossagai, Kiterjesztett
anatomiai és élettani ismeretek, Atfogd neonatologia
ismeretek, Leggyakrabban el6forduld betegségek
korasziilottség esetén, A korasziilott ellatas egyéb
aspektusai, Invaziv beavatkozasok Fajdalomterapia
csecsemo — és gyermekkorban, Haldokl6 gyermek
apolasa

30

14

16

14.év oraszam osszesen:

222

110

112

Egybefiiggoé szakmai gyakorlat

64

64

15.év

Kisklinikumi ismeretek és szakapolastan
Szemészet és szakapolastana, Fiil -orr -gégészet és
szakapolastana Borgyogyaszat és szakapolastana
Urolodgia és szakapolastana

34

18

16

Sziilészet -ndgyoégyaszati betegek apolasa
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok Varandos gondozas,
Szovédmeényes/patologias terhesség, Haboritatlan sziilés
folyamata, sziilési rendellenességek, Gyerekbarat
ujsziilott ellatas, szoptatastamogatas, gyermekagy,
Nogyodgyaszati betegek apolasa

26

18

Pszichiatriai betegek apolasa

Pszichiatriai apolas torténete, elbitéletek, stigmak,
Szorongésos zavarok, Hangulatzavarok Pszichoaktiv
szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb addiktiv
zavarok, Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus
zavarok, agresszio és konfliktuskezelés,
Személyiségzavarok, Taplalkozasi magatartas zavarai,
Organikus pszicho szindréomak, A pszichiatriai
betegségek

30

14

Neuroldgia és szakapolastana

Altalanos és specialis vizsgalatok neuroldgia betegségben
szenvedd betegek esetén, A tudatallapot valtozasok
felismerése, mérésének lehetdségei, apoloi vonatkozasai,
A koponyaiiri nyomasvaltozassal jaré allapot valtozasok
klinikai megjelenése, mérésiik, apolasa Idegsebészeti
beavatkozasok, lokalizacio szerinti tipusai, pre -
postoperativ apolés, Epilepszidk, epilepszia betegségben
szenvedd beteg apolasa. Fejfajas tipusai, apolasi
specialitasok, fejfajasban szenvedd betegek esetén, Agyi
érbetegségek tipusai. A kivizsgalas és ellatasuk
sajatossagai, apolasi menedzsmentje, Neuroinfektologiai
betegségek csoportositasa, és apolasuk jellegzetességei,
Autoimmun betegségek a neurologiaiellatas teriiletén,
Onkologiai és degenerativ neuroldgiai betegségek
csoportositasa. Kivizsgalasuk és apolasuk specialitasai.
Agyidegek és periférias idegbetegségekben szenveddk
apolasa

40

16

16

Kozosségi ellatas és szintereinek szakapolastana
Az Alapellatas -kozosségi ellatas kialakuldsa és fejlodése,

40

16

24




Az alapellatas -kozosségi ellatas személyi, targyi és
infrastrukturalis feltételrendszere, Az otthoni szakéapolas,
hospice ellatas és a haziorvosi praxis kapcsolata, A
szocialis ellatas €s az egészségiigyi alapellatas kapcsolata,
Kozegészségligyi, jarvanyiigyi feladatok a haziorvosi
praxisban, Haziorvosi praxisokban torténé orvos
szakért6i, hatosagi vizsgalatok, Alapellatasi gyakorlat
(intézménylatogatasok), Haziorvosi, ligyeleti, otthoni
szakapolasi gyakorlat, A prevencio szintjei, szinterei és
célcsoportjai Apolasi folyamatok tervezése,
megvalodsitasa az alapellatasban, Az apoldi
tevékenységet tdmogatd eszkdzok

Gerontologia és szakapolastana
Altaldnos gerontolégiai alapok
Geriatriai szakapolastan

Geriatriai gyakorlat

40

32

Onkoldgia és szakapolastana

Daganatos betegségek etiologidja, epidemioldgiaja, A
daganatok sziirése és korai felismerés, A daganatos
betegségek diagnosztikaja, apoloi feladatok a
diagnosztikus eljarasok soran, Daganatok
csoportositasanak egységes rendszere, Daganatos
betegek kezelésének lehetdségei, Daganatos betegek
szupportiv (tamogato) kezelése, Onkologiai
gyogyszertani ismeretek, Részletes klinikai onkologia és
szakapolastananak alapjai Specialis onkoldgiai
szakapolastan, Onko -hematologia - immunrendszer
sajatossagai csecsemd— és gyermekkorban, Bevezetés az
onkopszichologiaba

37

15

32

Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas
A hospice -palliativ ellatas szellemisége, alapelvei a
hospice mozgalom térténete, A Mo. -i hospice -palliativ
ellatorendszer felépitése, torvényi és finanszirozasi
hattere, ellatasi formak sajatossagai, Multidiszciplinaris
team tagjai, feladatai, jelentésége, Specialis klinikai és
apolasi ismeretek, A palliativ és szupportiv terapia orvosi
és apoloi vonatkozasai, A fajdalomesillapitas specialis
vonatkozasai, Utols6 orak ellatasa, halottellatas, Gyasz,
gyasztamogatas, Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi,
etikai vonatkozasok, Szakmai gyakorlat

39

15

24

Kritikus allapotua beteg ellatasa

Prehospitalis siirgdsségi ellatas, Intrahospitalis siirgdsségi
ellatas, Intenziv betegellatas, Aneszteziologia
beavatkozasok, Kritikus allapott betegek apolasi
gyakorlata

44

12

32

Altalinos Apolastan II
Non -invaziv apoloi beavatkozasok Invaziv apoloi
beavatkozasok

36+36

36

Klinikai gyakorlat II tantargy

72

72

15.év

438

122

60

256




A tanulasi teriiletekhez rendelt tantargyak és témakorok 6raszama évfolyamonként

lyozasi teriiletei

] A képzés A képzés
Evfolyan 9. 10. 11. 12 13. 14. Bsszes 1/13. 2/14. 3/15. Bsszes
oraszama oraszama
Evfolyam Gsszes 6raszama 252 324 436 419 1219 949 3599 1144 1180 916 3240

8

g Munkavallaléi ismeretek 0 18 0 ( 0 0 18 18 0 0 18

:E% e Allaskeresés 5 5 5 5

T;; Munkajogi alapismeretek 5 5 5 5

= Munkaviszony 1étesitése 5 5 5 5

S Munkanélkiiliség 3 3 3 3
5
3 E Munkavaillaléi idegen nyelv 0 0 0 72 0 0 72 0 72 0 72
5> 5% ——
=0 v 2 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések 1 13 13 13
El g é Onéletrajz és motivacios levél 2 23 23 23
'g S »Small talk” — altalanos tarsalgas 1 13 13 13
s < Allasinterjt 2 23 23 23

A~

= e - ‘o

2 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapis 18 0 0 ( 0 0 18 9 0 0 9

= meretek

§ Etika és megbizhatosag 4 4 2 2

~§ £ Betegjogok 7 7 4 4

’% - Az egészségligyi dolgozo alapvetd jogaiés 4 4 > 5

0 kotelezettségei

N . . . r " r

E’J Az egészségligyi torvény alapveto szaba- 3 3 | 1




Kommunikacié alapjai 9 9 9 9
Kommunikacio 3 3 3 3
Szociokulturalis faktorok 3 3 3 3
Egészségiigyi kommunikacio 3 3 3 3
Az emberi test felépitése 18 18 18 18
A mozgasrendszer alapjai 5 5 5 5

A keringés és 1égzés alapjai 4 4 4 4
Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alap- 5 5 5 5
jai

Az idegrendszer, endokrin rendszer és az

s . 4 4 4 4
érzékszervek alapjai

Elsésegélynyujtasi alapismeretek 36 36 18 18
Az elsésegélynyujtas torténete, alapfogal- ) 2 1 1
mai

Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 4 4 2 2
A,BtCDE szemléletii allapotfelmérés és el- 4 4 ) )
latas

Ujraélesztés 10 10 5 5
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 8 8 4 4
Rosszullétek, mérgezések 4 4 2 2
Tomeges balesetek, katasztrofak 2 2 1 1
Egészségiigyi intézményben kialakult kri- ’ 2 1 1
tikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag 36 36 27 27
A munkavédelem alapjai 4 4 4 4
A munkahelyek kialakitasa 4 4 3 3

A munkaeszkdz0k biztonsaga 4 4 3 3
Balesetvédelem 4 4 4 4
Betegbiztonsag 5 5 4 4




Fert6tlenités 5 5 3 3
Sterilizalas 5 5 3 3
Infekcidkontroll 5 5 3 3
Alapapolas-gondozas 36 72 108 72 72
A betegmegfigyelés alapjai 18 18 18 18
Non-invaziv mérések és dokumentacio 18 18 14 14
A beteggondozas alapjai 15 15 6 6
Betegapolasi eljarasok 15 15 5 5
Asszisztensi feladatok 20 20 11 11
Inaktivitasi tiinetcsoport 4 4 2 2
Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfo- 5 5 3 3
galmai
Szallitasi modok, betegszallitasi alapok 6 6 6 6
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech-

S . 7 7 7 7
nikai, betegmozgatas
Iranyitott gyégyszerelés 0 36 36 36 36
A gyogyszerelés alapjai 14 14 14 14
Gyobgyszerbejuttatasi moédok 19 19 19 19
Gyobgyaszati segédeszk6zok 3 3 3 3
Komplex klinikai szimulaciés gyakorlat 0 63 63 52 52
Betegbiztonsag szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Betegfektetési és mas pozicionalasi tech-

PP 6 6 5 5
nikak szimulacios gyakorlat
Betegmozgatas szimulacios gyakorlat 6 6 5 5
Non-invaziv mérések és dokumentacio

A 8 8 7 7
szimulaciés gyakorlat
Beteggondozas alapjai szimulacios gya-

8 8 7 7

korlat
Betegapolasi eljarasok szimulacios gya- 9 9 7 -

korlat




Asszisztensi feladatok szimulacios gya-

korlat ? 2 7 7
Gyobgyszerbejuttatasi modok szimulacios
6 6 5 5
gyakorlat
Gyogyaszati segédeszkdzok szimulacios
5 5 4 4
gyakorlat
Vltg!ls [,)arz}meterek és injekciozas ren- 0 35 0 35 21 2
deléintézeti gyakorlat
Ngg-lnya21v mérések és dokumentacio 2 2 7 7
klinikai gyakorlat
Gyogyszerbejuttatasi modok klinikai gya- 13 13 14 14
korlat
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 153 206 0 359 262 262
Szakmai kémiai és biokémiai alapok 0 36 36 72 51 51
Kémiai alapfogalmak, az atomok elekt-
2 - ., 12 12 5 5
S ronszerkezete és a periodusos rendszer
g
§ A molekulék szerkezete, kémiai kotésekés
) . - 12 12 5 5
= kémiai reakciok
é* Halmazallapotok, oldatok és kolloidok 12 12 5 5
< A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, sa- 5 5 5 5
vak, bazisok), kémiai egyensulyok
Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a
VS 5 5 5 5
bioldgiai rendszerekben
Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfé-mel 5 5 5 5
Nemfémes elemek 8 8 8 8
Halogén elemek bioldgiai jelentdsége 4 4 4 4
Kémiai termodinamika és Reakciokinetika 5 5 5 5
Az elektrokémia alapjai 4 4 4 4
Szakmai fizikai és biofizikai alapok 36 0 0 36 36 36
Sugarfizika alapjai 10 10 10 10




Rontgen képalkoto berendezések

10

10

10

10

Ultrahang fizikai alapjai

10

10

10

10

Fénytan alapjai, fényvisszaverddés,
-elnyelés, -torés

Egészségiigyi informatika

Egészségligyi informatikai alapok

Adatvédelem

Informatika az egészségiigyben

Egészségiigyi terminologia

18

18

Az orvosi latin nyelv alapjai

Az emberi test részei, sikok, iranyok

Szervek, szervrendszerek

Kortani és klinikumi elnevezések

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések

N |W( (oo (N W
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Egészségiigyi jog és etika alapjai

Alapfogalmak

Az egészségiigyi etika alapelvei

Szakmai etikai alapkdvetelmények

Egészségligyi etikett

Az egészségiigyrol sz616 torvény

A betegek jogai és kotelezettségei

AN |W NN

E L \SARSRRVERE SR ]

BN |W[N|N

Az egészségiigyi dolgozok jogai és kotele-
zettségel

Sejtbiologia

36(
18+18)

36

36

36

A sejt felépitése (prokariota, eukariota)

1

A névényi és az allati (human) sejt Sssze-
hasonlitasa

1

A sejtmembran szerkezete, transzportfo-
lyamatok




A sejtalkotok és szerepiik a sejt életében 1 1 1 1
A riboszomak szerkezete és mikodése, a
s a1 2 2 2 2
génkifejezodés
A s'erjtc'lklus és a sejtosztodas (mitdzis, 7 7 7 7
meidzis)
A sejtpusztulas 1 1 1 1
Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek 3 3 3 3
Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek)
. . g 18 18 18 18
szovettani laboratériumban
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 63 36 18 72 189 168 168
Emberi test és miikodése 0 64 0 0 64 36 36
Altalanos ismeretek 6 6 6 6
Sge.r\./rendszerenkentl felépitési és miko- 53 53 30 30
dési ismeretek
§ Alapvet6 higiénés rendszabalyok 18 0 0 0 18 18 18
o
—
% Infekcid - nosocomialis infekcio 9 9 9 9
lé Egyéni védéeszk6zok hasznalata 3 3 3 3
g Fert6tlenités, sterilizalas alapjai, steril
= . 5 5 5 5
G anyagok kezelése
@ Hulladékkezelés 1 1 1 1
2
§ Altalanos apolastan és gondozastan 0 0 90 0 90 90 90
2
Diagnosztikai alapismeretek 10 10 10 10
A gondozas fogalma, célja és formai 5 5 5 5
A betegellato osztaly és miikddése 5 5 5 5
A betegmegfigyelés alapjai 15 15 15 15
Testvaladékok megfigyelése és kezelése 15 15 15 15
Altalanos apolasi beavatkozasok 30 30 30 30
Haldoklas, halal, gyasz 10 10 10 10




Gyobgyszertani alapismeretek

18

18

Gyodgyszertani alapfogalmak

Gyodgyszerbejuttatasi modok

Gyodgyszerinterakciok és ellatasuk

A gyogyszerelés szabalyai

Gyodgyszereld rendszerek

— W W |oo|Ww
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Kommunikacio

18

18

Kommunikacios zavarok

Egészségligyi szakmai kommunikacio

Specialis kommunikacio

Konfliktuskezelés
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Altalanos laboratériumi alapismeretek

36
9+27)

36

36

36

A laboratériumi munka eszkozei

1

Tomeg- és térfogatmérés a laboratérium-
ban

1

Matematikai szamitasok a laboratorium-bar

Oldatkészités, oldatkoncentracio

Laboratdriumi alapmiiveletek: anyagok
tisztitasa és szétvalasztasa

Laboratoriumi vegyszerek és tarolasuk

Biztonsagtechnika a laboratériumban

Evkozi orientacios gyakorlat szvettani,
klinikai kémiai és mikrobioldgiai labora-
toriumban

18

18

18

18

Informatika a laboratériumban

Mindségbiztositas a laboratériumban

Rehabilitaciés alapismeretek és fiziote-
rapia

54

54

54

54

A rehabilitacio alapfogalmai




;Agzé I?;(:ic’la;lzyi;)kzsoétéleertr;li)er sajatos ellatasi 20 20 20 20
Komplex, atfogé akadalymentesités 5 5 5 5
A komplex (atfogo) rehabilitacio rend-szerg 5 5 5 5
A rehabilitaciot tamogatd eszkdzok 5 5 5 5
Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitaci-
6ban 3 3 3 3
Fizioterapiarol altalaban 2 2 2 2
Fizioterapias alapok 10 10 10 10
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 36 64 108 90 0 298 270 0 0 270
Szociologia alapjai 0 0 18 0 0 18 18 0 0 18
A szociologia alapjai 5 5 5
Egészségszocioldgia 8 8
Csaladszociologia 5 5 5
Pszicholégia alapjai 0 0 36 0 0 36 18 0 0 18
s
% Altalanos 1élektan 8 5 5
g Személyiséglélektan 5 5 2 2
:; Fejlodéslélektan 10 10 4 4
‘§ Szocialpszichologia 4 4 2 2
-§ Beteg ember 1élektana 9 9 5 5
:§ Népegészségtan, egészségfejlesztés 0 0 18 0 0 18 18 0 0 18
<
é Az egészség, egészségkulturaltsag 1 1 1 1
Az egészségi allapot mérési modszerei 2 2 2 2
Prevencio6 és egészségmegbrzés 2 2 2 2
Népegészségiigyi programok 1 1 1 1
Eletmod — egészségmagatartas 2 2 2 2
Szexualhigiéné 2 2 2 2
Mentalhigiéné 3 3 3 3
Egészségkarosito tényezok 2 2 2 2
Egészségfejlesztés 3 3 3 3




Pedagogiai - betegoktatasi alapismere-tel

18 0 18 18 18
Altalanos pedagogia alapismeretek 7 7 7 7
Andragogia 3 3 3 3
Betegoktatas 5 5 5 5
Egészségligyi szakdolgozok oktatasa 3 3 3 3
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 90 0 90 72 72
Belgyogyaszat és apolastana 54 0 54 47 47
Sziv-és érrendszeri megbetegedések 5 5 5 5
Vérképzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
§ Légzoérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
% Emésztérendszeri megbetegedések 5 5 5 5
% Kivalasztorendszeri megbetegedések 5 5 5 5
%‘ Endokrinrendszeri megbetegedései 5 5 5 5
E Daganatos megbetegedések 5 5 5 5
Z Fert6z0 betegek, infektologia 5 5 5 5
5 Belgyogyaszati apolasi beavatkozasok 14 14 7 7
Sebészet és apolastana 54 0 54 36 36
Altalanos sebészeti alapismeretek 15 15 7 7
Részletes sebészet 15 15 10 10
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek apo-las: 10 10 5 5
Sebészeti apolasi beavatkozasok 14 14 14 14
Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk 0 36 36 31 31
Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Szemészeti betegek apolasa 6 6 6 6
Borgyogyaszati betegek apolasa 6 6 6 6
Urologiai betegek apolasa 6 6 6 6
Apolasi beavatkozasok 12 12 7 7




Sziilészet-n6gyégyaszat klinikuma 18 18 18 0 18
Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok 3 3 3 3
Varandos gondozas 3 3 3 3
Szovédményes/patologias terhesség 3 3 3 3
Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
. 3 3 3 3
rendellenessége
Szoptatastamogatas, gyerekbarat jsziilott
o . 3 3 3 3
cllatas, gyermekagy
Nogyogyaszati betegségek 3 3 3 3
Neurolégia klinikuma 18 18 0 18 18
Altalanos és specialis vizsgalatok 1 1 1 1
Tudatéllapot valtozasok 2 2 2 2
A koponyaiiri nyomasvaltozassal jaro alla-
. 1 1 1 1
pot valtozasok
Idegsebészeti beavatkozasok 1 1 1 1
Fejfajas, epilepszia 2 2 2 2
Agyi érbetegségek 3 3 3 3
Neurotrauman atesett betegek 1 1 1 1
Neuroinfektologiai betegségek 2 2 2 2
Autoimmun betegségek 2 2 2 2
Onkologiai és degenerativ neurologiai be-
. 3 3 3 3
tegségek
Pszichiatria klinikuma 18 18 0 18 18
A Pszwhlatrlal torténete, eloitéletek, stig- ’ 2 ’ 2
mak
Szorongasos zavarok 2 2 2 2
Hangulatzavarok 2 2 2 2
Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcso- 3 3 3 3

latos és egyéb addiktiv zavarok




Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichoti

kus zavarok, agresszi6 és konfliktus keze-1¢ 3 3 3
Személyiség zavarok 2 2 2
Taplalkozasi magatartas zavarai 2 2 2
Organikus pszichoszindromak 2 2 2
Geriatria klinikuma 0 18 18 18 18
Bevezetés a geriatriaba 2 2 2
Az 1d6s kor jellegzetességei 2 2 2
Az Oregedés bioldgiai folyamatat befolya]

sold tényezok, az idéskorra vonatkozo 4l 3 3 3
taldnos jellegzetességek

Veszélyeztet6 tényezok idés korban 2 2 2
Szervek, szervrendszerek és a homeoszta-zi

valtozasai 1d6s korban, leggyakrabbai 2 2 2
eléfordulo betegségek

Egészséggondozas idds korban 2 2 2
1d6s betegek specialis apolasa 5 5 5
Klinikai gyakorlat 112 |77 189 168 168
Belgyogyaszat gyakorlat 56 56 56 56
Sebészet gyakorlat 56 56 56 56
Kisklinikum gyakorlat 5 56 35 35
Egyéb klinikai gyakorlat 2 21 21 21
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 220 18 405 354 354




Apoloi alapozé ismeretek

Biokémia 18 18 18 18
A biokémia alapjai 6 6 6 6
Az anyagcsere folyamatok biokémiaja 4 4 4 4
Homeosztazis 8 8 8 8
Biofizika 18 18 18 18
Az ¢letfolyamatok biofizikai jelenségei 6 6 6 6
Elektromos diagnosztikai modszerek fizi-

. . 6 6 6 6
kai alapjai
Képalkotdé modszerek biofizikai alapjai 6 6 6 6
Sejtbiologia II. 18 18 18 18
Sejttani alapismeretek 8 8 8 8
Altalanos szdvettani alapismeretek 10 10 10 10
Mikrobioldgia 18 18 18 18
Bakteriologia, virologia és mikologia 10 10 10 10
Parazitologia 8 8 8 8
Kozegészségtan - jarvanytan 36 36 36 36
A kozegészségtan alapjai 10 10 10 10
A fert6zés, fertdz0 betegségek 5 5 5 5
A jarvanyfolyamat mozgatoerdi 5 5 5 5
Jarvanytigyi feladatok 5 5 5 5
Korhazi fertézések jarvanytana 6 6 6 6
Immunologia 5 5 5 5
Egészségiigyi etikai esettanulmanyok 18 18 18 16
Rendszerezd ismeretek 2 2 2 2
Az egészségiigyi etika alapjai 3 3 3 3




Az egészségiigyi dolgozok tevékenységé-

nek etikai kérdései 7 ! 3 >
Szakdolgozai etikett 2 2 2 2
Etikai esettanulmanyok 4 4 4 4
Egészségiigyi jogi esettanulmanyok 18 0 18 18 0 16
A jog és a jogrend 2 2 2 2
Egészségiigyi jogi ismeretek 7 7 5 5
Szocialis ellatasok jogi alapjai 5 5 5 5
Jogi esettanulmanyok 4 4 4 4
Egészségiigyi informatika 18 0 18 18 0 16
Egészségiigyi informatikai ismeretek 10 10 8 8
Az egészségiigyi dokumentacio, adatvéde-

8 8 8 8
lem
Egészségpszicholégia 36 0 36 36 0 32
Bevezetés a pszichologidba 10 10 8 8
Altalanos 1élektan 4 4 4 4
Személyiséglélektan 8 8 8 8
Fejlodéslélektan 4 4 4 4
Szocialpszichologia 10 10 8 8
Beteg ember Iélektana 0 0
Népegészségtan 0 16 16 0 16 16
Az egészség, egészségkulturaltsag 3 3 3 3
Az egészségi allapot mérési modszerei 4 4 4 4
Prevencio és egészségmegorzés 5 5 5 5
Népegészségiigyi programok 4 4 4 4
Egeszsegugyl k})l.tlmunlkac10 — konflik- 0 16 16 0 16 16
tuskezelés — krizis menedzsment
A kommunikaci6 alapfogalmai 4 4 4 4




Kommunikacios zavarok

Egészségligyi szakmai kommunikacio

Specialis kommunikacio

Konfliktuskezelés

N |[n|w( o

N[ W

N | |Ww (o

N[ W (o

Egészségnevelés - egészségfejlesztés

16

Eletmod - egészségmagatartis

Egészségfejlesztés

Mentalhigiéné

Szexualhigiéné

Egészségkarosito tényezok

W[ ]|wW
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Egészségszociologia

16

16

A szociologia alapjai

Egészségszociologia

Csaladszociologia

Tanulasi teriilet 6sszoraszama

198

64

262

188

64

252

Apoloi szakmai ismeretek

Anatomia-élettan-korélettan

54

54

54

Az anatomia és élettan tudomanya, a szer-
vezet morfologiai felépitése

Mozgasrendszer

Keringési rendszer

Légzdrendszer és emésztdrendszer

A vizeletkivalaszto rendszer és szaporodas
szervrendszere

Endokrin rendszer és idegrendszer

Erzékszervek

Kortani alapfogalmak, kérokozo ténye-zok,
A betegségek lefolyasa

A szervezet jelz6 reakcioi, Védekezd
mechanizmusok

A szovetek koros elvaltozasai




Elsésegélynyujtas-elso ellatas 36 36 36 32
gzielsésegélynyﬁjtés torténete, alapfogal- ) 2 ) 2
Veszélyhelyzetek ellatasi stratégiai 2 2 2 2
QZ(SZDE szemléletii allapotfelmérés és el 4 4 4 4
Ujraélesztés 4 4 4 4
Sériiltek allapotfelmérése, ellatasa 10 10 8 8
Rosszullétek, mérgezések 8 8 6 6
Tomeges balesetek, katasztrotak 4 4 4 4
Egészségiigyi intézményben kialakult kri- 5 5 5 3
tikus allapotok ellatasa (IHBLS)

Egészségiigyi terminologia I1. 18 18 18 16
Az emberi test részei, sikok, iranyok 2 2 2

Szervek, szervrendszerek 10 10 8

Kortani és klinikumi elnevezések 3 3 3

Gyogyitassal, apolassal kapcsolatos kife-

jezések 3 . 3 .
t(:3;(’)gyszertan - alkalmazott gyégyszer- 36 36 45 34
Terapias alapfogalmak 2 2 2 2
Gyogyszertani alapfogalmak 3 3 3 3
Gyobgyszerformak 3 3 3 3
Gyobgyszerbejuttatasi modok 8 8 8 8
Gyodgyszerinterakciok és ellatasuk 2 2 2 2
A gyogyszerelés életkori sajatossagai 3 3 3 3

A gyogyszerelés szabalyai 2 2 2 2
Gyodgyszerel6 rendszerek 2 2 2 2
Laz- és tajdalomcesillapitas 5 5 5 5
Transzfizios terapia 6 6 4 4




Apoléi kompetenciaju propedeutika és
diagnosztika

36

36

36

36

A betegmegfigyelés altalanos szempontjai

Fizikalis vizsgalatok, eszk6z0s vizsgala-tok|

Labordiagnosztikai ismeretek

Radiologiai diagnosztikai ismeretek, Inva-
ziv diagnosztikai vizsgalatok

Allapotkdvetés, betegmegfigyelés, beteg-
monitorozas

Apoloi betegmegfigyelés

Sztoma ellatas és sebkezelés

126

126

56 e/64

gy
120

120

Kronikus sebek és ellatasuk

34

34

32

32

Szakapolasi specialitdsok a sebkezelésben

45

45

42

42

Sztdmaterapia

32

32

30

30

Katéterezés

15

15

16

16

Klinikai taplalas

16

16

Taplalkozas és taplalkozasi szokasok

Taplaltsagi allapot felmérése

Tapanyagok

Etrend és energiatartalom

Specialis étrendek és taplalasi formak
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Pedagogia

16

Altalanos pedagogiai ismeretek

Andragogia

Betegoktatas

Egészségligyi szakdolgozok oktatasa

Wl |(W (W
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Altalianos Apolastan I 36 0 36 36 0 36
Non-invaziv apoloi beavatkozasok 18 18 18 18
Invaziv apoloi beavatkozasok 18 18 18 18
Tanulasi teriilet 6sszoraszama 216 158 374 208 151 359
Belgyégyaszat és szakapolastana 144(36+ 0 144 150 0 150
108) (54/96
Sziv-és érrendszeri betegek apolasa 16 16 16 16
Vérképzdrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
f) Légzoérendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
5 Emésztérendszeri betegek apolasa 16 16 16 16
% Kivalasztorendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
'g Endokrinrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
% Mozgasrendszeri betegek apolasa 10 10 10 10
% Belgyogyaszati apolasi gyakorlat 62 62 48 48
‘2 Sebészet és hatarteriileteinek apolas-tang 144 0 144 136 0 136
‘g (36+108| (54/82)
i )
g Sebészeti beavatkozasok alapjai 10 10 10 10
. Perioperativ ellatas alapjai 12 12 12 12
Sebészeti betegek apolasa 24 24 20 20
Traumatoldgiai, ortopédiai betegek apo-las: 20 20 20 20
Kotozéstani és sebkezelési alapismeretek 6 6 6 6
Sebészeti apolasi gyakorlat 72 72 68 68
Pszichiatriai betegek apolasa 72(45+2 0 72 55 0 55
7) (27/28)
Pszichiatriai apolas torténete, elditéletek,
stigmak > 2 3 J
Szorongasos zavarok 4 4 3 3
Hangulatzavarok 5 5 4 4
Pszichoaktiv szere'k hasznalataval kapcso- 5 5 4 4
latos és egyéb addiktiv zavarok




Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichoti-

kus zavarok, agresszio és konfliktuskeze- 5 5 4 4
1és
Személyiségzavarok 4 4 3
Taplalkozasi magatartas zavarai 4 4 3
Organikus pszicho szindromak 4 4 3
A pszichiatriai betegségek 36 36 28 28
Neuroléogia és szakapolastana 72 72 63 63
(45+27 (36/27
Altalanos és specialis vizsgalatok neurolo- 3 8 7
gia betegségben szenvedo betegek esetén
A tudatallapot valtozasok felismerése, mé-
" g a1 . 10 10 9
résének lehetdségei, apoldi vonatkozasai
A koponyaiiri nyomasvaltozassal jaro alla-
pot valtozasok klinikai megjelenése, mé- 8 8 7
résiik, apolasa
Idegsebészeti beavatkozasok, lokalizacid 3 8 7
szerinti tipusai, pre -postoperativ apolas
Epilepszidk, epilepszia betegségben szen-
vedd beteg apolasa. Fejfajas tipusai, apo- 9 9 7
lasi specialitasok, fejfajasban szenvedd
betegek esetén
Agyi érbetegségek tipusai. A kivizsgalas és
ellatasuk sajatossagai, apolasi menedzs- 5 5 5
mentje
Neuroinfektologiai betegségek csoportosi-
A T . 6 6 6
tasa, és apolasuk jellegzetességei
Autoimmun betegségek a neurologiaiella- 3 ] 7

tas teriiletén




Onkologiai és degenerativ neurologiai bej
tegségek csoportositasa. Kivizsgalasuk ¢

apolasuk specialitasai. Agyidegek és peril 10 10 8 8
férias idegbetegségekben szenveddk apo|
lasa
gléflil;;otlr(:)gﬁa és szakapolastana, infek- 54(18+3 54 48 48
6) 2721
Fert6z6 betegek apolasa, infektologia 21 21 18 18
Infektologia és szakapolastana 21 21 18 18
Infekcidkontroll 12 12 12 12
Kisklinikumi ismeretek és szakapolas-tai 85 (45+40) 85 76 76
(45/37
Szemészet és szakapolastana 21 21 19 19
Fiil-orr-gégészet és szakapolastana 22 22 19 19
Borgyogyaszat és szakapolastana 21 21 19 19
Urologia és szakapolastana 21 21 19 19
Gyermekbelgyogyaszati alapok és apo-
lisi sajatossagok csecsemo- és gyermek- 72(36+36) 72 68 68
korban (36/32
Sziv- és érrendeszer 11 11 10 10
Légzorendszer 15 15 15 15
Emésztérendszer 12 12 11 11
Idegrendszer 11 11 10 10
Endokrin rendszer 12 12 11 11
A leggyakrabban eldfordulé pszichiatriai
; 11 11 11 11
betegségek gyermekkorban
Csecsemo és gyermekapolasi ismeretek 90(45+45) 90 76 76
(45/31
A gyermekkori betegségek sajatossagai 8 8 7 7
Kiterjesztett anatomiai €s élettani ismere-tel 3 7
Atfog6 neonatologia ismeretek 8 7
Leggyakrabban el6forduld betegségek ko- 20 20 15 15

rasziilottség esetén




A korasziilott ellatas egyéb aspektusai

13

13

11

11

Invaziv beavatkozasok

17

17

15

15

Fajdalomterapia csecsemd— és gyermek-
korban

10

10

Haldoklo6 gyermek apolasa

Siirgdsségi ellatas gyermekkorban és
apolastana

72 (45+27)

72

60
(36/24

60

Siirg6sségi allapotfelmérés, kritikus alla-
potu gyermek ellatasa

13

13

11

11

Siirgdsségi allapotok gyermekkorban

20

20

20

20

Meérgezések csecsemd— és gyermekkorban

7

Siirg6sségi apolastan gyakorlat

32

32

24

24

Sziilészet-nogyoégyaszati betegek apo-lasa

46 (24+22)

46

16e/32 g

48

Nogyogyaszati vizsgalo eljarasok

3

Varandos gondozas

Szovédményes/patologias terhesség

Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési
rendellenességek

Gyerekbarat Gjsziilott ellatas, szoptatasta-
mogatas, gyermekagy

Nogyogyaszati betegek apolasa

24

24

24

24

Kozosségi ellatas és szintereinek szak-
apolastana

108

108

93

93

Az Alapellatas-kozosségi ellatas kialaku-
lasa és fejlodése

Az alapellatas-kozosségi ellatas személyi,
targyi és infrastrukturalis feltételrendszere

Az otthoni szakapolas, hospice ellatas és a
haziorvosi praxis kapcsolata

A szocialis ellatas és az egészségiigyi
alapellatas kapcsolata

Kozegészségiigyi, jarvanyligyi feladatok a
haziorvosi praxisban




Haziorvosi praxisokban tdrténd orvos

szakeértoi, hatosagi vizsgalatok 7 ! 6 6
Alapellatasi gyakorlat (intézménylatogata- 20 20 20 20
sok)
Haziorvosi, iigyeleti, otthoni szakapolasi 20 20 20 20
gyakorlat
A prevencio szintjei, szinterei ¢s célcso- 6 6 6 6
portjal
Apolas1 folyarflartok tervezése, megvalosi- 15 15 10 10
tasa az alapellatasban
Az apoloi tevékenységet tamogatd eszko-

. 5 5 5 5
76k
Gerontologia és szakapolastana 155(40+11 155 48 e/ 152

5) 104gy
Altalanos gerontolégiai alapok 50 50 48 48
Geriatriai szakapolastan 49 49 48 48
Geriatriai gyakorlat 56 56 56 56
Onkolégia és szakapolastana 150(40+11 140 32 e/104 gy 136
0)
Daganatos betegségek etiologiaja, epide- ] ] g 8
miologiaja
A daganatok sziirése és korai felismerés 8 8 7 7
A daganatos betegségek diagnosztikaja,
apoldi feladatok a diagnosztikus eljarasok 8 8 7 7
soran
Daganatok csoportositdsanak egységes
8 8 7 7

rendszere
Daganatos betegek kezelésének lehet6sé-ge 15 15 15 15
Dagal}atos betegek szupportiv (tamogato) 15 15 15 15
kezelése
Onkoldgiai gyogyszertani ismeretek 15 15 15 15
Reszlgtes klmlk.al. onkoldgia és szakapo- 25 25 25 25
lastananak alapjai
Specialis onkoldgiai szakapolastan 15 15 15 15




Onko-hematoldgia- immunrendszer saja-
A © 2 8 7 7
tossagai csecsemo— és gyermekkorban
Bevezetés az onkopszicholdgiaba 15 15 15 15
Hosl?lce ’ellatas és szakapolastana, ott- (85 (32+53) 85 32 e/48 gy 80
honapolas
A hospice-palliativ ellatas szellemisége,
. . - 7 7 5
alapelvei a hospice mozgalom torténete
A Mo.-1 hospice-palliativ ellatorendszer
felépitése, torvényi és finanszirozasi hat- 7 7 7 7
tere, ellatasi formak sajatossagai
Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, 5 5
jelentésége
Specialis klinikai és apolasi ismeretek 7 7 7 7
A palliativ és szupportiv terapia orvosi és 5 5
apoldi vonatkozasai
i ifajdalomcsﬂlapltas specidlis vonatkoza- 10 10 9 9
Utolso orak ellatasa, halottellatas 7 7 7 7
Gyész, gyasztdmogatas 8 7 7
Eletvégi ellatassal kapcsolatos jogi, etikai
. 8 7 7
vonatkozasok
Szakmai gyakorlat 21 21 21 21
Kritikus allapotu beteg ellatasa 93 (32+61) 93 8 e/88 96
gy
Prehospitalis siirgdsségi ellatas 6 6 6 6
Intrahospitalis siirgdsségi ellatas 12 12 12 12
Intenziv betegellatas 12 12 12 12
Aneszteziologia beavatkozasok 6 6 6 6
ﬁ;ﬂkus allapot betegek apolasi gyakor- 57 57 57 57




Klinikai gyakorlat II tantargy { 0 0 0 0 100 10 0 0 136 136

Irényitott gyakorlat 76 7 76 76

Orientacios gyakorlat 24 24 60 60

Tanulasi teriilet 6sszoraszama ( 0 0 0 805 727 153] 0 712 1413
Egybefiiggd szakmai gyakorlat: [ 140 140 160 160 160 160

A 2023-24 es tanévben az Altalanos laboratériumi ismeretek 36 6ra, Neurologia klinikuma 18 6ra, Pszichiatria klinikuma 18 ora tantargyak a 13. évfolyambol a 14. évfolyamba keriiltek at. A kovetkezé évfolyamban ennek
athelyezése nem indokolt.

Gyakorlati helyszinen, dualis képzohelyen lebonyolitott foglalkozasok (6ra)

Tanulisi terilet / témakér q Q[ Felnéttek esti szakmai Fe lfm,ttek e§t1 S,Z akmal
megnevezése Technikumi képzés oktatdsa roviditett képzési idejo
oktatisa
10. 11. 12. 13. 14. 1/13. | 2/14. | 3/15. | 1/13. | 2/14. | 3/15.
[Egészségiigyi agazati alapok
Vitalis paraméterek és injekcidzas
I. e 36* 8 8*
rendeldintézeti gyakorlat
2. [Sejtbiologia 14 7 7
3 Alta}anos laboratoriumi 28 6 6
alapismeretek
Klinikumi alapismeretek
Klinikai gyakorlat
4. |(belgyogyaszat, sebészet 126 77 67 67
kisklinikum, egyéb klinikai gy.)
Klinikumi és szakdpolastani ism.
5. |Belgyogyaszat és szakapolastana 108 24 24
6. ’Sebe’szet ¢s hatartertileteinek 108 24 24
apolastana




7. |Pszichiatriai betegek apolasa 27 8

8. [Neuroldgia és szakapolastana 27 8
Infektologia és szakapolastana,

°linfekciokontroll 36 8 8

10. Klsk!lmk’uml ismeretek és 40 16
szakéapolastan
Gyermekbelgyogyaszati alapok és

11. [apolasi sajatossagok csecsemo- és 36 16 16
gyermekkorban

12, Csecsemo és gyermekapolasi 45 16 16
ismeretek

13 sur’goss’egl ellatas gyermekkorban 27 24 24
¢s apolastana

14, szulc?szet -négyodgyaszati betegek 2 3 g
apolasa

15. |Gerontologia és szakapolastana 115 32 32

16. [Onkologia és szakapolastana 110 32 32

17, Hosplc’e ell’atas és szakapolastana, 53 24 24
otthonapolas

18. [Kritikus allapotu beteg ellatasa 61 32 32

19. Klinikai gyakorlat 11 100 59 72

Egybefiiggd szakmai gyakorlat 140* | 140 160 160 64 64 64 64 0
Tanulasi teriilet / témakor 176%| 252 282 14 461 | 144 144 1 932

évfolyamomkénti dsszes oraszama: 76 S 8 6 6 +8 +8* 76 3

*Intézmény latogatas

Esti RAA — Lakatosné TA osztalya
Nappali 12.E. Pappné HT osztalya







3 A TANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1 Munkavallaléi ismeretek megnevezési tanulasi teriilet

A Munkavallaldi ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuld Onismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanulo6i
jogviszonyaban is foglalkoztathatd szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehheza
jogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavéllalashoz,a
munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi
tevékenysége sordn alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy
3.1.1.1 A tantargy tanitdsanak 6 célja

A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a munkaval-
lalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.3

3.1.1.5

3.1.1.2

koz6 specialis elvarasok

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.
A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten-
ciak

Megfogalmazza sa-j4;
karriercéljait.

Ismeri sajat szemé-

lyisége jellemvona-
sait, annak pozitivu-
mait.

Teljesen onalldan

Szakképzési mun-
kaviszonyt létesit.

Ismeri a munkaszer-
z06dés tartalmi és
formai kovetelmé-
nyeit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Felismeri, megne
vezi ¢és leirja az &l
laskeresés ~ modsze
reit.

Ismeri a formalis és
informalis allaske-
resési technikakat.

Teljesen onalléan

Onismerete alapjan
torekszik céljai rea-lis
megfogalmaza- sara.
Megjelenésé- ben

igényes, visel-
kedésében visszafo-
gott. Elkotelezett a
szabalyos foglal-

koztatas mellett.
Torekszik a sajat
munkabérét érintd
valtozasok nyomon
kovetésére.

Internetes allaskere-
sési portalokon in-
formaciodkat keres,
rendszerez.




3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.1.6.1 Alléskeresés
Karrierlehetdségek feltérképezése: Onismeret, redlis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismerete,
mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (Osztondijak rendszere) ismerete
Allaskeresési modszerek: ujsaghirdetés, internetes allaskeresé oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, vallalkozési jogviszony, kozal-
kalmazotti jogviszony, kdzszolgalati jogviszony
A tanulot érintd szakképzési munkaviszony Iényege, jelentsége
Atipikus munkavégzési formak a munka torvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgozdi munka-
viszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: Onfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett didkmunka, On-
kéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony létesitése. A munkaszerzodés. A munkaszerzddés tartalma. A munkaviszony
kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaidd
A munkavallalo és munkaltato alapvetd kotelezettségei A munkaszerzédés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetéseMunkaidd és pihendidd
A munka dijazdsa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.1.1.6.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténé nyilvantartasba vétel Az
allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeresék szamara nytjtandé tamogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-sek,
utazasikoltség-tamogatasok)
Szolgaltatasok allaskeres6knek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas)Eurdpai Foglalkoztatési
Szolgalat (EURES)



3.2 Munkavallaléi idegen nyelv megnevezésii tanulasi teriilet
(technikus szakmak ese-tén)

Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az al-
lasinterji soran hatékony idegen nyelvii kommunikacio.

3.2.1 Munkavallaloi idegen nyelv tantargy
3.2.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantdrgy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetésre
jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, hatékonyan és eredményesen meg tudjak valosi-tani
a kommunikacids célokat egy allasinterju soran.

Megértsék a munkdjukhoz kapcsolédd idegen nyelvi allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallaldshoz kapcsoldoddan egyszerli formanyomtatvanyokat kitolteni, onéletrajzot irni és
motivacios levelet a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen megfogalmazni, meg- értsék
egy munkaszerzddés alapvetd idegen nyelvi fordulatait, kifejezéseit.

Az éllasinterjii soran legyenek képesek idegen nyelven, személyes €s szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterji bevezetd részében, az altalanos tarsalgas soran feltett
kérdéseket meg tudjak valaszolni. Az interjii sordn tudjanak szandékaikrol, elképzeléseikrdl,
jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengeségeiket. Rendelkezzenek
megfeleld szokincesel ahhoz, hogy tanulményaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak sza-
molni. Megértsék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informacidkat, és ezzel kapcsolato-san
kérdéseket, véleményt tudjanak formalni.

A tantargy az utolso évfolyamon keriil oktatasra, igy épit a tanulok kdzismereti tantargyak ke-
retében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapveté mondatszerkesztési ismereteikre, valamint afébb
igeidok ismeretére. A tantargy tanuldsa soran a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a mun-kavallaloi
szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz6 specialis elvarasok

A tantdrgy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az oktaténak rendelkeznie kell az adott

idegen nyelvbdl nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakIdegen nyelvek

3.2.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.



3.2.1.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

. Altalanos
— B g Elvart . .
Készségek, Onallésag és . L ¢és szakmahoz
, p; Ismeretek Y . > . viselkedésmodok, A
képességek felelosség mértéke - kotodo digitalis
attitiidok e
kompetenciak
Hatékonyan tudja
Internetes allaske-resq Ismeri az allaskere- allaskereséshez

oldalakon és egyéb
forumokon
(Gjsaghirdetések,
szaklapok, szakmai
kiadvanyok stb.) al-
lashirdetéseket ke-
res. Az allaskeresés-
hez hasznalja a kap-
csolati tokéjét.

sést segité forumo-
kat, allashirdetése- ke
tartalmazé for-
rasokat, allasokat
hirdet6 vagy allas-
keresésben segit6
szervezeteket, mun-
kakozvetito ligy-
nokségeket.

Teljesen 6nalloan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld onéletraj-
zot fogalmaz.

Ismeri az 6néletrajz
tipusait, azok tar-
talmi és formai ko-
vetelményeit.

Teljesen dnalléan

A tartalmi és formai
kovetelményeknek
megfeleld motiva-
cios levelet ir, me-lye
a megpalya-

zando allas sajatos-
sagaihoz igazit.

Ismeri a motivacios
levél tartalmi és for-
mai kdvetelményét,
felépitését, valamint
tipikus széfordula-
tait az adott idegen
nyelven.

Teljesen onalldoan

Kitolti és a munka-
adohoz eljuttatja a
sziikséges nyomtat-
vanyokat és doku-
mentumokat az al-
laskeresés folyama-
tanak figyelembevé-
telével.

Ismeri az allaskere-
sés folyamatat.

Teljesen onalldan

Felkésziil az allasin
terjura a megpa-
lyazni kivant allas-nal
megfelelden, a céljai
szem el6tt

tartva kommunikal aj
interju soran.

Ismeri az allasin-
terji menetét, tiszta
ban van a lehetsége;
kérdésekkel. Az
adott szituacidé meg-
valositasahoz meg-
feleld szokinccsel

¢és nyelvtani tudas-sal
rendelkezik.

Teljesen onalldan

haszndlni az inter-
netes bongészoket
és allaskeresd porta-
lokat, és ezek segit-
ségével képes szak-
majanak, végzettsé-
gének, képességei-
nek megfelelden al-
lashirdetéseket ki-
valasztani.

Torekszik kompe-
tenciainak realis
megfogalmazasara,
erdsségeinek hang-
sulyozasara idegen
nyelven. Nyitott
szakmai és szemé-lye;
kompetencidi- nal
fejlesztésére.
Torekszik receptiv

Ki tud t6lteni 6n-
¢letrajzsablonokat,pl.
Europass CV- sablon,
vagy szo0-
vegszerkesztd prog-
ram segitségével
létre tud hozni az
adott dnéletrajztipu-
soknak megfelel
dokumentumot.

és produktiv készsé-
geit idegen nyelven
fejleszteni (olvasott &
hallott szoveg ér-tése,
iraskészség,

valamint beszédpro-
dukcio). Szakmaéja

Szovegszerkesztd
program segitségé-
vel meg tud irni egy
onéletrajzot, figye-
lembe véve a formai
szabalyokat.

irant elkotelezett.
Megjelenése vissza-
fogott, helyzethez
illé. Viselkedésében
torekszik az adott
helyzetnek megfe-
lelni.

Digitalis forma-
nyomtatvanyok ki-
toltése, szovegek
formai kovetelmé-
nyeknek megfeleld
létrehozasa, e-mai-
lek kiildése és foga-
dasa, csatolmanyok
letoltése és hozza-
adasa.

A megpalyazni ki-
vant allassal kap-
csolatban képes az
internetrdl informa-
ciot szerezni.




Az allasinterjin, az
allasinterjira érke-
zéskor vagy a kap-
csolodo telefonbe-
szélgetések soran
csevegést (small
talk) kezdeményez,a
tarsalgast fenn-
tartja és befejezi. A
kérdésekre megfe-
lel6 valaszokat ad.

Tisztaban van a leg-
altalanosabb cseve-
gési témak szokin-
csével, amelyek az
interju soran, az in-
terjut megel6z0 és
esetlegesen kovetd
telefonbeszélgetés
soran vagy az allas-
interjura megérke-
zéskor felmeriilhet-
nek.

Teljesen onalldan

Az éllasinterjuhoz
kapcsoloddan tele-
fonbesz¢lgetést
folytat, iddpontot
egyeztet, tényeket
tisztaz.

Tisztaban van a te-
lefonbeszélgetés
szabalyaival és alta-
lanos nyelvi fordu-
lataival.

Teljesen onalléan

A munkaszerzodé-sek|
munkakori  le- irasol

Ismeri a munkaszer-
z6dés fobb elemeit,
leggyakoribb idegen

szokincsét nyelvil kifejezéseit. A . . 112
o Teljesen onalléan
munkdjara  vonatko| munkaszerz6dé- sek,
z6an alapvetden munkakdri le-
meggérti. irasok szokincsét
értelmezni tudja.
3.2.1.6 A tantargy témakorei

3.2.1.6.1

3.2.1.6.2

3.2.1.6.3

Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanulé megismeri az allaskeresés 1épéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokincset
idegen nyelven (végzettségek, egyeb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai
gyakorlat stb.).

Képessé valik a szakméjahoz kapcsolddo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismerni,hogy
sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés ko-
vetelményeinek. Az allashirdetésnek és szakmajanak megfeleléen begyakorolja az egysze-riibb,
allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az éllashirdetések €s az tirlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fej- lesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az lrlapkitdltés soran pedig produktiv kompeten- cidkat
fejlesztiink (irdskészség).

Onéletrajz és motivacios levél

A tanuld megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipi-kus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel €s
igényességgel, onalloan megfogalmazni 6néletrajzat.

Megismeri az allas megpalyazasdhoz hasznalt hivatalos levél tartami és formai kdvetelmé-nyeit.
Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus szofordulatokat, szakmajaban hasznalt gya- kori
kifejezéseket, valamint a szakmaja gyakorlasdhoz sziikséges kulcsfontossagi kompe-tenciak
kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések alapjan begyakorolja, hogyan lehetaz adott
hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

»Small talk” — ltaldnos tarsalgas



A small talk elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az alldsinterjunak is. Segitia
beszélgetésben részt vevoket rahangolddni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartdsaban ésa beszélgetés
lezarasaban. Fontos, hogy a small talk soran érintett témdak semlegesek le- gyenek a
beszélgetdpartnerek szamara, és az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez pasz-szoljanak.
Ilyen tipikus témak lehetnek pl. iddjaras, kozlekedés (odajutas, parkolds, épiile-ten beliili
tajekozodas), étkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csalad, hobbi, szabadidé(szorakozas,
sport). A tanulok begyakoroljak a kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel
szabalyait, fordulatait.

Az allasinterjut megel6zden gyakran telefonos egyeztetésre is sor kertil, ezért a tanulonak fontos
a telefonbeszélgetések szabalyait és fordulatait is megismernie, elsajatitania.

A témakor soran elsésorban a tanuldk produktiv kompetenciaja fejlodik (beszédkészség), de a
témahoz kapcsolddd internetes videok és egyéb hanganyagok hallgatasa sordn receptiv
készségeik is fejlodnek (hallas utani értés).

3.2.1.6.4 Allasinterja
A témakor végére a tanuld képes viszonylagos folyékonysaggal, hatékony kommunikéciot
folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal is. Elsajatitja azt a
szakmai jellegli szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehetdségekrol,
munkakoriilményekrdl tdjékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és kérdéseket tud feltennia
betodlteni kivant munkakdrrel kapcsolatosan.
A témakor tanuldsa soran elsajatitja a kdzvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran hasz-nalt
kifejezéseket.
A témakor tanitdsa soran az allasinterju lefolytatdsan kiviil fontos, hogy a tanul6 ismerje a
munkaszerz0dés azon szakkifejezéseit, részeit is, amelyek szakméjdhoz kétddhetnek.
A munkaszerzddések kulcskifejezéseinek elsajatitasa €s forditasa révén alkalmas lesz arra,hogy
a leendd sajat munkaszerzddését, illetve munkakori leirasat leforditsa és értelmezze. A témakor
soran elsésorban a tanuld produktiv kompetencidja fejlédik (beszédkészség), dea témahoz
kapcsolodo videok és egyéb hanganyagok hallgatdsa soran a receptiv készségekis fejlddnek
(hallas utani értés), valamint a munkaszerzodés-mintdk szovegének olvasasa soran az olvasott
szovegértés is fejleszthetd.



3.3 Egészségiigy agazati alapoktatas megnevezésii tanulasi teriilet

Az é4gazati alapozd ismeretek tartalmazza mindazon ismereteket, melyek elengedhetetlenck egy
egészségligyi ellato intézményben torténd képzett segédapoldi munkakor betdltéséhez. A tan- anyag
elsajatitasaval a tanulok képessé valnak megérteni a betegellatas alap pilléreit, etikusan empatikusan
¢s a betegjogok, munkavédelmi alapok betartasaval végezni kompetencia szintli beavatkozasaikat,
megismerik az emberi test felépitését, a korhazi aszepszist, az alapvetd apo- lasi-gondozasi
beavatkozéasokat, ¢és azok kivitelezését, illetve gyakoroljak ezeket szimuléacidos és klinikai
kdrnyezetben.

3.3.1 Egészségiigyi etikai és betegjogi alapismeretek tantargy
3.3.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tantargy tanitdsanak célja az egészségiigyi etikaba €s a betegjogokba torténd betekintés nyuj-tasa,
illetve képess¢ tenni a tanuldt ezen ismeretek figyelembevétele mellett ellatni mindennapi
feladataikat.

3.3.1.2  Atantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Betegjogi képviseld / Apoldo BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzett-

séggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év 4poloi

gyakorlattal, valamint évi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.1.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
3.3.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-4at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.
3.3.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodo di-

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Ismeri az alapvet6

Alkalmazza az alap-
vetd etikai norma-
kat.

etikai normakat, is-
meri a normaktol
valo eltérés kovet-
kezményeit.

Teljesen onalléan

Betartja a betegjo-
gokat.

Ismeri az ellatot-
takra vonatkozo jo-
gokat.

Teljesen onalléan

Ervényesiti a jogait.
Betartja a kotelessé-
geit.

Ismeri az egészség-
ligyi/egészség-ligy-
ben dolgozok jogait
és alapveto koteles-
ségeit.

Teljesen onalléan

A tanul6 folyamato-
san aktualizélja tu-
dasat, a megfeleld
ismereteit boviti.




Alkalmazza a ra vo- . o Elektronikus adat-

. Ismeri az egészség- . ,
natkozo6 egészség- e, " . . 1 forrasokat hasznal a
e o .| gyl torvény fébb Teljesen 6nalloan L , ,
ligyi torvényi szaba- o jogi szabalyozas
, rendelkezéseit. IR
lyozast. nyomonkdovetésére

Ervényesiti a beteg
jogokat, és a beteg

Ismeri a beteg-jogo- | Instrukcio alapjan

litogatas szabalyait. kat. részben 6nalléan
3.3.1.6 A tantargy témakorei
3.3.1.6.1 Etika és megbizhatosag

Alapveto etikai fogalmak. Az egészségligyi személyzettdl elvarhaté etikus viselkedés, alap-
vetd etikai szabdlyok. Etikai vétség és kovetkezményei.

3.3.1.6.2 Betegjogok
A betegek torvény altal eldirt jogai €s azok alkalmazésa a gyakorlatban. Esetismertetés.

3.3.1.6.3 Az egészségligyi dolgozo alapveto jogai és kotelezettségei
Az egészségiigyi és egészségiligyben dolgozok alapvetd jogai, és azok érvényesitése a gya-
korlatban, esettanulmanyokkal szemléltetve. Erdekvédelmi szervezet.

3.3.1.6.4 Az egészségligyi torvény alapvetd szabalyozasi teriiletei
A magyar egészségligyi torvény fobb szabalyozasi korei, ezek vonatkozéasai a munkavélla-16k
kapcsan.

3.3.2 Kommunikacio6 alapjai tantargy
9/9 ora

3.3.2.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanul6 megismeri a tantargy kapcsan a kollégakkal és a kliensekkel torténé kommunikécio fébb
alapvetéseit, mely segiti a késObbi beilleszkedését, a feladatok megértését, az dpolasi
do-kumentéci6 értelmezését.

3.3.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Pedagogia tandr / Pszichologus (kommunikacid, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szak-
tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakMagyar nyelv és irodalom

3.3.2.4  Aképzés orakeretének legalabb 0%-4t gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.) kell
lebonyolitani.



3.3.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke moédok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
ul-turalt kommunika-
ciot folytat a bete-
gekkel, csaladtagja-
ikkal, munkatarsak-
kal. Ismeri a specialis
Hatékonyan kom- kommunikacios Teljesen 6nalldan
munikal latas-, hal- | technikakat.
las-, beszéd- és ér-
telmi fogyatékos
emberrel. A munkajahoz eti-
kusan all, tudasat
Hiteles kommunikd| Ismeri az ellato6 csa- folyamatosan fej-
ciot folytat betegek| pat tagjait és az leszti. Hiteles digitalij
kel, hozzatartozok- | azokkal torténd Teljesen onalldan kommunikaciotfolytas
kal, munkatarsak-kal.| kommunikacio
alapjait.
Alkalmazza a kii- s e e g
1 o L Ismeri a kiilonbz6
16nb6z6 kultarkor- a1t A
i1 N kultarkorbdl érkezo
bol érkezo6 betegek- w g n . . 112
. a n betegekkel torténd Teljesen 6nalldan
kel torténé megfe- N
,, 2", | kommunikacio
lel6 kommunikacids alapiait
szabalyokat. platt

3.3.2.6 A tantargy témakorei

3.3.2.6.1 Kommunikacio
A kommunikéaci6 fogalma, a kommunikéci6 altalanos elméleti modellje A kommunikécios
folyamat dinamikai alapelvei
A kommunikécid csatornai: verbalis, nonverbalis csatorndk A kulturdlis szignalok jelentdsége a
kommunikéacioban Kongruens kommunikacié az ellatok és kliensek kozott.

3.3.2.6.2 Szociokulturalis faktorok
A kliensekkel torténé kommunikacio sajatossagai a kiilonb6zo kulturkorbdl érkezo betegek
korében. Specidlis kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel
Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus spektrumzavar eseténInfokommunikécios
akadalymentesités
A segitd beszélgetés.

3.3.2.6.3 Egészségiigyi kommunikacio
Kompetencia korbe tartoz6 munkafolyamatokkal kapcsolatos kommunikdcio, kliensek ¢és
hozzatartozoik tajékoztatdsanak modjai, ¢és hataskorok. A kapcsolatfelvétel, bemutatkozés
jelentdsége, altalanos szabalyai
Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom-
munikacids formai
Kommunikacié hozzatartozoval



Kommunikaci6 idds beteggel, az idos kor kommunikacios jellemzdi, kommunikécios nehéz-ségek.

3.3.3 Az emberi test felépitése tantargy
3.3.3.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanulok megismerik az emberi test és a szervrendszerek fobb részeit, elkiilonitik az egészsé-ges
¢s a koros allapotokat.

3.3.3.2  Atantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Biologus / Biologia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bsc

apoloi végzettség / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségligyi eloképzettséggel) / Egész-

ségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, va-

lamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.3.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakBiologia

3.3.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.3.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz koét6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Meg tudja hatarozniaj
egyes testrészek| Ismeri az emberi Digitalis segédanya-
szervek  elhelyezke| szerveket, és elhe- Teljesen onalloan gokat ¢és atlaszokat
dését, egymashoz lyezkedéstiket. hasznal

vald viszonyat.
Csoportositja a
torzs, végtagok, ko- | Ismeri a mozgas-

Teljesen 6nalléan

ponya csontjait, iz- | rendszer alapjait.

mait. Tudésa szempontja-
Ismeri a sziv felépi- bol fejlesztd szem-
tését, a vérkoroket és 1¢letli, a megszerzett

Bemutatja a  sziy

s g T az érrendszert. informéaciokat integ-
felépitését. Ertel- mez “ z g

e Ismeri a nyirok- . 11 ralja a munkéja so-
a vérkoroket Y . Teljesen onalldan - J
. , , | rendszert. Ismeri a ran.
és az érrendszert, ésy . .
. véralkoto elemeit, a
nyirokrendszert.

véralvadas alapjait

és a vércsoportokat.
Ismerteti a 1égz6| Ismeri a légzdérend
rendszer részeit, { szer részeit, a mell
mellhartyat, a tiido hartyat, a tiid6 szer- | Teljesen 6nalldan
szerkezetét és  ér| kezetét és az érrend
rendszerét. szerét.




3.3.3.6

3.3.3.6.1

Bemutatja az
emésztérendszer ré-
szeit, illetve a fobb
tapanyagokat.

Ismeri az emészto-
rendszer részeit, to-
vabba a majat, has-
nyalmirigyet, has-
hartyat.

Teljesen onalldan

Meghatarozza a
normak vizeletet.

Ismeri a vese szer-
kezetét, és az altala
elballitott normal
vizelet mennyiségi
€s mindségi jellem-
z0it.

Instrukcioé alapjan
részben onalldan

Meghatarozza a férfi

Ismeri a n6i és férfi

és n6i nemi- nemiszerveket és . N

, . . Teljesen onalldéan
szerveket, masodla- | masodlagos nemi
gos jellegeket. jellegeket.

Ertelmezi az ideg-
rendszer felépitésétés
részeit.

Ismeri az idegrend-
szer felépitését és
részeit, a reflexeket,a
kozponti, kor-

nyeki és vegetativ
idegrendszert.

Teljesen dnalléan

Ertelmezi az endok-
rin rendszer fobb ré-
szeit.

Felismeri az endok-
rin rendszer fobb ré-
szeit.

Teljesen onalldoan

Bemutatja az érzék-
szerveket, és a ho-
szabalyozast.

Tisztaba van az ¢ér
zékszervekkel ¢és

hészabalyozassal.

Teljesen 6nalloan

A tantargy témakorei

A mozgasrendszer alapjai

Az emberi csontvaz fobb részei, az iziiletek és mozgasuk, az izomzat, illetve ezek magyar nyelvii
megnevezese.

3.3.3.6.2 A keringés és 1égzés alapjai
Sziv felépitése, vérerek, veérkorok, veér alkotdelemei, véralvadas alapjai, vércsoportok, nyi-
rokrendszer. LégzOrendszer felépitése, tiidé szerkezete, érrendszere, mellhartya.

3.3.3.6.3 Az emésztés, kivalasztas, szaporodas alapjai

Emésztérendszer szakaszai, mdj, hasnyalmirigy, hashartya. Vese fobb szerkezete, normal vizelet
mennyiségi és eszkoz nélkiil meghatdrozhatdé mindségi jellemzdi. NOi nemi szervek,férfi nemi
szervek, masodlagos nemi jellegek. Magyar nyelvii megnevezések.

3.3.3.6.4 Az idegrendszer, endokrin rendszer €s az érzékszervek alapjai
Idegrendszer felosztasa, gerincveldi reflexek. Agyveld lebenyei és az agykamrak megneve-zése.
Erzékszervek megnevezése. Hoszabalyozas.

3.3.4
Is6segélynyujtasi alapismeretek tantargy
36/18 ora
3.3.4.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kdrnyezetében bekovetkezd balese-
tek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kdrnyezet, beteg/sériilt



allapotanak

szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentOhivasra, a sziikséges elsose-
gélynyujtasi beavatkozasok szabalyos elvégzésére, €s az ellatdsban résztvevo laikusok iranyi-
tasara.

3.3.4.2 A tantargyat oktato
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Mentétiszt Bsc / Kkiterjesztett hataskori. Msc éapold  (silirgdsségi/intenziv/anesztezioldgiai
specializacioval) / Altalanos orvos / Mentéorvos / Oxyologia és siirgdsségi orvostan szak-orvos

végzettségére, szakképesitésére,

3343 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az emberi test felépitése

3.3.44 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen

(tanmtihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.

3.3.4.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo di-

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak
N , Applikaciok alkal
. . .| Ismeri az életveszé- s .
Felismeri az els6se Ives allapotokra mazasaval vagy di
gélynyujtas  sziiksé Y P Teljesen 6nalléan gitalis eszkozok se

get.

utald jeleket, tiinete-
ket.

Felismeri és elha- ritjq
a veszélyforra-sokat.

Ismeri a veszély-
forrasokat és azok
elharitisanak ele-
meit.

Teljesen onalloan

Elsédleges  allapot
felmérést kovetden |
sziikséges be-
avatkozasokat el
végzi.

ABCDE algoritmusés
az azonnali be-
avatkozasok isme-
rete.

Teljesen onalléan

Felnott és gyermek
ujraélesztést végez.

BLS, PBLS, AED
algoritmus ismerete.

Teljesen onalléan

Sebellatast végez.

Ismeri a sebek tipu-
sait, jellemzdit.

Teljesen onalldan

Vérzést csillapit.

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégidit.

Teljesen onalldan

Sériiltet ellat.

Ismeri a sériiltella-tasi
algoritmust.

Teljesen onalléan

Rosszullétet, mér-
gezést felismeri.

Ismeri a hirtelen
rosszullétek ellatasi
stratégiait, a mérge-
zésre utalo tiinete-
ket, jeleket.

Teljesen onalldan

Tomeges baleseti
ellatasban részt vesz.

Ismeri a tomeges el-
latas szabalyait.

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

Hatérozottsdg, em

gitségével mentdt
hiv.

patia, gyors dontés
hozatal, magabiz-
tossag, jo kommuni-
kacio, iranyito ké-
pesség.

Ujraélesztést oktato
eszk6zOk és szoft-
verek hasznalata.




Ismeri a riasztasi
kritériumokat és a
kompetencia szintli | Teljesen dnalléan
eszkdzok alkalma-
zasat.

HBLS-ben résztvesz.

3.3.4.6 A tantargy témakorei

3.3.4.6.1 Az elsésegélynytjtas torténete, alapfogalmai Az
elsdsegélynyujtas jellemzoi a kiilonbozo torténelmi korokban

A nemzetkdzi €s hazai elsdsegélynyujtas és mentés fejlodésének fontosabb allomasaiMaria
Terézia Mentési rendelete

Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga

A Nemzetkozi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi tevékenysége A
Mentészolgalat kialakulas (BOME, VVOME, OMSZ)

Az els6segélynytjtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az els6segélynytjtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancbanAz elsdsegélynyujtés jogi,
etikai vonatkozasai

Az els6segélynytjtd személyisége, kompetenciai

3.3.4.6.2 Veszélyhelyzetek ellatési stratégiai

Az elsOsegélynytjtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemz6iA helyszin biztonsaga, veszélyei
Veszélytorrasok felmérése, elharitasa Kimentés soran alkalmazhaté miifogasok

Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemz6i

A ment6hivas szabdlyai, a mentésiranyitd timogato tevékenységeSpecidlis vészhelyzetek,
események jelentési specialitdsai Kommunikacid a beteggel/sériilttel, hozzatartozdoval, ellatokkal
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.3 ABCDE szemléletti allapotfelmérés és ellataisAz ABCDE
algoritmus alkalmazasanak szabalyai

A légutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkoz nélkiil

A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, 1égzési nehezitettség jeleinek felismerése, ellatasaA
keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése, ellatasa

Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatdsaAz egész test vizsgalata, sériilések, kihiilés
védelem Leggyakoribb pozicionalasok

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.3.4.6.4 Ujraélesztés

A hirtelen halél, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzo6i, korélettani alapjaiPre-arrest jelek, tiinetek
Az Ojraélesztés fogalma, célja, szintjeiA felndtt BLS érvényes algoritmusa

Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai

A csecsemo ¢€s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusaA 1éguti idegentest eltavolitas felnott,
gyermek algoritmusa Eszméletlen beteg ellatasa, pozicionaldsa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni



3.3.4.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatasaBaleseti mechanizmusok és
lehetséges sériilések
A sebek tipusai, jellemzdi, ellatasuk Vérzések ellatasa
Amputalt végtag, amputatum ellatdsaRandulés, ficam, torés ellatasa
Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa, poziciondlasaTermikus
sériilése ellatasa
Elektromos balesetek ellatasa
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.6 Rosszullétek, mérgezések

Hirtelen fellép6 fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag fajdalom) és
ellatasuk
Goresrohammal jard allapotok és ellatasuk Eletveszélyes allergias reakciok és ellatasuk
A mérgezés fogalma, formadi, jellemzdi, behatoléasi kapuk, mérgezésre utalo jelek, tiinetek
Leggyakoribb mérgezések (gaz, gyogyszer, drog, alkohol, mardszer, vegyi anyag, gomba,étel) és
ellatasi stratégiajuk

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.4.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak A tomeges balesetek fogalma,
jellemz6i
A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas szempontjaiA tomeges
baleseti ellatas fobb szabalyai
A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzdiEgytittmiikodés a tarsszervekkel

3.3.4.6.8 Egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok ellatasa
(IHBLS) Az egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok jellemzdi,
ellatasi rendszere (MET)

A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumaiAz IHBLS algoritmusa és kompetenciai

Egyszerli, eszkoz0s 1égutbiztositds (OPA, NPA) alkalmazdsaMaszkos-ballonos 1élegeztetés

alkalmazasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.5 Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag tantargy

3.3.5.1 A tantéargy tanitasanak {6 célja

A tanulo sajatitsa el az egészséges és biztonsagos munkavégzéshez sziikséges kompetencidkat,
megfeleld viselkedésével segitse eld a balesetek megeldzését, és képes legyen balesetek
eseténaz eldirasoknak megfelelden eljarni, ismerje meg és alkalmazza a betegbiztonsagot
szolgalo eszkozoket, technikédkat és viselkedésmodot. A tanulok szerezzenek ismereteket a
fertStlenités, sterilizdlas ¢és infekciokontroll kapcsan. Megszerzett ismereteiket
eredményesen tudjak alkal- mazni mindennapi munkéjuk sordn a nosocomialis infekciok
megeldzése érdekében.



3352

koz6 specidlis elvarasok
Egészségligyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd
(egészségligyi eloképzettséggel) / Munkavédelmi-balesetvédelmi eldado.
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stb.) kell lebonyolitani.

3.3.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Alapapolas-gondozas

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri munkakdoré-
Munkatevékeny- vel kapcsolatos Munkavédelemmel

sége soran biztonsa-
gos kornyezetet és
munkakoriilménye-
ket alakit ki.

munka-, tliz- és bal-
esetvédelmi szaba-
lyokat, a biztonsa- goj
munkavégzés
feltételeit.

Teljesen 6nalloan

Munkéja soran az
eléirasoknak megfe-
leléen alkalmazza
az egyéni védbesz-
kozoket.

Tisztaban van az
egyéni védoeszko-
z0k fogalmaval, faj-
taival, hasznalatuk
szabalyaival.

Teljesen onalloan

A betegellatas soran
gondoskodik a be-
teg, az ellato sze-
mélyzet és a kor-
nyezet biztonsaga-rol

Ismeri a betegbiz-
tonsag formait, a
betegkorlatozas
modjait, jogi szaba-

Teljesen 6nalléan

megakada- IvozAsh

lyozza a sériilések yozasat.
kialakulésat.

Megfelel6 viselke- | Ismeri a balesetvé

désével és eszk6zok
hasznalataval meg-
el6zi a balesetek ki-
alakulasat.

delmi, a betegbiz-
tonsagi eldirasokat, &
azok alkalmaza-sat.

Teljesen onalléan

kapcsolatos szakmai
tajékoztatok, jog-
szabalyok kereséseaz
interneten.

Magara nézve kote-
lezének érzi a munka

, tiz-, bal-
esetvédelmi és be-
tegbiztonsagi szaba-
lyok betartasat.

Megfelelden alkal-
mazza a higiénés
protokollokat.

Tisztaban van a no-
socomialis fert6zé-
sek fogalmaval, ki-
alakuldsanak meg-
elozésével. Ismeri a
fert6tlenito szereket
és eljarasokat.

Teljesen onalléan

Az eszkdzoket el-
késziti sterilezésre,a
steril anyagokat a
szabalyoknak meg-
feleloen kezeli, ta-
rolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait, az
eszkozok eloké-
szitését steriliza-
lasra, valamint a steri]
anyagok keze-1ését,

tarolasat.

Teljesen onalléan

Feleldsséget érez a
beteg és a sajat biz-
tonsaga irant. Ma-

gara nézve kotele-
z6nek érzi a higié-
nés szabalyok betar-
tasat.




Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
nosocomialis infek-
ciok megel6zésének
szabalyait.

Ismeri a nosocomia-
lis infekcio fogal-
mat, jelentoségét, a
leggyakrabban el6-
fordulé nosocomia-
lis infekciokat.

Teljesen 6nalléan

Tisztaban van az in-
fekcidkontroll fo-
galmaval, alapele-
meivel, a fert6zések
megeldzésének apo-
161 feladataival.

3.3.5.6 A tantargy témakorei
3.3.5.6.1 A munkavédelem alapjai
A munkahelyi biztonsag és egészség megtartasdnak jelentésége A munkavédelem jogi
szabalyozasa
A munkavédelem teriiletei, fogalomrendszere A munkavédelem intézményrendszere

3.3.5.6.2 A munkahelyek kialakitasa
A munkavégzés személyi feltételei: jogszeri foglalkoztatds, munkakdri alkalmassag orvosi
vizsgalata, foglalkoztatasi tilalmak, szakmai ismeretek, munkavédelmi ismeretek. A mun-
kaveégzés alapvetd szervezeési feltételei: egyediil végzett munka tilalma, irdnyitas sziikséges-sége.
Egyéni véddeszkozok juttatasanak szabalyai.

3.3.5.6.3 A munkaeszk6zok biztonsdga Munkaeszk6zok
uzemeltetésének, hasznalatanak feltételeiA munkaeszk6zok dokumentacioi
A munkaeszk6zok veszélyessége, veszélyes munkaeszkozok hasznalata

3.3.5.6.4 Balesetvédelem
Veszélyek és veszélyforrasok a munkahelyeken
Fizikai, biologiai, kémiai veszélyforrasok az egészségligyi munkavégzés soranPszichés
igénybevétel, a stressz
Kockazatfelmérés és kezelés
Balesetvédelmi eldirasok az egészségligybenBalesetek és foglalkozasi megbetegedések
Teend6k munkabaleset esetén

3.3.5.6.5 Betegbiztonsag
Biztonsagos betegmozgatds eszkozei, €s modszerei. Biztonsdgos kornyezet ¢€s kialakitasa,
egészségvédelmi szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.

3.3.5.6.6 Fert6tlenitésAsepsis, antisepsis fogalma
A fertOtlenités fogalma, a fertGtlenitd eljarasok hatékonysagat befolyasolo tényezOk A
fert6tlenitd eljarasok hataserdsségének fokozatai
A fert6tlenités modjai, fizikai, kémiai, kombinalt és specialis ferttlenito eljaras



A leggyakrabban alkalmazott fert6tlenitd eljarasok: higiénés kézfertOtlenités, mutéti kéz-
fertdtlenités, borfeliilet fertdtlenitése beavatkozasok elott, valadékfertdtlenités, valadékfel- fogo
eszkozok fertotlenitése, feliiletferttlenités, fertdtlenitdé mosas, mosogatas, takaritas, miszer- és
eszkozfertotlenités

A fert6tlenités végrehajtasanak formai: Folyamatos és zaro6 fertdtlenités, szigoritott folya- matos és
zar6 fertOtlenités

3.3.5.6.7 SterilizalasA sterilizalas fogalma

Eszk6zok, muszerek, anyagok sterilizalhatosagaFobb sterilizald6 modszerek

A sterilizdlando6 eszkozok eldkészitése, csomagolasaA steril anyagok utdkezelése
Steril anyagok szallitasa, tarolasa

3.3.5.6.8 Infekciokontroll

A nosocomialis infekcié fogalma, jelentdsége

A nosocomialis fertdzések epidemioldgiai sajatossagai

A nosocomiadlis infekcid kialakulasat eldsegitd tényezok, a fertdzes terjedésének leggyako-ribb
modjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata Az infekcid kontroll tevékenységi elemei

A nosocomidlis surweillance. Kockézati tényezok meghatarozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megeldzo tevékenység Izolacios szaba-lyok a
betegellatas soran, kornyezeti infekciokontroll, fertdtlenités, sterilizalas, egészség- ligyi kartevok
elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozdk noso- comialis fertézéseinek
megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomidlis infekciok: hugyuti infekciok, pneumonidk, miitéti sebfertdzes,bor és
lagyrész, véraram fert6zés okai, hajlamositd tényezdi, jellemzdi, az infekciok meg- elézésének
lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

3.3.6 Alapapolas-gondozas tantargy
3.3.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Képessé tenni a tanul6t az alapvetd sziikséglet alapu alapapoléasi-gondozasi feladatok elvégzé-sére,
valamint egyes apoldi beavatkozasok elvégzésére. Képessé tenni a tanulot a betegmegfi- gyelésre
kiilonb6z6 non-invaziv vitalis paraméterek mérésére szolgalod eszkozok segitségével, és alkalmassa
tenni arra, hogy a mért értéket sziikség esetén jelezze felettese szamara, illetve az elvégzett
feladatokat szakszertien dokumentélja. Felkésziteni a tanulot a rehabilitacié kap- csan a megfeleld
gondozasi feladatok elvégzésére. Tamogatd szemléletet biztositani a csalad szdmara. A tanulo
sajatitsa el a betegszallitas lehetOségeket, az intézményen beliil, és intézmé-nyen kiviil, szlikség
esetén alkalmazza a megszerzett ismereteit. Képess€¢ valjon a szakszeri betegmozgatas
kivitelezésére, a beteg pozicionalasara és kényelmének biztositasara.

3.3.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok



Bsc 4pold/Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc 4poloi eloképzettséggel) / Egészségligyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamintévi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozga- tas-

pozicionalas

3.3.64

stb.) kell lebonyolitani.

3.3.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Elvégzi a kliens
sziikségleteinek
megfeleld alapvetd
gondozasi feladato-
kat. Felismeri a
decubitus jeleit.

Ismeri az alapvet6
emberi sziikséglete-
ket, és azok ellata-
sara vonatkoz6 sza-
balyokat, a kivitele-
z¢€s menetét, és esz-
kozeit. Ismeri a
decubitus kialakula-
sat eldsegitd ténye-
z6ket, annak eldje-
leit, és a kialakult
decubitust felismeri.

Teljesen dnalléan

Alkalmazza a
gyorsteszteket vize-
let, széklet és ujj-
begybdl torténd vér
mintavétellel. Az
apoloi beavatkoza-sol
kapcsan asz- szisztal.

Ismeri a beavatko- za{
eszkOzrendsze- rét, és
kivitelezésé- nek
protokolljat, a
beavatkozas doku-
mentalasanak mod-
jat. Ismeri a beavat-
kozasok eszkoz-
rendszerét, eloké-
szitésének eszk0zOsés
kliensoldali vetii-letét]
a kdrnyezet
elokészitését a be-
tegjogok vonatkoza-
saban.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Nem steril kotése-
ket, fedokotéseket
helyez fel. Elvégzi a
beavatkozasok kap-
csan keletkez6 hul-
ladékok és az ujra-
hasznosithat6 esz-
ko6zok kezelését.

Ismeri a nem steril
szigetkotszereket, és
azok felhelyezé-sének
menetét.

Ismeri a fedokotés
elkészitését. Ismeri az
Ujrahasznositas
menetét, az eszko-
z0Ok tisztitasara, vo-
natkozd6 eléirasokat, és
az egészségligyi
hulladékkezelés
szabalyait, eszko-zeit,|

Teljesen onalléan

A kliensekhez, em

patikusan  segitoké
szen all, a munkajd
tudasanak megfe-
lel6 legmagasabb
szinten végzi el,
minden koriilmé-
nyek kdzott szem
el6tt tartja a beteg
jogait, és szemér-
mének védelmét.
Munkdjara pontos,
preciz, a vele szem-
ben tamaszthato el-
varasoknak megfe-
leléen végzi a be-

Elektronikus doku-
mentaciot kompe-
tenciaszintjének
megfelelden vezeti.

avatkozasokat.
Empatikusan, fej-
leszt6 szemlélettel
végzi munkajat.




Alapvet6 apoloi
szempontbol jelen-to)
betegmegfigye-  Iés
végez.

Ismeri a betegmeg-
figyelés jelentdsé-
gét, kivitelezésének
fébb 1épéseit.

Iranyitassal

Non-invaziv méré-
seket végez el. Se-
gitséget nyujt a kii-
16nb6z6 akadalyo-
zottsaggal €16 em-
berek szamara a
specialis sziikségle-
teik kielégitésében.
Segit az apolonak
az egészség fejlesz-
tését célzo rendez-
vények, sziiréprog-
ramok lebonyolita-
séban.

Ismeri a sziikséges
eszkozparkot, és a
beavatkozasok pro-
tokolljait. Ismeri az
akadalyozottsag for-
mait, az akadalyok
tipusait és az aka-
dalymentesités lehe-
tdségeit, eszkdzeit.
Ismeri az egészség-
kultara elemeit, az
egészséges ¢letmadd,
¢letvitel jellemzoit.
Tisztaban van a kor-
nyezet-szennyezés
és az egyéb egész
ségkarosito ténye-z0l
formaival, a
megel6zés lehetdsé-
geivel. Ismeri a pre-
venci6 szintjeit, a
mentalhigiéné és az
egészségfejlesztés
alapvet6 lehetésé-
geit.

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Elvégzi a beavatko-
zasok kapcsan fel-
meriilé dokumenta-
cios feladatokat.

Ismeri az apolasi és
orvosi dokumenta-
ciot, illetve a veze-
tésiikre vonatkozo
szabalyokat.

Teljesen 6nalléan

Megérti az inaktivi-ta
karos  hatasait  aj
emberi szervezetre

Felsorolas szeriien
ismeri az inaktivitas
negativ hatésait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve-
zet.

Alkalmazza a be-
tegmozgatasi tech-
nikakat és eszk6zo-
ket.

Ismeri a megfeleld
mozgatasi technikatés
eszkozparkot.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Meghatarozza a be
tegszallitdas ~ mod;jat
megrendeli a beteg
szallitast. Diagnosz
tikus és terapias be
avatkozasokat kove-
téen pozicionalja i

beteget.

Felismeri a beteg-
szallitds megrendeld
dokumentaciot, is-
meri a kitoltésére
vonatkoz6 szaba-
lyokat. Ismeri a be-
tegpozicionalasi le-

hetéségeket.

Iranyitassal

Elektronikus doku-
mentacio esetén is
képes elvégezni a
szallitds megrende-
1ését.




Biztositja a beteg
kényelmét és a
megfeleld kényelmi
eszkozoket alkal-
mazza. A nyomasi
fekély kialakulasat
megel6z6 eszk6zo-
ket és apolasi tech-
nikakat alkalmazza a
tartosan fekvé be-teg
apolasa soran.

Ismeri a betegpozi-
cionalas lehetdsé-
geit, és a kényelmi
eszkozoket. Ismeri a
nyomasi fekély fo-
galmat, rizikoténye-
z0it, stadiumait,
megeldzésének le-
hetdségeit, valaminta
megeldzésben
hasznalt eszkdzo-ket.

Teljesen onalldan

3.3.6.6 A tantargy témakorei

3.3.6.6.1 A betegmegfigyelés alapjai
Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardinalis tlinetek
A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyeléseTesttajak
megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok
A bor és borfiiggelékek megfigyelése
Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyeléseA fekvés megfigyelése
A fajdalomra utald jelek, jellegzetes fajdalmak felismeréseA tudat, a magatartas megfigyelése
Testvaladékok és megfigyelésiik.

3.3.6.6.2
dokumentélasa
Testkorfogat mérése és dokumentalasa

Alapveto életjelek megfigyelése és dokumentélasa:

A pulzus jellemz0i, megfigyelésének szempontjai, a pulzusvizsgalat modja

A légzés megfigyelése: a 1égzés megfigyelésének szempontjai, a megfigyelés modjaA
vérnyomas jellemzdi, a vérnyomasmeérés

A testhOmérséklet ¢élettani értékei, eltérések az élettani értéktdlA 14z fogalma, jellemzdi, tiinetet,
a testhomérséklet mérése

Egészségiigyi dokumentacio vezetése, tipusai, formai.

Non-invaziv mérések ¢s dokumentacioTesttomeg, testmagassag mérése €s

3.3.6.6.3 A beteggondozas alapjai

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fliggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kititéses, elvékonyodott/szaraz bori beteg fiirdetése, fer-
totlenitd filirdetés fert6z0 beteg esetén, fiirdetd kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdromgondozis, borotvalds, genitalidk tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgalé helyiség kialakitasa, vizitek eldtti

teendok, textilia kezelés. Oltoztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.
3.3.6.6.4 Betegéapolasi eljarasok

Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagyljtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe-
lyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztdémazsak csere, borapolés. Bevitt-iiritett folya- dék
egyensuly monitorizalasa.



3.3.6.6.5 Asszisztensi feladatok

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, és elokészitésiik, egyszer és toObbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékok kezelése az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor-
ténd asszisztalas/részvétel: periférias €s midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés,
bedntés, NG szonda behelyezés, i.v. injekcidzas, infuzids és oxygénterapia, borteszt kivite-
lezés. Az egészségfejlesztés alapjai. Az egészségkultura elemei, az egészséges ¢letmod, élet-
vitel jellemz6i. A kdrnyezet szennyezes és az egyéb egészségkarositd tényezok formai, a
megeldzés lehetdségei. A prevencid szintjei, a mentalhigiéné és az egészségfejlesztés alap-
vetd lehetdségeit.

3.3.6.6.6 Inaktivitasi tiinetcsoport
A fObb szervrendszerek kapcsan kialakuld negativ hatasok az inaktivitds kapcsan és azok
megeldzési lehetdsége, beteg mozgatasi ismeretek kontextusba hozasa az inaktivitas kap-
csan.

3.3.6.6.7 Az akadalyozottsag/korlatozottsag alapfogalmai
Bevezetés az akadalyozottsag/korlatozottsag témakorébe, alapfogalmak (integracio, szegre-
gacio, elditélet, diszkriminécio, stigmatizacio, esélyegyenldseg)
Mozgasképességiikben akadalyozott személyekLatassériilt személyek
Hallassériilt személyek
Ertelmileg akadalyozott személyek Akadalymentesség meghatarozasa Az akadalyok f&bb
formai Egyetemes tervezés filozofidja

3.3.6.6.8 Szallitasi modok, betegszallitasi alapok
Intézményen beliili és intézményen kiviili szallitdsi modok lehetdségek, szabalyok. Beteg
vizsgalatra kisérésének szabalyai, oxigénpalack kezelése a szallitds alkalmaval. Elérhetd
szallitasi eszk6zok.
Betegszallitds megrendelése, iil6, fekvd szallitas feltételei, specialis betegszallitds megren-
delése (oxigén igényes beteg szallitasa).

3.3.6.6.9 Betegfektetési ¢s mas pozicionalasi technikak, betegmozgatas

Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszkozok és hasznalatuk.
Betegpozicionalési lehetdségek az apoloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithatd/fe-
lilltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gyogyszere-
1¢és, agy melletti és egyszerli eszkdzOs vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas I1.V. pe-
riférias kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, infuzios terapia €s oxygeén terapia soran.
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikai, kiilonb6zd onellatasi képességekkel ren-
delkezd vagy akadalyozott ember dgyban torténd mozgatasa, feliiltetése, kiiiltetése, felallas-
ban, mozgasban torténd segitése emberi erdvel €és betegemeld eszkdzok és mozgatast segitd
eszk6zok hasznalataval.

3.3.7 Iranyitott gyogyszerelés tantargy
36/36 ora

3.3.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja



A tanulot felkésziteni az eldre csomagolt enteralis gyogyszerek eldirasszeri bejuttatdsara, se-
gédkezik kiillonbozé gyogyszerek bejuttatasa kapcsan. Megismertetni a gyogyaszati segédesz-
kozoket és hasznalatukat.

3.3.7.2  Atantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Egészségiigyi szak-

tanar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi40

ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.7.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmakMatematika, Munka-balesetvédelem,
Betegbiztonsag

3.3.7.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.3.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz koét6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elvégzi az elore
csomagolt enteralis | Ismeri a gyogysze- . .
készitmények be- relés alapszabalyait,a II:IStI’ukle) a}lapj an
ge s . . részben onalldan
adasat, eldirasnak beadas menetét.
megfelelden.
Ismeri a beavatko- zaj
Elvégzi a subcutan, es’zkoze1t, hasz- ,
. L nalatukra vonatkozo
intracutan ¢s intra- rotokollokat, is- mer|
musculari (delta- EZ esetleoes ’ Elektronikus doku-
izom) injekcidzast, SSereE .| Instrukcié alapjan mentaciot kompe-
PR szovodményeket, és | v 112 RS
eldre toltott fecs- . . részben 6nalldéan tenciaszintjének
" . .| megfigyeli azok je- .
kend6k esetén. Szo6- 2. . , . megfelelden vezet.
védmeénveket felis- leit, ismeri a doku- Precizen, szakmai
mer Y mentacio vezetésére tudasanak legmaga-
' vonatkozo el6iraso- sabb szintjén végzi a
kat. gyogyszerelo te-
Ismeri a hiively, fiil- vékenységét,
orr-szem, rectalis és egylittmikddik a tean
transzdermalis tagjaival, em-patikus
gyogyszerbejuttatas a kliensek-kel
lehetdségeit, a meg- szemben.
Segédkezik a kiilon- | il gyogyszerfor-
b6z6 gyogyszerbe- maka.l.t, Fepes az | Iranyitassal
iuttatasok kapesan eszkozoket, a kli- ens
J " | akortermet ésa
gyogyszereket
megfelelden eloké-
sziteni, €s asszisz-
talni a beavatkozas
kapcsan.
Megfelelden taroljaa Ismeri a gyogysze- . N
sovszereket rek taroldsara vo- Teljesen onalldan
EYoey ) natkozd eléirdsokat.




Ismeri a

Alkalmazza a gyogyaszati  segéd
gyogyaszati segéd- | eszk6zok  hasznala| Iranyitassal
eszkozoket tanak indikacioit ¢

alkalmazasi korét

3.3.7.6 A tantargy témakorei

3.3.7.6.1 A gyogyszerelés alapjai
Szilard-, lagy-, folyékony gyogyszerformak, torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, ge-nerikus-, gyari
név fogalma, roviditések, gyogyszeradagok ¢&s szamitasuk, gyogyszerelés eszkozei, hasznélatuk,
gyogyszerelés szabalyai, gyogyszertarolas szabalyai, higiénés szaba-lyok.

3.3.7.6.2 Gyogyszerbejuttatasi moédok

A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallati,Per os adagolhato gyogyszerformak,
Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata, Az injekciozas fogalma, formai,
Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,Az injekcios
szovoédmények és megeldzésiik
Az injekci0s terapia biztonsagi és higiénés szabalyaiAz inzulin beadas szabalyai
Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabdlyai, elére kiszerelt ké-szitmények
beadasi technikdja
Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekci6zas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)
Rectalis, vaginalis (kup, hiivelygoly6, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta-tas
algoritmusa, életkori sajatossagai
A fil-orr-szem cseppek alkalmazasdnak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gydgyszer bejuttatas célja, javal-latai, a
bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.7.6.3 Gyobgyaszati segédeszkozok
Gyodgyaszati segédeszkdzok fajtai. A betegmozgatést, betegfiirdetést segitd eszkdzok hasz-nélata.
Gyogyaszati segédeszkozokkel szemben tamasztott kovetelménye.

3.3.8 Komplex klinikai szimulacios gyakorlat tantargy
3.3.8.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
A tanulasi teriilet tantargyai kapcsan megszerzett ismeretek készség szintli gyakorlati
elsajati-tasa szimuléacids kornyezetben.

3.3.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira
vonat-kozé specialis elvarasok



Bsc apolo / Egészségiligyi szaktanar/tanar (Bsc &poldi elOképzettséggel) / egészségiigyi
szakoktatd (apoloi alapvégzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamintévi
40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.3.8.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag, Betegszallitds-mozga- tas-
pozicionalas, alapapolas-gondozas, iranyitott gyogyszerelés,

3.3.8.4

lebonyolitani.

3.3.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.)kell

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Készség szinten al-
kalmazza a bizton-
Sagos betegfn ozga- S.zeles , k.oru . beteg Instrukcio alapjan
tast és eszkozeit, biztonsagi ismere| . 112
(1 - . részben onalldan
hasznalja az egyéni | tekkel rendelkezik.

védo felszerelése-
ket.

Készség szinten al-
kalmazza a ké-
nyelmi eszkdzoket, és
pozicionalja a be-
teget.

Megfeleld ismere-
tekkel rendelkezik a
kényelmi eszkzok €s
betegpoziciona-

las terén.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Készség szinten al-
kalmazza a beteg-
biztonsagi €s mun-
kavédelmi szaba-
lyokat.

Ismeri a munka-bal
eset és thzvédelmi

elbirasokat és a be
tegbiztonsagra A

natkozo szabalyo-
kat.

Teljesen onalléan

Készség szinten non-
invaziv eszko- zok
segitségével vi-talis
paramétereket mér és
egyszeri

eszkozos vizsgala-
tokat végez

Ismeri a beavatko-
zasok protokolljat,
eszkozeit és azok
hasznalatanak sza-
balyait.

Teljesen onalldan

Készség szinten al-
kalmazza a sziik-
ségletek szerinti
alapapolasi-gondo-
zasi feladatokat és a
betegapolasi eljara-

sokat.

Ismeri a beavatko-
zasok jogi és etikai
hatterét, a beavatko-
zasok kivitelezésé-
nek modjat és esz-
kozeit.

Teljesen onalléan

Munkajara, kornye
zetére €s Onmagar:
preciz, a szakma el
varasainak megfe-

lel6 viselkedést ta

nusit a szimulacio|
koriilmények ko-
ZOtt.




Készség szinten
asszisztal az dpolasi
beavatkozasok (pe-
riférias és midline-

Ismeri az apolasi
beavatkozasok esz-
kozparkjat, eszko-
z0s, kdrnyezeti és

kaniil behelyezés/el- . A
PR . kliens elokészité- . .,
tavolitas, katétere- . Instrukcié alapjan
. . sekre vonatkozo , . 112
zés, bedntés, NG , részben 6nalléan
. szabalyokat. A hul
szonda behelyezés,

ladékgazdalkodast, é
az Ujrahasznosit- hat
eszk6zok keze-1ését.

i.v. injekcidzas, in-
fazios és oxigénte-
rapia, bér-teszt kivi-
telezés kapcsan.

Ismeri a gyogysze-
relés szabalyait, a
gyogyszertarolas
szabalyait, a gyogy-
szer formakat, és a | Instrukcio alapjan
gyogyszerbejuttatas | részben 6nalldan

Alkalmas a gyogy-
szerbejuttatdsokban
torténd segédkezés
kivitelezésére, és az

terali 0gy- R .
entera’ls eyosy modjait, valamint az
szerbejuttatas meg- S .
s s asszisztalas menetét
valositasara. .
egyes beavatkoza-
sok kapcsan.
Ismeri a
Készség szinten al- | gyogyaszati segéd-
kalmazza a eszkozokkel kap- Instrukcio alapjan
gyogyaszati segéd- | csolatos elvaraso- kat| részben onalldéan
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3.3.8.6 A tantargy témakorei

3.3.8.6.1 Betegbiztonsag szimulacids gyakorlat
Egészségligyi védofelszerelések hasznalata. Biztonsagos kornyezet és kialakitasa, egészség-védelmi
szempontok betegmozgatas betegszallitas esetén.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.2 Betegfektetési és mas pozicionalasi technikdk szimulacios gyakorlat
Kényelmi eszk6zok és alkalmazasuk, nyomasi fekély prevencios eszk6zok €s hasznélatuk.
Betegpozicionalasi lehetdségek az 4poloi beavatkozasok alatt (fiirdetés oldalra fordithato/fe-
liiltethetd beteg esetén, fektetés bedntés, sztomaellatas, EKG készités, enteralis gydgyszere-1¢€s,
agy melletti és egyszerii eszk6z0s vizsgalatok kivitelezése kdzben, pozicionalas I.V. pe-riférids
kaniilok behelyezése, vérvétel, injekcidzas, inflizids terapia és oxigén terapia soran A témakort
demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.3 Betegmozgatas szimuldcios gyakorlat
Betegmozgatas kivitelezésének helyes technikdja és eszkozei.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.3.8.6.4 Non-invaziv mérések és dokumentacio szimulacios gyakorlatTesttomeg,
testmagassag mérése ¢s dokumentalasa

Testkorfogat mérése és dokumentalasa

Alapvetd ¢letjelek megfigyelése €és dokumentalasa: A pulzusvizsgalat modja

A 1égzés megfigyelése, a megfigyelés modjai

A vérnyomasmeérés kivitelezése

A testhomérséklet mérése, mérésének modjai, eszkdzei.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni.



3.3.8.6.5 Beteggondozas alapjai szimulacids gyakorlat

Beteg sziikségletei, és sziikségletek kielégitése. Beteggondozas az életkorok fiiggvényében.
Fiirdetés, specidlis gyogyfiirdetés (kiiitéses, elvékonyodott/szdraz borli beteg fiirdetése, fer-
tétlenitd fiirdetés fert6zd beteg esetén, fiirdeté kendds fiirdetés kivitelezése). Hajapolas,
gyogysamponok, kdéromgondozas, borotvéalds, genitdlidk tisztan tartdsa. Uritési sziikséglet
biztositasa, eszkozok. Agyazas, kortermi kornyezet, vizsgald helyiség kialakitasa, vizitek el6tti
teenddk, textilia kezelés. Oltdztetés. Taplalkozasi sziikséglet kielégitése, szajapolas,
protézisgondozas.

A témakort demonstracios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.6 Betegapolasi eljarasok szimulacios gyakorlat

Decubitus/bérelvaltozasok jeleinek felismerése. Mintagylijtés modjai, széklet, vizelet, vér
(ujjbegybdl) és gyorsteszttel torténd vizsgalatuk, minta laborba juttatasa, fedokotések felhe-
lyezése, nem steril kotések felhelyezése. Sztomazsak csere, bérapolas. Bevitt-liritett folya- dék
egyensuly monitorizalasa.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.7 Asszisztensi feladatok szimulacids gyakorlat

Alapvetd apolasi beavatkozasok eszkozei, €s elOkészitésiik, egyszer és tObbszor hasznalatos
eszkozok kezelése, hulladékgazdalkodas az egészségiigyben. Apolasi beavatkozasokban tor-ténd
asszisztalas/részvétel: periférids és midline kaniil behelyezés/eltavolitas, katéterezés, bedntés, NG
szonda behelyezés, i.v. injekciodzés, infuzids és oxigénterapia, sztdma gondo- zas, borteszt
kivitelezés.

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.8.6.8 Gyodgyszerbejuttatasi modok szimulacids gyakorlatA per os gyogyszerelés
fogalma, javallatai, ellenjavallati,

Per os adagolhat6 gyogyszerformak,

Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata,Az injekciozas fogalma, formai,

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyai,Az injekcios
szovodmények és megeldzésiik

Az injekci0s terapia biztonsagi és higiénés szabalyaiAz inzulin beadas szabalyai

Alacsony molekulatomegli heparin készitmények beaddsanak szabdlyai, eldre kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikéja

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekci6zas, segédkezés intravénas
injekcidzasnal)

Rectalis, vaginalis (ktp, hiivelygoly?6, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta-tas
algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasdnak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-lyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javal-latai,
a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.



3.3.8.6.9 Gyogyaszati segédeszk6zok szimulacios gyakorlat
Leggyakoribb gydgyaszati segédeszkdzok haszndlatuk indikacids kore és
alkalmazasuk.

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.3.9 Vitalis paraméterek és injekciozas rendeléintézeti gyakorlat tantargy
35/21 éra

3.3.9.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A készség szintli ismeretek klinikai koriilmények kozott torténd alkalmazéasanak
elsajatitasa,megismerkedés a klinikai kdrnyezettel és a team munkaval.

3.3.9.2 A tantargyat oktato végzettségére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Bsc 4poldé / Egészségiligyi szaktanar/tandr (Bsc 4poldi eldképzettséggel) /
egészségiigyl szakoktatd (dpoloi alapképzettséget kovetden) legalabb 3 év 4polodi
gyakorlattal, valamintévi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

szakképesitésére,

3.393 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Az emberi test felépitése, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsidg, Betegszallitas-
mozga- tas-pozicionalas, alapapolds-gondozas, iranyitott gyogyszerelés, Komplex
klinikai szimu-lacios gyakorlat tantargy

3394 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.3.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

) Altalanos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Elvégzi a klinikai
kornyezetben a vita-
lis paraméterek mé-
rését kivitelezését, a
megfeleld doku-
mentacio vezetésé-
vel.

Ismeri a beavatko-
zasok kivitelezésé-
nek modjat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Elvégzi klinikai ko-
rilmények kozott az
injekcids terapia ki-
vitelezését, s.c.; 1.m.
(deltai-tom) injekci-
0zas esetén eldre

toltott fecskenddvel.

Ismeri az injekcio-
z4s €s gyogyszere-
1és szabalyait, an-
nak apoléi vonatko-
zasait, illetve az
esetleges szovod-
mények kialakula-
sénak lehetséges tii-
neteit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Klienskozpontuan all
a munkajéhoz, a
beavatkozéasokat
precizen végzi. A
szakma elvarasai-
nak megfeleld visel-
kedést tanusit a kli-
nikai koriilmények
kozott.

Elektronikus &polési
dokumentaciot ve-
zet.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve-zet

3.3.9.6

A tantargy témakorei

3.3.9.6.1 Non-invaziv mérések ¢s dokumentacié klinikai gyakorlat




Testtomeg, testmagassag mérése €¢s dokumentalasanak kivitelezéseTestkorfogat
mérése és dokumentalasanak kivitelezése

Alapveto ¢letjelek megfigyelése és dokumentalasanak kivitelezéseA pulzus
vizsgalat kivitelezése

A légzés megfigyelés kivitelezése A vérnyomasmérés kivitelezése

A testhdmérséklet mérésének kivitelezése.

3.3.9.6.2 Gyodgyszerbejuttatasi modok klinikai gyakorlat

Az injekcidzasok bejuttatasdnak helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa,
szaba- lyai, az injekcidés szovodmények ¢és megeldzésiik. Az injekcids terapia
biztonsagi és higiénésszabalyai a gyakorlatban.

3.4 Alaptudomanyok megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulési tertilet tantargyainak Osszoraszama:

189/168 6raA tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulési teriileten belill a tanuld elmélyiti tudasat az egészséges életvitel
jellemzdivel, az egészséget veszélyeztetd tényezdkkel kapcsolatban. Megismerkedik
az egészséges emberi szer- vezet felépitésével és mikddésével, valamint ezek
biokémiai, biofizikai alapjaival. A tanulési teriilet a mikrobioldgia-jarvanytan és
altalanos kortan, higiéné tantargy segitségével bevezeti a tanulot a koros
folyamatokba és a fertdzések, jarvanyok megeldzésével kapcsolatos feladatokbais.

3.4.1 Szakmai kémiai és biokémiai alapok tantargy
72/51 ora

34.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok sajatitsdk el a laboratoriumi munkahoz, a laboratdériumban hasznalt
berendezések miikodéséhez kapcsolodo fizikai-kémiai elméleti alapokat. A tanulok
sajatitsak el az altalanoskémiai ismereteket. Ismerjék meg a kémia elemek élettani
hatasait.

34.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar /
Orvosdiagnosztikai labo-ratdriumi analitikus Bsc

34.13 Kapcsolodo kozismereti, szakmai  tartalmak  Komplex
természettudomanyos targy, biologia

34.14 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

3.4.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendd kompetenciak

Altalanos és sz

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- Elvart viselkedés- mahoz két6do «
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompete

ciak




Ismerteti a termodi-
namika és reak-
ciokinetika torvény-
szertiségeit, folya-
matait.

Termodinamika é
reakciokinetika el
mélete.

Teljesen onalldan

Ismerteti az elektro-
mos vezetdk cso-
portjait, az elektrod-
folyamatokat és az
elektrolizis folya-
matat.

Elektrokémiai alap-
ismeretek.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti az atomoké;

Ismeri az altalanos
kémia alapjait, a

n}o}ekulak felépi molekul4k jellem- Teljesen 6nalloan
tését.
ZO1t.

Ismerteti a halmaz . ,
. . Ismeri a halmazalla- . . 112
allapotokat és azol . Teljesen onalldan

e potok jellemzoit.
valtozasait.

Torekszik a szak-mai
szabalyok be-
tartasara, szaknyelv
pontos és szakszerl
hasznalatara, pon- tos

Felhasznaloi szint
szamitogépkezelés
Szovegszerkesztd
tablazatkezeld
szoftver hasznalat:

logikusan gon-
dolkozik.

A hasznalt eszk6z06-
ket, berendezéseketés
a munkateriiletet

Laboratoriumi esz
kozoket hasznalja.

tisztan és rendezet-
ten tartja.

A hulladékokat
szakszeriien kezeli.

Az adatokat digita
lisan is dokumen-
talja, prezentalja.

Felelds és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy

Ismerteti az oldatok
tulajdonsagait, a
kolloidoldatok jel-
lemzoit.

Elsajatitotta az ol-
datokkal kapcsola-
tos kémiai ismerete-
ket.

Teljesen onalldoan

Ismerteti a vizes ol-
datok jellemzbit.

Elsajatitotta a vizzelés
a vizes oldatok-
kal kapcsolatos is-
mereteket.

Teljesen onalldoan

Ismerteti a periddu
sos rendszer fOcso
portjaira jellemzd
tulajdonsagokat,
egyes elemek élet-tan|

hatasat.

Ismeri a periodiku
rendszer  elemeinel
fizikai, kémiai és
élettani hatasat.

Teljesen 6nalldoan

csoportfeladat ese-tén

3.4.1.6 A tantargy témakorei

3.4.1.6.1

Tudomanytorténet Mennyiségek, mértékegységek

Kémiai alapfogalmak, az atomok elektronszerkezete és a
periddusos rend-szer

Az atomok felépitése, az elemi részecskék
Az elektronszerkezet. Az atomok gerjesztett allapotaAz elemek periodusos

rendszere

Az anyagmennyiség
Kémiai képlet, kémiai egyenlet

3.4.1.6.2

3.4.1.6.3

Oldodas folyamata, az oldhatosag Az oldodast kisérd energiavaltozasok

A molekulak szerkezete, kémiai kotések és kémiai reakciok

Elsérendi kémiai kotéstipusok
Masodrendii kémiai kotéstipusokMolekulak képzédése Kolesonhatas a

molekuldk k6zottKristalyracs
Molekulapolaritas

Halmazallapotok, oldatok és kolloidok
Az anyagok halmazallapotai, az egyes halmazallapotok jellemzo6i
Halmazallapot valtozasok
Elegyek és oldatokOldatok 0sszetevoi

A kolloid rendszer fogalma, legfontosabb altalanos tulajdonsagai



3.4.1.6.4 A viz és a vizes oldatok (elektrolitok, savak, bazisok), kémiai
egyensulyokA viz tulajdonsagai
Elektrolitok Savak ¢és bazisok
Vizes oldatok kémhatasdnak meghatarozasaElektrolitok, elektrolitos
disszociacid
Kémiai egyensulyi allapotok
3.4.1.6.5 Alkalifémek, alkalifoldfémek, szerepiik a biologiai
rendszerekbenElhelyezkedésiik a periodusos rendszerben
Alkalifémek altalanos jellemzoi
Alkalifémek legfontosabb vegyiiletei és azok mindennapi felhasznalésa, élettani
szereplik Alkalifoldfémek altalanos jellemzo6i
Alkalifoldfémek legfontosabb vegytiletei és azok mindennapi felhasznalasa,
¢lettani szere-piik

3.4.1.6.6 Atmenetifémek, fémkomplexek, foldfémekFémes anyagok
jellemz6i

Atmeneti fémek altalanos tulajdonsagai Atmeneti fémek felhasznalasa a
hétkoznapokbanKomplexképzés

Fémkomplexek a mindennapokbanA foldfémek altalanos jellemz6i

A bor és az aluminium szerepe, felhasznalasi teriiletei a hétkoznapokbanA
félfémek altalanos tulajdonsagai

A félfémek gyakorlati hasznositasa

3.4.1.6.7 Nemfémes elemek

Nitrogén legfontosabb vegyiiletei €s ezek felhasznalasa a gyakorlatbanA foszfor
fizikai és kémiai tulajdonsagai

A foszfor allotrop modosulatai és tulajdonsagaik A foszfor el6forduldsa a
természetben

A foszfor legjelentésebb vegyiileteiA foszfor élettani jelentdsége

Az oxigén molekulaszerkezete, fizikai és kémiai jellemz0iAz oxigén eléfordulasa,
felhasznalasa

Oxigén és 6zon élettani szerepe Szabad oxigéngyokok és jelentdségiikKén fizikai
¢s kémiai tulajdonsagai Kén el6fordulasa és felhasznalasa Kén legfontosabb
vegyliletei

A kén élettani hatasai

3.4.1.6.8 Halogén elemek bioldgiai jelentdségeHalogénelemek fizikai
¢és kémiai tulajdonséagai

A fluor, a klor, a brom és a jod felhasznélasa a hétkoznapokbanA fluor, a klor, a
brom és a jod élettani hatdsa

3.4.1.6.9 Kémiai termodinamika és ReakciokinetikaA termodinamika 3
fotétele

A kémiai reakciok irdnya, egyensulyi allapot kialakuldsa Termodinamikai
rendszerek tipusai (izolalt, zart, nyitott)Reakciohd fogalma

Termodinamika és az ember - Hogyan fogyjunk le (termodinamikai magyarazat)
A reakciok feltételei

A reakciod sebességét befolydsolo tényezokMegfordithatd kémiai reakciok

A reakcidsebességet befolyasolo tényezok valtozasanak hatasa

Katalizator hatasa
Kémiai reakciok csoportositasa a reakcidban részt vevo anyagok szerint



(egyesiilés, bomlas,cserebomlas, helyettesités)

Kémiai reakcidk csoportositdsa a lejatszodo kémia folyamat szerint — redoxi és
sav-bazisreakciok

Kémiai reakcidk csoportositasa a reakcid termodinamikai jellege szerint

3.4.1.6.10 Az elektrokémia alapjaiAz elektrokémia fogalma
Mi az elektromos dram
Els6- és masodfaju vezetok
Elektrédok, elektrodfolyamatokElektrolizis
Az elektrolizis gyakorlati alkalmazasa

3.4.2 Szakmai fizikai és biofizikai alapok tantargy
36/36 ora

3.4.2.1 A tantdrgy tanitdsanak f6 célja
A tanulok tisztdban legyenek a képalkotd berendezések miikodésével, annak
felépitésével. Is-merje a sugarvédelmi szabalyokat, hogy azokat betartsa és
betartassa.

3.4.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar / Orvosi diagnosztikai analitikus Bsc

3.4.2.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakKomplex
természettudomanyos targy, biologia

3.4.2.4 A képzes orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

3.4.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-mahoz

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- kot6do di-
ségek 16sség mértéke médok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeri a f6bb atom-
Bemutatja az ato- szerkezeti részeket,az
mok szerkezetét, az | izotopok fogal- mat, | Instrukcid alapjan
elektromagnesesség | az elektromag-neses | részben 6nalldan

alapjait. képi diag- Onmagéra és kor-
nosztika alapjait. nyezetére figyel- mes,

Ismerteti a rontgen| Ismeri a rontgen szem elott

sugarzassal milkod( képalkotas eszkd-zeit tartja a sugarvé- delm

késziilekeket, és be| és asugarvé-delmi | Teljesen dnalldan szemponto-kat.

mutatja a sugarvé- eszkozoket,

delmi eldirasokat. szabalyokat.

Ismerteti az ultra] Ismeri az ultrahang
hang-diagnosztika diagnosztika  fizika Teljesen 6nalloan
fizikai alapjait. alapjait.




Adatok digitalis

Ismerteti és jellemzia rendszerekben tor-ténd
fény tulajdonsa- gait,| Fénytani alapisme- . . 112 dokumenta-

y ta gatt, ytant aap Teljesen onalloan o ol ik
elektromagne- ses retek. lasa, prezentacioké-szitd
jellemzadit. programok

hasznalata.

3.4.2.6 A tantargy témakorei

3.4.2.6.1 Sugarfizika alapjaiAz atom szerkezete

Atommag Elektronhé;

Az atommag szerkezeteNukleonok

[zotop

A mag energiadllapota, stabilitas

Természetes és mesterséges radioaktivitisMagsugarzasok

Bomlasi torvény, felezési id6 Az elektromagneses sugarzasokKeletkezés
Hullamhossz

A rontgensugar fizikai tulajdonsagai, kolcsonhatasa az €16 és élettelen anyaggal.

3.4.2.6.2 Rontgen képalkoto berendezésekRontgensugarzas
alkalmazasa a gydgyaszatban

Rontgensugarzast hasznalo késziilékek, és alkalmazasuk fobb indikacioi
Sugarvédelmi szabalyok és alkalmazasuk, eszkozrendszerek.

3.4.2.6.3 Ultrahang fizikai alapjaiUltrahang vizsgélatok feltételei:
Ultrahang vizsgalo helység, ultrahang késziilék Ultrahangdiagnosztikai alapok, az
ultrahang kép keletkezése:

Ultrahang fizikai jellemzdi (frekvencia, terjedési sebesség, hulldmhossz,
intenzitas).

3.4.2.6.4 Fénytan alapjai, fényvisszaverddés, -elnyelés, -torésA fény
jellemz6 tulajdonsagai, a lathato fény

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fénytorés

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényfelbontas

A fény, mint elektromagneses sugarzas — fényvisszaverddésA fény, mint
elektromagneses sugarzas — fényelnyelés.

3.4.3 Egészségiigyi informatika tantargy

343.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanulok szerezzenek ismereteket és tapasztalatokat az egészségiigyi dokumentacio kezelésé-vel,

az egészségligyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3432 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok.
Informatikus / Informatika tanar

3433 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3434 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.




3.4.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke moédok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Az egészségiigyi Ismeri az egészség
dokumentaciot az igyi  dokumentaci s ,
adatvédelmi szaba- | részeit, a dokumen| Irdnyitassal E;nglggizéorrasok
lyok betartasaval talas és adatvéde- '
kezeli. lem szabalyait. o
- P Munkajara igényes,
. Ism'erll az egeészség- (7 fiovelmes.
Munkéja soran me| iigyi informatikanaka prectz, Ligy
dikai rendszerek al| felhasznal6 szem- IrAnvitassal Medikai rendszerek
kalmazasaban  koz| pontjabol lényeges Y hasznalata.
remiikodik. alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
3.43.6 A tantargy témakorei

3.4.3.6.1
informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentécio részei

3.4.3.6.2

Az elektronikus levél kiildésének szabalyai

3.4.3.6.3

AdatvédelemAdatvédelem, adattovabbitas

Egészségligyi informatikai alapok Az egészségiigyi

Informatika az egészségiigybenEgészségiigyi kodrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

E-recept

Medikai rendszerek tipusai
Tetszdlegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

3.4.4 Egészségiigyi terminologia tantargy

34.4.1

3.4.4.5

18/18 ora

A tantargy tanitasanak f6 célja
Az alapvetd orvosi latin nyelvi ismereteinek megszerzése, valamint a
szakkifejezések helyeshasznalata.

3442

munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Altalanos orvos / Apold Bsc / Mentétiszt Bsc / Latin szakos tanar

3.4.43

3444

(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Az emberi test felépitése

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen




Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altaldnos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Megérti és ismerteti
latin szakkifejezé
seket az emberi tes
részeinek megneve
zésére, és egyes kli
nikumi, dpoléstani
szakkifejezéseket
meggért.

Ismeri a f6bb anato-
miai, dpolastani és
klinikumi latin kife-
jezéseket.

Teljesen onalldan

Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
latin szakkifejezése-

ket.

Ismeri az orvosi la-tin
szakkifejezése- ket, a
latin nyelv

alapvet6 nyelvtani

szabélyait.

Teljesen 6nalldoan

Megfeleld mind- ségf
szakmai kom-
munikéciora torek-
szik a csapat tagjai-val

szemben.

Digitalis tananya-gok
hasznalata.

3.4.4.6

3.4.4.6.1

A tantargy témakorei

¢s fejlodése A latin szavak irdsa és olvasésa
Irasjelek és helyesirasA kiejtés és hangsuly.

3.4.4.6.2

részeinek latin megnevezése Anatomiai gyiijténevek
Az emberi test {0 sikjai €s iranyaiA fOnevek szotari alakja €s nemeA fénevek declinatioi
Birtokos jelz8s szerkezetekMindségjelzds szerkezetek.

3.4.4.6.3

szakkifejezései
A keringési rendszer anatomiai szakkifejezéseiA 1égzdrendszer anatomiai szakkifejezései
Az emésztOrendszer anatémiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezéseiA nemi szervek anatomiai

szakkifejezései

Az orvosi latin nyelv alapjaiAz orvosi latin nyelv kialakulasa

Az emberi test részei, sikok, irdanyok Az emberi test f6bb

Szervek, szervrendszerek A mozgasrendszer anatomiai

Az endokrin rendszer anatomiai szakkifejezéseiAz idegrendszer anatomiai szakkifejezései
Az érzékszervek anatomiai szakkifejezéseiMelléknevek képzése fonevekbdl
Az 1gék szobtari alakja, fonevek képzése igekbol.

3.4.4.6.4

3.4.4.6.5

A latin szamnevek.

Kortani és klinikumi elnevezések

A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései
A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzérendszer, emésztérendszer, vizeleti rendszer be-
tegségeinek gyakrabban eléforduld szakkifejezései.

Gyogyitassal kapcsolatos kifejezések
Alapvetd szakkifejezések: korelédzmény, fizikalis vizsgalat, tiinet, tiinetegyiittes, jelen alla-pot,
korisme, diagnozis, gydgykezelés

3.4.5 Egészségiigyi jog és etika alapjai tantargy

3.4.5.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

Az egészségiigyi etika vonatkozasainak ismertetése a tanulokkal. A tantargy




felkésziti a tanu-lokat az alapvetd egészségiigyi jogszabalyok megismerésére €s

betartasara.

3.45.2

A tantargyat

oktatd

végzettségére,

munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Betegjogi képviseld / Apold BSc / Apoldo MSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar
(egészség- ligyi elOképzettséggel) / Egészségiligyi szakoktatd (egészségiigyi
eloképzettséggel): leg- alabb 3 év 4poloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3453
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szakképesitésére,

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Egészségiigyi etikai és
betegjogi alapismeretek tantargy

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmtihely, izemstb.) kell lebonyolitani.

3.4.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodé di-
képe 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
s- ciak
sége
k

Ismerteti az
etikai

Ismeri az etika alap-
fogalmakat és alap-

Teljesen 6nalldoan

Munkaja soran a le-
het6 legmagasabb

alapfogalma elveket.
kat, és
alapelveket.
Ismeri az egészség- etikai ismereteit
iigyi szakdolgozo hasznalja fel.
Munkajat az etikai tevékenységével

normak és az egész-
ségiigyi dolgozoktol
elvart viselkedési
szabalyok betartasa-
val végzi.

tasra vonatkozo 4l
talanos elvarasokat.

kapcsolatos etikai
normakat, magatar-
tasi és kommunika-
cios szabalyokat.

Erti a beteglitoga

Teljesen 6nalléan

Apolok etikai kode-
xének keresése in-
terneten.

Szakmai munkéjat az
alapvetd jogi normak
betartasavalvégzi.

Ismeri az egészség-
igyi 0rvény beteg-
jogokkal, valamint az,

kapcsolatos eldira-

jogok érvényesité-

egészségiigyi
dolgozdk jogaival

sait. Ismeri a beteg-

sének lehetdségeit.

Teljesen onalldan

A munkajat mindig
jogi normék szemelot
tartasaval

végzi.

Digitalis jogtar
haszndlata.

Ervényesiti a sajatés g

Ismeri a sajat és a
betegjogok érvénye-

Instrukcié alapjan

MoralitasErték Norma Etika Bioetika

beteg jogait. sitésénck modjat, részben 6nalldan
3.4.5.6 A tantargy témakorei
3.4.5.6.1 AlapfogalmakErkolcs




Apolasetika

3.4.5.6.2 Az egészségiigyi etika alapelveiAutondmia tisztelete
"Ne arts" elve Jotékonysag elve Igazsdgossag elve

3.4.5.6.3 Szakmai etikai alapkovetelmények
Elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitds, empatia, karitativitas, intimi-tas,
esélyegyenlOség biztositasa
Az orvos - szakdolgozo - beteg kozotti munkakapcsolat etikai normai
A team munka alapjai, egyiittmiikodés az egészségiigyi dolgozok kozottSzemélyiségi jogok,
titoktartas, adatvédelem
T4ajékozott beleegyezeés, az egészségiigyi szakdolgozd kompetencidja a betegtajékoztatasban

3.4.5.6.4 Egészségiigyi etikett
Az egészségiigyi dolgoz6 megjelenése, az egészségiigyi dolgozoval szemben elvart maga-
tartas, viselkedés
A beteglatogatas viselkedési szabalyaiEtikai kddex

3.4.5.6.5 Az egészségligyrol szolo torvényCéljai
Alapelvei Szerkezete

3.4.5.6.6 A betegek jogai és kotelezettségei
A betegjogok és érvényesitése, betegjogi képviseld, szakmai szervezetek. A betegek kotele-
zettségei

3.4.5.6.7 Az egészseégligyi dolgozok jogai €s kotelezettségei
Az egészségligyi dolgozdkra vonatkozd jogszabalyok, és azok érvényesitése

3.4.6 Sejtbiologia tantargy
3.4.6.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tanul6 ismerje meg a sejtnek, mint az ¢ld szervezet alapegységének felépitését
miukodeését, az alapvetd biolodgiai folyamatok alapjait. Ismerkedjen meg a sejtek
vizsgalatara szolgalo elja-rasokkal.

3.4.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozd specialis elvarasok

Biolégus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar

3.4.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakBioldgia, szerves €s
biokémia

3.4.64  Aképzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, iizemstb.) kell lebonyolitani.

3.4.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak
Készségek, képes- TIsmeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédo di

ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak




Jellemzi a novényiés
allati (human)
sejteket.

Ismeri a ndvényi és J
allati (human) sej- te
felépitése ko-

z0tti azonossagokat,
kiilonbségeket.

Teljesen Onalléan

Felsorolja a sejtal-
kotdkat, azok mii-
kodését.

Ismeri a sejt or-
ganellumokat.

Teljesen onalldan

Ismerteti a sejt alap
vetd biologiai funk
cioit.

Ismeri a sejtosztd- da
és a sejtpusztu-las
folyamatat.

Teljesen onalldan

Torekszik a szakmal

szabalyok betarta
sara, szaknyelv pon|
tos és  szakszerl
hasznalatara, pon-tos
logikusan gon|
dolkozik

A hasznalt eszk6zo

ket, berendezéseketé
a munkateriilete]
tisztan és rendezet- tef
tartja.

A hulladékokal
szakszeriien kezeli.

Adatok digitalis
rendszerekben tor-
tén6 dokumenta-
lasa, prezentacioké-
szité programok
hasznalata.




Erti a munkavé- delm

szabalyok je
Ismerteti a sejt kii- Iﬁmerl, h ogy milyen lentoieg’et: .
e fébb modszerekkel . I Felelds és igényes
16nb6z6 vizsgalo- X . Teljesen 6nalldoan o
. . lehet sejteket vizs- munkat végez
modszereit. o s s
galni. egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-
tén.
3.4.6.6 A tantargy témakorei
3.4.6.6.1 A sejt felépitése (prokaridta, eukariota)A prokariota sejt felépitése, jellemzoi
Az eukariota sejt felépitése jellemzoi
3.4.6.6.2 A ndvényi és az allati (human) sejt dsszehasonlitasa

Kiilonbozoségek €s azonossagok a ndvényi és allati (human) sejtfelépitésében, miikodésé-ben

3.4.6.6.3 A sejtmembran szerkezete, transzportfolyamatok A foszfolipid kettOsréteg
felépitése

A membranfehérjék

A sejtmembran fluiditdsaTranszportfolyamatok

3.4.6.6.4 A sejtalkotdk és szerepiik a sejt életében
A citoplazmaban elhelyezkedd sejtorganellumok €s azok funkcidjaA sejtvaz szerkezete

3.4.6.6.5 A riboszémak szerkezete és miitkodése, a génkifejez0désA génexpresszio
fogalma

A génatirddas (transzkripcid) folyamata, az mRNS szerepeA riboszomak szerkezete, a transzlacio
1épései

3.4.6.6.6 A sejtciklus és a sejtosztodas (mitdzis, meidzis)A sejtciklus fogalma, fazisai

A meidzisA mitdzis

3.4.6.6.7 A sejtpusztulasA necrosis
Az apoptozis
3.4.6.6.8 Mivel és hogyan vizsgalhatoak a sejtek

A sejtalkotok centrifugdlis iilepitéssel torténd elkiilonitése (sejtfrakcionédlas)Fénymikroszkopia
Faziskontraszt mikroszkopiaElektronmikroszkopia
Citokémiai mddszerek alapjai

3.4.6.6.9 Evkozi gyakorlat (sejtvizsgalé modszerek) szovettani laboratoriumban
Szovettani laboratériumban megismerkednek a tanulok:

A centrifugakkal, a centrifugalassalA kiilonb6z6 mikroszkopokkal
Betekintést nyernek a citokémiai modszerekbe

3.5 Egészségiigyi alapozo ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulasi teriileten beliil a tanulok elmélyitik tudasukat az egészséges életvitel jellemzdivel, az
egészséget veszélyeztetd tényezokkel kapcsolatban. Megismerkednek az egészséges emberi
szervezet felépitésével és milkddésével. A tanulési teriilet megismerése sordn alapismereteket
adunk at a laboratoriumi €s az 4poldéi munka gyakorlati megvalositasahoz. Az 4polas torténetén
keresztiil eljutunk a ma alkalmazott 4poléasi folyamatokhoz. A tanuldk elsajatitjadk a betegmeg-



figyelés, allapotkovetés alapjait, képesek lesznek a szilikségletek felmérésére, azok kielégité- sére.

3.5.1 Emberi test és miikodése tantargy
3.5.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanuldk ismerjék meg az egészséges ember testi mitkodésének alapjait.

3.5.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Biologus / Bioldgia szakos tanar / Altalanos orvos / Kiterjesztett hataskorti Msc
apolo / Bscapoloi végzettség.

3.5.13 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Komplex természettudomanyos tantargy, bioldgia, emberi test felépitése

3.5.1.4 A képzés oOrakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmtihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

3.5.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodé di-
A Ismeretek v L s . P s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Bemutatja az em-
beri szervezet struk-
turajat, ismerteti az | Ismeri az emberi Anatomiai oktato-
életmikodések 1é- test felépitésének & . N programok, elektro-
. L e 1a Teljesen onalldéan .
nyegét. Ez iranyt mikddésének  alap e . nikus tananyagok
g , .. Tudasat fejleszti, el- ,
tudasat az alapoz6 jait. . . hasznalata.
. . hivatott munkaja
targyak soran alkal- .
irant.
mazza.
Felsorolja az emberi | Ismeri az emberi
szervezet fobb ré- test felépitését és az | Instrukcio6 alapjan
szeit, és azok f&bb egyes szervek fébb | részben 6nalldan
funkcioit feladatait.

3.5.1.6 A tantargy témakorei

3.5.1.6.1 Altalanos ismeretek Szervek, szervrendszerek fogalma, felépitése



3.5.2.1

3.5.23

3.5.2.5

3.5.1.6.2

felépitésének alapjai
A keringési rendszer feladata, felépitésének, miikodésének alapjaiA 1égzérendszer feladata,

felépitésének és miikodésének alapjai

Szervrendszerenkénti felépitési és miikddési ismeretek A mozgasrendszer

Az emésztérendszer feladata, felépitésének és mitkkodésének alapjaiA vizeleti rendszer feladata,
felépitésének és miikodésének alapjai A nemi szervek feladata, felépitése
Az idegrendszer feladata, felépitésének ¢s mikodésének alapjaiA belsé elvalasztasu mirigyek

3.5.2 Alapveto higiénés rendszabalyok tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok szerezzenek ismereteket a nosocomialis infekcidk kialakuldsarol, az infekcidkontroll

apoloi feladatairol.

3522

kozé specialis elvarasok
Korhazhigiénikus / Bsc apolo / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi el6képzettséggel)
/ egészségiigyi szakoktatd (apoldi alapvégzettséget kdvetden): legalabb 3 év apoldi gya-
korlattal, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember és kdrnyezete, Az apolas és gondozas alapjai.
3.5.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.
A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten-
ciak

Munkaja soran az
eléirasoknak megfe-
leléen alkalmazza
az egyéni védoesz-
kozoket.

Tisztaban van az
egyéni véddeszko-
zok fogalmaval, faj-
taival, hasznalatuk
szabalyaival.

Teljesen onalldan

Megfelelden alkal-
mazza a higiénés
protokollokat.

Ismeri a mikroorga-
nizmusok tipusait, a
fertézések, jarva-
nyok Iétrejottének
alapjait. Tisztaban
van a nosocomialis
fert6zések fogalma-
val, kialakulasanak
megeldzésével. Is-
meri a ferttlenitd
szereket €s eljaraso-
kat.

Teljesen onalldan

Magara nézve kote-
lez6nek érzi a munka-
, tliz-, bal-
esetvédelmi és higi-
énés szabalyok be-
tartasat.

Szakmai oldalak
felkeresése,  oktatd
videdk alkalmazasa
ferttlenités, higi-
énés kézfertOtlenités
témakorében.




Ismeri a sterilizalas

6zoket el6- , .
Az eszkbzoke fogalmat, formait, az

késziti sterilezésre,a

. eszkodzok eloke- Sterilizal6 berende-zésel
steril anyagokat a ey o . . 11 ez
. szitését steriliza- Teljesen onalldan hasznalatanak
szabalyoknak meg- . . .
lasra, valamint a megtekintése.

feleloen kezeli, ta-

rolja. steril anyagok keze-

1ését, tarolasat.

Ismeri a fert6z6 be-
tegek elkiilonitéséreés
Részt vesz a fert6z6 | apolasara vonat- kozd

betegek elkiilonité- | alapvetd eld- Iranyitassal
sében. irasokat, higiénés és
munkavédelmi sza-
balyokat.

3.5.2.6 A tantargy témakorei

3.5.2.6.1 Infekcid - nosocomidlis infekcid A korokozok csoportositasa,
fobb jellemzo6i
A fert6zés fogalma
A jarvanyfolyamat mozgat6 erdi
A fertdzés terjedési modjai gyakorisag és kiterjedés szerintA fert6zo betegség €s szakaszai
A fert6z0 betegségek eldfordulasi modjaiJarvanyligyi teendok
Bejelentési kotelezettseg
A fert6z0 betegek elkiilonitése
A fert6z6 betegségek megeldzése
Nosocomialis infekci6 fogalma, leggyakoribb formailnfekciokontroll

3.5.2.6.2 Egyéni véddeszkozok hasznalataMunkaruha, védéruha
Egyéni véddeszkoz fogalma, hasznalatanak jellemzdi
Az egészségligyben haszndlt egyéni véddeszkozok tipusai, jellemzdiEgyéni véddeszkdzok
hasznalatdnak gyakorlasa

3.5.2.6.3 Fertotlenités, sterilizalas alapjai, steril anyagok kezelése A

fert6tlenités fogalma
A fertdtlenito eljarasok hatékonysagat befolyasold tényezdkFizikai, kémiai fert6tlenitd eljarasok,
fert6tlenités gazzal
A gyakoribb fertdtlenitdszer hatdanyagok és készitmények A fertOtlenitOszerek alkalmazéasa
Kombinalt fertdtlenitd eljarasok: fertdtlenitd mosas, mosogatas, takaritasHigiénés
kézfertotlenités, fertotlenitd kézmosas
Fert6z6 beteg elkiilonitésének és dpoldsanak alapvetd szabalyaiFolyamatos és zar6 fert6tlenités
A sterilizalas alapfogalmai
A sterilizalés gyakorlata: elokészités, fertétlenités, tisztitas, eszkdzok atvizsgalasa, karban-
tartdsa, csomagolas
A sterilizal6 eljarasok alapjai
Steril anyagok szallitasa, tartoldsaA sterilitas ellendrzése

3.5.2.6.4 Hulladékkezelés
A hulladék fogalma, a hulladékok csoportositasa (a keletkezés forrdsa szerint, halmazallapot
szerint, kornyezetre gyakorolt hatas szerint)
A hulladékok kornyezeti hatdsai
A telepiilési hulladékok gytijtése, elszallitasa, artalmatlanitasaA szelektiv hulladékgytijtés,
ujrahasznositas



Az egészségligyben keletkez6 hulladékok fajtai

353 Altalanos apolistan és gondozastan tantirgy

3.53.1 A tantargy tanitasanak f0 célja

A tanulok szerezzék meg az egészséges €s a beteg ember gondozasahoz, apolasahoz sziikséges
elméleti és gyakorlati alapokat. Fejlodjon problémaérzékenységiik, felelosségérzetiik, empatias
készségiik, torekedjenek a preciz munkavégzésre. Sajatitsak el az intramuscularis injekciozast,
kaniilbehelyezést, bolus gydgyszerbejuttatast (fajdalomcsillapitok, hanyascsillapitok, antikoa-
gulansok, diuretikumok, kortikoszteroidok, fiziologias oldatok, heparinos fiziologias oldatok és
14 éves kor felett gluko6z).

3.53.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Bsc apolod / Egészségligyi szaktanar/tanar (Bsc apoloi el6képzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd
(apoldi alapképzettséget kovetden): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamintévi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

3533 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test miikodésének alapjai, agazati alapozd képzés

3.534 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.



3.5.3.5

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Segédkezik a bete-

gek vizsgalatanal,

diagnosztikai eljara- | Ismeri a korképek-hes s ‘o
1x e Digitalis mérdesz

sokkal kapcsolatos | kapcsolodo fobb . I it .

L P Teljesen 6nalloan kozoket hasznal

apoloi feladatokat alapapolasi munkéia sordn

lat el. Részt vesz a feladatokat. ! '

betegek gyogykeze-

1ésében.

Biztositja az egyén

komfortjat kiilon- Ismeri az egyén

b6z0 életszakaszok-
ban, élethelyzetek-
ben.

komfortjat biztosito
tényezoket.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Elvégzi a periférias
rovid kaniil behe-
lyezését, gondoza-
sat, eltavolitasat,
valamint intramus-
cularis injekcidt ad.
Elvégzi a gydgyszer
beadast, az eldira-
soknak megfele-
16en. (fajdalomesil-
lapito, hanyascsilla-
pito, antikoagulans,
diuretikumo, korti-
koszteroid, fiziolo-
gias oldat, hepari- nos
fiziologias oldatés 14
éves kor felett
glukoz esetén).

Ismeri a periférias
vénakaniil, az injek-
cibzas, a gyogysze-
relési beavatkoza- sok
eszkozeit, azok
hasznalatat, eloké-
szitésiik menetét, ésa
beavatkozast ko- vetd
apoloi teendo- ket.

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Segitséget nyujt ¢
kiilonboz6 akada
lyozottsaggal €16
emberek szamara i
specialis  sziikségle
teik kielégitésében.

Ismeri az akadalyo-
zottsag formait, az
akadalyok tipusait
és az akadalymente-
sités lehetdségeit,
eszkozeit.

Teljesen onalléan

Biztositja a korte- ren|
rendjét, bizton-sagos,
nyugodt kor-nyezetet
alakit ki.

Ismeri a betegosz-taly
felépitését és
miikddését. Ismeri a
korterem és a vizs-
galo felszerelését, a
berendezések fertot-
lenitését, a szennyes
és tiszta textilia ke-
zelését.

Teljesen onalléan

Nyitott, az egészsé-
ges, a beteg ember
életét befolyasold
tényezok megfeleld
moddon valod befo-
lyasolasara.
Tamogatja az eldi-
télet mentes visel-
kedést munkatarsaiés
a gondozottak
korében

Prezentacio készi-
tése.




jéarasok kapcsan.

Ismeri a vizit és
konzilium fogalmat,a
vizit elékészitésé- vel

Ismeri a diagnoszti-
kus beavatkozasok
soran az asszisz-

Elokésziti az elekt-
ronikus dokumenta-

Segédkezik a vizi- \ - e

geciezica vl .| kapcsolatos apo-16i ci6 attekintéséhez
tek elokészitésében,é; o o, v .
. . feladatokat. Iranyitéassal sziikséges eszk6z6-
diagnosztikus el

ket a vizit soran, ki-
nyomtatja a sziiksé-
ges tartalmakat

tensi feladatokat.

A beteg altalanos Ismeri a testalkat,

megtekintése soran | testtajékok, jaras, a
felismeri a fébb ko- | kiiltakard, a tudat, a
ros eltéréseket, ész- | magatartas és a faj-

leli a beteg magatar- | dalom megfigyelé- Instrukci6 alapjan

részben Onalldan

tasanak, tudatalla- sének szempontjait,a
potanak valtozasait, a| koros eltéréseket,a
jellegzetes fajdal- koéros eltérések
makat. szakkifejezéseit.

Ismeri a testvaladék
mintavételének alta-
lanos alapjait, és a
CVK-bdl torténd
Felsorolja a testva| vérvétel  kivitelezé
ladékok tipusait, és{ sének  protokolljat
mintavételek alta| Tisztaban van a va
lanos szabalyait, ladékfelfogd  eszko| Teljesen onalldan
részt vesz a mintall zok hasznalatival,
laboratériumba  jut| tisztitasuk és fert6t-
tatasaban. lenitésiik modjaval.
Ismeri a vizsgalati
minta tarolasanak,
szallitasanak szaba-
lyait.

Ismeri a haldoklas
szakaszait, a hal-

Részt vesz a termi- | doklo és terminalis
nalis allapota beteg | allapotban 1év6 be-teg
alapapolasaban, a apolasat. Ismeria Iranyitassal
halott koriili teen- doK halott koriili teen-
ellatasaban. doéket, a csalad ta-
mogatasanak szem-
pontjait.
3.5.3.6 A tantargy témakorei
3.5.3.6.1 Diagnosztikai alapismeretek

Diagnosztikai alapfogalmak: Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb ele- mei,
objektiv tiinet, szubjektiv panasz, tiinet, tiinet egylittes

Labordiagnosztikai ismeretek: A beteg elOkészités szempontjai kiilonbozd laborvizsgalatok-nal.
Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv biztonsagi rendszerek.
Hiba lehetdségek €és azok megeldzése vérvételnél. Testvaladékok mintavételi technikai, szabalyai.
Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja, médszerei, jelentdsége
a betegellatasban. Betegagy melletti vércukor és vizelet meg- hatarozas kivitelezése

Radiolégiai diagnosztikai ismeretek: A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizs-galo
modalitasok jellemzoi, indikécidi, kontraindikécioi, biztonsagi specialitasai,

A beteg elokészitésének €s vizsgalat utani megfigyelésének szempontjai

3.5.3.6.2 A gondozas fogalma, célja és formaiAz ember és kornyezete

Az ember, mint biopszicho-szocialis Iény Az egészség fogalma, értelmezése (WHO Az
egészséges ¢letmad, ¢letvitel OsszetevoiA prevencid fogalma, szintjei



A gondozas fogalma, célja és formai, a gondozo6 jellemz6iA gondozas és nevelés egysége
Gondozoi halozat

Gondozas, fejlédés ¢letkoronkéntAkadalyozott ember gondozasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.3 A betegellato osztaly és mikddéseA korterem felszerelése

A vizsgalo, kezel0 felszerelése

Higiénés kovetelmények a betegosztalyon: takaritas, fertdtlenités, tiszta és szennyes textilia
kezelése, hulladékkezelés

A beteg tavozasa, athelyezés mas osztalyraA korhazi hazirend

Latogatas szabalyai

Vizit, konzilium apoléi feladataiA betegosztalyok munkarendje

3.5.3.6.4 A betegmegfigyelés alapjai

Alapfogalmak: panasz, tiinet, szindroma, kardindlis tiinetek

A beteg altalanos megtekintése, a testalkat, jaras, arckifejezés, beszéd megfigyeléseTesttajak
megfigyelése: fej, nyak, mellkas, has, végtagok

A bor és borfiiggelékek megfigyelése

Erzékszervek megfigyelése: a latas, hallas megfigyeléseA fekvés megfigyelése

A fajdalomra utald jelek, jellegzetes fajdalmak felismeréseA tudat, a magatartas megfigyelése
betegmegfigyeld monitor mérési lehetdségei

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.5 Testvaladékok megfigyelése és kezeléseVérvétel elméleti alapjai és
kivitelezése

Vérvétel CVK-bol

A testvaladék mintavétel altalanos alapjai, minta tipusok (széklet vizelet, hanyadék, kopet,seb-
torok-orr-fiil-szemvéladék)

A laboratoriumi mintak kezelésének, tarolasanak, szallitdsdnak szabalyaiAsszisztalas punkciok,
biopsziak, spirometria soran

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.6 Altalanos 4polasi beavatkozasok Alapapolasi feladatok sziikségletek
szerint
Periférias rovid kaniil behelyezése, gondozasa, eltdvolitasalntramuscularis injekcid kivitelezése

Beteg elokészités

Beadas kivitelezése ventroglutedlis régidba, vastus lateralisba €s rectus femorisba. Inkontinens
beteg ellatdsa, ennek non-invaziv eszkozei és alkalmazasuk (valadék felfogoeszk6zok).
Holyagkondicionalas

Gyogyszerelés eszkozei, elokészitése €s kivitelezése, beavatkozas dokumentalasa
Asszisztalasi feladatok diagnosztikus beavatkozéasok soran (képalkotod diagnosztika, labor-
diagnosztika)

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni.

3.5.3.6.7 Haldoklas, halal, gyaszA haldoklasi folyamat szakaszai

A termindlis allapot fogalma

A haldoklo beteg apolasi igényeiA halal klinikai és bioldgiai jeleiA halott koriili teenddk
A csalad tamogatasa, a gyasz

3.54 Gyogyszertani alapismeretek tantargy



3.54.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok ismerjék meg a kiilonb6z6 gyogyszerformak és bejuttatasi moédok fontosabb jellem-zdit,
azok esetleges indikacidit, kontraindikacioit. Képessé valjanak szabalyos és feleldsségtel- jes
kompetencia szintii gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok, szovédmények
megelozésére, felismerésére. Ismerjék meg az infuzids oldatokat €s azok tipusait, az oxigén ¢és
inhalacios terapia elméleti alapjait.

3.54.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonat-kozd specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorii Msc apolé

3543 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, biokémia, biofizika, egészségiigyi jog, Anatdmia, élettan, dpolastan

3.5.44 A képzés orakeretének legalabb 40%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizemstb.) kell lebonyolitani.

3.5.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodé di-
ségek 10sség mértéke madok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ep?erahs s parent’e Ismeri a gyogysze- | Instrukcid alapjan Precizitas, pontos- Me,,dlkal Eyogysze
ralis  gyogyszerelés ., i . 11 . . relé programokat
\ relés szabalyait. részben 6nalldan sag, felelosségtudat, .
végez ; hasznal.
- — logikus gondolko-
S . _..| Ismeri az oxigén és p oy
Oxigén ¢és inhala- cidyf . s T . das, megfigyel6ké-
SR inhalacids terapia . . . - ,,
terapiat végez 2 Instrukcid alapjan pesség, felismerd
) L gyakorlatat, és az . . 112 . , ,
alacsony aramlasu . részben 6nalldan képesség, szabaly-
alacsony nyomast o
rendszerekkel kovetés.
rendszereket.




El6készit infuzio;

L, \ P Infazi6  adagolasho
terapiahoz, segéd| Ismeri az infuziok &

b . . . o . Instrukci6 alapjan kapcsolodd  szamita
kezik a kivitelezés- | tipusait és adagola- . 1 a.ap) p . Zanita
e pr s e részben onalldan sokat végez digitali
ben, és infuzidés pa| suk szabalyait. I
. eszk6zokon.
lackot cserél.
Ismeri a leggyako-
Gyogyszer interak- | ribb gyogyszer in-
cidkat felismer és terakciok tiinetet, Teljesen 6nalldan
jelent. azok ellatasanak
kompetenciait.
Ismeri az invaziv

Felismeri az invaziv

. N beavatkozasok helyi . I
beavatkozasok szo- | . . . ey Teljesen onalloan
A és altalanos szovod-
védményeit. .
menyeit.

3.54.6 A tantargy témakorei

3.5.4.6.1 Gyogyszertani alapfogalmak

A farmakolégia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriileteiFarmakodinamia fogalma, jellemzdi

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi Felezési idd, bioldgiai hasznosulés,
terapias dozis, toxicus dozis

A gyogyszerablizus fogalma, leggyakoribb formai, jellemz6i, megel6zési lehetdségek
Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név fogalma

ATC rendszer fogalma, lényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gyogyszerszedési compliance 1ényege €s jelentdsége

3.5.4.6.2 Gyogyszerbejuttatdsi modokGyogyszerformak attekintd ismétlése

A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallatiPer os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas)
gyakorlata

A parenteralis gyogyszer bejuttatas formai, elényeli, javallataiAz inhalacids terapia formai, elényei,
javallatai

Az oxigén terdpia célja, javallatai, kompetenciai

Oxigénvételi formak (palack, kdzponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd) Az oxigén adagolas
eszkozei (reduktor)

Az oxigén bejuttatds eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi maszk,
aeroszol maszk, T-széar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszk6zok alkalma-
zasanak javallatai, ellenjavallata

Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa Az oxigénterapia hatékonysagéanak kovetése

Az inhalacids terdpia fogalma, célja, az inhalacios terapia fobb gydgyszercsoportjai

Az inhaldcios terapias eszk6zok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod porlasztok,UH
porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzdi, alkalmazasanak javallatai, ellenjavallatai
Az inhalacios terapia algoritmusa, gyakorlata, hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- és inhaldcids biztonsagi és higiénés szabalyaiAz injekcidzas fogalma, formai

Az injekcids készitmények felszivasa, injekcids oldatok elkészitése

Az egyes bejuttatasok helyei, kimérési technikai, a bejuttatas algoritmusa, szabalyaiAz injekcios
terapia biztonsagi és higiénés szabalyai

Az injekciods szovodmények és megeldzésiik

Az inzulin beadas szabalyai, inzulin adagok kiszamitasa

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasanak szabélyai, elore kiszerelt ké-
szitmények beadasi technikdja, adagok kiszamitasa nagydozist kiszerelés esetén

Az injekcidzas gyakorlata (subcutan és intramuscularis injekciozés, segédkezés intravénas



injekcidzasnal)

Az infuzids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok jellemzdi,

Az infuzioés szerelékek jellemz6i (mikro-, makro cseppes szerelék, cseppszam faktor fo-galma)

Az infazios terdpia soran alkalmazhat6 egyéb eszk6zok és jellemzdik (intravasculariskaniilok,
0sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok, infuzidadagold késziilékek)

Az infuzids oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Periférias rovid kaniilok jellemzoi (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi rendszertikaniil,
biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazéasanak indikécioi, kontraindikacioi, a behelyezés algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer bejuttatasanak szaba-lyai,
kaniilok bemosasanak, lezarasanak szabalyai

Az infuzids terdpia kovetése, megfigyelési szempontok, vizuélis infiizids phlebitis score al-
kalmazasa

Az infuzids terdpia szovodmeényei és azok megeldzésének szempontjai, teenddk szovodmé-nyek
esetén

Az infzid 6sszedllitdsanak algoritmusa, gyakorlata

Az periférias vénakaniilalas és az infizids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.5.4.6.3 Gyogyszerinterakciok és ellatasuk

Fobb gyogyszercsoportok (fajdalomcsillapitod, hanyascsillapito, antikoagulans, diuretikum,
kortikoszteroid) és lehetséges legjellemzdbb mellékhatasaik és megfigyelése

A gyogyszerelés tényezoi

A gyogyszer interakci6 fogalma, Iényege, eldsegitd tényez0iA szervezet és a gyogyszerek
kolesonhatésai:

— receptor-elmélet, dozis hatés, fogalma, 1ényege

— szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzdi

— antagonistak, kompetitiv antagonistdk fogalma

A gyogyszer mellékhatas kialakulasa, jellemzdi, mellékhatasra utalo tiinetek Az allergias reakciok
fogalma, formai, azok jellemz6i

Allergias reakciora utalo tiinetek Teenddk gydgyszer allergia esetén

3.5.4.6.4 A gyodgyszerelés szabalyai

A gyodgyszer rendelés jogi, mindségiranyitasi szabalyai, kompetenciai

A gyodgyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség szerinti)
Gyodgyszerelés elrendelésének szabalyai specidlis esetekben (szoban vagy telefonon
torténtelrendelés)

A gybgyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatasbanA gyogyszerrendelés
szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban

A gybgyszerek tarolasanak szabdlyai, specialitdsaiA kéabitdszerekkel valo gyogyszerelés szabalyai

A gyodgyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyaiA gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyaiA gyogyszerelés dokumentéaldsadnak szabalyai
A gyodgyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok A gyogyszereléshez
kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.5.4.6.5 Gyogyszerel0 rendszerek A gyodgyszerrendelés és vényirds gyakorlata

A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése Gyogyszerelrendeld, vényird rendszerek az
alapellatasban

Az EESZT funkcidi a gydgyszer felirasban, kivaltasban és kovetésbenA gyogyszer elrendelés
szabalyai a fekvébeteg ellatasban

Gyogyszerelrendeld rendszerek a fekvibeteg ellatds medikai programjaiban



Korhazi gyogyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazasanak 1ényege, hatékonysaga,
gyogyszerelés biztonsagi tényezoi.

3.5.5 Kommunikacio tantargy
3.5.5.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az egészségligyi szakmak gyakorlasédhoz sziikséges kommunikécios képességek fejlesztése

3.5.5.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Pedagdgia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségligyi szakta-nar/tanar
(egészségiigyi elSképzettséggel) / Apoldé Msc / Egészségiigyi szakoktatd (egész-
ségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.553 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakMagyar nyelv
Torténelem

Az emberi test és mikodése

3554 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.5.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke moédok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeri a kommuni-
kacio jellemzoit, a
hiteles kommunika-
Hiteles kommunika- | ci6 feltételeit, a
ciot folytat betegek- | kommunikacios za-
kel, hozzatartozok- | varokat. Tisztaban Teljesen onalldéan
kal, munkatarsak- kal| van a beteggel, csa-

14 kkal - .
ddtagokkal, mun Fontosnak érzi a be-

katarsakkal torténd gy
Kommunikacié teg meghallgatasat. A
betegekkel, hoz-

szempontjaival. ; . N
. . zatartozokkal tor- - :
Ismeri a kommuni- Digitalis kommuni-

Specialis  kommuni| kacié mod;jat latas-, gi)?gn ne(r)nmrllz,:u?l tglc " kacios lehetdségek
kaciot folytat, segit{ hallas-, beszéd- és hatéskéret p hallas-, 1atassériiltek

kommunikacios értelmi fogyatékos Teljesen 6nalldan esetében.

technikakat alkal| emberrel. Ismeri a A kommunikacid

maz. segitd beszélgetés sajatossagait bemu-
alapjait. tatd videok.

Ismeri a konfliktu-
sok tipusait, a konf-
liktuskezelés mod-
jait.

Hatékony konflik
tuskezelési techni
kakat alkalmaz.

Teljesen onalldan




3.5.5.6 A tantargy témakorei

3.5.5.6.1 Kommunikacids zavarokKoros kommunikécio
A nyelvi szocializaci6 hianyossagaiSzégyenldsség, gatlasossag
Kommunikacids gatak és kozléssorompok

3.5.5.6.2 Egészségiigyi szakmai kommunikacio Az egészségligyi
dolgozok kozotti kommunikécio

Az egészségligyi dolgozo és a beteg kozotti kommunikacid

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges és beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom-
munikacids formai

Kommunikacié hozzatartozdval

Kommunikacié idds beteggel, az idds kor kommunikécios jellemzdi, kommunikacids nehéz-
ségek

Kommunikacié eltérd kulturabol érkezd beteg eseténKommunikécio zaklatott beteggel,
indulatos beteggel

A telefonos kommunikécid szabalyai az egészségiigyben

3.5.5.6.3 Specidlis kommunikacid

Specialis kommunikacié beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikécios korlatok lekiizdése
autizmus spektrumzavar eseténInfokommunikacios akadalymentesités

A segitd beszélgetésEsettanulmanyok

3.5.5.6.4 KonfliktuskezelésKonfliktus fogalma

Konfliktusok tipusai

Konfliktuskezelési stratégidk: elkeriild, versengd, egyiittmiikodd, kompromisszumkereso,
alkalmazkodo

A konfliktushelyzetek megeldzése és feloldasa hatékony kommunikacié segitségével

3.5.6 Altalanos laboratériumi alapismeretek tantargy

3.5.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulok ismerjék meg az alapvetd laboratoriumi munkafolyamatokat, Tevékenységiik soran az
elsajatitott elméleti ismereteiket képesek legyenek a laboratoriumi gyakorlatban
hasznosi- tani. Tanuljdk meg milyen mindségbiztositasi feladatokat és munkavédelmi
szabalyokat kell alaboratoriumokban alkalmazni. Legyenek tisztdban a kornyezetvédelmi
eldirasokkal.

3.5.6.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok
Orvosdiagnosztikai laboratoriumi analitikus / egészségligyi szakoktato szakiranyu végzett-séggel
/ szdvettani szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal / klinikai kémiai labora-
toriumi szakasszisztens minimalisan 5 év gyakorlattal

3.5.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Az emberi test felépitése, korhazi aszepszis, Munka-balesetvédelem, betegbiztonsag

3.5.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizemstb.)
kell lebonyolitani.



3.5.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendo kompetenciak

Altaldnos és szak

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodo di
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Tomeget és térfogal Ismeri a laboratori- Torekszik a szak-mai| Az adatok feldolgo-

tot mér a laboratori

umi tomeg- ¢és térfo-

Instrukcio alapjan

umban hasznalt mé- | gatmérd eszkdzo- részben onalléan
réeszkozokkel. ket.
Elsajatitotta a kap
- 16d¢ i- ka I kcio alapja
Oldatokat készit| €S° 6d6 matemati- ka Instrukcio alapjan

és  kémiai  isme| részben 6nalldoan
reteket.
Elvégzi az alapvetd | Ismeri az anyagol

anyagtisztitasi és

szétvalasztasara é

Iranyitéassal

anyagszétvalasztasi szlirésére hasznalt

miveleteket. eszkozoket.

Munka- és kornye- . . .
Ismeri a Dbiztonsag

zetvédelmi elbirdso-
kat, szabalyokat al-
kalmaz.

technikai el6iraso

kat.

Instrukcioé alapjan
részben 6nalldan

szabalyok be-
tartasara, pontos, lo-
gikusan gondolko-

z4sat és megjeleni-
tését digitalisan is
elvégzi.

zik, szabalyokat be-
tartja.

Feladatait pontosan
precizen, az utasitd

Digitalis  laboratori
umi eszk6zok hasz
nélata.

soknak megfele-
16en, fegyelmezet-ten|
latja el

A hasznalt eszk6z6-

Internetes informa-
cioforrasok kereséseé
hasznalata.

ket, berendezéseketés
a munkateriiletet
tisztan és rendezet-
ten tartja.

A hulladékokat
szakszertien kezeli.
Erti a munkavé-
delmi szabalyok je-
lentOségét.

Felel6s és igényes
munkat végez
egyéni, paros vagy
csoportfeladat ese-tén

3.5.6.6

3.5.6.6.1

3.5.6.6.2

A tantargy témakorei

A laboratoriumi munka eszkdzei
A laboratériumokban hasznalt iiveg fém és miianyag eszkdzok

Tomeg- és térfogatmérés a laboratoriumbanTomegmérés
eszkozei - a mérlegek tipusai, jellemzdi

Folyadékok térfogatmérésére hasznalt eszk6zok tipusai, tulajdonsagai. Hasznalatuk szabélyai

3.5.6.6.3

Matematikai szdmitasok a laboratériumban
Elegyek és oldatok szazalékos dsszetételével kapcesolatos szdmitdsokOldatok koncentraciojaval
kapcsolatos szamitasok
Normal oldat szamitasa




3.5.6.6.4 Oldatkészités, oldatkoncentracid Az oldddas folyamata

Az oldatkészités alapvetd szabalyaiSzazalékos 0sszetétel €s tipusai Oldatkoncentracio €s tipusai
Normal oldat

Higitas, toményitése

3.5.6.6.5 Laboratoriumi alapmiiveletek: anyagok tisztitasa €s szétvalasztasaSzlrés
BeparlasUlepités

Extrakcio (kioldas)Centrifugalas

Dekantalés (szilard anyagok oldodasi kiilonbségén alapulo szétvéalasztasa) Tobbfazisu elegyek
szétvalasztasa

Egyszer és frakcionalt desztillalas

3.5.6.6.6 Laboratdériumi vegyszerek és tarolasukLaboratoriumban hasznalt szervetlen
vegyszerek
Laboratériumban hasznalt szerves vegyszerek A vegyszerek szabalyszerl tarolasa

3.5.6.6.7 Biztonsagtechnika a laboratériumban

Az emberre ¢és kornyezetre veszélyes anyagok kezelése tarolasaHasznalt veszélyes anyagok
kezelése

Munka a bioldgia anyagokkal

3.5.6.6.8 Evkozi orientacids gyakorlat szovettani, klinikai kémiai és mikrobiologiai
laboratériumban

Latogatas szovettani, klinikai kémiai és mikrobioldgiai laboratoriumokba.

T4jékozodas a munkakornyezetrdl, az egyes teriileteken zajlo munkarol, munkafolyamatok-rol

3.5.6.6.9 Informatika a laboratoériumban
A szovettani és klinikai kémiai laboratoriumban hasznalatos informatikai eszk6zok alkalma-zasi
tertlete.

3.5.6.6.10 Mindségbiztositas a laboratériumbanMindség fogalma
Mindségbiztositas fogalma

Mindségbiztositds mddszerei (mindségellendrzés, mindségiranyitas)Mindségbiztositasi
szabvanyok

3.5.7 Rehabilitacios alapismeretek és fizioterapia tantargy

3.5.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanuld ismerje meg az akadalyozott ember gondozéasaval kapcsolatos alapvetd fogalmakat és
gondozasi feladatokat. A tantargy soran a tanulok megismerkednek a re/habilitaciot érintd leg-
fontosabb fogalmakkal, meghatarozasokkal. Tovabba elsajatitjak a fizioterapia alapjait.

3.5.7.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-
koz6 specidlis elvarasok
Bsc apold / Gyogytornasz Bsc / Gyogypedagogus

3.5.73 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi terminoldgia, Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és bio- fizikai
alapok, Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiligyi jog alapjai, Emberi test és miiko-dése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozistan, Gyogyszer- tani alapismeretek,
Kommunikacio, Pszichologia alapjai, Belgyogyaszat és apolastana, Se-bészet és apolastana.

3.5.7.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-4t gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem



3.5.7.5

stb.) kell lebonyolitani.

alapfogalmakat he-
lyesen értelmezi, és
ennek megfeleléen
cselekszik

Ismeri a rehabilita-cid
alapfogalmait.

Teljesen 6nalloan

A komplex rehabili-
taci6 rendszerében az
akadalyozott em-
berek fejlesztését
végzi.

Ismeri az atfogo re-
habilitacids rend- szei
milkodését.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Kivalasztja a meg
felel6 segédeszko
zoket.

Attekintéssel ren-
delkezik a segéd-
eszk6zOk alkalma-
zasara és beszerzé-
sére vonatkozolag.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

A kiilonb6zd tipust

Ismeri a sajatos el-

az akadalyozott em-
berek sajatos sziik-
ségleteinek kielégi-

tésénél.

16nb6z6 akadalyo-
zottsagok jellegze-
tes megjelenési for-

maival.

akadalyozottsagok- | latasu igényt klien-

kal é16 kliensekkel sek segitésének, Teljesen onalloan
megfelelden kom| kommunikacidjanak

munikal. technikait.

Feladatokat végez Tisztaban van a kii-

Instrukcio alapjan
részben onalldan

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
A betegségek és fo-
A rehabilitacios gyatékossagok nem-

zetkdzi osztalyoza-
sanak rendszerét az
informatikai rend-
szeren keresztiil ta-
nulmanyozza.

Mindennapi élete és
munkéja soran em-
patikusan és diszk-
riminacié mentesen
cselekszik, erre 0sz-

Internet alapt szak-
mai anyagokat ol-
vas.

tonzi kornyezetét.
Elkoételezett a mora-
lis akadalymentesi-
tés és az integracio
eszméjével, - mun-

Internet segitségé- ve
segédeszkoz
forgalmazo cégeket
keres.

kaja soran onkriti- ku
O6nmagaval szemben.

Tajékoztatd,  oktat
jellegi filmeket ke
res az internet segit
ségével.

Oktatofilmek kere-
sése az interneten.




Alkalmazza az aka . , Akadalymentes kor-
. i Ismeri az akadaly- . s
dalymentes  kornye . ., . nyezet kialakitasa- va
or mentes kornyezet Instrukcio alapjan
zet lehetOségei gon| | . v " . 112 kapcsolatos fil- mek
J . . | kialakitdsanak fobb | részben 6nalloan . .
dozasi tevékenységy . keresése az in-
. szempontjait.
folyamataban. terneten.
A fizioterapia terii-
letén tanult fogal- Ismeri a fizioterapia . . 112
\ . Teljesen 6nalloan
makat helyesen ér- alapfogalmait.
telmezi.
Felsorolja a fiziote- . S
PSR " Ismeri a fiziotera-
rapias eljarasok fébb | ., " . "
S pias eljarasok fébb . . 11s
csoportjait, és L Teljesen 6nalloan
" csoportjait és azok
azok legfébb alkal- S
NI alkalmazasi koreit.
mazasi koreit.
Ismeri a fajdalom
alapjait, jellemzdit,
a fajdalom felméré-
sét és a felméréshez
Gyogyszer nélkiili kapcsolodo doku-
fajdalomcsillapito mentacids rendszert Teliesen énalléan
eljarasokat alkal- Tisztaban van a faj- !
maz. dalomcsillapitas le-
hetdségeivel. Ismeria
nem gyogyszeres
fajdalomcsillapitas
mddjait.
3.5.7.6 A tantargy témakorei
3.5.7.6.1 A rehabilitacié alapfogalmai A re/habilitacios tevékenység

fogalma, tartalma

A betegségek és fogyatékossagok nemzetkdzi osztalyozasa (BNO)

A tevékenység akadalyozottsaga, a részvétel korlatozottsaga, az FNO kodrendszer gyakor-lati
jelentdsége

Az akadalyozottsagok formai, tipologidk (orvosi rehabilitacid, gyogypedagogia)Kiilonbozo
akadalyozottsagok, és rehabilitaciojuk fobb sarokpontjai

A re/habilitacios team €s szerepe

A rehabilitaciés szakemberek fobb tevékenységei, kompetenciai, képzési sajatossagaik A
rehabilitaciot akadalyozo €s tAmogatd tényezok

Tamogato6 tényezOk: empatia, onrehabilitacids akarat, egylittmiikodés, érdekvédelem, isme-
retterjesztés, felvilagositas, jo szocialis koriilmények

Akadalyozo tényezdk: az izolacid, a vikitmizacid, stigmatizacid, alrehabilitacid, rossz élet-
koriilmények, az onrehabilitacios akarat hianya

3.5.7.6.2 Az akadalyozott ember sajatos ellatasi igényei, sziikségleteiAz
akadalyozottsag lelki vonatkozasai

A felnéttkori akadalyozottsagok lelki vonatkozasai (betegség, akadalyozottsag elfogadasa-nak
folyamata,)

Sériilésspecifikus pszichologiai kovetkezmények:

Kommunikacidjukban (hang-, beszéd- és nyelvi zavarban) akadalyozott személyek
Mozgasképességiikben akadalyozott személyek

Latassériilt személyek Hallassériilt személyek

Ertelmileg akadalyozott személyek



3.5.7.6.3 Komplex, atfogo akadalymentesitésAkadalymentesség
meghatarozasa

Az akadalyok fobb formai

Egyetemes tervezés filozofidja

3.5.7.6.4 A komplex (4tfogo) rehabilitacio rendszereA rehabilitacio
komplexitasa, - jellemz6i meghatarozoi

A rehabilitacié intézményrendszere, fobb feladataik

Az orvosi rehabilitacié célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei

A pszicholdgiai rehabilitacio célja, feladata, eszkdzrendszere, és modszerei

Az oktatasi, nevelési rehabiliticio célja, feladata, és eszkdzrendszere, modszereiA foglalkozasi
rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszerei

A szocialis rehabilitacio célja, feladata, eszkozrendszere, modszereiA lakokozosségi
rehabilitacio elmélete, hazai vonatkozasai

Az Onallo Eletvitel Mozgalmak és az 1j paradigmakAz életminéség jelentSsége

A civil szervezetek szerepe a rehabilitadcidban, az akadalyozott emberek érdekvédelmi szer-
vezetel

Aktivizald/rehabilitacios szemléletii gondozési feladatok

3.5.7.6.5 A rehabilitaciot timogato eszkozok Test tavoli €s test kozeli
segédeszkdzok

A mobilitas segédeszkozei Az Onellatas segédeszkozei

A kommunikacio és az informacio eszkozeiKényelmi eszkdzok

3.5.7.6.6 Akadalyozottsagok az orvosi rehabilitaciobanAz orvosi
rehabilitacio tipologidja szerint felosztas teriiletei:

Specialis funkciozavarok (pl.: spaszticitds, inkontinencia)Pszichologiai problémak (pl.:
viselkedés zavarok)

Tartos akadalyozottsagot okozo allapotok (pl.: stroke)

Az életkorral 6sszefliggd akadalyozottsagok (pl.: cerebral paresis)

3.5.7.6.7 Fizioterapiardl altalaban

A fizioterapia fogalma és felosztasa a bevitt energia szerint, feladata. A fajdalomcsillapitas nem
gyogyszeres formdinak, jellemzdi, indikéacidi-kontraindikacidi, alkalmazasénak algorit- musai
(pozicios terapia, felszini kezelés, hideg-meleg terdpias alkalmazasok, masszazs, fizi-oterdpia,
hydroterapia, TENS, alternativ medicina mddszerei).

3.5.7.6.8 Fizioterapias alapok
Hidroterapia, Balneoterapia, Mechanoterapia, Klimaterapialnhalacios kezelések
Magneses ¢s elektroterapia, Fototerapia, Termoterapia fogalmaLegfébb alkalmazasi teriileteik

3.6 Tarsadalomtudomanyi ismeretek megnevezési tanulasi teriilet

A tanulasi tertilet tantargyainak OsszOraszama:
9

0/72 6raA tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja
A tanulasi teriilet 6sszefogja azokat a pszichologiai, pedagogiai, szociologiai ismereteket, ame-
lyek nélkiilozhetetlenek a segitd hivatast valasztok szdmdara. Az itt tanult tantdrgyak azokra a
témakra helyezik a hangsulyt, amelyek az egészségiigyi szakdolgoz6 munkéjara kozvetleniil, vagy
kozvetett médon hatidssal vannak. A pszicholdgiai, pedagdgiai ismeretek megalapozzak
betegvezetés, a betegoktatds, egészségfejlesztés tevékenységét, a szociologiai, kozigazgatasi,
valamint szocidlis joggal foglalkozo6 témak a szocialis segitségnyujtas lehetdségeibe vezetik bea



tanuldkat.

3.6.1 Szociologia alapjai tantargy

3.6.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocialis kiilonbozdségek felismerésére, megfe-
lel6 ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szocioldgia alapjait, a
csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek Osz-
szefoglalni a magyar tarsadalomra jellemz0 egészségszociologiai ismereteiket.

3.6.1.2

oktato.

3.6.1.3

3.6.14

(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Szociologus / Szocialis Munkas Bsc / Egészségligyi szaktanar/tanar / Egészségligyi szak-

Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen

3.6.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Felsorolja a szocio-
logia alapfogalmait,
és jellemzi azokat.

Ismeri a szociolo-
gia, a tarsadalmi ré-
tegzOdés és szocia-
lizacio, deviancia
fogalmat és targy-
koriiket roviden jel-
lemzi.

Teljesen 6nalldan

Hasznalja a mortali-
tast, morbiditast,
meghatarozza a szo-
cialis intézmény-
rendszereket, és
azok mikodésének
fébb szempontjait.

Ismeri az alapfogal-
makat, a szocialis
intézményeket és
rendszeriiket.

Teljesen onalldan

Munkéja soran fi-
gyelembe veszi a
kulturalis kiilonbo-
z6ségeket, biztositja
az ellatas soran az
esélyegyenldséget,
segitd magatartast
tanusit a kollégaival
és a kliensekkel
egyarant.

Elektronikus adat-
bazisokat kezel,
elektronikus forma-
ban tartja a kapcso-
latot egyes klien-
sekkel.




Munkéja soran al-
kalmazza az egész-
ségszociologiai is-
mereteit.

Ismeri a tarsadalmi
rétegzOdést, az
egészséget, mint ér-
téket, az egészségi
allapotot az életmo-
dot és a betegek/fo-
gyatékkal €16k tar-
sadalmi helyzetét.

Teljesen 6nalldoan

Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és
megitéli a csalad-ban
bekovetkezd
szerepkonfliktuso-
kat.

Ismeri a csalad egy-
ségét és a szerep-
konfliktusokat.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a csalad-
modelleket, és a ha-
zassag intézményét
szociologiai szem-

Ismeri a csaladmo-
delleket, és a hazas-
sag intézményét.

Teljesen dnalléan

pontbol.

3.6.1.6 A tantargy témakorei

3.6.1.6.1 A szociologia alapjai

A szociologia 1ényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés és mobilitds. Tarsadalmiegyenldtlenségek
¢€s a szegényseég. A szocializacid fogalma €s elméletei; szinterei, intézmé-nyei. Devidns magatartas fogalma,
formai.

3.6.1.6.2 Egészségszociologia

Mortalitas, Morbidités, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mintérték, az életkor
€s az egeészségi allapot, életmod a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, bete- gek, fogyatékkal €10k tarsadalmi
helyzete. Biomedikalis szemlélet.

3.6.1.6.3 Csaladszocioldgia
Csaladszocioldgia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a csalad funkcioi.
Hazassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilds, matrix csa-ladok szocioldgiai jelentdsége.

3.6.2 Pszichologia alapjai tantargy

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak fo célja
A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus milkodésének, pszichikus fejlédésének alapjait, a
személyiség jellemzobit. Pszicholdgiai ismereteik jaruljanak hozzé a betegekkel, munkatarsak- kal
valo egyiittmiikodési képesség fejlodéséhez. Fejlddjon empatids készségiik, a beteg ember
lélektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék Oket a megfeleld beteg-szakdolgozd kapcsolat ki-
alakitasaban, a betegvezetés és a betegek lelki timogatasa sordn.

3.6.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonat-koz¢ specialis elvarasok
Pszichologus / Mentalhigiénés szakember / Pedagdgia tanar

3.6.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak Altalanos apolastan és gondozastan,
Kommunikacid



3.6.2.5

3.6.2.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten-
ciak

Altalanos lélektan-nal
kapcsolatos is-
mereteit felhasz- naljg
a betegekkel vald
kapcsolat ki-
alakitasa, a betegok
tatds és egészségne
velés soran.

Ismeri a megismerd
folyamatok miiko-
désének alapijait.

Teljesen dnalléan

Felismeri a szemé-
lyiségtipusokat.

Ismeri a legalapve-
tobb személyiségel-
méletek 1ényegét.

Teljesen 6nalldoan

Munkajat az €let- kor|
sajatossagok fi-
gyelembevételével
végzi.

Ismeri a pszichikus
fejlodés torvénysze-
riiségeit, a pszichi-
kus fejlodés fobb
mozzanatait.

Teljesen 6nalldoan

Megfelel a munka-
helyi szerepelvara-
soknak, hatékonyan
egylittmiikodik az
egészségiigyi team
tagjaként.

Ismeretekkel ren-
delkezik a szerepek-
r6l, szereptanulas- rol
Ismeri a forma- lis
kiscsoportok jel-
lemzdit, a csoportok
alakulasanak folya-
matat.

Teljesen onalloan

Felismeri a beteg-nekl
a betegségre adott
reakciojat, amegfeleld
segitsé-

get, pszichés tdmo-
gatast nyujtja ezzel

kapcsolatban.

Ismeri a beteg em-be
lélektani folya-matait
Ismeri a

szororigén pszichi-ku|
artalmakat.

Teljesen onalléan

Megértd, empatikus
magatartast tanuasit a
betegekkel szem- ben
Korrekt mun- kahelyi
kapcsola-

tokra torekszik.

Online pszicholé-giai
tesztek kere- sése,
kitoltése.

Fejlodéslélektannal
kapcsolatos  videdl
keresése ¢és megte
kintése a vilagha-

16n.

3.6.2.6

3.6.2.6.1

3.6.2.6.2

1smétlése

A tantargy témakorei

Altalanos lélektanA megismeré folyamatok rendszereAz érzékelés és észlelés
A figyelem Alvaés, dlom

Emlékezés, tanulasKépzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitaisMotivacio és érzelmek

Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek

Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzdi

3.6.2.6.3

Fejlodéslélektan

A fejlédéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas
A szenzomotoros fejlédés. A mozgasfejlodés fobb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos ér-



telmi fejlodés periddusai

A beszéd €s nonverbalis kommunikacié fejlédéseGyermeki vilagkép és gondolkodas
Az énkép ¢€s éntudat fejlodése

Az érzelmek és az akarat fejlodéseA jaték, a rajz €és a mese szerepe

A korai anya-gyermek kapcsolat jelentésége. Az apa szerepe

A szocializaci6 fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulds, identifikéacio

3.6.2.6.4 Szocialpszichologia

A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétléseSzerepek, szereptanulas,
szerepkonfliktus

Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzo-
dése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlédése.

3.6.2.6.5 Beteg ember 1¢lektana

A gyogyitok személyisége. Novértipusok. A gydgyitok kozosségeA beteggel valo
kommunikécid. Empatia és tolerancia

A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény és magatartds. A fajdalom. A kronikus
betegség hatasa a személyiségre. A haldoklas, haldl és gyasz

Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran

Az egészségiigyi dolgoz6 mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1élektani vonat-
kozasok

Szororigén pszichikus artalmak

3.6.3 Népegészseégtan, egészségfejlesztés tantargy

3.6.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanuldsa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozz4 az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.

3.63.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozé
specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.63.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia, Altalanos dpoléstan és gondozastan, Emberi test és miikodése

3.6.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.6.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalidnos és szak

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- | mahoz kot6ds di
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Felismeri az Ismeri az egészség,és
egészséget hatra- az egészségkul- tira

nyosan befolyasolé | fogalmat, ele- Teljesen ondllan

tényezoket. meit.




Ertelmezi a lakos- ség
egészségi alla- potd
leiré mutato-

kat, statisztikai ada
tokat, diagramokat.

Ismeri az egészségi
allapot mérési mod-
szereinek lényegét, a
fébb mutatokat.

Teljesen 6nalloan

Felismeri az egyéi

magatartasaban aj
egészséget veszé-
lyeztetd  tényezdket
rizikéfaktorokat.

Ismeri a prevencid
fogalmat, szintjeit,
eszkozeit, az egész-
ségmegOrzesi prog-
ramokat.

Teljesen onalldan

Egészséges élet-
moddal, szexualhi-
giénéval, karos
szenvedélyekkel
kapcsolatos ismere-
teit alkalmazza az
egészségfejlesztd
tevékenység soran.

Tisztdban van az
egészséges ¢letmod
elemivel, a modern
nemzedék egészség
magatartasaval, a
szexualhigiénéval.
Ismeri a kéros szen-
vedélyek formait,

Teljesen 6nalldoan

jellemzadit.
Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
e . egészségre gyako-rolf
Megelozi a kicges | 1 vioai 3 lelki Teljesen 6nélloan
kialakulasat.

egyensuly fenntarta-
sanak, helyreallita-

sanak lehetdségeit.

A lakossag

egészségi allapota-
val kapcsolatos ada-
tok keresése digita-lis
adatbazisokban.

Belatja az egészsé- ge!
életmod, életvi- te
jelentdségét.

Eletvitelében torek-
szik ennek betarta-
sara, és a kornyezet-
ével valo kiegyen-
sulyozott kapcso-
latra.

Internetes kutato-
munka, prezentacio-
készités egészséges
¢életmod, vagy karos
szenvedélyek téma-
ban.




Munkajahoz kap- Ismeri az egészség-

csolodo egészség- fejlesztés modsze- Instrukci6 alapjan
fejlesztési tevékeny- | reit, eszkozeit, szin- | részben onalldéan
séget folytat. tereit.

3.6.3.6 A tantargy témakorei

3.6.3.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultira fogalma, 6sszetevoi, helye a kultirabanAz egészség fogalmanak
értelmezése

Az egészséget meghataroz6 tényezok: €életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész-
ségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok
A népegészségtan fogalma, feladatai

3.6.3.6.2 Az egészségi allapot mérési mdodszereiA magyar lakossag egészségi
allapotanak jellemzo6i

Az egészségi allapot mérésének modszerei

Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgyiijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai modszerek

Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis de-
mografia, népmozgas, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok)
Epidemioldgiai mddszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.6.3.6.3 Prevencio és egészségmegorzésA prevencio fogalma, szintjei

A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkdzeiVéddoltasok tipusai,
életkorhoz kotott véddoltasok

Sziirvizsgalatok célja, fajtai

A sziv- és érrendszeri, emésztOszervi, 1égzdszervi megbetegedések kialakuldsanak okai és
kockézati tényezoi

Daganatos betegségek megeldzése

3.6.3.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatko-zat)
Hazai népegészségiigyi programok

3.6.3.6.5 Eletmdd - egészségmagatartas

Az életmdd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatarozoi

Az egészségmagatartds. Preventiv magatartas, kockazati magatartdsEgészségtudatos magatartas
fogalma, jellemzdi. Az életmindség

A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzdi. A szamitdgép
hasznalatanak egészségiigyi vonatkozasai, az egészségligyi problémak megeldzése. Elhta- z6do
serdiilokor. Modern kori evés- és testképzavarok.

3.6.3.6.6 SzexualhigiénéA szexualis identitas

A pubertés élettani valtozasai

Intim higiéné. Menstruacios higiénéAz emld €s a here 6nvizsgalata
Partnerkapcsolatok

Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszereiFelkésziilés a ndgyogyaszati vizsgalatra
Szexualis ton terjedd betegségek €s megeldzésiik

3.6.3.6.7 Mentalhigiéné A mentalhigiéné fogalma
Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa



A stressz. Megkiizdési stratégiak, énvédo technikakKonfliktushelyzetek €s kezelésiik
A burn-out szindréma. A kiégés megel6zése

3.6.3.6.8 Egészségkarosito tényezok

A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétléseAddikcio fogalma. A
fliggdségek fajtai. Hajlamosito tényezok Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv
szerek

Viselkedéses fiiggdségek

3.6.3.6.9 Egészségfejlesztés
Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladataAz egészségfejlesztés modszerei, eszkdzei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formaiEgészségfejlesztd foglalkozasok tervezése

3.6.4 Pedagogiai — betegoktatasi alapismeretek tantargy

3.6.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd pedagogiai
ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesitd tanulokkal kapcsolatos alapveto fel-
adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat palyaszocializacidoban bet6ltott szerepét, jelentségét.

3.6.4.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi eléképzettséggel) / Apolé MSc / kiterjesztett
hataskorli Msc apold / Pedagdgia tanar (altaldnos pedagogia, andragogia) / Egészségiigyi
szakoktato (egészségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoldi gyakorlattal, valamint évi40 6ra
klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.64.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Pszicholdgiai ismeretek, Altaldnos apolastan €s gondozastan, Kommunikacio

3.6.44 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.
3.6.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo di-

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten-
ciak




Ismeri a nevelés fo-
A nevelés és oktatas ga}mat, alg pelveit, B
. X modszereit, a neve-10 e
alapelveit, modsze- e 1 . Prezentaciokészités,
. attitlidoket. Is- meri o , .
reit alkalmazza a . Iranyitassal oktatastechnikai
; az oktatas N .
betegek oktatasa so- e eszkoz hasznalata.
. alapelveit, fobb
ran. , ;
modszereit, munka-
formait. A betegekkel és a
A f’el’no’tt beteg ok- | Ismeri az andrago— gl hozzat.artozokka! Felnéttképzési, fel-
tatasanal figye- lembg alapfogalmait, a empatikus, tolerans. M . .
) B L, s . . néttoktatasi leheto-
veszi a fel- felnottek tanulasa- Iranyitassal Figyelembe veszi . .
,, . . X L . ... | ségek keresése az
néttekre jellemzd nak jellegzetessé-geit, egyéni tanulasi igé interneten
sajatos igényeket. nyeiket ¢és sziikség )
Részt vesz a bete- gek letiiket. Fontos sza
oktatasaban, a beteg . mara a szakmai
; 114 Ismeri a betegek ok- s f
otthondban 6nalléan . . S utanpétlas nevelésé-
X N tatasanak fobb el- Iranyitéassal , .
végezhetd o . ben valo szerepval-
. " veit, modszereit. i
egyszeriibb miivele- lalés.
tek tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a terli- gyakorlatot teljesitd
letre érkez0d tanuld- | tanuldk gyakorlati IrAnvitéssal
val val6 foglalko- foglalkoztatasanak Y
zasban. alapvet6 szabalyai-
val.

3.6.4.6

3.6.4.6.1

A modszerek megvalasztasanak elveiA neveldi attitidok

A tantargy témakorei

Altalanos pedagogiai alapismeretekA pedagogia targya, tudomanyteriiletei
A nevelés fogalma, célja, alapelveiA nevelés f6bb modszerei

A didaktika fogalma, alapelvei. A tanulasi-tanitasi folyamat
Az oktatas leggyakoribb modszerei (eldadas, magyarazat, megbeszélés, vita, szemléltetés,
munkaltatas), megvalasztasuk elvei. Az oktatas szervezeti formai
Oktatastechnikai eszkdzok

3.6.4.6.2

Andragégia

Az andragogia fogalma, teriiletei (felndttoktatas, felnottképzés)A lifelonglearning elve. A
tavoktatds €s e-learning jellemzoi

A tanulas tipusai: formalis, informalis, nonformalis

A felnétt tanulok és a felndttkori tanulds fobb jellemz6iA felndttoktatod szerepe

3.6.4.6.3

BetegoktatasA betegoktatas célja

Beteg €s hozzatartozdjanak oktatasa soran alkalmazott modszerek
Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefrologiai, pulmonoldgiai)A betegnaplod
vezetésének megtanitasa
Gyodgyaszati segédeszk6zok alkalmazasanak megtanitasa

3.6.4.6.4 Egészségligyi szakdolgozok oktatasaA szakmai gyakorlatok célja, feladatai
A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabalyi el6irasai (felel0sségbiztositas, szerzodések, a
tanul6 gyakorlati foglalkoztatasanak szabalyai)

Az egészségiigyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi feltételei, admi-
nisztracids feladatai (foglalkozasi napld, jelenléti iv)

Az intézményi gyakorlatok sajatos mddszerei: elémegbeszélés, gyakorlds, utdmegbeszélés,
esetbemutatas



3.7Klinikumi alapismeretek megnevezésii tanulasi teriilet
A tanulasi teriilet tantargyainak osszoraszama: A tanulasi
teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulési teriilet targyainak oktatdsa soran a tanulé megismeri belgyogyaszat-, sebészet és ha-
tarteriileteinek, valamint a gyermekgyodgydszatban leggyakrabban eléfordulo korképeket.

3.7.1 Belgyogyaszat és apolastana tantargy

3.7.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsa soran a tanulok megismerik a leggyakoribb belgyogyaszati betegségek mor-
talitdsi €s morbiditdsi mutatoin tal azok korélettani és patofiziologiai alapjait, a sziikséges di-
agnosztikai, valamint terapids specialitasait. Képessé valnak az oxygénterapia, a hugyhdlyag
irrigalas, az infuzios terapia, az EKG kivitelezésére €s a széklet, vizelet, hanyadék felfogasara,
mintavételére.

3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-felel
az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyodgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.1.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és miikodése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos dpoléstan és gondo-zéstan

3.7.14 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izemstb.)
kell lebonyolitani.

3.7.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke médok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Részt vesz a sziv-, és| Ismeri keringési . . Koérhazi informati- ka
érrendszeri bete- rendszer klinikumi I?Stmkc{f) a}laPJ an rendszerek hasz-
gek ellatasaban. specialitasait. részben 6nalldan nalata.

Részt vesz a vér-
képzd rendszeri be-
tegek ellatasaban.

Ismeri vérképzd
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Részt vesz a 16gz6
rendszeri betegek

Ismeri 1égz6 rend-
szer klinikumi spe-

Instrukcio alapjan
részben onalldan

ellatasaban cialitasait.
Részt vesz az Ismeri az emészto- ., .,
. . .. . Instrukci6 alapjan
emésztOrendszeri rendszer klinikumi , o 11n
s s . részben 6nalldéan
betegek ellatasaban. | specialitasait.

Részt vesz a kiva-
laszto rendszeri be-
tegek ellatdséban.

Ismeri a kivalaszto
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Részt vesz az en-
dokrin rendszeri be-
tegek ellatasaban.

Ismeri az endokrin
rendszer klinikumi
specialitasait.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Pontossag, maga-
biztossag, hataro-
zott fellépés, jogko-
vetd magatartas, eti-
kus és empatikus
magatartas, megfi-
gyeldképesség, on-
allé munkavégzés,
higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikécios
készség.




. Ismeri a daganatos
Részt vesz a dagal &

.| megbetegedések Instrukci6 alapjan
natos betegek elld ceveies 1 ISHRCLO 8 ap)
. klinikumi speciali- részben 6nalléan
tasaban. .

tasait.
. « . | Ismeri a fert6z6 be ., .
Részt vesz a fert6z6 . - Instrukcio alapjan
i tegségek  klinikum| 112
betegek ellatasaban. SO részben 6nalléan
specialitasait.
Belgyogyaszati apo-

lasi beavatkozaso- kat
végez (EKG ké-szitég
részvétel az

infuzids terapiaban:
palack csere, csepp-
szam szabalyozas,

Ismeri a beavatko-
zasok elméleti és
gyakorlati kivitele-

- X Instrukcio alapjan
zésének menetét, az PJ

hu,gyholyag obll‘Ees, esetleges szovBd- részben onalldan
széklet vizelet ha- ménveket meefi-
nyadék mintavétel, Y &

felfogasa, oxygénte- gyeli

rapia alacsony nyo-
masu rendszerek-
kel).

3.7.1.6 A tantargy témakorei

3.7.1.6.1 Sziv- és érrendszeri megbetegedések

A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnozisa,
terapiaja

Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia

A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)A
myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)

Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)

Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-zett
vitiumok stenosis, insuffitientia)

Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardiaval, tachycardiavaljard
ritmuszavarok

A szivelégtelenség okai, kialakulasdnak folyamata, tiinettana, terdoiuaja, stadium beosztasaA
hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonias siirgdsségi allapotok)

Az érrendszeri betegségek (az artérias és vénas rendszer betegségei, riziko tényezoi, Virc- how
tridsz, thrombo-embolids allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico- sitas,
artérias embolizacid)

Anticoagulans terapidk (thrombolysis, thrombocita aggregacidogatlo-, anticoagulans- és pro-
filaktikus terapiak és jellemzdik

A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitdsai Sziv-érrendszeri betegségek iddskori
vonatkozasai

3.7.1.6.2 Vérképzorendszeri megbetegedések

A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, riziko6 tényezoiA
vérképzorendszeri betegségek diagnosztikdja

A leggyakoribb vérképzdrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagné-zisa,
terapidja

A vorosvértestek betegségei — anaemidk (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-
cularis, renalis, aplasticus)

A fehérvérsejtek betegségei — leukaemidk, malignus lymphomak

Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopéniak, throm-



bocytopathiak)
A vérképzorendszeri betegek edukaciojanak specialitasai

3.7.1.6.3 Légzoérendszeri megbetegedések

A légzdérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoiA
1égzdrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb 1égzdérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzoi, tiinettana, terapiajaA
felsolégutak lazzal és 1az nélkiil jard betegségei

Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidobetegségek (pneumoniak, tbce, fibrosis, tumorook)

A tiid0 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)A pleura betegségei (pleuritis,
tumor, pleuralis folyadékgytilem)

A 1égzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro-
filaktikus terapidk, a 1égzésfunkcid onellendrzése, a kopet kezelése)

3.7.1.6.4 Emésztérendszeri megbetegedések

Az emésztérendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatdi, rizikd tényezdi Az
emésztorendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb emésztérendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana, terapidjaA
nyeldcsd betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatus hernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)

A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti- culitis,
polyposis, tumor)

Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me- laena,
haematokézia

A székletiirités zavarai (hasmenés, székreked¢s, béltérgesseg, fert6zo betegségek)A
hasnyalmirigy betegségei (acut és kronikus pancreatitis, tumor)

A m3jelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)

Az epeutak betegségei (epekdvesség, cholecystitis, cholangitis) Az emésztérendszeri betegek

crcr

3.7.1.6.5 Kivalasztérendszeri megbetegedések

A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitdsi mutatoi, riziko tényezoiA
kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagné-zisa,
terapidja

A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)Nephrosis syndroma
Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerenalis, renalis €s postrenalis formdiKronikus veseelégtelenség,
uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD)A dializalt betegek educatiojanak
specialitasai

A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek idoskori vonatkozasai

3.7.1.6.6 Endokrinrendszeri megbetegedései

Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitdsi mutatoi, rizikod tényez6iAz
endokrinrendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nozisa, terapiaja



A diabetes mellitus (formai, diagnosztika, terapia, sz6vodmény, crisis allapotok)A diabetes
terapidinak csoportositasa, jellemzdi

A diabetes szovodményei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja

A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyulla-
dasok, daganatok, crisis allapotok)

A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢€s hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma, Phaec-
romocytoma, Addison kor, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endokrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, dia-
betes insipidus

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai

3.7.1.6.7 Daganatos megbetegedések

A daganatos betegségek epidemioldgidja (morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd ténye- z61)
Daganatos betegségek diagnosztikaja

Daganatos betegségek sziirdvizsgalata (formai, jelentdsége, a szlirési programokkal kapcso-latos
kovetelmények,)

Daganatok nevezéktana és stadium beosztasa

A daganatos betegségek jelei, tlinetei (altalanos tlinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tii-netei,
paraneoplasias jelenségek)

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése: biologiai kezelés, immunterapia, génterapia,
gyogyszeres kezeléssel)

Terapids mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyas, hasmenés, nyalkahartya elvaltoza-sok,
bortiinetek)

Féjdalomcsillapitas

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Daganatos betegek lelki gondozéasa (daganatos betegségek pszichoszocialis jellemzdi, hal-
dokld6 betegek pszichoszocialis ellatasa)

3.7.1.6.8 Fert6z0 betegek, infektologia

A fert6z6 betegségek epidemioldgiai vonatkozésai

A fert6z6 betegségek kialakuldsanak tényezdi, lefolyasanak jellemzoi

A fert6z6 betegségeket megeldz6 kdzegészségiigyi — jarvanyiigyi tevékenységek

A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalés, életkorhoz kotott és felndttkori
védooltasok)

Fertdzésre utalo tiinetek Kititéssel jaro fert6zo betegségek

Hasmenéssel, hanyéssal jaro fertézések

E16skodék, kullancsok altal terjesztett megbetegedések Bakterialis meningitis klinikai
specialitasai

Influenza klinikai specialitasai

A fert6z0 betegek ellatasanak jogi €s etikai aspektusaiFert6zObeteg, fert6zo forras elkiilonitése,
az izolacio

A korhazi infekciok, jarvanyok megeldzésére iranyul6 intézkedések.

3.7.1.6.9 Belgyogyaszati apolési beavatkozasokOxygénterapia eszkozei, hasznélatuk
Hugyholyadblités eszkdzei hasznalata, elokészités és asszisztalasEK G készités eszkozei,
hasznélatuk

Betegedukacio a vizsgalat alatt, eszk6zok kezelése.Széklet, vizelet, hanyadék felfogasa
Mintavétel eszkdzei és azok alkalmazésa

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni



3.7.2 Sebészet és apolastana tantargy

3.7.2.1 A tantargy tanitasanak f0 célja

Megismertetni a tanulokat a sebészeti osztalyon torténd gyogyito tevékenységekkel, a sebészeti
teriiletek sajatossagaival. Megtanitani a legfobb korképek klinikai jellemzdit terapids vonatko-
zésait. Betekintést nydjtani a mutét alatti folyamatokba és azok hatasaival emberi szervezetre.
Elsajatitja a tanul6 a sebkezelés, a stdmaterapia alapjait, a bedntés adds modjat, a gyomorszonda
levezetését, a sebvaladékok megfigyelését, a decubitus jeleit és stlyossagat, a miitéti elokészi-
tés apolési vonatkozasait.

3.7.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Altaldnos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolé/egészségiigyi szakoktatd, ha meg-felel
az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 év sebészeti teriileten eltdltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitése.

3.72.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test ¢s mitkddése, Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos dpoldstan és gondo-zastan

3.7.2.4 A képzés orakeretének legalabb 25%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.7.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Megfigyeli &s fel- Allapot felmérés Empatikusan, etiku Egészségiigyi doku-

méri a beteg allapo-
tat és sziikségleteit a
perioperativ id6-
szakban.

szabalyai, modsze-
rei, a perioperativ ésa
posztoperativ ella-tas
fébb szempont- jai.

Teljesen onalloan

Miitét elbtti betegta-
jékoztatast végez.

A kliensek muitét
elotti és utani saja-
tos igényei.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

san, segit0-készen i
kliens érdekeit és
sziikségleteit szem
elott tartva vesz

részt az ellatasban,

mentaciot vezet, fel-
hasznaloi szintl
szamitogépes isme-
retei vannak.

munkajara és 6n-
magara igényes,

tiszta, apolt




Segédkezik a miitét
utani seb-kotozés-
ben, sebek megfi-
gyelésében.

Az akut sebek jel-
lemzéit, a sz0-
vetegyesito eljara-
sokat, a sebgyogy-
ulasi zavarokat, seb-
valadék minta-vétel
menete, a vérzési
rendellenességek, a
sebek tipusai, var-
ratszedés tipusai.

Iranyitéassal

Részt vesz a has
sebészeti betegel

crer

Hasi mutét tipusoké
eljarasok, a fek-tetés

modok, a kli- en
mitét utani
sziikségletei, a mo
bilizacios  lehetdsé
gek, megnevezi a
dietetikai  meg-szo
ritasok.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Részt vesz a mell-
kasi-, szivsebészeti

crer

ban.

A mellkasi-szivse-
bészeti miitét tipu-
sok és a mitét utani
teendbk, ismeri a
kliens sziikségletei,
mellkas
punctid/csapolas
asszisztalasanak
modjai, a mellkasi
szivas tipusai, alkal-
mazasa. Atlatja a
mellkasi fiziotera-pias
lehetdségek.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

Részt vesz a moz
gasrendszeri bete- gel

Ismeri a mozgas-
rendszer klinikumi

Instrukcié alapjan
részben 6nalldan

végez, sebvaladék-
b6l mintat vesz.
Decubitust megfi-
gyel, sulyossagat
felméri.

ellatasaban. specialitasait
Akut és miitéti seb- | Ismeri a beavatko-
kezelést, kotéscserét | zasok protokolljat,

ismeri a sebekre vo-
natkozé alapvetd is-
mereteket, és a
decubitus felméré-
sének lehetdségeit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Apolasi beavatkoza-
sokat végez, nazo-
gasztrikus szondan
keresztiil taplal,
sztomazsakot cse- rél
gondoz, bedn-tést ad

Ismeri az apolasi
beavatkozasok kivi-
telezésének proto-
kolljait, eszkoz igé-
nyét.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

megjelenési, tuda- sa
folyamatosan boviti,
fogékony azinnovativ|
eljara- sokra és
alkalmaza-sukra.

Egészségiigyi infor-
matikai rendszere- ke
hasznal.

Egészségiigyi infor-
matikai rendszere- ke
hasznal.

mitéti eld- készités
végez.
3.7.2.6 A tantargy témakorei
3.7.2.6.1 Altalanos sebészeti alapismeretek A sebek klinikuma, a

sebgydgyulas folyamata

A sebek fajtai

A sebgyogyulds zavarai, gyulladasos sebek kezelése

Sebészeti fertézések (anaerob, virus, gombas) Hohatas okozta sériilések ¢€s ellatasuk (égés,

fagyas)




Vegyi hatasok, sugarhatasok ¢€s elektromos dram okozta sériilésekMTtéti érzéstelenités formai
Mutét eldtti kivizsgalds, anamnézis felvételePosztoperativ betegfogadas, megfigyelés Miitét
utani szovodmeények

3.7.2.6.2 Részletes sebészet

A fej sebészete (fejlodési rendellenességek, daganatok, agy sebészeti betegségei) A nyak
sebészete (pajzsmirigy, mellékpajzsmirigy)

Az emld sebészete (gyulladasos megbetegedések, jo- és rosszindulatu daganatok)Gyomor €s
nyombél fekélybetegsége, kezelése

Gyomor daganatos betegségei

Vékonybél sebészi betegségei (fejlodési rendellenességek, Crohn-betegség, féregnytlvany
gyulladas)

Vastagbél sebészi betegségei (colitis ulcerosa, jo- és rosszindulatii daganatok, FAP szind-
roma)

Anorectum sebészi betegségei (nodus heamorrhoidalis, fistuldk, fissurak) A m4j sebészete
(sériilés, talyogok, cisztak, daganatok)

Epeholyag, epeutak sebészete (epekdvesség, carcinoma)Hasnyalmirigy sebészete (pancreatitis,
carcinoma)

Lép sebészete

Sérvek sebészete (hasfali sérvek, lagyék-, femoralis sérvek)

Akut hasi katrasztrofak sebészete (bélelzarodas, peritonitis, gastrointestinalis vérzések)A
mellkas sebészete (mellkasfal, mellhartya, mediastinum)

A tiid6 sebészete

Szivsebészeti betegségek (fejlodési rendellenességek, zart as nyitott szivmiitétek, coronaria
elvaltozasok)

Ersebészet (arterias rendszer betegségei, vénas rendszer betegségei)

3.7.2.6.3 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa

Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatasos
modszer) kiilsé csontrogzitd eszkozok apolasa

Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorban

Ortopédiai mutétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasukProtézisek fajtai, ortézisek
¢és hasznalatuk

Politraumatizalt beteg ellatasanak specifikumaiVégtag amputalt beteg dpolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasaGerinc
¢s mellkas deformitésai

Termikus sériilések és ellatasuk

3.7.2.6.4 Sebészeti apolasi beavatkozasok

Akut és miitéti sebek ellatasa, fedokotés felhelyezése, asszisztalas drain gondozas, sebkotd-zéEs,
PTX, HTX ellatasanak apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak

asszisztalasi feladataiKotéscsere

Enterosztoma gondozas, zsdk csere, bedntések tipusai, kivitelezésiik eszkdzei, meneteGyomor
szonda levezetésének eszkozei, menete

Sebvaladék mintavétel eszkdzei, menete Decubitus jelei €s sulyossaganak meghatarozasaKliens
miitéti elokészitésének menete

Nazogasztrikus szondan keresztiili taplalas menete, €s eszkozrendszere

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.7.3 Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk tantargy



3.7.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulot képessé tenni a kisklinikumi targyak tekintetében az apolasi-asszisztensi feladatok
elvégzésére, borteszt, testvaladék mintavételek, gyogyszerelés kivitelezésére.

3.7.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara
vonat-kozé specialis elvarasok

Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szakoktato, ha meg-felel az
alabbi feltételeknek: legalabb 3 év kisklinikumi teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum
teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat teljesitése.

3.73.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Emberi test és mitkddése, Alapveto higiénés rendszabalyok, Altalanos dpoléstan és gondo-zastan

3.73.4 A képzés orakeretének legalabb 30%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,
iizemstb.) kell lebonyolitani.

3.7.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé di-
x Ismeretek . s . PP Iy
ségek losség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri az anatomiai
élettani alapfogal-
makat, a szemobli- té
formait, a szem- Empatikusan, el6i-
AT csepp, szemkendcs, téletekt6] mentesen
Szemészeti és FO( - - . ISR
. T orrcsepp, orrspray, | Instrukcio alapjan all a beteghez, mun- | E-apolasi dokumen-
kliensek apolasdbai ... f . . 112 (e , . e
. fiilcsepp alkalmaza- | részben 6nalldoan kajara preciz, az eti- | taciot vezet
reszt vesz. . 1o . ,
sanak szabalyait, kai vonatkozasokat
specialis kotozési szem el6tt tartja.
lehet6ségeket, gége-
kaniil tisztitdsanak
1épéseit.




Felismeri a bor-
gyogyaszati mitétet
kovetd kliens apo-
lasi sziikségleteit,
felsorolja a vizelet-
Koézremiikodik Bor| vizsgalat lehetdsé-

gyoOgyaszati és Uro| geit, ismerteti a vi- | Instrukcio alapjan E-apolasi dokumen-
logiai kliensek apo| zelet mintavétel részben onalldan taciot vezet
lasaban. szabdlyait, ismeri a

non-invaziv vizelet-
felfogo eszkozoket,és

alkalmazasukat,

urosztomak apoloi

teendoit.
B01.'tes_ztet vegez s Is.m.erl a l?o,rt esztek_ Instrukcio alapjan E-apolési dokumen-
(Prick-teszt, tuber kivitelezésének esz , P L
culin proba) Kozeit és modjait részben 6nalldéan taciot vezet
Testvaladékot fel- Ismeri a testvaladé-

o, kok felfogasanak ., . IR i
fog, mintat vesz médiat és a minta- Instrukcio alapjan E-4polasi dokumen
(kopet, torok, szem, odjates a . , | részben onalléan taciot vezet
orr, fiil valadék) vételek kivitelezésé-

’ ’ nek protokolljat.
3.7.3.6 A tantargy témakorei
3.7.3.6.1 Fiil-orr-gégészeti betegek apolasa

A miitétet 1igényld korképek klinikumi és apolasi vonatkozasiFiilmosas, gége kaniil tisztitasa,
orrszivas, kotdzés tipusok

3.7.3.6.2 Szemészeti betegek apolasa

Miitétet igényl6 szemészeti korképek klinikumi és apoldi vonatkozasiSzemablités, szemcsepp,
szemkendcs, kotozések alkalmazasa

Szemészeti mitétek perioperativ apolasa

3.7.3.6.3 Boérgyogyaszati betegek apolasa
Miitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és dpoloi vonatkozasiBorelvaltozasok apolasa
Plasztikai sebészet specifikumaiBdrtranszplantaciod

3.7.3.6.4 Urologiai betegek apolasa

Miitétet igényld uroldgiai betegségek klinikumi és apolasi vonatkozasaiUrostoma
Non-invaziv eszkozok Vizeletmintavétel/gytijtés

Vizeletvizsgalatok kivitelezése Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

3.7.3.6.5 Apolasi beavatkozasok

Borteszt kivitelezésének indikacidi, menete, eszkozei,

A szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs, fiillcsepp alkalmazéasa Kopet, torok-
szem-orr-fiil valadék mintavétel eszkozei, elokészités és kivitelezésA témakort demonstrdacios
teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.7.4 Sziilészet-négyogyaszat klinikuma tantargy

3.74.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy megismertessiik a tanulokkal a ndgydgyaszati intézmények
munkdjat, a ndgyogyaszat eszkozrendszerét, valamint meg tudjak kiilonboztetni az élettani va-
randossagot/sziilést a patologiastol. Cél tovabba, hogy megismertessiik a tanuldkat a reproduk-cios
szervrendszer koros mikodésével, a diagnosztika, terapia lehetdségeirdl.



3.7.4.5

3.74.2

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Altalanos orvos, sziilésznd Bsc (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi szak-oktato,
ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati teriileten eltoltott
gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 6ra klinikai gyakorlat tel-jesitése.

3.7.43
Klinikai gyakorlat

3.7.4.4
kell lebonyolitani.

Kapcsolodod kozismereti, szakmai tartalmak Biologia, emberi test és miikddése,

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizemstb.)

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Tevékenysége sorai Ismeri a nGi repro- Internet hasznalataz

tajékoztatast nyujt ¢
noi reprodukcids
szervekr6l és muko
désiikrol.

dukcios szerveket és
milkddésiiket,
eszkozparkot, klien,
pozicionalasanak le
hetdségeit.

Teljesen dnalléan

Tevékenysége sorai
tajékoztatast nyujt ¢
fogamzas és a mag-za
fejlodésérol.

Erti a fogamzas fel
tételeit, a fiziologia:
varandossagot, di-
agnosztikajat, sz{i-
révizsgalatok mene-
tét, magzat fejlodé-
sét, anyai szervezet
valtozasait.

Teljesen onalloan

Tevékenysége soran
tajékoztatast nyujt a
varandosag leggya-
koribb szo6védmé-

Ismeri a varandos-

sag alatti leggyako-
ribb szovédménye-
ket és a mesterséges

Teljesen onalléan

nveirdl megtermékenyités
yelrol. okait.
’ S - iz

Akadalyozott/korla- smerl -a szuies sza

. kaszait, az aranyor;
tozott pacienseket . s . . 112
s jelentdségét  hormo| Teljesen onalldan
tajékoztat a sziilés e, .

. nalis és pszichés
szakaszairol.

szempontbol.

adott témaban,
tajékoztatd-oktatasi
segédleteket hasz-
nalata.

Munkéja soran, va-
lamint a minden-
napi €letében empa-
tikusan segiti a fizi-
ologias és a patolo-
gias varandos em- bet

életét, kiilonos
tekintettel a sajato
ellatasi igényli em|
berekre.




Téjékoztatja a saja-toy
ellatasi igényi
pacienscket az érett
Ujsziilott paraméte-
reir6l, az alapvetd
gondozasi felada-
tokrol.

Ismeri az érett 1j
szilott jellemzdit
ismeri az Ujszilot
ellatads menetét. Is-
meri a n6i mell ana-
tomiajat és életta- nat
a szoptatas je-
lent6ségét, a tejter-
melddés folyamatat,
tejtermelést segitd
tényezoket, mennyi-
ségét, az ujsziilott
fizioldgias valtoza-
sait. Ismeri az 0j-
szulott kori szliré-
vizsgalatok kivitele-
zésének modjat.

Teljesen onalldan

Tevékenysége sorana
varandos pacien- sek
allapot valtoza- sait

Ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
betegségeket (ferto-
zés, PCOS, endo-
metridzis), az élet-
kori fiziologias val-
tozasokat, a vérzési

Teljesen 6nalléan

rendellenességeket,
ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
daganatos betegsé-
geket a petesejt ta-
rolas lehetOségeit.

észleli, és je- lenti az
orvosnak.

3.7.4.6 A tantargy témakorei
3.7.4.6.1

felvétel 1épései, elemei
Kiilsd, belsd ndi nemi szervek megtekintésének lépései, fiziologids kinézete, vizsgald esz-
kozok felsorolasa

Hiively kenet mintavétel menete

Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentdségeNOogyogyaszati vizsgald eszkdzok

Nogyodgyaszati vizsgalo eljarasokNogyogyaszati anamnézis

3.7.4.6.2 Viérandés gondozasElettani fogamzas

Varandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikaja

Fiziologias anyai valtozasok a varandossag egyes szakaszaiban Varandossag alatti kotelezo
szlirévizsgalatok és apoldi vonatkozasaikMagzat fejlodésének mérfoldkovei a varandossag
soran

3.7.4.6.3

fogalma, diagnosztikéja
Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa

Varandossag alatt fellépd leggyakoribb sz6védmények és apoldi vonatkozasaik Vetélés
tipusai

Szovédményes/patologias terhességPatologias terhesség

3.7.4.6.4

Héboritatlan sziilés fogalma, menete, sziilés szakaszai, kisérése. Vertikalis sziilési modok,
szlilészoba felszereltsége. Sziilés alatti vizsgdlo eljarasok, lehetséges szovodmények, be-
avatkozasok €s apoldi vonatkozasaik. Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt.

Héboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenessége



3.7.4.6.5
gyermekagy

Szoptatastdmogatas, gyerekbarat ujsziilott ellatas,

Erett ujszilott jellemzdi, Apgar, aranyora és hormonalis-pszichés jelentdsége, Ujsziilott el-
latasa, szlirOvizsgalatai, fiziologias sargasag, sulyvesztés
No6i mell anatomidja €s €lettana, tejtermelés folyamata, ingerei Szoptatas
elosegitése (borkontaktus, rooming-in, pszichés tamogatés).Gyermekagyas anya
fiziologias valtozasai

3.7.4.6.6

Nogyogyaszati betegségek

Reprodukcioés és hormonrendszer ¢€letkori fiziologias valtozasaiVérzési
rendellenességek

A leggyakoribb ndgydgyaszati fertézések, gyulladasos korképek, PCOS,
endometridzis,HPV klinikumi vonatkozasa

Leggyakoribb ndgydgyaszati daganatos betegségek klinikai vonatkozasai

3.7.5

3.7.5.1

Neurolégia klinikuma tantargy

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy oktatdsa képessé teszi az asszisztenseket, hogy alapvetéen megértsék,
¢s elsajatitsadka neuroanatémiai, neurofizioldgiai és neurodiagnosztikai eljardsok
miben 1étét, a betegek fel- készitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a
neurologiai probléméak azonositidsara, a betegek idegrendszeri funkcidinak és
egészseégligyl allapotanak folyamatos értékelésére. Az ellatd teamtobbi tagjaval
egyiittmiikddve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast nydjtson.

3.7.52 A  tantargyat  oktatd = végzettségére,

munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apold, egészségiigyi
szakoktato/ha meg-felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai
teriileten eltoltott gyakorlat, az adottklinikum teljesitése, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitése.

szakképesitésére,

3.7.5.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Szakmai kémiai és biokémiai alapok, Szakmai fizikai és biofizikai alapok,
Egészségligyi etika alapjai, Egészségiligyi jog alapjai, Emberi test és
miikodése, Altalanos 4polastan és  gondozastan, Gyogyszertani
alapismeretek, Kommunikaci6, Pszichologia alapjai, Belgyo- gyaszat és
apolastana, Sebészet és dpolastana
3.7.54 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.
3.7.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
] Altalanos és
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- n}éhf)z koto
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis komj
ciak
Az alapvet0 koros . . . e |
tiinetek azonositani },Betegmeigﬁg}/ elés, Ir,lstrukmf) 2}1211?] an , . & a.p’OIaSI doku
tudja. allapotkovetés. részben Onalldan Hatéarozottsag, em- | taciot vezet




Asszisztal a diag-
nosztikai vizsgala-
toknal.

Ismeri diagnosztikai
beavatkozasok el6-
készitésére, kivite-
lezésére vonatkozo
feladatokat.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Felismeri az életve

szélyes allapotokat, &

patia, j6 meg-figye-
16képesség, logikus
gondolkodas, kriti-
kus szemlélet, eti-
kus, jogkovetd ma-
gatartas, jo kommu-
nikacios készség,

kozremikodik Ismeri az életveszé- | Instrukcio alapjan egylittmiikddési
annak elharitasaban | lyes allapot tiineteit. | részben onalldan készség, higiénés
kompetenciajanak szabalyok betartasa.
megfelelden.

3.7.5.6 A tantargy témakorei

3.7.5.6.1 Altalanos és specialis vizsgalatok

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagai
Neurologiai diagnosztikai vizsgald modszerek, berendezések

Betegek elokészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

3.7.5.6.2
megfigyelése
Neurologia allapot felmérd skaldk hasznalatanak megismerése, a kapott
eredmények értéke-1¢ése

A beszédzavarok tipusainak felismerése

Tudatallapot valtozasok A beteg tudat éberségének

3.7.5.6.3 A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro allapot valtozasok
Koponyalfiri nyomasvaltozassal jard kérképek

Diagnosztikus lehetdségek

Koponyatiri nyomasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése

3.7.5.6.4 Idegsebészeti beavatkozasokldegsebészeti beavatkozast
1gényld korképek Idegsebészeti beavatkozasok tipusai Koponyanyitas
tdjanatomidja

3.7.5.6.5 Fejfajas, epilepsziaFejfajas tipusai

Kiilonb6z6 roham tipusokEpilepszia betegség Status epilepticus

3.7.5.6.6 Agyi érbetegségek Az agyi vérellatas zavarai

Ischaemias stroke tipusai, vizsgélatok, ellatas lehetdségeiKoponyatiri vérzés
tipusai

3.7.5.6.7 Neurotrauman atesett betegekKoponyasériilések

Az agy traumas sériilései

Gerincvel6 traumas sériilései

3.7.5.6.8 Neuroinfektologiai betegségek Virusfertdzések
Bakterialis fertdzésekGombas fertézések
Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertdzések

3.7.5.6.9 Autoimmun betegségekSclerosis multiplex
Myasthaenia gravis Gullien-Barré syndroma

3.7.5.6.10 Onkologiai és degenerativ neurologiai betegségek Primer
agydaganatok tipusai



Mas helyen keletkezett tumorok agyi attétiGerincveldi tumorok
Parkinson betegség Amyotropic latheral sclerosis Alzheimer betegség

3.7.6 Pszichiatria klinikuma tantargy

3.7.6.1 A tantargy tanitasanak f0 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanul6 megismerje a pszichiatriai betegek
ellatasanak hazaiszintereit, azok diagnosztikus és terapias specialitasait. Legyen
képes a felismerni a pszichiat- riai tiineteket és korképeket a kiilonbdzo
¢letkorokban, képes legyen a mentalis zavarokkal kiizdé betegek megfigyelésre
¢s felismerje a pszichiatriai siirgdsségi ellatast igényld allapoto- kat. Ismerje
meg a komplex pszichiatriai eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételétol
hazabocsatasaig tart.

3.7.6.2 A tantargyat  oktatd  végzettségére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Altalanos orvos (kizarélag a klinikum) vagy BSc apolo/egészségiigyi
szakoktatd, ha meg-felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai
terlileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 ora
klinikai gyakorlat teljesitése.

szakképesitésére,

3.7.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségligyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test €s miitkodése,
Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altalanos apolastan és gondozastan,
Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Szociologia alapjai, Pszichologia
alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagdgiai - betegoktatisi

alapismeretek, Belgyogyaszat és apolastana, Sebészet és apolastana

3.7.6.4

(tanmiihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen

3.7.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz koté
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis komj
ciak

Felismeri és felette
sének jelenti a krizisé
veszélyeztetd
magatartast.

Onkérosité maga-
tartasformak, presu-
icidalis szindroma,
NSS.

Teljesen onalldan

Felismeri a pszichi-
atriai gyogyszerek
hatasait, mellékha-
tasait, azt dokumen-

A pszichiatriai el-
latasban alkalmazott
gyogyszerek hata- sai

Teljesen onalldan

L mellékhatasa.
talja.
Felismeri a pszic-
hotikus tiineteket s Szkizofrénia  spekt

Hatarozottsag, em-
patia, j6 meg-figye-
16képesség, logikus
gondolkodas, kriti-
kus szemlélet, eti-
kus, jogkovetd ma-
gatartas, jo kommu-
nikacios készség,
egylittmiikdodési
készség, higiénés

Elektronikus di
mentaciot alkal

A gyogyszerek

kapcsolatos ele
nikus informac
értelmezi.

Elektronikus sz

kompeter”lcmjanak. rum és egyéb pszic| Teljesen dnalldan szabdlyok betartdsa. | irodalmat olva
megfeleléen kezeli hotikus zavarok.
azokat.

3.7.6.6 A tantargy témakorei



3.7.6.6.1 Pszichiatriai torténete, elditéletek, stigmak A magyar
pszichiatriai gondozas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai,
korlatoz6 intézkedé-sek

Stirgdsségi €s kotelezd intézeti gydgykezelés

3.7.6.6.2 Szorongasos zavarok

A szorongas jellemzdi, etiologiaja, neurobioldgidja, epidemiologiaja
Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacios szorongas,
szelektiv mutizmusGenaralizalt szorongasos zavar

Pénikzavar

Fobidk: szocialis szorongésos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus
fobiak, kevertszorongasos €s depresszios zavar

Kényszeres €s kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar
etiologia, epidemio-logia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas,
differencidldiagnosztika, terapia

3.7.6.6.3 Hangulatzavarok

Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezok, pszichoszocialis tényezok),
patogenezis, ko-morbidités, diagnosztika, differencialdiagnosztika
Depresszio, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Manias epizodok, Kevert
epizodokDiszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia,
ciklotimia

A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapidk

Ongyilkossdg (suicidum): éngyilkos magatartas, epidemiolégia, az
ongyilkossag rizikd- ésvéddfaktorai, presuicidalis szindréma felismerése —
Ringel triasz

3.7.6.6.4 Pszichoaktivszerek haszndlatdval kapcsolatos és egyéb
addiktiv zavarokAddikci6 fogalma, neurobiologiaja, a kémiai hozzéaszokas
ismérve

Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének,
inhalansok, opiatok, nyugtaté-, altaté és szorongasoldoszerek, stimulansok és
nikotin hasznalataval 0sz-szefiiggd zavarok

A zavarok etiologidja, epidemioldgidja, diagnosztikdja és tiinettana,
differencidldiagnoszti- kéja és terapidja

3.7.6.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok,
agresszio ¢és konf- liktuskezelés

A pszichotikus allapotok meghatarozéasa, epidemiologia, etioldgia, tlinetek,
diagnosztika, a pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés
zavar, RoOvid pszichotikus zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia,
Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagnozis

A szkizofrénia lefolyasa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho ¢és
szocioterapiak, ECT, ag-resszid

3.7.6.6.6 Személyiség zavarokTorténeti vonatkozasok
Klasszifikacio
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorok) Terapias lehetdségek



A személyiségzavarok tipusai:

— A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar

- B csoport: antiszocidlis, borderline, hisztrionikus, narcisztikus
személyiségzavar

— C csoport: elkeriild, dependens, kényszeres személyiségzavarNem
meghatarozott, egyéb személyiségzavar

NSSI: nem szuicidalis dnsértések

3.7.6.6.7 Taplalkozasi magatartds zavarai

A gyermekkori evészavarok diagnosztikajanak nehézségei, gyermekkori ¢és
serdiil6kori kez-detli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal
jard érzelemzavar, Szelektiv evés, Fobids tipusu evészavar, Faldszavar,
Izomdiszmorfia, Orthorexia nervosa. A tanuldk megismerik a korképek

rrrrrrrr

alkalmazott terapiakat.

3.7.6.6.8 Organikus pszichoszindromakA betegvizsgalat sajatossagai
Demencidk, a demencidk osztalyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor

¢és gyogyke-zelhetdség alapjan)

A demencidk differencialdiagndzisa

A demencidkhoz tarsuld pszicholdgiai és magatartasi zavarok

Alzheimer demencia, vaszkularis demencidk, frontalis demencidk, Lewy-testes
demenciaA delirium-szindroma, deliriumok okai, terapia

Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucin6zis, organikus (deluziv)

paranoid za-var)

Intellektualis képesség zavarok, okai, stilyossag

3.7.7 Geriatria klinikuma tantargy

3.7.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanuld tisztaban legyen az oOregedési folyamatok
tudomanyos vizsga- latanak szakteriileteivel, ezen belill az iddsgydgydszat
tipusaival, a témaval kapcsolatos fogal-mak definicidival. Ismerje meg az
1d6s0d0 tarsadalmakra jellemzd demografiai helyzet

mutatoit. Ismerje meg az iddsek helyzetét a mai tdrsadalomban, az Sregedd
tarsadalmak kihi- vasait, problémadit, az erre adhato tarsadalmi, szocidlis
egészségligyl valaszokat és segitségnyj-tasi lehetdségeket. Ismerje az idds kor
jellegzetességeit, az Oregedés biologiai folyamatat, az érzék-szervek,
szervrendszerek, a viselkedés €s az emberi kapcsolatok iddsddéssel jaro valto-
zasait. Ismerje fel az idds kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes részt venni
az egészségesiddsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek
megfigyelésének, specialis apolasanak, gondozasanak alapjait.

3.7.7.2 A tantargyat  oktatd  végzettségére,  szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozé specidlis elvarasok

Altalanos orvos (kizarolag a klinikum) vagy BSc apold/egészségiigyi
szakoktatd, ha meg- felel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év geriatriai
teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi 40 o6ra
klinikai gyakorlat teljesitése.

3.7.7.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészségligyi etika alapjai, Egészsegiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddese,
Alapvetd higiénés rendszabalyok, Altaldnos &polastan ¢és gondozastan,



Gyogyszertani alapismeretek, Kommunikacid, Szociologia alapjai, Pszichologia
alapjai, Népegészségtan, egészségfej- lesztés, Pedagodgiai-betegoktatasi

3.7.7.5

alapismeretek, Belgyogyaszat és dpolastana, Sebészet €sapolastana, Pszichiatria

klinikuma

3.7.7.4

(tanmiihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.

A képzés Orakeretének legaldbb 0%-at gyakorlati helyszinen

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz koto

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis komy]
ciak

Bemutatja a geriat-
riat és elhelyezi a
gerontologian beliil,
Ismerteti az egyes
orszagok, illetve
Magyarorszag de-
mografiai jellem-
z0it.

A gerontologia és a
geriatria torténete.
Gerontoldgiai isme-
retek, a gerontolo- gig
definicioja, tipu-sai,
rendszerszemlé-lete.
Az 1d6sddés
folyamata a vilag
orszagaiban, Euro-
paban és Magyaror-
szagon, Népegész-
ségiigyi ismeretek.

Teljesen 6nalléan

J6 megfigyel6 kész-
ség, képesség, logi-
kus gondolkodas,
kritikus szemlélet,
kritikus, jogkovetd
magatartas, j6 kom-
munikécios kész-
ség, képesség,
egylittmiikodési
készség, képesség,
hatarozottsag, tiire-
lem, empétia,

Informatikai is
retek, informat
eszk6zok alkal
zasa, keres6 fu
cidk, programc
kalmazasa.

Felismeri az id6s kor
testi-, szellemi és
miikodésbeli val-
tozasainak jellegze-
tességeit és elkiilo-
niti egyes betegsé-
gektdl, korképektol.

Biofizika, biokémia.
Anatémia- élettan,
korélettan. A test
kiilsé jegyeinek, jel-
legzetességeinek
valtozasa, érzék-
szervi valtozasok,
testtomeg-, izomzat,
csontrendszer-, im-
munrendszer valto-
zasa. Mozgas és ref-
lexek id6s korban.
Id6skori akklimati-
Zacio sajatossagai,
kozérzet-, figyelem-

, hangulatvaltoza-
sok, alvas és életrit-
mus valtozasai, tar-
sas kapcsolatok, el-
szigetelddés.
Szervek, szerv-
rendszerek és a ho
meosztazis  valtoza
sai idds korban, leg
gyakrabban el6for-

duld betegségek.

Teljesen onalléan

feltétel nélkiili elfo-
gadas képessége.

Informatikai

retek, infor
eszkozok, renc
alkalmazasa,

egészségiigyi
potfelméro szo
rek hasznalata,
elektronikus eg
ségiigyi dokur
cio vezetése.




3.7.7.6.1

Felméri és felismeriaz
idGseket veszé-
lyeztetd tényezoket,
egyénre szabott pre-
vencios tervet 6sz-
szeallit és kivitelez.

A biztonsag sziik
ségletének valtozas
idds korban.

Az 1d0Osek testi, lelk]
épségét  veszélyez
tetd tényezok.

Az 1idéskori Dbalese
tek okai, formai.

A balesetek megeld
zésének lehetGségei
Baleseti veszely
forrasok.

Az id6skoruakra ird
nyuld agresszi6 okai
megjelenésiformai.
Az iddseket érin-t
csaladon belilli erd
szak.

Az id6s ember véde
kezd, elharitdé magal
tartasanak jellem-z6i.
Az apolo szerepe az
onveszélyezteto, il-
letve az idések el-len
agresszio felis-
merésében és
Megsziintetésében.
Az abuzus fogalma.
Az iddskori szenve-
délybetegségek ki-
alakulasanak okai,
lelki hattere,
megjelenési  formai
Ongyilkossag  oka
id6s korban.

Az id6s emberek ér-
dek-, és jogvé- delme

Teljesen dnalléan

Informatikai

retek, infor
eszk6zok, renc
alkalmazasa,

egészségiigyi
potfelméré szo
rek hasznalata,
elektronikus eg
ségiigyi dokunr
ci6 vezetése.

3.7.7.6

A gyogyszerek hatd Informat1k;u
. , , e retek, infor
sai, mellékhatdsaiid6 - |
A eszk6z0k, renc
. | korban, id6sel .
Ismerteti az idds- kor i . alkalmazasa,
ogyszerfel gyogyszerelésnek egészségiigyi 4
Eyogysze sajatossagai. Teljesen onalléan g gusy
szivodasi zavarokat, . . potfelmérd szo
. . A gyogyszereléshez .
interakciokat. . rek hasznalata,
kapcsolodo doku- .
., elektronikus eg
mentacios felada- tok .
ségiigyi dokunr
C10 vezetese.
A tantargy témakorei

demografiai adatai

A korfa fogalma, tipusai, Magyarorszag korfajanak jellemz6i, nemzetkozi 6sszehasonlitdsA

Bevezetés a geriatridba Magyarorszag jellemzd

magyar tarsadalom életkor szerinti megoszlasa, sajatossagai

Az idéskoruak szamaranyéanak alakuldsa Magyarorszag népességén beliil
A nemek aranyéanak alakuldsa az idéskoruak korébenA népesség eloregedésének okai

A kettds oregedés értelmezése



Eurdpai és vilag trendek az idéskortiak szamaranydban

Az eloregedés és a népességfogyas tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményeiAz iddskor
felosztasa, az egyes szakaszok sajatossagai

Az 1d6sek helyzete a mai tarsadalomban Iddseket ellato hazai intézményrendszere

A gerontologia definicidja, tipusai, rendszerszemlélete A geriatria fogalma, kapcsolata a
gerontoldgiaval Klinikai geriatria

Geriatriai apolas

3.7.7.6.2 Az 1d6s kor jellegzetességei

Szerepvaltozasok, magatartasok, hiedelmek, veszteségek, krizisek, a gazdasagi tényezok ha-
tasa, a jovedelmi viszonyok valtozasa, nyugdijazas, az életmod valtozas hatdsa, az ¢let-mi-
ndség, tarsas kapcsolatok, munkavégzés id6s korban.

3.7.7.6.3 Az oregedés biologiai folyamatat befolyasold tényezok, az
iddskorra vo- natkoz6 altalanos jellegzetességek

A test kiilsO jegyeinek, jellegzetességeinek valtozasa, érzékszervi valtozasok, testtomeg-,
izomzat-, csontrendszer valtozasa, mozgds, reflexek idds korban, idéskori akklimatizacid
sajatossagai, szervek- szervrendszerek, immunrendszer miikodésének valtozasai, érdekls- dés,
kozérzet, figyelem, érzelmek/ hangulat-, alvas-, életritmus valtozasa, elszigetelodés.

3.7.7.6.4 Veszélyeztetd tényezok 1dds korbanA biztonsag
szlikségletének valtozasa idds korban

Az iddsek testi, lelki épségét veszélyeztetd tényezok Az idéskori balesetek okai, formai
Baleseti veszélyforrasok

A balesetek megeldzésének lehetdségei

Az id6éskortiakra irdnyul6 agresszio okai, megjelenési formaiAz iddseket érintd csaladon
beliili erészak

Az 1d6s ember védekezd, elharitd magatartasdnak jellemzoi

Az 4polo szerepe az Onveszélyeztetd, illetve az iddsek elleni agresszid felismerésében és
megsziintetésében

Az abuzus fogalma

Az 1ddskori szenvedélybetegségek kialakuldsanak okai, lelki hattere, megjelenési formai
Ongyilkossag okai id8s korban

Az 1d6s emberek érdek-, és jogvédelme

3.7.7.6.5 Szervek, szervrendszerek és a homeosztazis valtozasai
id6s korban, leg-gyakrabban eléforduld betegségek

Keringés rendszereldegrendszer

Erzékszervek rendszere

Mozgas-, csontok, izomzat szervrendszereZsigeri rendszer: emésztd rendszer
Légzdérendszer

Vizeletkivalaszto rendszer

Nemi szervek rendszereEndokrin rendszer

3.7.7.6.6 Egészséggondozas idds korbanAz egészség definicioi
Ember és kornyezet

Az egészségi allapotot befolydsolo tényezok

Az egészséges ¢€letvitel kialakitasanak lehetdségei idOs korbanAz egészség fenntartasa

A betegségek kialakuldsa, rizikotényezdiEgészséges ¢letmodd dsszetevdi

Egészségkarosito tényezok Népegészségiigyi mutatok Egészségtudatos magatartas

A testtartds és a rendszeres mozgas jelentdsége a mindennapi életbenAz életmodd keringési
szervekre és a légzérendszerre gyakorolt hatdsa A taplalkozas, az ¢életmod és az



emésztérendszer kozti sszefliggések A tulzott tdpanyagbevitel kovetkezményei
Az egészséges étrend, napirend Gsszeallitasa
Segitségnyujtas az idos emberek sziikségleteinek kielégitésében, apolasi feladatok

3.7.7.6.7 Idos betegek specialis apolasa Segitségnyujtas az idos
emberek szilikségleteinek kielégitésében

Demenciaban, Alzheimer kérban szenvedd betegek specialis dpolasa Neuroldgiai korképek
fennallasa esetén nytjtott egyénre szabott &polasEmésztérendszeri korképek specialis apolasa
Akut és kronikus sebek ellatasa apolasaEsések megeldzése, kezelése

Megvaltozott iiritési sziikséglet és megvaltozott iirités ellatdsaDecubitus prevencidja, ellatasa
Segédeszkdzok, apolasi eszkdzok alkalmazasa az iddsellatasbanSegélyhivo eszk6zok
alkalmazasa az idésellatasban

3.7.8 Klinikai gyakorlat tantargy

3.7.8.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy szintézisbe hozza az elsajatitott ismereteket, apolési és asszisztensi is-
mereteket gyakorlati készségekké kovacsolja dssze. Tovabba betekintést enged a tanuloknak a
munkahelyi kdrnyezetben torténd betegellatasba és a kliensekkel torténd interakcioba.

3.7.8.2 A tantargyat  oktatd  végzettségére,  szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Apolé Bsc 2 év klinikai adott osztalyon eltoltstt klinikai gyakorlattal / felséfokti végzett-
séggel, szakiranyl kozépfoku szakképzettséggel, egészségiigyi gyakorlatvezetd végzett- séggel
és legalabb otéves szakiranyl szakmai gyakorlattal.

3.7.8.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi etika alapjai, Egészségiigyi jog alapjai, Emberi test és miikddése, Alapvetd
higiénés rendszabalyok, Altaldnos apolastan és gondozastan, Gyogyszertani alapismeretek,
Kommunikacié, Szocioldgia alapjai, Pszichologia alapjai, Népegészségtan, egészségfej-
lesztés, Pedagogiai - betegoktatasi alapismeretek, Belgyogyaszat €s apolastana, Sebészet és
apolastana, Kisklinikumi ismeretek és apolastanuk

3.7.84 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizem stb.)kell lebonyolitani.

3.7.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo di
ségek 16sség mértéke modok, attitidok gitalis kompeten-
ciak

Altaldnos és szak




Készség szintii bel-
gyogyaszati apolasi
beavatkozasokat vé-
gez (EKG készités,
részvétel az infuziods
terapiaban: palack
csere, cseppszam
szabalyozas, hugy-
holyag irrigalas,
széklet vizelet ha-
nyadék mintavétel,
felfogasa, oxigén te-
rapia alacsony nyo-
masu rendszerek-kel)

Ismeri a beavatko-
zasok elméleti és
gyakorlati kivitele-
zésének menetét, az
esetleges szovod-
ményeket megfi-
gyeli.

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Készség szintii apo-
lasi beavatkozaso- ka
végez, nasogasztrikug
szondan keresztiil
taplal, sztomazsakot
cserél, gondoz, be-
Ontést ad, matéti
elokészitést végez.

Ismeri az apolasi
beavatkozasok kivi-
telezésének proto-
kolljait, eszkdz igé-
nyét.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Készség szinten
bortesztet végez.

Ismeri a bortesztek
kivitelezésének esz-
kozeit és modjait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Készség szinten

Ismeri a testvaladé-

testvaladékot felfog, | kok felfogasanak ., .
. N s e 2 . Instrukcio alapjan

mintat vesz (kdpet, | mddjat és a minta- részben dnalldan

torok, szem, orr, fiill | vételek kivitelezésé-

valadék). nek protokolljat.

Részt vesz az osztd- | Ismeri az egészség

lyok, szakrendel6k | ligyi  ellatorendsze

mindennapjaiban, a
klienssel torténd in-

mikddésének alap-jat
a helyét és sze-

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Munkéjara és on-
magara preciz, szem
el6tt tartja az etikai
normakat és jogi
kovetelményeket,
empatikusan el6ité-
letektS] mentesen
viszonyul a klien-
sekhez és a team
tagjaihoz.

Betegmegfigyeld
monitorral EKG-t
készit, kinyomtatja a
sziikséges anyago-kat

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-4polasi dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

terakciokban. repét az ellatasban.
3.7.8.6 A tantargy témakorei
3.7.8.6.1 Belgyogyaszat gyakorlat

A tanuld betekintést nyer az alabbi osztalyok mitkodésébe: Kardioldgia,
pulmonologia,nefrologia, €s elsajatitja az oxigénterapia, infizids terdpia,

hugyholyag irrigalas, EKG

készités, széklet, vizelet €s hanyadék mintavételeket, €s laborba juttatasukat. Elmélyiti a
pe-riférids rovidkaniil behelyezés, gondozas ¢€s eltavolitds menetét, az injekcidzasok
kivitelezé-sét (s.c., i.c., i.m.), a gydgyszerelés kivitelezését, az aeroszol terapiat.
Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimuladcids gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyi-ben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.2 Sebészet gyakorlat

A tanulé betekintést nyer a sebészeti, ortopédiai és traumatologiai osztalyok
mindennapja- iba, elsajatitja az akut és mitéti sebkezelést, decubitus felmérést,
sztomagondozast, bedntés adasat, gyomorszondan keresztiili taplalast, sebvaladék
mintavételt és a beteg mutéti eloké-szitését. Elmélyiti a periférids rovidkaniil behelyezés,
gondozas és eltavolitds menetét, az injekciozasok kivitelezését (s.c., i.c., im.), a
gyogyszerelés kivitelezését, az aeroszol tera- piat.



Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacids gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyi-ben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.3 Kisklinikumi gyakorlat

A tanuld betekintést nyer a szemészeti, urologiai, orr-fiil-gégészeti, bérgydgyaszati
ellatds menetébe, gyakorolja a szemcsepp, szemkendcs, orrcsepp, orrspray, orrkendcs,
fiilcsepp be- adasat, a bortesztek kivitelezését, valamint kdpetet, torok-szem-orr-fiil
valadékot vesz, és laborba juttat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimuldcids gyakorlatként is megszervezheto,
amennyi-ben rendelkezésre all megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.7.8.6.4 Egyéb klinikai gyakorlat

A tanulo6 betekintést nyer az alabbi osztalyok mikddésébe: Pszichiatria, neurolégia,
geriat-ria, sziilészet-négyogyaszat.

Melynek legfeljebb 50%-at klinikai szimulacios gyakorlatként is megszervezhetd,
amennyi-ben rendelkezésre 4ll megfeleld targyi és személyi feltétel.

3.8 Apoléi alapoz6 ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanuldsi teriilet célja megalapozni a szakapolastani és 4polastani feladatokat,
megfeleléen ravilagitva milyen széles korli ismeret integraciora van sziikség az apoloi
hivatashoz. Lehetdvétenni, hogy a tanuldo megfeleld jogi, etikai, biokémiai, biofizikai,
sejtbiologiai,  mikrobioldgiai, kozegészségtani,  informatikai,  pszichologiai,
népegészségtani, kommunikacios, egészségneve- 1ési-egészségfejlesztési,
egészségszociologiai ismereteket felhasznalva részt vegyen a gyogyitoteam munkajaban.

3.8.1 Biokémia tantargy

3.8.1.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek holisztikusan szemlélni az egyént és annak
ellatasat. Akik képesek megfeleld ismereteik révén koriiltekintéssel felkésziteni a
klienseket a rdjuk var6 vizsgéalatokra, hiszen ismerik azok biokémiai hatasait.
Megismertetni a tanulokkal a szervezet belsé egyensulyanak alappilléreit.

3.8.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Biokémikus / Kémikus / Kémia szakos tanar.

3.8.1.3 Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Kémia (szerves
kémia), Bioldgia (sejttan, emberi test)

3.8.14 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

3.8.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-ségek

Altalanos és szak:
Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6édo di-

16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeretek




Sajat szavaival
megfogalmazza az €16
szervezet bioké-miai
alapjait.

Felismeri az ¢16
szervezetben a bio-
kémiai tényezoket,
tudja azok meghata-
rozéasanak modjat,
az alapvetd tap-
anyagok, emberi
testre kifejtett hata-
sait.

Teljesen 6nalldoan

A vizsgalatok soran
holisztikusan szem-
1¢li az egyént, figyela
sajatos reakcidkra
melyet a vizsgalo
eljarasok valtanak ki.
Preventiv szem-1¢életi]
0sztonzi a klienst a

Jellemzi az anyag-csere
folyamatok

alapvet6 tulajdonsa-gait.

Ismeri az anyag- csery
elemeit, a szervezet
szem- pontjabol
nélkiiloz-hetetlen

Teljesen onalldan

sziikséges
beavatkozasokon vald
részvételre,

pszichésen tdmo-

s gato, szakmaja irant
biokémiai elkotelezett.

folyamatokat.

Felméri az emberi szerveze
homeo- sztazistol eltérd al

Ismeri a homeoszta-
zis elemeit, a leg-
fontosabb vizsgald
eljarasokat, és azok
hasznalatat apoloi
szempontbol.

Folyamatos tanu-lasra
torekszik.

Instrukcio alapjan
részben onalléan
ével.

3.8.1.6 A tantargy témakorei

3.8.1.6.1 A biokémia alapjai

Az él6szervezet épitdanyagainak és biokémiai alapfolyamatainak jellemzoi,
¢lettani szerepe,makromolekuldk, enzimek, vitaminok

3.8.1.6.2 Az anyagcsere folyamatok biokémidja

Fehérjék jellemz6i, csoportjai. A hemoglobin szerkezete, jellemzdi.
Aminosavak csoporto- sitasa, anyagcsere folyamatainak jellemz6i. Az emberi
szervezet nitrogén anyagcseréje, kar-bamid szintézise. A gluko6z oxidaciodja és
szintézise. Lipidek jellemzdi, csoportositasuk, lipid anyagcsere folyamata,
moddszerei. Oxigén ¢és széndioxid anyagcsere jellemzoéi. Enzimek és
mikddeésiik.

3.8.1.6.3 Homeosztazis
A homeosztazis fogalma, alkotdi, élettani jellemzdi, diagnosztikai médszerei

3.8.2 Biofizika tantargy

3.8.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek holisztikusan szemlélni az egyént
¢s annak ellatasat. Akik képesek megfeleld ismereteik révén koriiltekintéssel
felkésziteni a klienseket a rdjuk varo6 vizsgéalatokra, hiszen ismerik azok
biofizikai hatterét. Szintézisbe hozni az anatdmiai ismerete-iket a diagnosztikai
eljarasokkal.

3.8.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Fizikus / Biofizikus / Fizika szakos tanar.

3.8.2.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Fizika (elektromossagtan, magnesesség, rezgések, hullamok, kinematika,

Homeosztazis mo-
nitorozast végez di-
agrammok segitség-




vektorok, erd, munka, kommunikacids eszkdzok, képalkotas, képrogzités, fény

jellemzoi, radioaktivitas),Bioldgia (sejttan, emberi test)

3.8.2.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

3.8.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek,
képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altaldnos és szak-m#hoz
kotodo di-
gitalis kompeten-ciak




Jellemzi az életfo-
lyamatok biofizika-ja

Ismeri a kiilénb6z6
fizikai alapfogalma-
kat, megfelel hasz-
nalatukat.

Teljesen 6nalloan

Meghatarozza az
EKG, EEG, EMG,
ENG miikddési el-vét

Ismeri a szervezet-
ben keletkez6 elekt-
romossagot, és ezek
rogzitésének mod-
jait.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a képal-
koto vizsgalatok el-
meéleti alapjait,
hasznalatuk  indik4
cioit,  kontraindika
cidit és szovodmé-

nyeit.

Ismeri a képalkotd
eljarasokat, a miiko-
dési elviiket, hatasu-
kat az emberi szer-
vezetre, szovodmé-
nyek kialakulasanak
lehetdségeit

Teljesen onalldan

A vizsgalatok sordi
holisztikusan ~ szem
1éli az egyént, figyel;
sajatos reakciokr:

melyet a vizsgald
eljarasok valtanak ki.
Preventiv szem-Iéleti]]
0sztonzi a klienst a
sziikséges

E-apolasi dokumen-
taciot vezet

beavatkozasokon vald
részvételre,
pszichésen tamo-
gatd, szakmaja irant
elkotelezett. Folya-
matos tanulasra to-
rekszik.

3.8.2.6

3.8.2.6.1

A tantargy témakorei

Az ¢életfolyamatok biofizikai jelenségei

Az emberi szervezet élettani miikodésének biofizikai jelenségei, Inger, ingeriilet, ingerelhe-t6ség,
a szenzoros miikddés tulajdonsagai. Mozgas, helyvaltoztatas, izommiikddés. Légzés (mechanika,
gazcsere, nyomasviszonyok, feliileti fesziiltség). Keringés (szivmiikddés, szisz- tole-disztole,
szivmunka, vérnyomas, folyadék-véraramlds). Latds (optikai alapok, akkomo- dacid,
fotoreceptorok, fényérzékelés, latdbmezd). Hallas (hallaselmélet, audiometria)

3.8.2.6.2 Elektromos diagnosztikai modszerek fizikai alapjai
Elektromos diagnosztikai eszk6zok (EKG, EEG, EMG, ENG) miikodési elvének jellemzoi

3.8.2.6.3 Képalkoté modszerek biofizikai alapjai

Radiolodgiai alapismeretek. A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angiografias és Mammogra-fias
radioldgiai vizsgalo eszk6zok miikddési elvének jellemzdi. A vizsgald modszerek f6bbindikécioi,
kontraindikacidi. A kontrasztanyagok helye, szerepe a képalkotd diagnosztika- ban. A
kontrasztanyagok fbb jellemzdi és tipusai Az endoszkdpos vizsgalatok alkalmaza- sdnak elméleti
alapjai, indikécioi, céljai

3.8.3 Sejtbiologia II. tantargy

3.8.3.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Az emberi szervezetben a sejtek, szovetek szerveket, funkciondlis egységben szervrendszere- ket,
az emberi szervezetet alkotjak. A patologiai diagnosztika ennek a legkisebb egységeire, a sejtekre
¢s szovetekre épiill. A szOvettani asszisztens feladata ezeknek az emberi szoveteknek
diagnosztikara vald elokészitése. A tanitas célja, hogy a hallgatd megismerje a szoveteket al- kotod
sejtek miikodését, biokémiai dsszetevait.

3.8.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-
kozé speciélis elvarasok
Biologus / Altalanos orvos / Biologia szakos tanar.

3.8.33 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmakSejtbiologia, szakmai kémia és
biokémiai alapok
3.8.3.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

stb.) kell lebonyolitani.



3.8.3.5

alkotdelemeit, szer-
kezetiiket, és azok
funkcioit

Ismeri a sejttani
alapismereteket

Teljesen onalldan

Megismeri a sejt
¢letjelenségeit, azok
folyamatat, dssze-
figgéseit

Ismeri a sejttani
alapismereteket

Teljesen 6nalldoan

Elsajatitja a sejtcik-Iu
€s a  sejtosztoday
formait, folyamatat,
miikddési zavarait

Ismeri a sejttani
alapismereteket

Teljesen onalléan

Felidézi a kiilon- boz(
szovettipuso-kat és
azok jellem-zoit

Ismeri a szovettani
alapismereteket

Teljesen 6nalldoan

holisztikusan  szem
1€li az egyént, figyel;
sajatos reakciokr:

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elsajatitja a sejtek A vizsgalatok soral Digitalis atlaszok

segitségével saja-
titja el a sejtek alko-
torészeit

melyet a vizsgalo
eljarasok valtanak ki.
Preventiv szem-1¢letii
0sztonzi a klienst a

sziikséges
beavatkozasokon val(
részvételre,
pszichésen tamo-

gato, szakmaja irant
elkotelezett. Folya-
matos tanulasra t6-

rekszik.

3.8.3.6

3.8.3.6.1

A citolazma

A tantargy témakorei

Sejttani alapismeretek A sejt molekularis 0sszetevoi
A sejt strukturalis alapjaiA sejtmembran.

Lizoszomak, mitokondriumok szerkezete, miikodésiik Anyagtranszport a membranon keresztiil
Autofégia, heterofagia Golgi-apparatus miikodése
A sejtmag szerkezete, a kromoszémak jellemzése.Fehérjeszintézis és anyagtermelés

A sejtek mozgasa

Sejtosztodas tipusai,

3.8.3.6.2

folyamata

Altalanos szovettani alapismeretekHamszovet jellemz6i, csoportositasa.
Sejtkapcsolodasi modok.Specialis hamok.
Ko6t6-¢s tdmaszto szovetek jellemzoiA kotdszovetek osztalyozasa
Sejttipusok, sejt kozotti dllomany Vér és vérképzo szovetek jellemzése
Simaizomszovet, harantcsikolt izomszovet €s a szivizom jellemzoi

Idegszovet jellemzoildegrostok
Az idegvégkesziilékek jellemzdi. A szinapszis

3.8.4
3.8.4.1

Mikrobiologia tantargy
A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanulok mélyitsék el a fertézésrol, fert6z0 betegségekrdl korabban megszerzett ismereteiket. A
tantargy tanuldsa jaruljon hozzd a klinikai tantargyak megalapozasahoz. Ismerjék meg a kor-
okozokat, jellemzésiiket ¢s vizsgalati modjaikat.

3.8.4.2

kozo specialis elvarasok
Bioldgus / Mikrobiologus / Biologia szakos tanar.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-




3.8.4.5

3.8.4.6

3.843

3.8.44

stb.) kell lebonyolitani.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakBiologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem

donsagaival, ellen-
allo képességével
kapcsolatos ismere-
teit 0sszekapcsolja az
infekciokontroll
ismereteivel.

bak ¢és parazitak
alapvet6 jellemzdit,
tulajdonsagait, sze-
repiiket a betegsé- gel
kialakuldsaban,a
korokozok kimu-
tatasanak lehetOsé-
geit.

Teljesen 6nalldoan

Felsorolja ¢és jel-

lemzi a korokozo-kat,

Ismeri a kérokozo-kal

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a baktériu- . .
. . mok, virusok, gom- Felelésséget erez g
A mikrobak tulaj- ; & fertézések ¢és jarva

nyok megel6zése
irant, térekszik
azoknak a ténye-
z6knek a kiiktata-
sara, amelyek ezek
kialakulasaban, ter-
jedésében szerepet

Videdk, képek kere-
sése az Internetrol,
prezentacio6 készités

jatszanak. Belatja a
megel6zés szerepéta

3.8.4.6.1

képessége

. ) 1 . és azok jellem-zését Teljesen Onalldan betegségek kiala-
és azok vizs- galo L Ay
, ) vizsgalatat. kuléséban.
modszereit.
A tantargy témakorei

Bakteriologia, virologia és mikologiaA baktériumok osztalyozasa, elnevezése
A baktériumok alakja, szerkezete, anyagcseréje, szaporodasa, korokozo képessége, ellenallo

A szervezet normal baktériumfloraja
A bakteriologiai vizsgalati modszerek tipusai Antibiotikus kezelés, antibiotikum rezisztencia

A virusok jellemzdi, szerkezetiik, osztalyozasuk A virusok ellenallo képessége
A virusbetegségek patogenezise, kimutatasa, kezelése, megeldzése
A gombadk altalanos tulajdonséagai, a gombasejt felépitése, szaporodasukA gombak

osztalyozésa

A gombak korokozo képessége, a gombafertdzések rizikofaktoraiA mycosisok kimutatasa,
kezelése, megeldzése
A gombdk ellenallo képessége

3.8.4.6.2

Parazitoldgia

A parazitoldgia targya, felosztasa

A parazitak rendszerezése, protozoonok, parazita férgek, parazita izeltlabuak fobb jellemzdiA
parazitadk behatoldsa a szervezetbe, hatasuk a szervezetre

A parazitak ellenall6 képessége

A parazitdk kimutatasa, kezelés, megel6zés elvei

3.8.5 Kozegészségtan - jarvanytan tantargy

3.8.5.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

Ismeri a levego-, viz-, talajszennyez0dés emberre €s a kornyezetére gyakorolt hatasait. Ismeri
az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos egészségkarosodasokat, azok vizsgalati médszereit, tovabba az
ételfertézésre, ételmérgezésre gyanus megbetegedések tiineteit, valamint a sziikséges intézke-
déseket.



3.8.5.2  Atantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apold Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év
apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.5.3  Kapcsolodd kozismereti, szakmai tartalmak Mikrobiologia, biologia, komplex
természettudomanyos targy,

3.8.5.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izemstb.)
kell lebonyolitani.

3.8.5.,5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és szak
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten-
ciak

Ismerteti a koz-
egészségtani alapfo-
galmakat, elhelyezi
a targyat az orvostu-
domanyban.

Ismeri a kdzegész-
ségtani alapokat

Teljesen onalléan

Preventiv szemlé-letj
a korokozol
terjedésének meg-
el6zésére torekszik.

Felismeri a fert6zés
terjedési lehetésé-
geit, a fogékony
embereket

Ismeri a fert6zés,
fert6z6 betegség fo-
galmat, a fert6z6
betegségek kialaku-
lasat, el6fordulasi
modjait, a jarvany-
folyamat mozgato-
erdit.

Teljesen onalloan

Ismerteti az entera-lis
kiltakarén ke- resztiil
terjedo és

légti rendszer jar-

Ismeri az enteralis,
kiiltakaron keresztiil
terjedo és 1éguti

Teljesen onalléan

vanytananak fo6bb rendszer.jérvénytani
tényezbit jellemzdit.
Munkateriiletén . .
. ., | Ismeri az alapvetd
részt vesz a fert6z6 | ., . . . .
betegségek terjedés- jarvanyiigyi felada- | Instrukcio alapjan

ének megeldzésé-
ben.

tokat, jarvanyelle- nes
teenddket

részben Onalldan

Ismerteti az immun-
védekezés 1ényegét,az
immunrendszer
szerepét a védeke-
zésben.

Ismeri az immun-
rendszer mikodésé-
nek alapjait, az im-
munitas fajtait, az
immunrendszer ko-rof
miuko6désének formait]

Teljesen onalldan

Naprakészen tajéko-
z6dik a digitalisan
elérhetd jarvany- ligy
helyzetekrdl,
amennyiben felme-
ril, hogy a kliens
utazas kozben ferto-
z0dott meg.

Jarvanyligyi  szerve
zet honlapjanak ke
resése az Interneten.

3.8.5.6

3.8.5.6.1

A tantargy témakorei

A kozegészségtan alapjai
A kozegészségtan fogalma, torténete, részteriiletei, helye és feladatai az orvostudoméanyban. A
magyar népegészségiigy felépitése és szervezeti rendszere




Humén 6kologia.

A légkor felépitése, tulajdonsagai és hatasa a szervezetre.

A levegdt szennyez6 legfontosabb anyagok €s forrasok, globalis kovetkezmények.Ivoviz nyerés
¢s ivoviz ellatas helyzete Magyarorszagon

A talaj kornyezet-egészségligyi hatasai

3.8.5.6.2 A fertdzés, fert6zo betegségek A fertdzés, fert6zo betegség fogalma

A fert6z0 betegség 1étrejottének feltételei: korokozok szdma, virulencia, behatolas helye,
szervezet ellenallasa

A fert6z6 betegségek csoportositasa jarvanytani szempontbol

A fert6z0 betegségek el6forduldsi modjai: sporadikus, endémias eléfordulas, epidémia, pan-
démia, szezonalitas, ciklicitas

A fertézésekrdl altalaban, jarvanytan felosztasa. Jarvanyfolyamat elsddleges és masodlagos
mozgatoerdi. A fert6zd betegségek €s jarvanyok megeldzése, jarvanyiigyi intézkedések

Enteralis fertézések jarvanytana (Bakterialis fertdzések: Hastifusz, Paratyhus, Dysenteria,Coli
enteritisek

Enteralis fertdzések jarvanytana (Bakteridlis fertézések: Yersiniosis, Campylobacteriosis,
Helicobacteriosis, Kolera, Toxikoinfekciok; Virusfertézések; Féregfertdzések)

Légutakon keresztiil terjedd fertézések jarvanytana (Torokgyik, Mumpsz, Rubeola, Ka- nyaro,
Szamarkohogés, Baranyhimld, Skarlat, Meningitis epidemica, Haemophylus influen-zae

Légutakon keresztiil terjedd fert6zések jarvanytana (Influenza, Mononucleosis infectiosa,
Legionellosis, Tuberculosis, Streptococcus fert6zés).

A kiiltakaron keresztiil terjed6 fert6z0 betegségek jarvanytana

3.8.5.6.3 A jarvanyfolyamat mozgatoerdiElsddleges mozgato erdk:
A fertdz6 forras

A fertdzés terjedésének lehetséges modjaiA fogékony emberi szervezet
Masodlagos mozgato erdk: természeti, tdrsadalmi, egyéni tényezok

3.8.5.6.4 Jarvanyligyi feladatok A fert6z6 betegségek megeldzése
Jarvanytigyi teendOk fert6z6 betegségek eldfordulasakor - teenddk a beteggel és a beteg kor-
nyezetében

A fert6z6 beteg bejelentése
Az izolacid, annak szakmai és jogi vonatkozésai. A fert6zObetegségek megeldzése, immu-
nizalas, oltasok és azok formai, jellemzdi, oltasi naptar.

3.8.5.6.5 Korhazi fertézések jarvanytanaA nosocomialis infekcio fogalma, jelentdsége

A nosocomialis fertézések epidemioldgiai sajatossagai

A nosocomialis infekcid kialakulasat eldsegitd tényezok, a fertézés terjedésének leggyako-ribb
modjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata Az infekci6 kontroll tevékenységi elemei

A nosocomialis surweillance. Kockézati tényez6k meghatdrozasa, a kockazatok kivédésére
vonatkoz6 szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6z6 tevékenység [zolacios szaba-lyok
a betegellatas soran, kdrnyezeti infekcidokontroll, fertétlenités, sterilizalds, egész-ség- iligyi
kartevok elleni védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiigyi dolgozdk noso- comidlis
fertdzéseinek megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomidlis infekcidk: hugyuti infekciok, pneumoniak, miitéti sebfertdzés,bor
és lagyrész, véraram fertézés okai, hajlamositdo tényezdi, jellemzdi, az infekcidk meg-
elézésének lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6z6 beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai.

3.8.5.6.6 ImmunolégiaAz immunrendszer miikodése Az immunités formai



A szervezet immunizalasa
Az immunrendszer megvaltozott mikodése: allergia, autoimmun betegségek, immunhia-

nyos allapotok

3.8.5.7

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok tantargyA tantargy tanitasanak o célja

A targy tanitasa elsddlegesen a tanulok attitidjének formalasat, altalanos tajékozottsaguk szé-
lesitését szolgalja. Az etikai ismeretek elmélyitése.

3.8.5.8

specialis elvarasok
Betegjogi képvisel$ / Apold BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzett-séggel)
/ Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.5.9

Torténelem (allampolgari

Egészségiigyi etika és jog alapjai)

3.8.5.10

kell lebonyolitani.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
ismeretek, Egészségiigyi

etikai

¢s betegjogi

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo

alapismeretek,

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizemstb.)

3.8.5.11 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
) Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Jellemzi az egész-
ségiigyben az alap-
vetd viselkedési
normakat.

Ismeri az egészség-
iigyi etika alapfo-
galmait.

Teljesen onalléan

Megitéli a munkaja
kapcsan leggyak-
rabban jelentkezd
etikai dilemmakat.

Ismeri a leggyako-
ribb egészségiigyi
munka soran fellépo
etikai dilemmakat,
¢és kompetencia
szintli kontextusat. A
dolgozdtol elvart
viselkedésmodot
megérti.

Teljesen onalldan

Alkalmazza a mun-
kéja soran ra vonat-
koz6 etikai norma-
kat

Ismeri az egészség-
iigyi dolgozokkal
szemben tamasztott
etikai elvarasokat, és
a be nem tarta- sukbo
szarmazo
kovetkezményeket.

Teljesen onalléan

Felel6s és etikus vi-
selkedés, magabiz-
tos kiallas.

Elektronikus apolasi
dokumentaciot ve- ze
az etikai normak
betartasaval.

3.8.5.12.1

sdgossag elve

3.8.5.12 A tantargy témakorei

Rendszerezo ismeretek
Alapfogalmak: erkdlcs, moralités, érték, norma, etikaA bioetika, apolasetika fogalma
Az egészségiigyi etika alapelvei: autondmia tisztelete, "ne arts" elve, jotékonysag elve, igaz-



Szakmai etikai alapkdvetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, hu-
manitas, empatia, karitativitas, intimitas, esélyegyenldség biztositasa
Az orvos ¢s szakdolgozo, illetve a szakdolgozo és beteg kozotti kapcesolat etikai normai

A team munka alapjai, egyiittmiikddés az egészségiigyi dolgozok kozott Személyiségi jogok,
titoktartas, adatvédelem

Tajékozott beleegyezés, az egészségligyi szakdolgozd kompetencidja a betegtdjékoztatasban
Egészségiigyi etikett: az egészségiigyi dolgozd megjelenése, az egészségiligyi dolgozoval
szemben elvart magatartas, viselkedés

A beteglatogatas viselkedési szabalyaiEtikai kddex

Etikai sajatossagok id6skorban

3.8.5.12.2 Az egészségligyi etika alapjai
Az egészségligyi etika alapelvei. Etikai értékek az egészségiigyben. Etikai szabalyozas. Eti-kai
kodex.

3.8.5.12.3 Az egészségligyi dolgozok tevékenységének etikai kérdései

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységének etikai elvei és problémadi: titoktartds etikai vo-
natkozasi, tajékoztatas etikai kérdései, haldokld beteg apolasanak etikai kérdései, gyermekek
apolasanak etikai vonatkozésai, kiilonleges esetek/akadalyozott emberek apolasanak etikai
problémai, fizikai/kémiai korlatoz6 intézkedések alkalmazasanak etikai kérdései etikai kér-dései.
Az egészségligyi sztrajk. Etikai dilemmak és bioetikai kérdések. Az abortusz etikai kérdései.
Eutanazia formai és etikai vonatkozasai. Tarsadalmon beliili szubkultarak etikai vonatkozasai.

3.8.5.12.4 Szakdolgozoi etikett

Az egészségligyi dolgozdval szemben elvart magatartds, viselkedés. Szakmai etikai alapko-
vetelmények: elditélet mentesség, massag elfogadasa, tolerancia, humanitas, empatia, ka-
ritativitas, intimitas

3.8.5.12.5 Etikai esettanulmanyok

Az egészségiigyi dolgozok tevékenységével kapcsolatos esettanulmanyok ismertetése, ko- tetlen
beszélgetés formajaban torténd elemzése, a szakdolgozoi etikettel kapcsolatos esetta-nulmanyok
ismertetése, €s kotetlen beszélgetés formdjaban torténd beszélgetés elemzése. Abortusszal
kapcsolatos, eutanaziaval kapcsolatos esettanulmanyok.

3.8.6 Egészségiigyi jogi esettanulmanyok tantargy

3.8.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A targy tanitasa elsddlegesen a tanulok attitlidjének formalasat, altalanos tdjékozottsaguk szé-
lesitését szolgalja. Olyan szakemberek oktatasanak szerves részét képezi, akik ismerik és ma-
gukra nézve kotelezéen alkalmazzak a betegjogokat, tisztdban vannak az ellatd személyzet jo-
gaival és kotelességével.

3.8.6.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozé
specialis elvarasok

Betegjogi képviselé / Apolo BSc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi el6képzett-séggel) /
Egészségiigyi szakoktatd (egészségiigyi elOképzettséggel): legaldbb 3 év 4poloi gyakorlattal,
valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Torténelem (allampolgari ismeretek, Egészségiigyi etikai €s betegjogi alapismeretek,
Egészségiigyi etika és jog alapjai)



3.8.6.5

3.8.6.6

3.8.6.4

stb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo di-

gitalis kompeten-
ciak

Megnevezi ¢s leirja a
magyar jogrend- szer
alapvet6 fogal-mait,
¢s az alaptor- vényi
szabalyozaso-

kat

Ismeri Magyaror-
szag alaptorvényé-
nek f6bb szabalyait,
ismeri a jogot, a
jogrendet és a jog-
forrasokat.

Teljesen onalléan

Betartja az egész-
ségiigyi dolgozokra
vonatkozo specialis
jogszabalyokat.

Ismeri a betegjogo-
kat, az egészségligyi
dolgozo jogait és
kotelességeit, az
adatvédelmi szaba-
lyokat.

Teljesen 6nalloan

Ismerteti a szocialis
ellatasok jogi alap-
jait.

Ismeri az allam sze-
repét a szocialis el-
latasok tekinteté- ben,
felsorolja a

szocialis intézmé-
nyeket

Teljesen onalloan

Alkalmazza a mun-
kaja soran ra vonat-
kozd6 etikai norma-
kat

Ismeri az egészség-
iigyi dolgozokkal
szemben tamasztott
etikai elvarasokat, és
a be nem tarta- sukbd
szarmazo
kovetkezményeket

Teljesen onalloan

Ismerteti a f6bb
szocialis ellatasokat

Ismeri a szocialis
torvény altal szabd
lyozott ellatasokat, i
tarsadalombiztosi- tas
nyugellatasokat,
egészségbiztositasi
tamogatasokat, csa-
ladi ellatasokat, a
gyermekvédelmi
torvény és a munka
nélkiiliek tamogata
saval kapcsolatos
szabalyozasokat. A
kozszolgaltatasok
rendszerét.

Teljesen onalléan

Felelbs és etikus vi-
selkedés, magabiz-
tos kiallas.

Ismeri a jogszaba-
lyok elektronikus
elérhetdségeit.

Ismeri az elektroni-
kus adatvédelmi
szabalyozast.

3.8.6.6.1

A tantargy témakorei

A jog ¢és a jogrend

Jogi normak fogalma. A jog ¢és a jogrend fogalma, a belsd jogforrasok rendszere. Magyaror-szag
Alaptorvényében meghatarozott alapvetd jogok és kotelezettségek.

3.8.6.6.2

Egészségligyi jogi ismeretek




Az egészségligyre €s az egészségligyi szolgaltatasra vonatkozé fontosabb jogi szabalyoza- sok. A
betegek jogai és a betegjogok érvényesitése. Egészségiigyi sztrajkjog. Az egészség- ligyi
dokumentaci6 kezelése. Informacidbiztonsag és adatvédelem. Egészségiigyi dokumen-tacidval
kapcsolatos jogok. Az iddsellatas jogi vonatkozasai.

3.8.6.6.3 Szocialis ellatasok jogi alapjai

A szocialpolitika intézményrendszere és az allam szerepe. A szocidlis ellatdsok rendszerei:
biztositasi ellatasok, koltségvetésbol finanszirozott ellatasok. A szocidlis szempontbol fébb
ellatasok ¢és jellemzbik: A szocialis tv. altal szabalyozott ellatasok, a tdrsadalombiztositasi
nyugellatasok, egészségbiztositasi tamogatasok, csaladi ellatasok, a gyermekvédelmi tv. és a
munkanélkiiliek tamogatasaval kapcsolatos szabalyozasok. A kozszolgéltatasok rendszere: az
egészségligy €s a szocidlis ellatas intézményei és azok alapvetd kovetelményet, jogi alap-jai. Az
allami szervek rendszere, jellegiik és egymashoz vald viszonyuk. Az allam felelds- sége a
lakossag egészségi allapotaért. Esélyegyenldség biztositasa.

3.8.6.6.4 Jogi esettanulméanyok

Az egészségiigyi szolgaltatdsra vonatkozd esettanulmdnyok és ismertetésiik, az egészség- iligyi
sztrajkkal kapcsolatos esettanulmanyok ¢és érdekvédelmi szervezetek szerepe, a szoci- alis
ellatasokkal kapcsolatos esettanulméanyok.

3.8.7  Egészségiigyi informatika tantargy

3.8.7.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanuldsanak célja, hogy a tanulok szerezzenek ismereteket és tapasztalatot az egész-
ségligyi dokumentacio kezelésével, az egészségiigyi szoftverek alkalmazasaval kapcsolatban.

3.8.7.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specialis elvarasok
Informatikus, Informatika tanar.

3.8.7.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Tarsadalomismeret

3.8.7.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
, Ismeretek ox L . P -
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Elektronikus apolasi | Ismeri a felhaszna- 19
dokumentaciot ve- szintll tablazat
zet, felhasznaloi kezeld, szovegszer
szinten hasznaljaa | keszté programokaté| Teljesen 6nalloan
tablazatkezeld és az elektronikus
szovegszerkesztd apolasi  dokumentd
programokat cid vezetését. Magéra nézve kote-
Az egészségiigyi Ismeri az egészség lezének érzi és be-
dokumentaciot az igyi  dokumentaci tartja a munkajaval
adatvédelmi szaba- | részeit, a dokumen| Iranyitassal kapcsolatos jogi,
lyok betartasaval talas és adatvéde- etikai, magatartasi
kezeli. lem szabalyait. kovetkezményeket.




Munkéja sordn me
dikai rendszerek al

Ismeri az egészség-
iigyi informatikénaka
felhasznalo szem-

Medikai rendszerek

kalmazasaban  koz| pontjabol 1ényeges

Iranyitassal .
s hasznalata.

remiikodik. alapjait, a szakmai
szoftverek tipusait.
3.8.7.6 A tantargy témakorei

3.8.8.5

3.8.7.6.1 Egészségligyi informatikai ismeretek Az egészségiligyi informatika targya

Elektronikus egészségiigyi dokumentacié részeiAdatvédelem, adattovabbitas

Az elektronikus levél kiildésének szabalyaiEgészségligyi kodrendszerek

Szoftverek az egészségiigyben (orvosi, gazdasagi, pénziigyi, személyiigyi rendszerek)
Egészségiigyi Elektronikus Szolgaltatasi Tér (EESZT) fogalma, moduljai

E-recept

Medikai rendszerek tipusai

Tetszdlegesen kivalasztott medikai rendszer alkalmazasa

3.8.7.6.2 Az egészségiigyi dokumentécio, adatvédelemAz egészségiigyi dokumentaciod
fogalma, részei

A dokumentalas alapvetd kdvetelményei

Adatok az egészségiligyben: személyazonosito adat, egészségiigyi adat GDPR. Az
egészségligyi adatkezelés, adattovabbitas céljai, alapszabalyai

3.8.8 Egészségpszichologia tantargy

3.8.8.1 A tantargy tanitadsanak f6 célja

A tanulok ismerjék meg az ember pszichikus mitkodésének, pszichikus fejlédésének alapjait,
a személyiség jellemzdit. Pszichologiai ismereteik jaruljanak hozzad a betegekkel,
munkatarsak- kal val6 egyiittmiikodési képesség fejlodéséhez. Fejlodjon empatias készségiik,
a beteg ember Iélektanaval kapcsolatos ismereteik segitsék Oket a megfeleld beteg-
szakdolgozd kapcsolat ki-alakitasaban, a betegvezetés €s a betegek lelki tamogatdsa soran.

3.8.8.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok

Pszicholdgus

3.8.8.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Tarsadalomismeret, egészségfejlesztés, betegoktatds, betegapolas alapjai, klintkumok és
apolastan

3.8.8.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizem
stb.) kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-

Altalanos és szak

mahoz kotéodo di

gitalis kompeten-
ciak

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Onallésag és fele-

Ismeretek . y
16sség mértéke

ségek




Altalénos 1élektan-nal
kapcsolatos is-
mereteit felhasz- naljg
a betegekkel vald
kapcsolat ki-
alakitdsa, a betegok
tatds és egészségne
velés soran.

Ismeri a megismerd
folyamatok miiko-
désének alapjait.

Teljesen 6nalloan

Felismeri a szemé-
lyiségtipusokat.

Ismeri a legalapve-
tobb személyiségel-
méletek 1ényegét.

Teljesen onalldan

Munkéjat az élet- kor]
sajatossagok fi-
gyelembevételével

Ismeri a pszichikus
fejlodés torvénysze-
riiségeit, a pszichi-

Teljesen onalléan

) kus fejlédés fébb
vegzi mozzanatait.
Ismeretekkel ren-
Megfelel a munka- | delkezik a szerepek-

helyi szerepelvara-
soknak, hatékonyan
egylittmiikddik az
egészségiigyi team
tagjaként.

r6l, szereptanulas- rol
Ismeri a forma- lis
kiscsoportok jel-
lemzdit, a csoportok
alakulasanak folya-
matat.

Teljesen 6nalldoan

Felismeri a beteg-nekl
a betegségre adott
reakciojat, amegfeleld
segitsé-

get, pszichés tAmo-
gatast nyujtja ezzel

kapcsolatban.

Ismeri a beteg em-be
Iélektani folya-matait
Ismeri a

szororigén pszichi-ku|
artalmakat.

Teljesen 6nalléan

Megértd, empatikus
magatartst tanusit a
betegekkel szem- ben
Korrekt mun- kahelyi
kapcsola-

tokra torekszik.

Online pszicholo-giai
tesztek kere- sése,
kitoltése.

Fejlodéslélektannal
kapcsolatos  videdl
keresése ¢és megte
kintése a vilagha-
lon.

3.8.8.6

3.8.8.6.1

(kiils6, belso tényezok, érés, tanulas, fejlodés, differencialodas, integralodas)

A tantargy témakorei

Bevezetés a pszichologiaba
A pszicholdgia fogalma, targya, tudomanyteriiletei, irdnyzatai
A személyiség fogalma, a személyiség kialakuldsaban és fejlodésében szerepet jatszo ténye-zok

Személyiségtipologidk: Hippokratesz-Galenosz - féle, Kretschmer - féle és Jung féle tipolo-gia

Onismeret fogalma, énkép, onértékelés Az dnismeret fejlesztésének lehetdségei.

Envéds technikak: elharité mechanizmusok, coping stratégidk

Tarsismeret, mas személyek megismerésének sajatossagai: személyészlelés, elsé benyomas,
kategorizalas és gondolkodasi sztereotipiak

A motivaci6 fogalma, alapvetd és magasabb rendli motivumok, motivumok hierarchiéja

3.8.8.6.2

3.8.8.6.3

ismétlése.

Altalanos lélektanA megismeré folyamatok rendszereAz érzékelés és észlelés
A figyelem Alvas, dlom

Emlékezés, tanulasKépzelet
Gondolkodas, intelligencia és kreativitaisMotivacio és érzelmek

Személyiséglélektan
A személyiség fogalmanak ismétlése. A személyiségelméletek csoportjai. Tipuselméletek

Pszichoanalitikus elméletek: Sigmund Freud, Carl Gustav Jung személyiségelmélete
Humanisztikus elméletek: Rogers, Maslow elmélete
A jellem. Az érett személyiség jellemzoi.



3.8.8.6.4 Fejlodéslélektan

A fejlddéslélektan fogalma. Pszichikus fejlédéstorvények. Eletkori periodicitas.

A szenzomotoros fejlédés. A mozgasfejlodés fobb jellemzoi. Az érzékszervi-mozgasos ér-
telmi fejlodés periddusai.

A beszéd és nonverbalis kommunikacio fejlodése. Gyermeki vilagkép és gondolkodas.

Az énkép ¢és éntudat fejlodése.

Az érzelmek és az akarat fejlodéseA jaték, a rajz €és a mese szerepe

A korai anya-gyermek kapcsolat jelentdsége. Az apa szerepe.

A szocializacid fogalma, szinterei. Utanzas, azonosulas, identifikacio.

3.8.8.6.5 Szocialpszichologia
A szocialpszichologia targya. A személyészlelés ismétlése.Szerepek, szereptanulds,
szerepkonfliktus.

Az emberi kollektivak. A csoport fogalma, csoporttipusok. A formalis kiscsoport rétegzo-
dése. A csoportnormak, csoportszerepek. A formalis kiscsoport fejlodése

3.8.8.6.6 Beteg ember I¢lektana

A gyogyitok személyisége. 4apold tipusok. A gyogyitdk kozossége A beteggel vald
kommunikécié. Empatia és tolerancia

A betegség hatdsa a személyiségre. Betegségélmény és magatartds. A fajdalom, kronikus
fajdalom hatdsa a beteg ember személyiségére. A kronikus betegség hatasa a személyiségre. A
haldoklas, halal és gyasz

Az egészségligyi szakdolgozok feladatai a betegvezetés soran

Az egészségligyi dolgozd mindennapos feladatai elvégzésével kapcsolatos 1élektani vonat-
kozéasok

Szororigén pszichikus artalmak

3.8.9 Népegészségtan tantargy

3.8.9.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanulasa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges életmoddal, életvitellel
kapcsolatos ismereteit, jaruljon hozzé az egészségtudatos magatartas formalasédhoz.

3.89.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Népegészségiigyi ellenér Bsc / Apolé Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettséggel) / Egészségligyi szakoktatod (egészségiigyi eldképzettséggel): legalabb 3 év apoloi
gyakorlattal, valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.893 Kapcsolodo kdzismereti, szakmai tartalmakBiologia

3.8.94 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.8.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Felismeri az Ismeri az egészség,és
egészséget hatfa- |z eges,zsegkul— tara Teljesen dnalléan
nyosan befolyasolé | fogalmat, ele- Belati oot o]
tényezdket. meit. claljaaz cgeszse- go




Ertelmezi a lakos- sag . e életmod,  életvi- te .
I | Ismeri az egészségi . N A lakossag
egészségi alla- potd| | o jelentdségét. ot .
" , allapot mérési mod- . . 112 S . egészségi allapotd-va
leiré mutato- . . . Teljesen onalloan Eletvitelében torek- .
S szereinek lényegét, a . . kapcsolatos ke- resé
kat, statisztikai ada| ., , szik ennek betarta- .
. fobb mutatokat. . N az interneten.
tokat, diagramokat. séra, és a kdrnyezet-
Felismeri az egyéy Ismeri a prevencio ével valo kiegyen-
magatartasaban a] fogalmat, szintjeit, sulyozott kapcso-
egészséget veszeé- eszkozeit, az egész- | Teljesen dnalldan latra.
lyeztetd  tényezokef ségmegdrzési prog-
rizikofaktorokat. ramokat.
3.8.9.6 A tantargy témakorei
3.8.9.6.1 Az egészség, egészségkulturaltsag
Az egészségkultura fogalma, 6sszetevoi, helye a kulturabanAz egészség fogalmanak

értelmezése

Az egészséget meghatarozo tényezok: életmod, kornyezet (tarsadalmi, természeti), egész-
ségiigyi ellatorendszer, egyéni sajatossagok

A népegészségtan fogalma, feladatai

3.8.9.6.2 Az egészségi allapot mérési modszereiA magyar lakossag egészségi
allapotanak jellemz6i

Az egészségi allapot mérésének modszerei: a demografia, szomatometria fogalma, célja, jel-
lemzdi

Statisztikai modszerek: statisztikai adat, adatgytijtés, csoportositas, statisztikai sorok
Szociologiai médszerek

Demografiai modszerek: a demografia fogalma, demografiai adatgytijtés, a strukturalis de-
mografia, népmozgés, a természetes népmozgas mutatoi (sziiletési, halalozasi mutatok)
Epidemiologiai modszerek: morbiditas, morbiditasi adatok forrasai

3.8.9.6.3 Prevencio és egészségmegorzésA prevencio fogalma, szintjei

A primer, secunder és tercier prevencid célja, lényege és eszkdzeiVéddoltasok tipusai,
életkorhoz kotott véddoltasok

Sziirévizsgalatok célja, fajtai

A sziv- és érrendszeri, emésztdszervi, 1€gzdszervi megbetegedések kialakulasanak okai €s
kockazati tényezdi

Daganatos betegségek megeldzése

3.8.9.6.4 Népegészségiigyi programok
Az egészségfejlesztés alapdokumentumai (Alma-Ata, Ottawai Charta, Dzsakartai Nyilatko-zat)
Hazai népegészségiigyi programok

3.8.10 Egészségiigyi kommunikacio — konfliktuskezelés — krizis menedzsment tantargy

3.8.10.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja
Az egészségligyi szakmak gyakorlasdhoz sziikséges kommunikécios képességek fejlesztése.

3.8.10.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozé
specialis elvarasok

Pedagdgia tanar / Pszichologus (kommunikacio, konfliktuskezelés) / Egészségiigyi szakta-
nar/tanar (egészségiigyi el6képzettséggel) / Apoldo Msc / Egészségiigyi szakoktatd (egész-



ségiigyi eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi 40 6ra klinikai
gyakorlat teljesitésével.

3.8.10.3  Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakMagyar nyelv, Torténelem
3.8.10.4 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem stb.) kell
lebonyolitani.

3.8.10.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalinos és szak-

méahoz kotédé di-

gitalis kompeten-
ciak

Hiteles kommunika-
ciot folytat betegek-
kel, hozzatartozok-
kal, munkatarsak- kal

Ismeri a kommuni-
kacio jellemzéit, a
hiteles kommunika-
ci6 feltételeit, a
kommunikacids za-
varokat. Tisztaban
van a beteggel, csa-
ladtagokkal, mun-
katarsakkal torténd
kommunikacid
szempontjaival.

Teljesen 6nalloan

Ismeri a kommuni-

Fontosnak érzi a be-
teg meghallgatasat. A
betegekkel, hoz-

zatartozokkal tor-
tén6  kommunikaci

Digitalis kommuni-

Specialis  kommuni| kacié modjat latas-, . lépi tal kacios lehetoségek
kiciot folytat, segit{ hallis-, beszéd- és poren e LI nallas-, latassériiltek
A, . ; . . . 11 hataskorét. ,
kommunikécios értelmi fogyatékos Teljesen onalloan esetében.
technikakat alkal| emberrel. Ismeri a A kommunikacid
maz. segitd beszélgetés sajatossagait bemu-
alapjait. tato videok.
Hatékony konflik] Isme’rl akpnﬂlktu-
tuskezelési  techni| SOK tipusait, a konf- Teljesen 6nalloan

liktuskezelés mod-

kakat alkalmaz. -
Jjait.

3.8.10.6 A tantargy témakorei

3.8.10.6.1 A kommunikdci6 alapfogalmai

A kommunikéci6 fogalma, a kommunikéci6 altalanos elméleti modellje A kommunikacids folyamat dinamikai
alapelvei

A kommunikéci6 csatornai: verbalis, nonverbalis csatorndk A kulturalis szignalok jelentsége a
kommunikécioban Kongruens kommunikécio

4 témakort csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.8.10.6.2 Kommunikacids zavarokKoéros kommunikaciéd
A nyelvi szocializécid hianyossagaiSzégyenldsség, gatlasossag
Kommunikécios gatak és kdzléssorompok

4 témakort csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.8.10.6.3 Egészségiigyi szakmai kommunikacio Az egészségiigyi dolgozok kozotti kommunikacid
Az egészségiigyi dolgozo €s a beteg kozotti kommunikaciod

A kapcsolatfelvétel, bemutatkozas jelentdsége, altalanos szabalyai

Kapcsolatteremtés €s fenntartas egészséges ¢€s beteg gyermekkel, a gyermekek sajatos kom-munikacios formai



Kommunikéci6 hozzatartozdval
Kommunikécio 1d6s beteggel, az idés kor kommunikacios jellemz6i, kommunikacios nehéz-ségek
Kommunikécio eltérd kultarabol érkezd beteg esetén

Kommunikécio zaklatott beteggel, indulatos beteggel vagy hozzatartozovalA telefonos kommunikacio szabalyai

az egészségiigyben

4 témakort csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.8.10.6.4

Specialis kommunikacid beszéd-, hallas-, latassériiltekkel Kommunikacios korlatok lekiizdése autizmus
spektrumzavar eseténInfokommunikaciés akadalymentesités

A segitd beszélgetés

Specialis kommunikacid

4 témakort csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.8.10.6.5
Konfliktusok tipusai

Konfliktuskezelési stratégiak: elkeriild, versengd, egylittmiikodd, kompromisszumkeresd,alkalmazkodo

KonfliktuskezelésKonfliktus fogalma

A konfliktushelyzetek megelézése €s feloldasa hatékony kommunikécio segitségével
4 témakort csoportbontdasban sziikséges oktatni.

3.8.11

3.8.11.1

A tantargy tanulasa egészitse ki és mélyitse el a tanulok egészséges ¢letmoddal, életvitellelkapcsolatos

Egészségnevelés — egészségfejlesztés tantargy

A tantargy tanitasanak {6 célja

ismereteit, jaruljon hozzé az egészségtudatos magatartas formalasahoz.

3.8.11.2
specialis elvarasok

Apolo Bsc / Egészségiigyi szaktanar/tanar (Apolé Bsc el6képzettséggel) / Egészségiigyi szakoktato (egészségiigyi
eloképzettséggel): legalabb 3 év apoloi gyakorlattal, valamint évi40 ora klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.8.11.3

3.8.11.4
lebonyolitani.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat- kozo

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmakBiologia

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, iizemstb.) kell

3.8.11.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
10sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Egészséges élet-
moddal, szexualhi-
giénéval, karos
szenvedélyekkel
kapcsolatos ismere-
teit alkalmazza az
egészségfejlesztd
tevékenység sordn.

Tisztdban van az
egészséges életmod
elemivel, a modern
nemzedék egészség
magatartasaval, a
szexualhigiénéval.
Ismeri a karos szen-
vedélyek formait,
jellemzdit.

Teljesen onalléan

Megértd, empatikus
magatartst tantisit a
betegekkel szem- ben
Korrekt mun- kahelyi
kapcsola-

tokra torekszik.

Internetes kutato-
munka, prezentacio-
készités egészséges
életmod, vagy karos
szenvedélyek téma-
ban.




Ismeri a stressz és a
konfliktusok lelki
P egészségre gyako-rolf

Megelozrl a kicges hzgltését,ga 15131 Teljesen onalldéan
kialakulésat. , .

egyensuly fenntarta-

sanak, helyreallita-

sanak lehetdségeit.
Munkajahoz kap- Ismeri az egészség-
csolodo egészség- fejlesztés modsze- Instrukcié alapjan
fejlesztési tevékeny- | reit, eszkozeit, szin- | részben onalldéan
séget folytat. tereit

3.8.11.6 A tantargy témakorei

3.8.11.6.1 Eletmdd - egészségmagatartas

Az ¢letmodd fogalma, objektiv és szubjektiv meghatdrozoi

Az egészségmagatartas. Preventiv magatartas, kockazati magatartas. Egészségtudatos magatartas
fogalma, jellemzdbi. Az életmindség.

A modern nemzedék egészség-magatartasa. A digitalis nemzedék jellemzoi. A szamitdgép
hasznélatanak egészségiigyi vonatkozasai, az egészségiigyi problémak megelézése. Elha- z6do
serdiildkor. Modern kori evés- ¢s testképzavarok

3.8.11.6.2 Egészségfejlesztés

Az egészségfejlesztés fogalma, célja, feladataAz egészségfejlesztés modszerei, eszkdzei
Az egészségfejlesztés szinterei, szervezeti formaiEgészségfejlesztd foglalkozasok tervezése
Egészségfejlesztés idds korban

3.8.11.6.3 Mentalhigiéné A mentalhigiéné fogalma

Az egészséges lelki egyensuly fenntartasa

A stressz. Megkiizdési stratégidk, énvédd technikak.Konfliktushelyzetek és kezelésiik
A burn-out szindroma. A kiégés megeldzése

3.8.11.6.4 SzexualhigiénéA szexualis identitas

A pubertas ¢€lettani valtozasai

Intim higiéné. Menstruécios higiéné. Az emld és a here 6nvizsgalata Partnerkapcsolatok
Csaladtervezés. A fogamzasgatlas modszerei.Felkésziilés a n6gyogyaszati vizsgalatra
Szexualis Gton terjedd betegségek €s megeldzésiik

3.8.11.6.5 Egészségkarosito tényezok

A kornyezetszennyezés egészségre gyakorolt hatasainak ismétléseAddikcio fogalma. A
fiiggdségek fajtai. Hajlamosito tényez6k.Kémiai fliggdségek: nikotin, alkohol, pszichoaktiv
szerek Viselkedéses fiiggdségek



3.8.12 Egészségszociologia tantargy

3.8.12.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik nyitottak a szocidlis kiillonbozdségek felismerésére, megfe-
lel6 ismerettel rendelkeznek ezen egyenlétlenségek kezelésére, ismerik a szociologia alapjait, a
csaladot, mint a tarsadalom legkisebb egységét, védik a tarsadalmi értékeket és képesek 0sz-
szefoglalni a magyar tdrsadalomra jellemz0 egészségszociologiai ismereteiket.

3.8.12.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
koz¢ specialis elvarasok

Szociologus / Szocialis munkas / Egészségiligyi szaktanar/tanar / Egészségiigyi szakoktato.

3.8.12.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

3.8.12.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem
stb.) kell lebonyolitani.

3.8.12.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalidnos és szak

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- méahoz kotédé di
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeri a szociolo- gia
a tarsadalmi ré-

Felsorolja a szocio| tegz6dés és szocia-

l6gia alapfogalmait,é{ lizacio, deviancia Teljesen onalléan

jellemzi azokat. fogalmat és targy-
koriiket roviden jel-
lemzi.

Hasznalja a mortali-
tast, morbiditast,
meghatdrozza a szo-
cialis intézmény-
rendszereket, és
azok mikodésének
fébb szempontjait.

Ismeri az alapfogal-
makat, a szocialis Munkéja soran fi-
intézményeket €s gyelembe veszi a
rendszeriiket. kulturalis kiilonbo-
z6ségeket, biztositjaa;
ellatas soran az
esélyegyenldséget,
segitd magatartast

Teljesen onalldan

Ismeri a tarsadalmi
rétegzOdést, az

kMunkaJ a sorafl ?l_ egeszseget, mint er- tantsit a kollégaivaléy Digitalis forrdsokat
almazza az egész- | téket, az egészségi . I . o
. S . . .| Teljesen 6nalloan a kliensekkel hasznal az ismerete-
ségszociologiai is- allapotot az életmo- covarnt inek feilesziésére
mereteit. dot és a betegek/fo- 4 ' ! '
gyatékkal élok tar-
sadalmi helyzetét.
Jellemzi a csaladot,
mint a tarsadalom
legkisebb egységét és| Ismeri a csalad egy-
megitéli a csalad-ban | ségét és a szerep- Teljesen dnalldan
bekdvetkezo konfliktusokat.
szerepkonfliktuso-

kat.




Ismerteti a csalad-
modelleket, és a ha- | Ismeri a csalddmo-
zassag intézményét | delleket, és a hazas- | Teljesen dnalldan

szocioldgiai szem- sag intézményét.

pontbdl
3.8.12.6 A tantargy témakorei
3.8.12.6.1 A szociologia alapjai

A szociologia lényege, targya, jelentdsége. Tarsadalmi rétegzddés ¢és mobilitas. Tarsadalmi
egyenldtlenségek és a szegénység. A szocializacio fogalma és elméletei; szinterei, intézmé-nyei.
Devians magatartas fogalma, formai.

3.8.12.6.2 Egészségszociologia

Mortalitas, Morbiditéds, Tarsadalmi rétegzddés és az egészség kapcsolata, az egészség, mintérték, az
¢letkor és az egészségi allapot, életmod a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, bete- gek, fogyatékkal
¢16k tarsadalmi helyzete. Biomedikalis szemlélet

3.8.12.6.3 Csaladszociologia

Csaladszociologia. Csalad intézménye. Csaladon beliili szerepek és szerepkonfliktusok, a csalad
funkcidi. Hézassag intézménye. Csaladmodellek: Klasszikus, egysziilés, matrix csa- ladok
szociologiai jelentdsége

3.9 Apoloi szakmai ismeretek megnevezésii tanulasi teriilet

A tanulési teriilet elsajatitdsa sordn a tanuld megismeri és képessé valik az emberi test élettani-
korélettani mitkodésének értelmezésére. A kiilonbozd betegségek, koradllapotok kialakuldsanak,
tiinettandnak ok-okozati Osszefliggéseinek felismerésével és azok értelmezésével alkalmas lesza
kompetencia szintli betegmegfigyelésre, vizsgalatra, valamint az elrendelt diagnosztikai és terapias
beavatkozasok megtervezésére és azok preanalitikai feladatainak szabalyos kivitelezé- sére. Az
elsajatitott szakmai ismereteken til mindennapi munkdjat a jogi, etikai, beteg-1élektant,
kommunikécios és betegedukacids ismereteinek adaptalasaval, valamint a biztonsagos betegel-latas
szabalyainak betartasaval végzi.

3.9.1 Anatomia-¢élettan-korélettan tantargy

3.9.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tanuld ismerje meg az emberi szervezet felépitését és mitkodését, szerezze meg azokat a nél-
kiilozhetetlen ismereteket, amelyek a betegmegfigyelés, diagnosztika és a klinikai tantargyak
eredményes tanuldsahoz sziikségesek. A tantargy tanuldsa jaruljon hozzd a klinikai tantdrgyak
megalapozéasahoz.

3.9.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-
kozo specidlis elvarasok

Biolégus / Bioldgia szakos tanar / Altaldnos orvos / Kiterjesztett hataskorii Msc apold / Bscapol6i
veégzettség

39.13 Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmakBioldgia

39.14 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.9.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak



Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onallosag és fele- Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
A Ismeretek .o L s ) P s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. . Ismeri az emberi
A sikok, iranyok is- . - .
o Y szervezetet alkoto Belatja a tantargy
meretében meg . N . o
. . : sejtek, szovetek fel- jelentéségét, ala- e T
tudja hatarozni az OV .. X . Anatomiai  digitali
. épitésének alapjait, . . 2112 poz6 szerepét. Pon- .
egyes testrészek, . Teljesen onalldéan f - . tananyagok  haszna
tisztaban van a test tossagra torekszik,
szervek elhelyezke- rr AR lata
. . felépitésének alap- tanulmanyai és
dését, egymashoz . i1 . .
valé viszonyat elveivel, a fobb si- munkaja soran szem
’ kokkal, iranyokkal el6tt tartja az ember
Csoportositja a anatomiai-¢élettani
to Sgtagok, ko- . , sajatossagait. E1ko- o o
0128, VEBLAEOK, KO~ | yomeri a mozgas- J & . Anatomiai  digitali
ponya csontjait, 1z- O . v 211k telezett a szakmai .
. rendszer felépitésétés| Teljesen 6nalldoan , tananyagok  haszna
mait. Alkalmazza az e s nyelvhasznalat mel-
. . mukddését. lata
anatomiai szakkife- lett.
jezéseket.
Ismeri a sziv és vér-
erek, a vér és nyi-
Bemutatja a sziv rokrendszer jellem-
felépitésének és z0it, feladatat, a ke-
miikodésének 6sz- ringési rendszer o e
. . P P Anatomiai  digitali
szefuggéseit.  Ertel| miikodését, a miiko- . . 11 .
Lo . Teljesen onalldan tananyagok  haszna
mezi a vérkoroket. Aj déssel kapcsolatos lata
anatomiai szak| alapveté élettani pa
kifejezéseket  adek| ramétereket. Tiszta
vatan alkalmazza. ban van a magzati
vérkeringés  jellem
zbivel.
Megmagyarazza { Ismeri a 1égz6rend-
gazcsere Iényegét szer feladatat, fel- Anatomiai  digitali
Ertelmezi a 1égzésés { épitését és miikodé- | Teljesen dnalldan tananyagok  haszna
szivmiikodés sét, a 1égzés szaba- lata
Osszefiiggéseit lyozasat.
Ismeri az emészto-
rendszer feladatat,
Ismerteti az emész- té] felépitését, miikodé- Anatomiai  digitali
folyamatat és  aj sét. Ismeri a tap- Teljesen onalléan tananyagok  haszna
anyagcsere lényegét | anyagokat, sejtépi lata
tok, enzimek szere
pét.
Ismeri a vizeleti
. . szervek feladatat,
Elmagyardzza a vi- 1 ¢ 06t ¢ mitko
zeletképzés folya- P . . Anatomiai  digitali
L . dését, a vizelet jel- . . 1is .
matat és a vizelet- . Teljesen onalléan tananyagok  hasznd
s . lemzdit. Ismeri a vese
iirités mechanizmu- \ lata
. szerepét a ho-
sat. L
meosztazis fenntar-
tasaban.
Ismeri a férfi és n6i
Elmagyarazza a nemi szervek felépi- e o
Eyarazza & N P Anatémiai  digitali
menstruacios ciklus | tését, a petefészek . . i11s .
. . . Teljesen onalloan tananyagok  hasznd
szakaszainak jel- ¢és a here hormon- lata
lemzdit. termelését, a szapo-

rodas élettanat.




Ismerteti az ideg-
rendszer, endokrin
rendszerszabalyozo
szerepét az emberi
szervezet mitkodés-
ében. Elmagyardzzaaj
érzékelési folya-

Ismeri az idegrend-
szer és a hormonalis
rendszer felépitését,a
szabalyoz6 miiko-
dések alapjait Is- mer]
az érzékszer- vek
felépitését és

Teljesen onalldéan

matokat. mukodését.
Felismeri és jel- lemz .

. X Ismeri a betegségek
a korokozd £sce

tényezoket. Felis-
meri a daganatok
korai figyelmeztetd
jeleit. Megfelelden
hasznalja a szovetek
koros elvaltozasai-
nak szakkifejezé-
seit.

kialakulasanak és
lefolyasanak jellem-
z0it, a betegségek
lefolyasat modositod
tényezoket. Ismeri a
szovetek koros el-
valtozasait és azok
jellemzadit.

Teljesen onalléan

Anatomiai
tananyagok
lata

digitali
haszna

Helyesen értelmezi i
szervezet jelz0 re
akcioit. Megmagya
razza a gyulladas
klasszikus tiineteit
Erti a transsudatumé
exsudatum ko-

z0tti kiilonbséget.

Ismeri a szervezet
jelzo és védekezd
mechanizmusait és
azok jellemzdit.

Teljesen 6nalldoan

3.9.1.6

3.9.1.6.1

3.9.1.6.2

A tantargy témakorei

Az anatomia és ¢élettan tudomanya, a szervezet morfologiai felépitéseAz
anatomia és ¢élettan fogalma, felosztasa
Az emberi test {0 részei, felépitésének altalanos jellemz6iAz emberi test {0 sikjai €s iranyai
A sejt szerkezete, alkotorészeli, sejtjelenségek A szovetek tipusai, fobb jellemzdi

MozgasrendszerAltaldnos csonttan és iziilettan

A tOrzs nagyobb csontjai és iziiletei

A végtagok nagyobb csontjai és iziileteiA koponya csontjai, 6sszekottetései

A magzati koponya

Az izmok altalanos jellemz6iAz izommiikodés élettana
A torzs és a végtagok nagyobb izmaiA fej €s a nyak nagyobb izmai

3.9.1.6.3

Keringési rendszerA keringési rendszer részei, feladata

A sziv felépitése és miikodése, a szivmiikddés szabalyozasa A vérerek fajtai és jellemzése, az
erek kozotti 0sszekottetések Veérkorok

A nagyvérkor fobb artériai és vénaiA periférias vérkeringés

A vérnyomas

Az érmiikodés szabalyozasa

A magzati vérkeringés jellemzoi
A vér Osszetétele, az alakos elemek és a vérplazma jellemzéseA vérképzo szervek
A véralvadas A vércsoportok

A nyirokrendszer felépitése, a nyirokkeringés és szabalyozésa

3.9.1.6.4

A légzdbszervek anatomiai felépitéseA 1égzés mechanizmusa

Légzorendszer és emésztérendszerA 1égzorendszer feladata, részei

A kiilsO ¢és belso 1égzésA 1€gzés szabalyozasa




Az emésztérendszer részei, feladataTapanyagok, sejtépitdk, enzimek

A tapcsatorna szakaszai, felépitése

A madj, a hasnyalmirigy felépitése és miikodése

Az epe termelés és az enterohepatikus korforgés jellemzdi

A hashartya szerepe, a hastiri szervek elhelyezkedésének hashartyai viszonyaAz emésztés
folyamata

Az anyagcsere folyamatok ¢lettani jellemzoi

3.9.1.6.5 A vizeletkivalaszté rendszer és szaporodas szervrendszere A vizeletkivalaszto
rendszer élettani szerepe, részei

A vese anatomiai felépitése, mikodéseA vizeletelvezetd rendszer felépitése

A vizelet képzddés és iirités mechanizmusaA vizelet dsszetétele

A nemi jellegek

A kiils6 és belsé n6i nemi szervek felépitéseA petevezetd, petefészek jellemzoi

A petefészek hormontermelése, a petefészek miikodésének szabalyozasaA menstrudcios ciklus
A kiilso és belso férfi nemi szervek felépitése A szaporodas élettana

3.9.1.6.6 Endokrin rendszer és idegrendszer
A neuroendokrin rendszer fogalma, a hormonok altalanos jellemz6iA hormonszekrécid
szabalyozéasa

A hypophysis felépitése és miikddéseA pajzsmirigy felépitése és mikodése

A mellékpajzsmirigy felépitése és miikodése A mellékvese felépitése és mitkodése

A hasnyalmirigy, mint belsd elvalasztasu szervAz ivarmirigyek hormonjai és hatasuk

A csecsemdmirigy, a tobozmirigy Az idegrendszer feladata, felosztadsaAz idegrendszer szoveti
felepitése Az ingeriiletvezetés élettana

A reflex, reflexiv

A gerincveld anatdmiai felépitése, palyarendszereiGerincveldi reflexek

Az agyveld felépitése és mitkodéseAgykamrak

Liquor és liquorkeringésAz agy vérellatasa

Az agy és gerincveld burkai

A kornyéki idegrendszer - agyidegek, gerincveldi idegek A vegetativ idegrendszer felosztasa,
mitkddése

3.9.1.6.7 Erzékszervek A latoszerv felépitése, mitkodése

A hall6 és egyensulyozé szerv felépitése, miikodéseSzagloszerv, izleldszerv jellemzoi, szaglas
és izlelésA bor feladata, felépitése

A bOr, mint érzékszervAz emld

3.9.1.6.8 Kortani alapfogalmak, korokozo tényezok, A betegségek lefolydsaA kortan
targya, teriiletei

Egészség, betegség, koros allapotA korokok csoportositasa

Elsédleges, masodlagos korokokElS és élettelen korokok

A betegségek csoportositasa lefolyasuk iddtartama szerintAz akut, szubakut, kronikus betegség
jellemz6i

A koérokok behatolasi kapuja, hatasai

A betegségre vald hajlam, fogékonysagA betegség szakaszai, kimenete

A betegségek lefolyasat befolyasolo tényezok

3.9.1.6.9 A szervezet jelz0 reakcioi, Védekezd mechanizmusokA szervezet
reakcidinak csoportjai

A fajdalom szerepe, okai, formai, hatasa a szervezetreA 1z fogalma, kialakulasa, szerepe,
fokozatai



A gyulladés fogalma, okai és klasszikus tiineteiA gyulladast kisérd jelenségek
Az akut gyulladasok tipusai, jellemzo6i

Kronikus gyulladasok okai, jellemzo6i, kovetkezményei

Az allergias reakcio fogalma, okai, formai, folyamatanak jellemz6i, tiinettana

3.9.1.6.10 A szdvetek koros elvaltozasai

Hypertrophia, hyperplasia, aplasia, hypoplasia, atrophia, degeneratio, necrosisA szdvetek
regeneracios képessége

A daganat fogalma, a daganatok kialakulasa, karcinogén tényezOk A daganatok altalanos
jellemzése, terjedése, hatasa a szervezetre Rakmegel6zo allapotok

A szlirOvizsgalatok jelentdsége

Ham eredetii benignus és malignus daganatokKotd-, tdmasztoszovet eredetli benignus €s
malignus daganatok

3.9.2 Elsésegélynyujtas-elsé ellatas tantargy

3.9.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy oktatdsanak célja, hogy a tanuld legyen képes a kdrnyezetében bekovetkezd balese-
tek, hirtelen egészségkarosodasok korai felismerésére, a kornyezet, beteg/sériilt allapotanak
szakszerli felmérésére, pontos, targyilagos segitségkérésre, mentOhivasra, a sziikséges elsOse-
gélynyujtasi beavatkozdsok szabdlyos elvégzésére, és az ellatasban résztvevd laikusok irdnyi-

3.9.2.5

tasara.

3922

kozo specialis elvarasok
Ment6tiszt Bsc 6 kiterjesztett hataskorli Msc apolo (stirgdsségi/intenziv specializacioval)

3923

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Egészségiigyi jogi, etikai ismeretek, az emberi test miikodésének alapjai

39.24

stb.) kell lebonyolitani.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-

A képzés orakeretének legalabb 90%-4t gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizem

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo di

ségek 16sség mértéke médok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. . . | Ismeri az életveszé-
Felismeri az els6se lyes allapotokra
gziynyujtas sziliksé utalé jeleket, tinete- Teljesen onalldan Ment6hivas

ket

Felismeri és elha- ritjq
a veszélyforra-sokat.

Ismeri a veszély-
forrasokat és azok
elharitasanak ele-
meit

Teljesen onalldan

Els6dleges allapot-
felmérést kovetden
a sziikséges be-
avatkozasokat el-
végzi

ABCDE algoritmusés
az azonnali be-
avatkozasok isme-retg

Teljesen onalléan

Felnétt és gyermek
Ujraélesztést végez

BLS, PBLS, AED
algoritmus ismerete

Teljesen onalléan

Sebellatast végez

Ismeri a sebek tipu-

sait, jellemzdit

Teljesen onalléan

Hatarozottsdg, em
patia, gyors dontés
hozatal, magabiz-
tossag, jo kommuni-
kacio, iranyito ké-
pesség

Ujraélesztést oktatd
eszkozok és szoft-
verek hasznalata




Vérzést csillapit

Ismeri a vérzések
ellatasi stratégiait

Teljesen dnalloan

Sériiltet ellat

Ismeri a sériiltella-
tasi algoritmust

Teljesen 6nalloan

Rosszullétet, mér-
gezést felismeri

Ismeri a hirtelen
rosszullétek ellatasi
stratégiait, a mérge-
zésre utalo tiinete-
ket, jeleket

Teljesen onalldan

Témeges baleseti
ellatasban részt vesz

Ismeri a tomeges el-
latas szabalyait.

Instrukci6 alapjan
részben onalldan




IHBLS-ben résztvesz

Ismeri a riasztasi

kritériumokat és a
kompetencia szintli | Teljesen dnalléan
eszk6zok alkalma-

3.9.2.6

74sat.
A tantargy témakorei
3.9.2.6.1 Az els6segélynyujtas torténete, alapfogalmai Az

elsdsegélynyujtas jellemzoi a kiilonbozo torténelmi korokban

A nemzetkdzi és hazai elsdsegélynyujtas €s mentés fejlodésének fontosabb
allomasaiMaria Terézia Mentési rendelete

Flor Ferenc, Kresz Géza munkassaga

A Nemzetko6zi Voroskereszt, Magyar Voroskereszt elsdsegélynyujtoi
tevékenysége A MentSszolgalat kialakulds (BOME, VVOME, OMSZ)

Az els6segélynyujtas tarsadalmi jelentdsége, szerepe napjainkban

Az elsOsegélynyujtas fogalma, célja, szinterei, helye a mentési lancbanAz
elsdsegélynyujtas jogi, etikai vonatkozasai

Az elsOsegélynyljto személyisége, kompetenciai

3.9.2.6.2 Veszélyhelyzetek ellatési stratégiai

Az elsOsegélynyujtas helyszinei, baleseti helyszin és jellemz6iA helyszin
biztonsaga, veszélyei

Veszélyforrasok felmérése, elharitasa Kimentés soran alkalmazhaté miifogasok
Veszélyzona, biztonsagi zona fogalma, jellemzdi

A ment6hivas szabélyai, a mentésiranyitd tdmogatd tevékenységeSpecialis
vészhelyzetek, események jelentési specialitasai Kommunikacié a
beteggel/sériilttel, hozzatartozoval, ellatokkal

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.3 ABCDE szemléleti allapotfelmérés és ellatasAz ABCDE
algoritmus alkalmazéasanak szabalyai

A légutak atjarhatosaganak megitélése, atjarhatosag biztositasa eszkoz nélkiil
A légzés vizsgalata harmas érzékeléssel, l1égzési nehezitettség jeleinek
felismerése, ellatasaA keringés jeleinek vizsgalata, a sokk jeleinek felismerése,
ellatasa

Az eszmélet és tudat megitélése, eszméletlen ellatasaAz egész test vizsgélata,
sériilések, kihtilés védelem Leggyakoribb pozicionalasok

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.4 Ujraélesztés

A hirtelen haldl, hirtelen szivhalal fogalma, jellemzdi, kérélettani alapjaiPre-
arrest jelek, tiinetek

Az Gjraélesztés fogalma, célja, szintjeiA felndtt BLS érvényes algoritmusa

Az AED alkalmazasanak jelentdsége, szabalyai

A csecsemO ¢€s kisgyermek ujraélesztés (PBLS) algoritmusaA 1éguti idegentest
eltavolitds felndtt, gyermek algoritmusa Eszméletlen beteg ellatasa,
pozicionalasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni
3.9.2.6.5 Sériiltek allapotfelmérése, ellatdsaBaleseti mechanizmusok és
lehetséges sériilések

A sebek tipusai, jellemzd6i, ellatasuk Vérzések ellatasa

Randulas, ficam, torés ellatasa



3.9.3.5

Koponya, gerinc, mellkas, has, medence és végtag sériilések ellatasa,
pozicionalasaAmputalt végtag, amputatum ellatasa

Termikus sériilések ellatasa Elektromos balesetek ellatasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.6 Rosszullétek, mérgezések

Hirtelen fellépd fajdalmak (fejfajas, mellkasi fajdalom, hasi fajdalom, végtag
fajdalom) ésellatasuk

Gorcsrohammal jard allapotok és ellatasuk Eletveszélyes allergias reakciok és
ellatasuk

A mérgezés fogalma, formai, jellemzo6i, behatolasi kapuk, mérgezésre utald
jelek, tiinetek Leggyakoribb mérgezések (gaz, gyogyszer, drog, alkohol,
mardszer, vegyi anyag, gomba,étel) és ellatasi stratégiajuk

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.7 Tomeges balesetek, katasztrofak A tomeges balesetek fogalma,
jellemz6i

A helyszin és a sériiltek felmérésének szabalyai, a sériilt osztalyozas
szempontjaiA tdmeges baleseti ellatas fobb szabalyai

A katasztrofa fogalma, formai, fobb jellemzoiEgyiittmiikodés a tarsszervekkel
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.2.6.8 Egészségiigyi intézményben kialakult kritikus allapotok
ellatasa (IHBLS)Az egészségligyi intézményben kialakult kritikus allapotok
jellemzdi, ellatasi rendszere (MET)

A stirgdsségi ellatok riasztasanak kritériumaiAz IHBLS algoritmusa és
kompetenciai

Egyszerli, eszk6z0s 1égutbiztositas (OPA, NPA) alkalmazdsaMaszkos-ballonos
1élegeztetés alkalmazasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.3 Egészségiigyi terminologia I1. tantargy

3.9.3.1 A tantargy tanitasanak 6 célja

Az egészségiigyi szakmak gyakorlasdhoz sziikséges kommunikacios képessegek
fejlesztése, az alapvetd orvosi latin nyelvi ismeretek megszerzése, a
szakkifejezések helyes hasznalata €s az egészségiligyi dokumentaciok szakszerli
¢€s pontos vezetése.

3.93.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Altalanos orvos / Apold Bsc / Ment6tiszt Bsc

3.9.3.3  Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak Anatomia, €lettan,
altalanos kortan

3934 A képzés orakeretének legalabb 0%-4at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak



Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitidok

Altalanos és s:

mahoz kotodo

gitalis kompeten
ciak

Alkalmazza szdban é;
irasban a latin nyelvl
kifejezéseketés
fogalmakat.

Ismeri a latin nyelvi
kifejezéseket és
alapfogalmakat,
melyeket a munkaja
soran hasznal.

Teljesen onalldan

Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
18en alkalmazza a
latin szakkifejezése-
ket.

Ismeri az orvosi la-tin
szakkifejezése- ket, a
latin nyelv

alapvet6 nyelvtani
szabalyait.

Teljesen onalldan

Az egészségiigyi
dokumentacio
vezetése soran
pontosan alkalmazza
a

szakmai helyesiras

szabalyait

Ismeri a latin nyelvi
kifejezések helyes-
irasat.

Teljesen onalldoan

Belatja a tantargy
jelentdségét, ala-
pozo szerepét. Pon-
tosségra torekszik,
tanulmanyai és
munkéja soran szem
el6tt tartja a tan-
targy fontossagat.
Elkotelezett a szak-
mai nyelvhasznalat
mellett.

Digitalis tananya-{
hasznalata.

3.9.3.6

3.9.3.6.1

A tantargy témakorei

Az emberi test részei, sikok, iranyok Az emberi test f0bb
részeinek latin megnevezése Anatomiai gyljtonevek

Az emberi test 6 sikjai és iranyai

3.9.3.6.2

szakkifejezései

Szervek, szervrendszerek A mozgasrendszer anatomiai

A keringési rendszer anatdmiai szakkifejezéseiA 1égzérendszer anatomiai

szakkifejezései

Az emésztOrendszer anatomiai szakkifejezései
A vizeletkivalaszto és elvezetd rendszer anatomiai szakkifejezéseiA nemi

szervek anatomiai szakkifejezései

Az endokrin rendszer anatdmiai szakkifejezéseiAz idegrendszer anatomiai

szakkifejezései

Az érzékszervek anatémiai szakkifejezései

3.9.3.6.3

3.9.3.6.4

Kortani és klinikumi elnevezések
A betegség, a betegség lefolyasanak szakaszai - latin elnevezései

A mozgasrendszer, keringési rendszer, 1égzdrendszer, emésztérendszer,
vizeleti rendszer be-tegségeinek gyakrabban eléforduld szakkifejezései

Gyogyitassal, apolassal kapcsolatos kifejezések
Alapvet6 szakkifejezések: koreldzmény, fizikalis vizsgalat, tiinet,
tiinetegylittes, jelen alla-pot, korisme, diagndzis, gyogykezelés

Gyodgyszeralakok elnevezése
Az apolodi beavatkozasok elnevezései

3.94 Gyogyszertan - alkalmazott gyogyszertan tantargy

3.9.4.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a gyogyszeres terapidk
¢lettani alapjait.Ismerje a kiilonboz6 gyodgyszerformak €s bejuttatasi modok
fontosabb jellemzdit, azok esetle- ges indikacioit, kontraindikécioit az egyes



¢letkorok vonatkozésaban. Képessé valjon szabalyos és feleldsségteljes
kompetencia szintli gyogyszerelés kivitelezésére, az esetleges interakciok,
szovodmények megeldzésére, felismerésére €és a terapia hatékonysaganak
kovetésére. Legyen képes a fajdalommal ¢és lazzal jard allapotokhoz
kapcsolddo terapidk kivitelezésére. Ismerje a transzfuzids terapia elméleti

alapjait és a hozz4 tarsulo apolasi feladatokat.
3.9.4.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Altalanos orvos / Gyogyszerész / Kiterjesztett hataskorti Msc apolo

3.9.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Matematika, biokémia, biofizika, egészségligyi jog, Anatdmia, élettan, kortan

apolastan,

3.9.4.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmtihely, iizemstb.) kell lebonyolitani.

3.9.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és sz:

végez

Oxigén €s inhala- cidy ¥smer’1 a2 ox15en 5
inhalaciods terapia

terapiat végez

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

gyakorlatat

Ismeri a parenteralis Precizitas, pontos-
Intramuscularis A g}rlégyszere.lé.s sza- 5 5 seigf felelGsségtudat,
subcutan injekcio-zas bz’ﬂyalf, az J,el.(CI.O_ Ir,lsmlk(:l.? %lan an lqglkus gondol{m:
végez 74s elgkesmtem k.l— részben 6nalléan das, megﬁgyeloke—

mérési és beadasi pesség, felismerd

modjait képesség, szabaly-
Periférias rovidkan-iil kovetés

helyez be és a Ismeri "a kaniilokke Instrukcio6 alapjan
Y torténdé munka sza PJ

kaniil gondozasat . részben onalldoan
. balyait
végzi

Ismeri az infaziok
tipusait és adagola-
suk szabalyait

Infazios terapiat vé-
gez

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodo
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Ismeri a terapias be-

3.9.4.6

Terépias beavatko- | avatkozasok doku- . . 112
. . PP Teljesen onalloan rendszert alkal-ma
zasokat dokumental | mentacios kovetel-
ményeit
A tantargy témakorei
3.9.4.6.1 Terapias alapfogalmakA terapia fogalma, célja, formai

Tiineti-tamogatd terapia, supportiv terapia, palliativ terdpia, komfort terapia,
¢letvégi terd- pia, aspecifikus-, specifikus terapia fogalma, céljai, helye az
egészségligyi ellatas rendszer-ében,

A konzervativ terapia, mutéti terapia, dietoterapia, fizioterapia, pszichoterapia
célja, fobb jellemzabi

Dontési algoritmus és allokacid az optimalis terapia megvalasztasaban,

A beteg pszichés elOkészitésének és vezetésének praktikumai a kompetencia
hatarok betar-tasaval,

A terapids modszerek jogi, etikai, mindségiranyitasi, biztonsagi, higiénés
szempontjai és szabalyai

3.9.4.6.2 Gyodgyszertani alapfogalmak

A farmakolégia, targya, célja, tudomany agai, fobb teriileteiFarmakodindmia
fogalma, jellemzdi

Farmakokinetika fogalma, fazisa és az egyes fazisok jellemzdi Felezési 1d6,
biologiai hasznosulds, terapias dozis, toxicus dozis,

A gyodgyszerabuzus fogalma, leggyakoribb formai, jellemzdi, megeldzési
lehetoségek Torzskonyvezett gyari készitmény, kémiai-, generikus-, gyari név
fogalma

ATC rendszer fogalma, lényege

Magisztralis készitmény, Fo-No készitmény fogalma

A beteg gydgyszerszedési compliance lényege és jelentdsége

3.9.4.6.3 Gyogyszerformak

Szilard-, 1agy-, folyékony gyogyszerformak

A szilard gyogyszerformak jellemzo6i, alkalmazasuk 1ényege, indikécidi-
kontraindikéacioi,farmakokinetikai jellemz6i

A lagy gyogyszerformak jellemzdi, alkalmazasuk 1ényege, indikacioi-
kontraindikécioi, far-makokinetikai jellemzdi

A folyékony jellemzo6i, alkalmazasuk Iényege, indikéacidi-kontraindikécioi,
farmakokineti-kai jellemzdi

Az infazios oldatok csoportositasa, fobb jellemzoi

3.9.4.6.4 Gyogyszerbejuttatasi modok

A per os gyogyszerelés fogalma, javallatai, ellenjavallataiPer os adagolhat6
gyogyszerformak

Per os gyogyszerelés (kiadagolas, beadas) gyakorlata

A parenteralis gyogyszer bejuttatds formai, elonyei, javallataiAz inhalacids
terapia formai, elényei, javallatai

Az oxigén terapia célja, javallatai, kompetenciai

Oxigénvételi formak (palack, kozponti oxigén rendszer, oxigén fejlesztd)Az
oxigénterapia hatékonysaganak kovetése

Az inhalaci6s terapia fogalma, célja, az inhalacids terapia fobb
gyogyszercsoportjai

Elektronikus me-



Az inhalacios terapids eszkozok (kézi adagolok -MDI, DPI, nebulizatorok, kod
porlasztok,UH porlasztok, JET porlasztok) fobb jellemzoi, alkalmazdsanak
javallatai, ellenjavallatai Az inhalacids terapia algoritmusa, gyakorlata,
hatékonysaganak kovetése

Az oxigén- ¢s inhalacids terapia biztonsagi €s higiénés szabalyaiAz injekcidzas
fogalma, formai,

Az injekcios terapia biztonsagi €s higiénés szabalyaiAz injekcids szovodmeények
¢és megeldzésiik

Alacsony molekulatomegii heparin készitmények beadasdnak szabalyai, elore
kiszerelt ké-szitmények beadasi technikéja, adagok kiszamitasa nagydézisu
kiszerelés esetén

Periférias rovid kaniilok jellemz6i (nyitott, zart kaniil, aktiv-passziv biztonsagi
rendszeriikaniil, biokompatibilitas)

A kaniilok alkalmazéasanak indikacioi, kontraindikacioi, a behelyezés
algoritmusa

Az intravasalis érkatéterek kezelésének, gondozasanak és gyogyszer
bejuttatasanak szaba-lyai, kaniilok bemoséasanak, lezdrasdnak szabalyai

Az infizids terapia fogalma, formai, lehetséges bejuttatasi modok, azok
jellemzéi,

Az infuzios szerelékek jellemzdi (mikro- és makro cseppes szerelék,
cseppszam faktor fo-galma)

Az infuzibs terapia soran alkalmazhato egyéb eszk6zok és jellemzdik
(intravasculariskantilok, 6sszekotok, timentes csatlakozok, csatlakozok,
infazidadagolo késziilekek).

Az infuzids oldatok adagolasanak szamitasi képletei

Az inflzids terapia kovetése, megtigyelési szempontok, vizualis infuzios
phlebitis score al-kalmazésa

Az inflzids terapia szovodmeényei és azok megeldzésének szempontjai, teendok
szovoédmé-nyek esetén

3.9.4.6.5 Gyogyszerinterakciok és ellatasukA gyogyszerelés tényezdi

A gyogyszer interakcio fogalma, lényege, el0segitd tényez0iA szervezet €s a
gyogyszerek kolcsonhatasai

—receptor-elmelet, dozis hatas, fogalma, 1ényege

—szinergizmus, antagonizmus fogalma, jellemzoi

—antagonistak, kompetitiv antagonistak fogalma

A gyogyszer mellékhatés kialakuldsa, jellemzdi, mellékhatasra utal6 tiinetek Az
allergias reakciok fogalma, formai, azok jellemzoi

Allergias reakciora utald tiinetek Teenddk gyogyszer allergia esetén

3.9.4.6.6 A gyogyszerelés €letkori sajatossagai

A gyogyszerelést befolydsolo fontosabb ¢€letkori tényezok

A gyogyszerformak megvalasztasdnak szempontjai kiilonb6z6 életkorokban A
gyogyszer bejuttatasi modjat befolyasolo tényezok kiillonbozo €letkorokban

A gyogyszeradagok kiszamitasanak szempontjai és szabalyai kiilonb6z6
¢letkorokbanCsecsemo ¢€s kisgyermek gyogyszerelésének sajatossagai

Idds beteg gyogyszerelésének sajatossagai Demens beteg gyogyszerelésének
specialitasai

Szem-orr-fiil cseppek bejuttatdsanak gyakorlata csecsemd és gyermekek esetén
Rectalis kipok, oldatok bejuttatasanak gyakorlata csecsemo €s kisgyermek
esetén



3.9.4.6.7 A gyodgyszerelés szabalyai

A gybgyszer rendelés jogi, mindségirdnyitasi szabalyai, kompetenciai

A gyogyszer elrendelésének formai (azonnali, egyszeri, folyamatos, sziikség
szerinti) Gyogyszerelés elrendelésének szabalyai specialis esetekben (szoban
vagy telefonon torténtelrendelés)

A gyogyszerrendelés szabdlyai, gyakorlata az alap és jarobeteg ellatdsban A
gyogyszerrendelés szabalyai, gyakorlata a fekvObeteg ellatasban

A gyogyszerek tarolasanak szabalyai, specialitasaiA kabitoszerekkel valod
gyogyszerelés szabalyai

A gyogyszerelés 3-as, 5-0s, 9-es szabalyaiA gyogyszer helyettesités szabalyai

Lejart gyogyszerekkel torténd feladatok szabalyaiA gyogyszerelés
dokumentalasanak szabdalyai

A gyogyszer interakciok, gyogyszer tévesztés esetén kovetendd szabalyok A
gyogyszereléshez kapcsolodo betegoktatas szempontjai, szabalyai

3.9.4.6.8 Gyodgyszerel6 rendszerek A gyogyszerrendelés és vényiras
gyakorlata

A vényiras nyelvezete, az egyes kifejezések értelmezése Gyogyszerelrendelo,
vényird rendszerek az alapellatasban

Az EESZT funkcidi a gyogyszer felirdsban, kivaltasban és kovetésbenA
gyogyszer elrendelés szabdlyai a fekvébeteg ellatasban

Gyogyszerelrendel6 rendszerek a fekvobeteg ellatas medikai programjaiban

Korhazi gyodgyszereld rendszerek (Unit dose) alkalmazéasanak 1ényege,
hatékonysaga,gyogyszerelés biztonsagi tényezoi

3.9.4.6.9 Laz- és fajdalomcsillapitas

A 14z fogalma, szervezetre gyakorolt hatésai, tlinetei,

A lazcsillapitas lényege, lazcsillapitok csoportositasa, jellemzdi, lehetséges
mellékhatasai, A fizikalis 1azcsillapitas fogalma, célja, modszerei, indikécioi,

A hiitéfiirdd és hiitd borogatés (priznic) alkalmazédsanak algoritmusa,Léazas
beteg apolasanak, megfigyelésének szempontjai,

A lazcsillapitas hatékonysaganak kovetése, dokumentalasa,A 1azcsillapitas
¢életkori sajatossagai,

A fajdalom fogalma, korélettani alapjai, formai, jellemz0i,A fajdalom hatdsa a
szervezetre,

A fajdalom felmérésének, megfigyelésének, szempontjai,

A fajdalomcsillapitas fogalma, célja, mdédszerei, kompetenciakore,

A gyogyszeres fajdalom csillapitas Iényege, fajdalom csillapitok csoportositasa,
jellemzoi,lehetséges mellékhatésai,

A fijdalomcsillapitds nem gyogyszeres formadinak, jellemzdi, indikacioi-
kontraindikéacioi, alkalmazasdnak algoritmusai (pozicids terdpia, felszini
kezelés, hideg-meleg terapids alkal- mazasok, masszdzs, fizioterdpia,
hydroterapia, TENS, alternativ medicina modszerei),

A fajdalomcsillapitds  hatékonysaganak  kovetése, dokumentédldsa, A
fajdalomcsillapités ¢életkori sajatossagai

3.9.4.6.10 Transzfuzids terapia

A transzfzids terapia fogalma, célja, leggyakoribb javallatai €¢s formaiA
transzfzios terdpia, jogi-, etikai szabalyai, transzfuzids szabalyzat

Leggyakrabban alkalmazott vér-, vérkészitmények, azok jellemzdi,
alkalmazasuk és tarola-suk szabdlyai,

A transzfuzids télca teljeségi listaja



A transzflizids terapia orvosi tevékenységei

A transzfuzios terapia apoldi feladatai a terapia el6tt-alatt-utan, A vér,
vérkészitmények bejuttatasanak eszkozei €s jellemzoik A beteg
megfigyelésének szempontjai

Transzfuzios szovodmények, szovodményre utaldé panaszok, tiinetek, teendok
szovodmé-nyek esetén,

A transzfzids terapia dokumentalasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5 Apoloi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika tantargy

3.9.5.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak fo célja, hogy a tanuld sajatitsa el a betegmegfigyelés
alapjainak elmé- letét és gyakorlatit. Képes legyen gyors ¢és hatarozott
allapotfelmérést végezni, a beteg allapo-taban fellépd valtozasokat felismerni, a
valtozasoknak megfelelden intézkedni, a megfigyeléseit dokumentalni. A
tantargy tanitasanak célja, hogy a tanuld képes legyen a paciens/beteg pana-
szainak felmérésére, az elmondott és megfigyelt tliinetek értelmezését kovetden
a sziikséges fi-zikalis és eszk6z0s vizsgalatok kompetencia szintli elvégzésére.
Ismerje az elrendelt labor-, képalkotd, és invaziv diagnosztikai vizsgalatokhoz
kapcsolodo feladatait és képessé valjon azok szakszerli kivitelezésére. A
betegmegfigyelés, monitorozas szakszerli alkalmazasaval képes le-gyen a beteg
allapotkovetésére és allapotvaltozasok korai felismerésére.

3952 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Altalanos orvos / Apold BSc.

3953 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Elsésegélynyujtas - elso ellatas, szakmai kommunikacio, pszicholédgiai,
szociologiai, pe-dagogiai, jogi ismeretek, anatomiai ismeretek, apolasi
folyamat, sziikségletek

3954 A képzés orakeretének legalabb 66%-4at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, iizemstb.) kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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3.9.5.6 A tantargy témakorei

3.9.5.6.1 A betegmegfigyelés altalanos szempontjaiA betegmegfigyelés
fogalma, jellemz6i, formai

A betegmegfigyeléssel kapcsolatos €letkori sajatossagok A betegmegtigyelés
kritériumai

Altalanos megtekintés

Anamnézis, auto-, hetero anamnézis, az anamnézis fobb elemeiObjektiv tiinet,
szubjektiv panasz

Tlnet, tiinet egylttes

Diagnézis, csoport diagnoézis, differencial diagndzis

Dontési algoritmus és allokacié a diagnosztikai modszer megvalasztasaban

A diagnosztikai beavatkozasok biztonsagi és higiénés szempontjai és szabalyaiA
paciens/beteg vizsgalatanak jogi, etikai szabalyai

3.9.5.6.2 Fizikalis vizsgalatok, eszkdzos vizsgalatok

Megtekintés - eszmélet, tudatallapot, viselkedés, a kiiltakard, ruhdzat, testalkat,
testaranyok, jards, mozgas megtekintése, koros fekvések megfigyelése, az
¢lettanitol eltérd valtozasok, atestvaladékok makroszkopos megfigyelése (kopet,
hanyadék, vizelet, széklet), azok jelleg- zetes koros eltérései, Higiénia felmérése

Tapintas - a bOrtapintasa, testhdmérséklet, hidraltsag, turgor, oedemak, deformitasok,
pulzusvizsgalata, tapintasanak helyei, megfigyelésének szempontjai (numericitas,
kvalicitas, ritmi- citds, pulzus deficit), a pulzus normal-tolerabilis-intolerabilis
értéktartomanyai, has tapin- tasa, végtagok tapintasa

Hallgatozas - a légzés vizsgéalatdnak szempontjai, szabdlyai, a 1égzés normal-
tolerabilis-in- tolerabilis értéktartomanyai, koros 1égzési formak, 1égzési hangok, a
nehézlégzés formdi, a fonendoszkOp hasznalata, centralis pulzus hallgatésa,
bélhangok hallgatasa

Kopogtatés - a kopogtatas diagnosztikai jelentdsége, tompulat, dobozos hang
Utdgetés - az iitdgetés diagnosztikai, differencial diagnosztikai jelentdsége

A fizikalis vizsgalatok gyakorlata

A testtomeg, testmagassag, testaranyok, testkorfogatok mérése, a BMI kiszamitésa,

A vérnyomas non-invaziv mérése, a vérnyomasnormal-tolerabilis-intolerabilis
értéktartoma-nyai, hiba lehetdségek, Specidlis non-invaziv vérnyomasmérés
(ABPM)

Pulzoxymetrids  vizsgalat, a  saturdcid6  normal-tolerabilis-intolerabilis
értéktartomanyai, a pulzoximetria mérés €letkori sajatossagai, hiba lehetéségek

A testhOmérséklet mérése, kopeny, mag hémérséklet fogalma, mérési helyei,
szabalyai, esz- kozei, a testhOmérséklet eltérései, laz tipusok és jellemzdi a
testhomérséklet mérésének élet-kori sajatossagai, hibalehetdségek,

Az EKG vizsgélat elméleti alapja, elvezetések, EKG készités szabdlyai, hiba
lehetdségek ¢és azok megeldzésének szempontjai, specidlis EKG vizsgalatok
(terheléses, Holter, TTE, Te- lemetriés), hiba lehetdségek

Spirometrids vizsgalatok Iényege, fontosabb mért értékek, a vizsgalatot megel6z6
feladatok A mérési eszkozok kezelésének, tisztitadsanak szabalyai

A mért értékek dokumentdlasanak szabalyaiAz eszk6zos vizsgalatok gyakorlata

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.3 Labordiagnosztikai ismeretek Labordiagnosztika fogalma,
célja, modszerei, fazisai, TAT ido,

Leggyakrabban alkalmazott laborvizsgélatok csoportositasa, indikacioi, jellemzoi.
A beteg elokészités szempontjai kiilonb6zd laborvizsgalatoknal.



Vérvétel gyakorlata zart vérvételi rendszer alkalmazasaval, aktiv-, passziv
biztonsagi rend-szerek

Hiba lehetdségek és azok megeldzése vérvételnél Testvaladékok mintavételi
technikai, szabalyai,

A hemokultara vizsgalat célja, indikacioja, mddszere, kivitelezésének szabalyai,

Mintavételi technikak vizelet, széklet, kopet, garatvaladék, sebvaladék
mikrobiologiai vizs-gélatadhoz, hiba lehetdségek

A vizsgalati anyagok kezelésének, szallitdsanak, dokumentalasanak specialitdsai.

Point Of Care Testing (betegagy melletti labordiagnosztika) fogalma, célja,
modszerei, je-lentdsége a betegellatasban.

Betegagy melletti vércukor és vizelet meghatarozas kivitelezése Valadékok
megfigyelésének, kezelésének biztonsagi szabalyai Székletiirités, széklet
megfigyelése

Vizeletiirités, vizelet megfigyelése Hanyas, hanyadék megfigyelése Kohogeés,
kopetiirités, kopet megfigyeléseHiivelyvaladék megfigyelése

Sebvaladék megfigyelése

Vizhaztartas megfigyelése, folyadékegyenleg vezetése

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.9.5.6.4 Radioldgiai diagnosztikai ismeretek, Invaziv diagnosztikai
vizsgalatokRadioldgiai vizsgalatok célja,

A Rtg, CT, MR, PET, SPECT, Doppler UH, UH vizsgal6 modalitasok jellemz6i,
indikacioi,kontraindikacioi, biztonsagi specialitdsai,

A beteg eldkészitésének és vizsgalat utdni megfigyelésének szempontjai,

A kontrasztanyag alkalmazasaval tortént radiologiai vizsgélatok el6készitési és
megfigyelésispecialitasai,

Az invaziv radiologia modszerei (DSA, angiografia, coronarografia) azok
elokészitési ésmegfigyelési, apolasi specialitasai

A nuklearis medicina leggyakoribb vizsgald modszerei €s jellemzdi,

Az invaziv diagnosztikai beavatkozasok fogalma, altalanos jellemzdi, biztonsagi
szabalyai,lehetséges szovOdményei,

A csapoléasok elméleti alapjai, célja, higiénés szabalyai

A has-, mellkas-, lumbal-, ciszterna-, sternumpunkcid €s crista biopszia lényege,
indikacidi- kontraindikécioi, a beavatkozasokhoz kapcsolodd eldkészitési,
egyiittmiikddési, megfigye- 1ési €s dokumentacids feladatok.

A csapolasok apoloi tevékenységének gyakorlata

Az endoszkopos vizsgalatok elméleti alapjai, indikacioi, céljai,

A beavatkozdsokhoz (emésztérendszeri-, 1égzérendszeri-, urologiai endoszkopidk)
kapcso- 10d6 elokészitési, egylittmikodési, megfigyelési és dokumentacios
feladatok,

A biopszidk elméleti alapjai, céljai,

A mjj, vese, pajzsmirigy, emld biopszia lényege, indikacidi-kontraindikacidi, a
beavatkoza- sokhoz kapcsolodd eldkészitési, egylittmiikddési, megfigyelési és
dokumentécios feladatok

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.5 Allapotkovetés, betegmegfigyelés, betegmonitorozas

A beteg allapotkovetésének szinterei, jelentOsége, progresszid, regresszio,

Az allapotkdvetés szempontjai, jard- €s fekviobeteg ellatasban, gondozott betegek
korébenKronikus betegek allapotkovetése,

A betegmegfigyelés szempontjai, jelentdsége,

A megfigyelés formai (rutin, teljeskord, kiterjesztett, folyamatos, intermittalo



A betegmegfigyelés, allapotkovetés dokumentalésa, lazlap és egyéb megfigyelési
lapok ve-zetése,

A betegmonitorozas célja, formai,

A monitorozas eszkozei, az optimalis monitor jellemz6i (programozhatdsag,
riasztas, me-moria)

Monitorrendszerek és fobb jellemzdik (dgymelletti-, kdzponti-, transport-,
telemetrias mo-nitorok),

Non-invaziv, invaziv monitorozas fogalma, formai, jellemzdi,

A non-invaziv monitorizalhaté paraméterek ¢€s jeloléseik (pulzus, SpO2, EtCO?2,
Testhd,légzés)

Az EKG monitorozas elméleti alapjai, elvezetések,

Monitorok kezelésének apoloi feladatai, programozas, trendek nyomtatasa,
perifériak hasz-nalata, tisztitasa)

A beteg monitorozasanak gyakorlata

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.5.6.6 Apoléi betegmegfigyelés Mozgassziikséglet felmérésének
szempontjaiOnellatasi képesség felmérése

Hely-helyzetvaltoztatas

A betegbiztonsag, beteg elesés rizikojanak felmérése

Nyomasi fekély kockéazatanak felmérése. Norton, Braden skéla alkalmazésa
Erzékszervek allapotanak sziikségletmodosito hatésai

Erzékszervi betegek segédeszkozei

Az alvas, pihenés fogalma, jelentdsége A nyugodt alvast befolyasold tényezdk
Alvészavarok formai, jellemzdi

Alvasi szokasok

A betegviselkedésének, magatartadsanak megnyilvanulasi formai, jellemzoi

A betegség magatartas szakaszai Betegségszinlelés, betegség tagadasTudatzavar
fogalma, osztalyozasa, Zavart tudat okai, veszélyei

Teenddk zavart tudatl betegnél

F4jdalom fogalmi meghatarozasa, fajdalmat befolyasold tényezdkJellemzd
fajdalmak

Fé4jdalommeérd skalak alkalmazasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6 Sztoma ellatas és sebkezelés tantargy

3.9.6.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan ismeretek atadasa, mely képessé teszi az apolot a specidlis beavatkozasok
elvégzéséhez, elméleti és gyakorlati tudast kozvetit a munkavégzéshez.
Megismerteti a tanulot a kronikus sebellatds ¢€s sztomaterdpia szabdlyos
kivitelezésének gyakorlasat, a beavatkozas kdzben és utan fellépd szovoddmények
megismertetését és kivédésének lehetdségeit.

3.9.6.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Apol6 BSc 3 év sztoma terapia és sebkezelés teriiletén eltoltott gyakorlat, valamint
évi 400ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3.9.6.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Higiéné, anatomia-¢lettan, betegmegfigyelés, allapotkovetés, gyogyszertani ¢és



3.9.6.5

3.9.6.6

terapids alapismeretek, belgyogyaszat és hatarteriileteinek apoladsa, sebészet és
hatarteriileteinek apoldsa, kritikus allapotti betegek ellatdsa, munkavédelem,
betegoktatds, egészségligyi jogiismeretek, egészségiigyi etika alapjai.

3.9.64

tizem stb.)kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
Altalinos és sz:
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do «

gitalis kompete
ciak

Kroénikus sebeketapol

Ismeri a krénikus
sebek fogalmat, ti-
pusait, kezelésiik
menetét, eszkoz-
rendszerét, doku-
mentacié mod;jat,
megeldzésének le-
hetbségeit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Megfelelé empatia-
val és tolerancidval
rendelkezik a bete-
gek irdnyaban, tisz-
teletben tartja sze-
méremérzetiiket, a
megfigyelés soran
pontossagra

Kroénikus sebek
elektronikus doku-
mentalasa.

Nyomasi fekély el-
latast végez

Ismeri a nyomasi
fekély felmérésének
lépéseit, skalak al-
kalmazéasat, ismeri a
stadiumonkénti ella-
tasanak eszkozeit,
kezelési lehet6sége-
ket. Ismeri a meg-
el6zés eszkozrend-
szerét, a kényelmi
eszkozoket, aktiv és
passziv rendszere-
ket. Ismeri a doku-
mentacio szabalyait
és fontossagat.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Sztémaapolast, gon-
dozast kivitelez

Ismeri a sztdmaapolas
alapjait

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Betegeket és hozza-
tartozokat oktat
sztomaapolasra,
protézisek hasznéla-
tara

Ismeri sztémaapolas
elméleti és gyakor-
lati alapjait

Teljesen 6nalldan

Segiti a felnott vagy
gyermek beteget a
sziikségleteinek ki-
elégitésében, bizto-
sitja a beteg kom-
fortjat, segédkezik
sztoma ellatasnal,
kozremiikodik a
decubitus prevenci-
oban

Ismeri a beteg em- be
sziikségleteit, a
sziikségletek kielé-
gitésének lehetdsé-
geit. [smeri az in-
kontinens és szto6-
mas beteg minden-
napi apolasi felada-
tait, a decubitus
megel6zés lehetdsé-

geit.

Iranyitassal

torekszik, elkotele-
zett az apolas tekin-
tetében. Fontosnak
tartja a munka- és
kornyezetvédelmi,
betegbiztonsagi sza-
balyok betartasat.

Oktatofilm letol-
tése/szakirodalom
keresése az inkont
nencia, sztobmagon
dozas, decubitus
prevenci6 témaja-
ban.

3.9.6.6.1

A tantargy témakorei

Kronikus sebek ¢€s ellatasuk
Kockazatfelmérés szakapoloi feladatai, eszkdzei, modszerei. Sebek felosztasa.



Sebek, seb- tipusok. A sebgyodgyulds folyamata, élettana, Elsédleges és
masodlagos sebgyogyulas. A kiiltakard (bor) ellendlld képességének a
csokkenése, sebgyogyulasi zavarok,

A sebgyodgyulés szovédményei (vérzés, fertdzés, sebszétvalas, eldesés, sipoly.)
A sebvala- dék mintavétele. Mikrobioldgiai vigyalat. Szovetegyesitod eljarasok,
varrat, kapocs eltavoli-tdsa. Debridement eljarasok. Labszarfekély. Diabeteses
lab. Tumoros sebek, fekélyek szak-apolastana. Nyomasi fekély prevencios
stratégiak. Taplalas, folyadékbevitel, bdrvédelem, nyomascsokkentés,
ido6faktor, informaciddramlas jelentdsége a decubitus prevencidban, el- latasban.
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6.6.2 Szakapolasi specialitasok a sebkezelésben

A beavatkozéasok higiénés, munka-, baleset-, és kornyezetvédelmi szabélyai. A
beavatkoza- sok el6tti pszichés, szomatikus és eszkozos eldkészités apoloi
feladatai. A sebek felmérésé-nek, megfigyelésének szempontjai. Kronikus sebek
fogalma, kialakulasuk fobb okai, tipusaiés kezelésiik. Sebek mikrobiologiai
egyensulydnak jellemzd6i. Kontamindlt, kolonizalt, kri- tikusan kolonizalt,
fertdzott seb jellemzoi. Valadéktipusok, valadék kontroll, mikrobiologiai
mintavételi eljarasok 4apoldi vonatkozasai Intelligens kotszerek tipusai
alkalmazasi kortik a

gyakorlatban. Nyomasi fekély fogalma, kialakuldsa ¢és hatotényezdi,
megkiilonboztetése azIAD (Inkontinencia asszocialt dermatitis)-t6l. Nyomasi
fekély stadiumai, felmérése, Nortonés Braden skalak, stddiumonkénti ellatasuk
a gyakorlatban. Innovativ eszk6zok a decubitusmegeldzésben, aktiv €s passziv
rendszerek, betegmobilizalas, kényelmi eszk6zok alkalma- zasa. A kiilonbozd
etiologiaju fekélyek (labszarfekély, vénds fekély, artérids fekély) kiala-
kuldsédnak patomechanizmusa, kezelési irdnyelvei, apoloi feladatai, megeldzési
stratégidi. Neuropatia, diabeteses 1ab kezelési és apolasi iranyelvei. Nekrotikus,
fertdzott, granuldlddd,hamosodo, drendlt, tumoros sebek jellemzdi, ellatasi és
apolasi specialitasai. Sebkezelési modszerek ¢€s szempontok (sebtisztitas,
mechanikus tisztitas, 6blités, debriment, nedves seb-kezelés).

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.9.6.6.3 Sztdmaterapia

Sztomak tipusai, a sztomaellatas felnétt és gyermekkorban szakapolastana
Szématipusok (input-output, enterdlis-urosztdma) funkcidik, kialakitasuk
indikacioi, tipolo-gidjuk az 1d6 fliggvényében. Enteralis sztomak kialakitasanak
jellemzd helyei, tipusai. En- tero és urosztoma eszkozei, azok hasznalata,
betegmenedzsment, betegoktatas, apoldi gya- korlat (frissen képzett, kialakult
sztdbma)

Sztoman at torténd taplalas Irrigalas, bedntés sztoman at

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.9.6.6.4 Katéterezés

Hugyuti katéterezéssel kapcsolatos apoloi teenddk (elokészités, sziikséges
eszk6zok, kivite- lezés (nemek szerint, felnétt ¢és gyermekkorban),
kompetencidk, megfigyelések, lehetséges szovédmények)

Katétergondozas apolasi teenddiHolyagtréning, kondicionalas
Katétereltavolitds mechanizmusa, 4poloi teenddi s felndtt/csecsemo- €s
gyermekgyogyaszat-ban

Széklet inkontinencia ellatdsdnak gyakorlata

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni



3.9.7 Klinikai taplalas tantargy

3.9.7.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tanul6 ismerje meg a szervezet €lettani miikodéséhez sziikséges taplalkozasi
szempontokat, amely alapjan képessé valik a taplalkozasi allapot felmérésére,
kovetésére €s a koros taplaltsagiallapotok felismerésére. A kiilonbozo diétas
rendszerek, diétdk megismerését kovetden alkal- massd valik az elrendelt
dietoterapiak szakszer(i €s biztonsagos elvégzésére a klinikai taplalas kiilonb6zo
modszereinek alkalmazasaval.

3.9.7.5

3.9.7.2

munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok
Dietetikus Bsc / Apolo Bsc.

3.9.7.3

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,

Matematika, Bioldgia, Anatdémia, Elettan, Apoléstan, Terapias ismertek

3.9.7.4

(tanmtihely, tizemstb.) kell lebonyolitani.

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
) Altalanos és s:
Készségek, képes- Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo

ségek

Ismeretek

16sség mértéke

modok, attitiidok

gitalis kompeten
ciak

Taplaltsagi allapotot
felmér

Ismeri a taplaltsagi
allapot felmérésé-
nek algoritmusat

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Téplalkozasi prob-
1émakat felismer

Ismeri a koéros téap
lalkozasra utald tii
neteket, jeleket

Teljesen onalloan

Klinikai taplalasban
kozremiikddik

Ismeri a klinikai
taplalas rendszerét

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Szondataplalast vé-
gez

Ismeri a szondatép-
lalas szabalyait

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan

Tépszerek tarolasat
végzi

Ismeri a tapszerek
tipusait, azok fel-
hasznalasanak sza-
balyait

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Beteget taplalkozasi
tanacsokkal ellat

Ismeri az egészsé-ges
taplalkozas
szempontjait, jel-

lemz6it

Teljesen 6nalldan

Megfigyeloképes-
ség, kérdezés képes-
sége, empatia, logi-
kus gondolkodas,
pontossag, precizi-
tas, higiénés szaba-
lyok betartasa

Digitalis oktato
programokat hasz-

3.9.7.6

3.9.7.6.1
jelentdsége,

A tantargy témakorei

Taplalkozas és taplalkozasi szokasok A taplalkozas élettani

A taplalkozast befolyasolo tényezok, Taplalkozasi szokasok és jellemzdi,

Taplalkozasi anomalidk és hobortok,
A rendellenes taplalkozas lehetséges kovetkezményei, Taplalkozasi problémara
utalo, jelek, tiinetek

3.9.7.6.2
célja,
Apoléi kompetenciak a taplaltsagi allapot felmérésében,

A téaplaltsagi allapot felmérésének modszerei, score-ok (MUST, NRS, MNA,

Taplaltsagi allapot felméréseA taplaltagi allapot felmérésének



MST),A taplalkozasi anamnézis felvétel szempontjai,

Antropometriai vizsgélatok (bérred6 vastagsag, Brocca index, BMI),BMI
szamitasa, értéktartomanyai,

Bioelektromos Impedancia Analizis,Laboratoriumi vizsgalatok,

Koros taplaltsagi allapotot jelzé paraméterek,

Apol6 feladatai a sziirési eredményének kiértékelését kovetden

3.9.7.6.3 Tapanyagok

Fehérjék, zsirok, szénhidratok szerepe a tdplalkozasban, napi sziikségletek, A
nyomelemek (Zn, F, I, Fe, Cr, Cu) szerepe, napi sziikségletek,
Tapanyagsziikséglet fogalma, jellemzoi,

A tapanyagsziikségletet befolyasolo tényezdk,Alap anyagcesere és kiszamitasa,
Teljes anyagcsere,

Az egyéni tdpanyagsziikséglet,

Az energia sziikséglet meghatarozasa

A malnutricié fogalma, kialakuldsanak okai, megjelenési formainak (Marasmus,
Kwashiorkor, kevert forma) jellemz6i

Panaszok, tiinetek malnutricidban

A malnutrici6 szervezetre gyakorolt hatdsa, kovetkezményeStarvatio, cachexia
fogalma, jellemz6i

A katabolizmus és kialakulasanak okai

3.9.7.6.4 Etrend és energiatartalom A diéta fogalma, célja, terdpias
jelentésege,Diétas rendszer miikodésének jellemzai,

Leggyakoribb diétak és jellemz6i, indikacioi,

Tépanyagtartalom szerinti étrendek ¢és jellemzdik (energiaszegény étrend,
energidban gaz- dag étrend, fehérjeszegény étrend, fehérjegazdag étrend,
szénhidratgazdag étrend, szénhidrat szegény étrend, zsirszegény étrend, Na-
szegény étrend)

Etelkészités szerinti étrendek és jellemzéik (folyékony, pépes, rostszegény,
konnyli-vegyes,normal, rostokban gazdag)

3.9.7.6.5 Specidlis étrendek és taplalasi formak

A klinikai taplalas fogalma, célja, csoportositasa, fobb jellemzdi, indikacidiAz
enteralis taplalas formai, javallatai, ellenjavallatai,

A gyomorba és vékonybélbe torténd taplalas modszerei, szabalyai, A taplalas
felépitésének szempontjai,

A beadas modszerei (folyamatos, bolus, intermittald),Enteralis tapszerek €s
jellemzdik,

Tapszerek higitasa A tapszerek tarolasa

Gyodgyszerek adagolasa taplalé szondan — eszk6zon keresztiil, Az enteralis
taplalas szovédményei,

Az enteralis taplalas algoritmusa, gyakorlata

3.9.8 Pedagogia tantargy

3.9.8.1 A tantargy tanitasanak fo célja

A tanulok sajatitsak el a betegek és hozzatartozok oktatasahoz sziikséges alapvetd
pedagogiai ismereteket. Lassak at a teriiletiikon gyakorlatot teljesité tanuldkkal
kapcsolatos alapvetd fel- adatokat, értsék meg a szakmai gyakorlat
palyaszocializacidban betoltott szerepét, jelentdségét.

3.9.8.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére,



munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Apold MSc / Pedagbgia tanar /Egészségiigyi szaktanar/tanar (egészségiigyi
eloképzettség-gel) / Egészségligyi szakoktatd (egészségiigyi eloképzettséggel):
legalabb 3 év 4poldi gya- korlattal valamint évi 40 ora klinikai gyakorlat
teljesitésével.

3.9.8.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Egészséges ember €s kornyezete, Pszicholdgiai ismeretek

3.9.8.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen
(tanmiihely, lizemstb.) kell lebonyolitani.

3.9.8.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és s:

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodo
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten
ciak
Ismeri a nevelés fo-
‘e . Imat, alapelveit,
A nevelés és oktatas ga’mat alapelvelt «

. , modszereit, a neve-16 g
alapelveit, modsze- o . Prezentaciokészités
. attitidoket. Is- meri s , o

reit alkalmazza a i Iranyitassal oktatastechnikai
; az oktatas N .
betegek oktatasa so- . eszkoz hasznalata.
. alapelveit, f6bb
ran. \ ;
modszereit, munka-
formait. A betegekkel és a
A felnétt beteg ok- | Ismeri az andrago- gi hozzatartozokkal T A 4
s . . , Felnottképzési, fel
tatasanal figye- lembq alapfogalmait, a empatikus, tolerans. N L .
. N ,, . . . . néttoktatasi lehetd
veszi a fel- nottekre | felndttek tanulasa- Iranyitassal Figyelembe veszi . .
. i . . . .. . | ségek keresése az
jellemz6 nak jellegzetessé- egyéni tanulasi igé| .
e . X , ., 5| interneten.
sajatos igényeket. geit. nyeiket ¢és sziikség
Részt vesz a bete- gek letiiket. Fontos sza
oktatasaban, a beteg mara a szakmai

Ismeri a betegek ok-
tatasanak fobb el- Iranyitéassal
veit, modszereit.

otthonaban 6nalléan
végezhetd egyszeriibl

utanpotlas nevelésé-
ben valo szerepval-

mivele- lalés.
tek tekintetében.
Tisztaban van a
Részt vesz a terii- gyakorlatot teljesitd
letre érkezd tanulo- | tanulok gyakorlati Iranyitéssal
val val¢6 foglalko- foglalkoztatasanak
zasban. alapvetd szabalyai-
val.
3.9.8.6 A tantargy témakorei
3.9.8.6.1 Altalanos pedagogiai ismeretek

A pedagdgia targya, tudomdanyteriiletei. A nevelés fogalma, célja, alapelvei

A nevelés fobb modszerei

A moédszerek megvalasztasanak elvei. A neveldi attitlidok

A didaktika fogalma, alapelvei. A tanuldsi-tanitasi folyamat.Az oktatas szervezeti
formai

Az oktatas leggyakoribb modszerei (el6adéas, magyarazat, megbesz¢€lés, vita,
szemléltetés,munkaltatas), megvalasztasuk elvei.

Oktatastechnikai eszk6zok

3.9.8.6.2 Andragogia



Az andragogia fogalma, tertiletei (felndttoktatas, felnottképzés)A lifelonglearning
elve.

A tavoktatas €s e-learning jellemzoi.

A digitalis oktatas formai, szinterei, annak fontosabb jellemz6iA tanulés tipusai:
formalis, informalis, nonformalis

A felnétt tanulok és a felndttkori tanulas fobb jellemzdiA felndttoktatod szerepe

3.9.8.6.3 BetegoktatasA betegoktatas célja

Beteg ¢és hozzatartozojanak oktatasa soran alkalmazott modszerek, oktatasi
szinterek és for-mak

Kronikus betegek oktatasa (diabétesz, onkologiai, nefroldgiai, pulmonologiai) A
betegnapld vezetésének megtanitasa

Gyogyaszati segédeszkozok alkalmazasanak megtanitasa

3.9.8.6.4 Egészségligyi szakdolgozok oktatdsaA szakmai gyakorlatok
célja, feladatai.

Specialis oktatasi formak az egészségligyi szakképzésben (demonstracio,
szimulacio)

A szakmai gyakorlatok etikai és jogszabdlyi eldirasai (feleldsségbiztositas,
szerzodések, atanuld gyakorlati foglalkoztatdsanak szabalyai).

Az egészségiigyi intézményben folytatott gyakorlatok személyi és targyi
feltételei, admi-nisztracios feladatai (foglalkozasi naplo, jelenléti iv).

A portfolio szerepe, formai, jelentdsége az egészségligyi oktatasban

A portfolio 6sszeallitasanak, vezetésének gyakorlati aspektusai, szabalyai

Az intézményi gyakorlatok sajatos modszerei: elémegbeszélés, gyakorlas,
utomegbeszélés,esetbemutatas, dpolasi vizit

A teljesitmény mérése, értékelése, szakmai vizsgak

3.9.9 Altalanos apolastan II. tantargy

3.9.9.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A korabban megszerzett 4poloi ismeretek, képességek, készségek elmélyitése, a
tanulo felké- szitése a tervezhetd €s 6nallé munkavégzésre, munkacsoportban valo
tevékenységre. Tovabbagyakoroltatja az apolés specifikus beavatkozasokat.

3.99.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére,
munkatapasztalatara vonat-kozo specialis elvarasok

Bsc é4pold / Egészségligyl szaktanar/tanar (Bsc apoloi eloképzettséggel) /
Egészségiigyi szakoktatd (4poloi alapképzettséget kdvetden): legalabb 3 év 4poldi
gyakorlattal, valamintévi 40 o6ra klinikai gyakorlat teljesitésével.

3993 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia,
Elsése- gélynyujtas-elsdellés szakapolastana, infekcidkontroll, Kisklinikumi
ismeretek ¢és szakapo- lastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai,
Egészségligyi jogi ismeretek, Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia,
Mikrobioldgia, jarvanytan, altalanos kortan, Apolastudomany, Betegmegfigyelés,
allapotkovetés, Betegapolds alapjai, Alap- 4polasi gyakorlat, Diagnosztika
alapismeretek, Gyogyszertani ¢és terdpids alapismeretek, Dietetika, Sziilészet-
nogyogyaszati betegek apolasa

3.994 A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely,



iizem stb.) kell lebonyolitani.

3.9.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédo di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Enteralis és parente-
ralis gyogyszerelést
végez

Ismeri a gyogysze-
relés szabalyait

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

Oxigén ¢€s inhala- cid

Ismeri az oxigén és
inhalacids terapia

Instrukcioé alapjan

terapiat végez , részben 6nalldan
P & gyakorlatat
Ismeri a parenteralis
. , o0gyszerelés sza-
Intramuscularis of 8Yo8Y

subcutan injekcio-zas|
végez

balyait, az injekcio-
zas elokészitési ki-
meérési és beadasi
modjait

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

Empatiaval fordul a
beteghez, segit6-
kész.

Fontosak szamara a
beteg igényei, tuda-
sanak folyamatos

fejlesztése a leg-
ujabb technikai esz-
kozok és eljarasok
vonatkozaséaban.

A munkavégzés so-
ran hatarozott,

Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal

Ismeri az invaziv
beavatkozasok fo-
galmat, formait, al-
kalmazasuk indika-
ci6it, kontraindika-
cioit. (periférias és
centralis vé-
nakaniilok, artéria
punkciod, artéria
kaniilalas, EDA
kaniil, Port-a-cath,
gyogyszerek bejut-
tatasanak eszkozei,
hasznalatuk (infa-
zor, perfuzor, volu-
metrikus pumpa, PCA
pumpa, tul-
nyomasos szerelék),
dializis, punkciok,
biopsiak). Ismeri az
egyes beavatkoza- sol
eszkdzeit, apo- 10i
feladatait, a le-
hetséges szovodmé-
nyeket.

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

Invaziv  beavatkoza
sokat végez (vé-
nakaniil behelyezég
véna punkcio, ho-
lyag katéter beveze
tése, nbi és férfi pa
ciensnek)

Ismeri a periférids
véna kaniil behelye-
zésének protokoll-
jat, a vénapunctio
menetét. [smeri a
beavatkozas indika-
cioit, kontraindika-
cioit, és a lehetséges
szovodményeket.
Ismeri a beavatko- za
dokumentalasa-nak
menetét, és

apoloi vonatkoza-sait

Instrukcio6 alapjan
részben O6nalloan

koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik.

Az orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egylittmiikddve,
vagy utasitas alap-
jan onalldan (perifé-
rias vénakaniilok,
vizeletkatéter, egy-
szerl eszkdzos 1ég-
utbiztositas kivitele-
zése, betegmegfi-
gyel6 monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkdzeinek haszna-
lata) egylittmii- kodve
az apoloval

és/vagy az orvossal
vesz részt az inva- ziy
beavatkozasok
kivitelezésében.
FelelOs a beteg és a
bevezetett eszkdz
megfigyeléséért,

gondozasaért.
Betartja a munkavé-
delmi, kornyezetve-
delmi, betegbizton-
sagi szabalyokat.

A Dbeavatkozasoka
felettes  utasitdsara
vagy a szervezeti
egység protokollja
alapjan 6nalléan
végzi. Onallo fele-
16sséggel.




Ismeri a krisztalloid Orvos utasitasa

oldatok jellemzdit, alapjan, az orvossal
indikacioit, kontra- egyiittmiikodve
indikacioit, adago- vesz részt a hatd-
lasukat, a lehetséges anyagot tartalmazé
mellékhatasokat. infizi6 beadasanal. Al

Hatéanyag nélkil Re§zletesen ismeri a hatf)a.n,yag nelkuh

e, 1. o] gyogyszeres és ha- infiziot orvosi uta-

infuziot elokészif =; s s PR

bead téanyag nélkiili in- sitasra 6nallodan be-

wi s o . fazio el6készitésé- | Instrukcio alapjan adja.
Elokészit, és segéd- . . w112 . C
. j vel, beadasaval kap- | részben 6nall6an Betartja a higiénésés
kezik a hatdanyagot . . >
ISP csolatos apolai fel- betegbiztonsagi
tartalmazo6 infizios NP
L adatokat, az infuzid szempontokat, a

oldat beadéasanal. . N .
beadasanak eszko- munka-, tliz-, és
zeit, a lehetséges egészségvédelmi
szovoédményeket, szabalyokat.

teenddket szovod-
mény esetén, a do-
kumentalas szaba-
lyait.

3.9.9.6 A tantargy témakorei

3.9.9.6.1 Non-invaziv apoloi beavatkozasok

Kardinalis tiinetek — Vérnyomas mérés, pulzus vizsgalat, Uvegampullabol torténd gyogy-
szerfelszivas, Gumidugos ampullabol torténd gyogyszerfelszivas, Két ampulla tartalmanak
Osszekeverése egy fecskenddben, Porampulla olddsa, mulageon. Perfuzor hasznalata. Beon-tés.
Tisztitobeontés kivitelezése mulageon. Az oxigén adagolas eszkdzei (reduktor, parasitotartaly,
flow-meter, aramlas szabalyozo)
Az oxigén bejuttatas eszkoze (orrkaniil, egyszerii arcmaszk, reservoaros arcmaszk, Venturi maszk,
aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatdsi eszkozok alkalma-zdsanak
javallatai, ellenjavallata. Az oxigénterdpia gyakorlata, algoritmusa.
Az periférias vénakaniilalas és az infuzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlata
Enteralis gyogyszerelés. Rectalis, vaginalis (kap, hiivelygolyo, oldat) gyogyszer bejuttatascélja,
javallatai, a bejuttatas algoritmusa, életkori sajatossagai
A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasanak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-lyai,
A nasalis adagolas alkalmazasanak javallatai, eszkdze (MAD), a bejuttatas algoritmusa, sza-
balyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javal-latai,
a bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.9.9.6.2 Invaziv apoloi beavatkozasokInvaziv beavatkozdsok fogalma,

formai
Injekci6zas eldkészités; injekceio felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageonVeérvétel Periférias
kaniil felvezetése, mulageon, Szarnyas tii felvezetése
Periférias és centralis vénakaniilok gondozésa, artéria punkcio apoloi feladatai, artéria kan-
ilalashoz asszisztalas
EDA kaniil, Port-a-cath. Skybalum eltavolitas - Elokészités és kivitelezés szimulatoron
Nasogastrikus szonda levezetése - El0készités ¢s kivitelezés mulageon
Gyomormosas - El6készités és kivitelezés mulageonAgymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol
teszttel
Eldkeészités infuzids terdpidhoz és kivitelezés mulageon (infézor, perfuzor, volumetrikus
pumpa, PCA pumpa, tulnyomadsos szerel¢k). Dializis, punctidk, biopsidk apoléi feladatai.

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni



3.10 Klinikumi és szakapolastani ismeretek megnevezési tanulasi
teriilet

Készség szinten elsajatittatni a tanulokkal az apolasi-szakapolasi feladatokat szintézisbe hoznia
klinikumi tanulményaikkal, korabbi tanulmanyaikat beépiteni a mindennapi munkatevékeny-
ségiikbe.

3.10.1 Belgyogyaszat és szakapolastana tantargy

3.10.1.1

A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitasa soran a tanul6 megismeri a leggyakoribb belgy6gyaszati betegségek morta-litasi
¢s morbiditasi mutatoin tal azok korélettani €s patofizioldgiai alapjait, a sziikséges diag- nosztikai,
valamint terdpids specialitdsait. Képessé valik az egyes betegségekhez rendelt vizs- galatok,
terapiak és apolasi beavatkozasok kompetencia szintli, szabalyos elvégzésére, a betegallapotanak
kovetésére.

3.10.1.3

3.10.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Belgyogyész szakorvos orvos / Altalanos orvos 1 év szakira- nyt

gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi

alapképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év belgyo- gyaszati teriileten

eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 406ra klinikai adott

teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatdmia, élettan, korélettan, Apoloi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini- kai
taplalasterapia

3.10.1.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onalloésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
> Ismeretek v L s . O P
ségek losség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
I i a keringési ] - s .
. . SMCTL a Kerngest . . P.ontoss’ag, maga Korhéazi medikai
Sziv-érrendszeri be- | rendszer klinikumiés | Instrukcié alapjan biztossag, hataro- .
. s - . o1, S | rendszerek haszna-
tegeket apol apolasi speciali- részben dnalléan zott fellépés, jogko- lata
tasait vetd magatartas, eti-
Ismeri a vérképzo- kus és empatikus
Vérképzorendszeri rendszer klinikumi Instrukci6 alapjan magatartas, megfi-
betegeket apol és apolasi speciali- részben dnalléan gyeldképesség, on-
tasait all6 munkavégzés,
Ismeri a vérképzd higiénés szemlélet,
Légzorendszeri be- | rendszer klinikumi €| Instrukcio6 alapjan preventiv szemlélet,
tegeket apol apolasi speciali- részben onalldan kommunikécids
tasait készség.




Ismeri az emésztd

Emésztorendszeri rendszer klinikumi ¢] Instrukcio alapjan

geket apol apolasi speciali-tasait| részben onalldéan
Ismeri a kivalaszto-

Kivalasztorendszeri rendszer klinikumi | Instrukcié alapjan

geket apol és apolasi speciali- részben onalldan

tasait

Endokrin rendszeri

Ismeri az endokrif
rendszer klinikumi é

Instrukcio alapjan

geket apol apolasi speciali-tasait| részben onalldéan
Ismeri a mozgas-

Mozgésrendszeri rendszer klinikumiés | Instrukcié alapjan

gek apol apolasi speciali- részben onalldan

tasait

Apolasi folyamatot
ez, végrehajt

Ismeri az apolasi fo-
lyamat tervezési és
kivitelezési szaba-

Teljesen 6nalldoan

Medikai informati-ka
rendszerek al-
kalmazasa

lyait

3.10.1.6 A tantargy témakorei

3.10.1.6.1 Sziv-és érrendszeri betegek apolasa
A sziv-érrendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatdi, riziké tényezoi
A leggyakoribb szivérrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnoszti-kus,
terapias és apolasi vonatkozasai:
Koszoruér-betegségek (Atherosclerosis, ISZB, akut coronaria szindroma /angina, infarctus),
Koronarografia utani apoloi feladatok
A pericardium betegségei (pericarditis, pericardialis tamponad, pericardiocentesis)A
myocardium betegségei (myocarditis, cardiomyopathia)
Az endocardium betegségei (endocarditis, rheumas 14z)
Szivhibak/vitiumok (velesziiletett vitiumok, shunt nélkiil, jobb-bal, bal-jobb shunttel, szer-zett
vitiumok stenosis, insuffitientia)
Az ingerképzés, ingeriiletvezetés zavarai, csoportositdsa (bradycardiaval, tachycardiaval jard
ritmuszavarok, A ritmuszavarok gydgyszeres terapidjanak és elektromos kezelésének
(cardioverzid, pacemaker terapia) apoldsi vonatkozasai
A szivelégtelenség okai, kialakuldsanak folyamata, tiinettana, terapias lehetdségek, stadium
beosztasa, a gyogyszeres kezelés apolasi vonatkozasai
A hypertonia betegség (primer, secunder, hypertonids siirgdsségi allapotok)
Az érrendszeri betegségek (az artérids €s vénas rendszer betegségei, riziko tényezdi, Virc- how
tridsz, thrombo-embolias allapotok, mélyvénas thrombozis, thrombophlebitis, varico- sitas,
artérias embolizacid)
Anticoagulans terapiak (thrombolysis, thrombocita aggregaciogatldo-, anticoagulans- €s pro-
filaktikus terapidk és jellemzdik)
A sziv-érrendszeri betegek educatidjanak specialitasai
A sziv-érrendszeri betegek rehabilitaciojanak szinterei, apoldsi feladatai Sziv-érrendszeri
betegségek idOskori vonatkozasai €s apolasi specialitasai
Velesziiletett szivbetegségek és apolasi vonatkozésai (bal-jobb shunttel jaro szivbetegségek,jobb-
bal shunttel jaré szivbetegségek, sziikiilettel jaro szivbetegségek, teljes nagyér transz- pozicid)
Apolasi diagnozisok alkalmazésa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret



3.10.1.6.2 Vérképzorendszeri betegek apolasa

A vérképzorendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoiA
vérképzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb vérképzorendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diag-
nosztikus, terapias és dpolasi vonatkozasai:
A vorosvértestek betegségei — anaemiak (vashidnyos, megaloblastos, hemolyticus, corpus-cularis,
renalis, aplasticus)
A fehérvérsejtek betegségei — leukaemiak, malignus lymphomak
Heamorrhagias diathesisek (coagulopathiak, haemophilia, DIC, thrombocytopénidk, throm-
bocytopathiak)
A vérképzérendszeri betegek educatiojanak specialitasai Apolasi diagnozisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.1.6.3 Légzorendszeri betegek apolasa
A légzorendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatoi, riziko tényezdi, koros 1ég-
zéstiusok.
A légzorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb légzdérendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnoszti-kus,
terapias €s apolasi vonatkozasai:
A felsolégutak lazzal és 1az nélkiil jaro betegségei
Obstructiv tiidébetegségek — COPD (asthma bronchiale, kronikus bronchtis, emphysema)
Restrictiv tiidébetegségek (pneumoniak, tbe, fibrosis, tumorook)
A tiid6 keringési zavarai (pulmonalis hypertonia, cor pulmonale)A pleura betegségei (pleuritis,
tumor, pleuralis folyadékgyiilem)
A légzdrendszeri betegek educatiojanak fontosabb elemei (steroid, bronchodilatator és pro-
filaktikus terapidk, a légzésfunkcid onellendrzése, a kopet kezelése)
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.4 Emésztérendszeri betegek apolasa
Az emésztérendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitasi mutatoi, rizikéd tényez6iAz
emésztorendszeri betegségek diagnosztikaja
A leggyakoribb emésztdrendszeri betegségek kialakulasanak jellemzdi, tiinettana, diagnosz-tikus,
terapids €s apolasi vonatkozasai:
A nyel6ceso betegségei (gyulladas, diverticulum, achalasia, reflux, sziikiilet, tumor, hiatushernia)
A gyomor betegségei (gastritisek, ulcus ventriculi, stenosis, tumor)
A belek betegségei (IBD, ulcus duodeni, colitis ulcerosa, M. Chron, diverticulosis, diverti-culitis,
polyposis, tumor, Bélférgesség)
Emésztérendszeri vérzések (occult vérzés, oesophagus varix ruptura, haematemezis, me-laena,
haematokézia
A sz€kletiirités zavarai (hasmenés, székrekedés, bélférgesség, fertdzo betegségek) és apolasi
vonatkozasai
A hasnyalmirigy betegségei (acut €s kronikus pancreatitis, tumor)
A majelégtelenséghez vezetd kompenzalt és dekompenzalt allapotok (cirrhosis, portalis
hypertonia, hepaticus encephalopathia, coma hepaticum)
Az epeutak betegségei (epekovesség, cholecystitis, cholangitis)



crer

diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.5 Kivalasztérendszeri betegek apolasa

A kivalasztorendszeri betegségek morbiditdsi és mortalitasi mutatoi, riziko tényezoiA
kivalasztorendszeri betegségek diagnosztikaja

A leggyakoribb kivalasztorendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana, diag-
nosztikus, terapias €és apolasi vonatkozasai:

A vese gyulladasos betegségei (glomerulonephritis, pyelonephritis)Nephrosis syndroma
Vesekovesség

Vese cysta, polycistas vese, vese daganatok

Acut veseelégtelenség prerendlis, rendlis €és postrendlis formdiKronikus veseelégtelenség,
uraemia

Vesepotlokezelés (haemodializis, peritonealis dializis, CAPD) és apolasi specialitasaiA dializalt
betegek educatiojanak specialitasai

A vizeletkivalaszto rendszeri betegségek idéskori vonatkozésai és apolasi specialitasai Apolasi
diagnozisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.1.6.6 Endokrinrendszeri betegek apolasa

Az endokrinrendszeri betegségek morbiditasi és mortalitasi mutatoi, rizikd tényez6iAz
endokrinrendszeri betegségek diagnosztikdja

A leggyakoribb endokrinrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tlinettana, diag-
nosztikus, terapias és apolasi vonatkozasai felnétt és gyermekkorban:

A diabetes mellitus (formadi, diagnosztika, terapia, sz6vodmény, crisis allapotok)A diabetes
terapidinak csoportositasa, jellemzoi

A diabetes szovédmeényei, azok megeldzésének feladatai, diabeteses beteg educatioja

A pajzsmirigy betegségei (hypo-és hyperfunkcios korképek, strumak, Basedow-kor, gyulla-
dasok, daganatok, crisis allapotok)

A mellékpajzsmirigy betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, tetania)

A mellékvesekéreg betegségei (hypo-¢és hyperfunkcios korképek, Cushing syndroma, Phaec-
romocytoma, Addison kor, crisis allapotok)

A hypothalamus és hypophysis endocrin zavarai (nanizmus, gigantizmus, acromegalia, dia-
betes insipidus

Az endokrinrendszeri betegek educatiojanak specialitasai. Apolasi diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.7 Mozgasrendszeri betegek apolasa

A mozgasrendszeri betegségek morbiditasi €s mortalitdsi mutatodi, riziko tényezdoiA
mozgasrendszeri betegségek diagnosztikdja

A leggyakoribb mozgasrendszeri betegségek kialakuldsanak jellemzdi, tiinettana, diagnosz-
tikus, terapias és apolasi vonatkozasai:

Generalizalt csont betegségek (osteoporosis, osteomalatia, Paget-kor, koszvény)Generalizalt
rheumatologiai betegségek (rheumatoid arthritis, M. Bechterev) Regionalis rheumatologiai
betegségek (osteoarthrosis, spondylarthrosis)

A mozgésrendszeri betegek educatiojanak és rehabilitaciojanak specialitisai. Apolasi
diagnozisok alkalmazasa.



A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.1.6.8

Belgyogyaszati apolasi gyakorlatA belgydgyaszati osztaly rendje

A belgyogyaszati betegek vizsgalati algoritmusaiDiagnosztikus céli mintavételi eljarasok
A beteg elokészitése diagnosztikus és terapids beavatkozasokhozA gyogyszerelés gyakorlata belgyogyaszati

osztalyon

Belgyogyaszati kezelések apolasi specialitasai
Az apolasi folyamat jellemzoi belgyogyaszati osztalyon

3.10.2 Sebészet és hatarteriileteinek apolastana tantargy

3.10.2.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok sebészeti osztalyon torténd elhelyezkedésének, a sebészeti teriiletek atlatasanak, kli-ensek
apolasanak felkészitése. Megtanitani a legfébb korképek klinikai és apolasi vonatkoza- sait.
Ismertetni a mitét koriili apoldi teenddket. Betekintést nyljtani a miitét alatti folyamatokba és
hatasukba az emberi szervezetre, ezaltal képessé tenni a posztoperativ paciens fogadasara,
ellatasara. Szemléltetni a gyermeksebészeti specidlis vonatkozasokat. A perioperativ ellatds apoloi
specialitasainak ismerete és kompetencia szintii részvétel a folyamatban

3.10.2.3

3.10.2.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Sebész szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu gyakorlat-tal.

A tantargy egészére vonatkozdan: BSc dapold/egészségiligyi szakoktatd (apoldi eldkép-

zettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év sebészeti teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 6ra klinikai adott teriileten

eltoltott gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoldi kompetencidji propedeutika és diagnosztika, Klini- kai
taplalasterapia

3.10.2.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.2.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, Ismeretek Onillosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
képes- 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-

ségek ciak

Ismeri az apolasi
anamnézis felvéte-
lének menetét, meg-
hatarozza az apolasi
célokat, azonositja a

Felméri a periopera
apolasi sziikség- letet.

posztoperativ 6rzés
lépéseit, és a megfi-
gyel6 rendszereket,
tudja a m{itét utani
szovodmények ki-
alakulasanak megfi-
gyelési szempont-
jait, ismeri a miitét
tipusokat, az ana-
esztézia fajtait

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Apolasi dokumenta-
ciot vezet, felhasz-
naloi szintli szami-
togépes ismeretei
vannak




Részt vesz a Kklien|
mutéti  felkészitésé
ben

Meghatarozza a miité
elotti vizsga- latok
apoloi teen- doit,
ismeri a mutét-hez
sziikséges do-
kumentumokat, is-
meri a miitéthez
szilikséges apoloi
beavatkozasokat (pl.:
gyogyszerelés,katéter|
behelyezés,borotvalas
stb.),

azonositja a kliens
pszichés sziikségle-
teit.

Instrukciod alapjan
részben onalléan

Részt vesz a mutét
utani sebkot6zés- ben|

Ismeri az akut sebek
jellemzdit, a szo-
vetegyesitd eljara-
sokat, a sebgyogy-
ulasi zavarokat, seb-
valadék mintavétel

Instrukcio alapjan

sebek megfi- X . részben O6nalléan
clésében menetét, a vérzesi
gy rendellenességeket, a
sebek tipusait,
varratszedés tipu-sait,
Ismeri a hasi miitét
tipusokat és eljara-
sokat, a fektetési
, modokat, a kliens
Részt vesz a hay ., 7 . . . -
N mfitét utani sziik- Instrukci6 alapjan
sebészeti betegel . o , . 112
AR ségleteit, a mobili- részben 6nalléan
apolasaban

zacios lehetOsége-
ket, megnevezi a di-
etetikai megszorita-
sokat.

Empatikusan, etiku
san, segitd-készen
kliens érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban,
munkdjara és 6nma-
gara igényes, tiszta,
apolt megjelenésti,
tudasat folyamato-
san boviti, fogékony
az innovativ eljara-
sokra és alkalmaza-
sukra.

| Egészségligyi szer-

vereket 6nalléan
hasznal, apolasi do-
kumentaciot szer-
keszt, vezet




Mellkasi-szivsebé-
szeti betegek apola-
saban részt vesz

Ismeri a mellkasi-
szivsebészeti miitét
tipusokat, és a mi-tét
utani apoldi te-
endOket, ismeri a
kliens sziikségleteit,
mellkas
punctio/csapolas
asszisztalasanak
modjait, a mellkasi
szivas tipusait, al-
kalmazasat. Felso-
rolja a mellkasi fizi-
oterapias lehetdsé-
geket.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Megérti a csont és
porc sériilések okait,
felsorolja a
csontegyesito elja-

Kozremiikodik {7 .
e, rasokat, bemutatja
traumatologiai és ;. , .y .
L az ortézisek hasznd| Instrukcio6 alapjan
ortopédiai  betegel |, . . L . o1,
L . _>°| latat, ismeri a proté-zij részben 6nalldan
ellatasanak apold| , i
L. tipusokat, ¢és  be
vonatkozasaiban . . X
helyezésiik menetét
azonositja a kiilsé
csontrdgzitd  eszkd
z0k apoldi teenddit.
Ismeri az anatomiai
¢lettani alapfogal-
makat, a szemobli- tég
formait, a szem-
Szemészeti és FO( SCPP, SZEMKENOCS, . .
. (s orrcsepp, orrspray, | Instrukci6 alapjan
kliensek apolasabai . , . . 112
, flilcsepp alkalmaza- | részben 6nalldan
reszt vesz

sanak szabalyait,
specialis kotozési
lehetGségeket, gége-
kaniil tisztitasanak
1épéseit.

Kozremiikodik  Bor|
gyogyaszati és Uro
logiai kliensek 4apo
lasaban

Felismeri a bor-
gyogyaszati mitétet
kovetd kliens apo-
lasi sziikségleteit,
felsorolja a vizelet-
vizsgalat lehetdsé-
geit, ismerteti a vi-
zelet mintavétel
szabdlyait, ismeri
noninvaziv  vizelet
felfogd eszkozoket, é|
alkalmazasukat,

urosztomak apolo

teendoit.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldan




Ismeri a gyermekse-
bészeti mutéteket,

Koézremikodik miitétet koveten a

gyermeksebészeti kliens apolasi és Instrukci6 alapjan
paciensek ellatasa- | pszichés sziikségle- | részben 6nalldoan
ban. teit, a gyermek be-

teg dpolasanak spe-
cidlis vonatkozdsait

Ismeri a fizikai faj
dalomesillapitas  le
hetdségeit, a NG
szonda levezetésé-
nek menetét, ismeriaz
input enteroszto-mak
tipusait, alkal-
mazasat, ismerteti az
output enterosz-
Specialis apolodi fel- | tomak ellatasat, Instrukcié alapjan
adatokat lat el tudja a katéter beve- | részben 6nalléan
zetés menetét lehet-
séges szo6vodmé-
nyeit, ismeri a drain
gondozas menetét,
az invaziv beavat-
kozésokat, rugalmas
polya felhelyezését,
gyogyszerelés apo-
161 vonatkozasait.

3.10.2.6 A tantargy témakorei

3.10.2.6.1 Sebészeti beavatkozasok alapjaiAnamnézis felvétel specialitdsai
Miitét tipusok, miitéti behatolasi helyek
Sebgyodgyulas stadiumai, sebgyodgyulasi zavarok, sebvaladékok megfigyelése, mintavétel Fert6zo
beteg miitéti ellatasa, posztoperativ apolas
Egynapos sebészeti eljarasok és feltételeik
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.2.6.2 Perioperativ ellatas alapjai
Miitét el6tti kivizsgalas, apolasi anamnézis felvétel Anaesztézia modjai, tipusai
Postoperativ betegfogadés, megfigyelés, monitorozas, testhelyzetek apoldi beavatkozasok,
fajdalomcsillapitas apolasi specialitasai
Posztoperativ szovédmények felismerése, apolasaApolasi diagnozisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.2.6.3 Sebészeti betegek apolasa
Hasi sebészet: a has sebészeti ellatast igényld korképek klinikuma és dpolasaHeveny hasi
katasztrofak

Nasogastricus szonda
Input €s output enterostdmakDrain gondozas



Gyomormosas/tehermentesités

Leggyakoribb gyermekkori hasi sebészeti korképek apolasaMellkas sebészet: tiid6 miitétet igényld
betegségei

PTX, HTX ellatasanak klinikai és apoloi vonatkozasai, mellkas szivas, csapolas; biopsiak
asszisztalasi feladatai; mellkasi fizioterapias eljarasok

Szivsebészeti klinikumi és apoldi teenddk, miitét tipusok

Szivtranszplantalt beteg apolésa, intervencids eljarasok klinikumi és apoldi vonatkozasai
Pacemaker/ICD beiiltetésen atesett beteg apolasa

Miitétet igényld szivfejlodési rendellenességek miitét utani apolasa, helyreallitd sebészetieljarasok
Emlé mtét klinikumi és dpoloi vonatkozésai, beavatkozasi tilalmakDaganatos betegek sebészeti
kezelése, sugarsebészet

Ossejt transzplantacio

Apolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.4 Traumatologiai, ortopédiai betegek apolasa

Csonttorés tipusok, rogzitési lehetdségiik, konzervativ modszerek (gipszrogzités, huzatasos
modszer) kiilsé csontrogzitd eszkozok apolasa

Leggyakoribb torési tipusok csecsemd- és gyermekkorbanLagyrész sériilések, iziileti sériilések és
ellatasuk.

Arcsériilések Koponyasériilések

Az agy traumas sériilései Gerincveld traumas sériilései

Ortopédiai miitétet igényld korképek, iziiletek betegségei €s apolasukProtézisek fajtai, ortézisek és
hasznalatuk

Sulyos sériilt beteg ellatasanak specifikumaiVégtag amputalt beteg apolasa

Sebészeti ellatast igényld mozgasrendszeri fejlodési rendellenességek miitét utani apolasaGerinc és
mellkas deformitasai

Gyermekek orthopédiai miitét utani apolasaApolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.2.6.5 Kotozéstani €s sebkezelési alapismeretek

Seb tipusok, akut sebek ellatasa, kotozéstan, kdtéscsere dpoléasi vonatkozdsaiSzovetegyesitd
eljarasok

Vérzés, vérzéscsillapitas Varratszedés apoloi feladatai

Kompresszios polya, harisnya alkalmazasa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.2.6.6 Sebészeti apolasi gyakorlatAz osztaly munkarendjének megismerése Beteg
miitéti elOkészitése

Pre és postoperativ betegmegfigyelés

A beteg allapotvaltozasainak felismerése Kot6z0 kocsi felszerelésének hasznalata Segédkezés
kotozésnél



Kotések, sebvaladék megfigyeléseK6zremiikodés sztoma ellatdsabanGastrostoma gondozasa
Drain gondozas apolas

Beteg ¢és hozzatartozé oktatasa

Apolas-lélektani ismeretek alkalmazasaApolasi tervek készitése

Apolasi dokumentacié vezetése

Apolas folyamata a sebészeti gyakorlatban

3.10.3 Pszichiatriai betegek apolasa tantargy
3.10.3.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy célja, hogy a tanuldé megismerje a pszichiatriai betegek ellatasanak hazai szintereit,azok
diagnosztikus, terapias és apoldsi specialitasait. Legyen képes a felismerni a pszichiatriaitiineteket
¢s korképeket a kiilonbozd €letkorok tiikrében, képes legyen a mentélis zavarokkal kiizd6 betegek
megfigyelésre és ellatasara, felismerje a pszichidtriai siirgdsségi ellatast igényld allapotokat,
valamint e betegek apoldsanak tervezésére és kivitelezésére. Ismerje meg a komp-lex rehabilitacids
eljarasokat, mely a beteg/kliens intézeti felvételétdl hazabocsatasaig tart.

3.10.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Pszichiater 6 Altalanos orvos 1 év szakiranyl gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi eléképzettség-gel):

ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év pszichiatriai teriileten eltoltott gya-korlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi legaldbb 40 o6ra klinikai adott teriileten eltoltott

gyakorlat teljesitése.

3.10.3.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, €lettan, korélettan, Apoldi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika, Klini- kai

taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakdpolastana

3.10.3.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.3.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotodé di-
ségek 16sség mértéke médok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Onkarosité maga- Hatarozottsag, em

Felismeri a krizis éf
veszélyeztetd maga
tartast

tartasformak, presu- patia, jo megfigye
icidalis szindroma, 16képesség, logikus
NSSI gondolkodas, kriti-
Felismeri a pszichi- e kus szemlélet, eti-
L A pszichiatriai ella- N

atriai gyogyszerek «sban alkal kus, jogkoveté ma-
hatasait, mellékha- tas’ an alka mazqtt .| Teljesen 6nalléan gatartas, jo kommu-
tasait, azt dokumen- gy(;lg,ykslfer,ek hata— sal nikacios készség,
talja mellekhatasa egylitt-mitkodési

Teljesen onalldan




Szkizofrénia  spekt készség, higiénés
rum ¢€s egyéb pszic| Teljesen 6nalloan szabalyok betartasa
hotikus zavarok

Felismeri a pszic-
hotikus tlineteket

Ismerteti a korla-
tozo intézkedések
alkalmazasanak in-
dikacioit, apoloi fel-

Ismeri a korlatozo
intézkedések alkal-
mazasanak indikaci-
oit apoloi feladatait

Teljesen 6nalloan

adatait
Alkalmazza a pszi- | Ismeri a pszichiat-
chiatriai gyogysze- | riai gyogyszerelés Teljesen onalldéan
relés specialitasait specialitasait
3.10.3.6 A tantargy témakorei
3.10.3.6.1 Pszichiatriai apolas torténete, elditéletek, stigmak A

magyar pszichiatriai apolas torténeti attekintése

A pszichiatriai gondozas fobb szinterei

Eloéitéletek a pszichiatriaval kapcsolatban, stigmak

A pszichiatria és a jog, cselekvOképesség, a pszichiatriai betegek jogai, korlatozo intézkedé-
sek

Stirgdsségi és kotelezd intézeti gyogykezelés

3.10.3.6.2 Szorongasos zavarok

A szorongas jellemzdi, etiologiaja, neurobioldgidja, epidemiologiaja

Gyermekeknél jelentkezd szorongasos zavarok: szeparacids szorongas, szelektiv mutizmus
Genaralizalt szorongésos zavar

Péanikzavar

Fobiak: szocialis szorongéasos zavar (szocialis fobia), Agorafobia, Specifikus fobidk, kevert
szorongésos €s depresszios zavar

Kényszeres és kapcsolodo zavarok: OCD-obszessziv-kompulziv zavar etiologia, epidemio-
l6gia, diagnosztika/tiinettan, komorbiditas, differencidldiagnosztika, terapia, az 4pold sze- repe
¢s feladata OCD-s betegek apoléasa soran

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakapoldstani ismeret

3.10.3.6.3 Hangulatzavarok

Epidemiologia, etiologia (genetikai tényezok, pszichoszocialis tényezdk), patogenezis, ko-
morbiditas, diagnosztika, differencidldiagnosztika

Depresszi6, Bipolaris zavar: Depresszios epizodok, Maniés epizodok, Kevert epizodok
Diszruptiv hangulatszabalyozasi zavar (DMDD), Disztimia, ciklotimia

A korképek terapiaja: bioldgiai terapiak, pszichoterapidk

Ongyilkossdg (suicidum): &ngyilkos magatartas, epidemioldgia, az ongyilkossag riziko-és
védodfaktorai, presuicidalis szindroma felismerése, Ringel tridsz, apoloi feladatok ongyilkos
magatartds esetén, ongyilkossag prevencio

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.4 Pszichoaktiv szerek hasznalataval kapcsolatos és egyéb
addiktiv zavarokAddikcio fogalma, neurobiologidja, a kémiai hozzaszokas ismérvei

Alkohol, koffein, kannabisz, fenciklidin (és rokon vegyiiletei), hallucinogének, inhalansok,
opiatok, nyugtatd-, altato- és szorongasoldoszerek, stimulansok és nikotin hasznélatdval 6sz-
szefliggd zavarok. A zavarok etioldgidja, epidemiologiaja, diagnosztikaja és tiinettana, dif-
ferencidldiagnosztikéja és terapiaja



A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.5 Szkizofrénia spektrum és egyéb pszichotikus zavarok,
agresszi6 ¢s konf- liktuskezelés
A pszichotikus allapotok meghatarozasa, epidemiologia, etioldgia, tiinetek, diagnosztika, a
pszichotikus zavarok osztalyozasa a DSM-V alapjan: Téveszmés zavar, Rovid pszichotikus
zavar, Szkizofreniform zavar, Szkizofrénia, Szkizoaffektiv zavar, Differencidldiagnozis, A
szkizofrénia lefolyésa, kezelés: gyogyszeres kezelés, pszicho és szocioterapidk, ECT, ag-
resszio
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakapoldstani ismeret

3.10.3.6.6 Személyiségzavarok Torténeti vonatkozasok

Klasszifikacid
Koreredet (genetikai, bioldgiai, pszichologiai faktorokTerapids lehetdségek
A személyiségzavarok tipusai:
A csoport: Paranoid, szkizoid, szkizotipias személyiségzavar
B csoport: antiszocialis, borderline, hisztrionikus, nércisztikus személyiségzavarC csoport:
elkeriil6, dependens, kényszeres személyiségzavar
Nem meghatarozott, egyéb meghatarozott személyiségzavarNSSI: nem szuicidalis
onsértések

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.3.6.7 Téplalkozéasi magatartds zavarai
A gyermekkori evészavarok diagnosztikdjanak nehézségei, gyermekkori és serdiilokori kez-
detli Anorexia nervosa, Bulimia nervosa, Pica, Etelelutasitassal jar6 érzelemzavar, Szelektiv
eves, Fobias tipusu evészavar, Faldszavar, [zomdiszmortfia, Orthorexia nervosa. A tanulok
megismerik a korképek epidemiologiajat, etioldgiajat, klinikai tiineteiket, a korlefolyast, a
prognoézist az alkalmazott terapidkat és az apold szerepét, feladatait az evészavarokkal kiizdd
betegek ellatasa soran
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.3.6.8 Organikus pszicho szindromakA betegvizsgalat

sajatossagai
Demenciak, a demenciak osztalyozasa, felosztasa (tiinetek, koreredet, életkor és gyogyke-
zelhetdség alapjan)
A demencidk differencidldiagnozisa
A demencidkhoz tarsul6 pszicholdgiai €s magatartasi zavarok
Alzheimer demencia, vaszkularis demencidk, frontalis demencidk, Lewy-testes demenciaA
delirum-szindréma, deliriumok okai, therdpia, apoloi feladatok



Egyéb organikus mentalis zavarok (organikus hallucinézis, organikus (deluziv) paranoid za-var)
Intellektualis képesség zavarok, okai, stilyossag
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.3.6.9 A pszichiatriai betegségek

Az egészségi allapotot meghatarozé tényezok, A pszichiatriai betegségek okai, a betegség,mint
¢lmény magatartas, a betegszerep, a betegség, mint krizishelyzet

A pszichiatria vizsgalomodszerei

Pszichopatologia: Erzékelés, észlelés, Az érzékelés és az észrevevés zavarai, az emlékezészavarai,
a gondolkodas zavarai, a képzelet zavarai, az értelem zavarai, tudatzavarok

Specialis 4poloi megfigyelések Apolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4 Neuroldgia és szakapolastana tantargy
3.10.4.1 A tantargy tanitdsanak o6 célja
A tantdrgy oktatdsa képessé teszi a hallgatdkat, hogy alapvetden megértsék, és elsajatitsak a
neuroanatémiai, neurofiziologiai és neurodiagnosztikai eljarasok miben 1étét, a betegek felké-
szitését a beavatkozasokra. Képessé valnak a neurologiai problémak azonositasara, a betegek
idegrendszeri funkcidinak és egészségiigyi allapotanak folyamatos értékelésére. Az ellatod teamtdbbi
tagjaval egylittmitkédve, kompetencia szintjének megfeleld alapvetd ellatast nytjtson.

3.10.4.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Neurologus / Altalanos orvos 1 év szakiranyl gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apolo/egeszsegligyi szakoktato (apoloi eloképzettség-gel):

ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év neurologiai teriileten eltdltott gya-korlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott

gyakorlat teljesitése.

3.10.4.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, élettan, korélettan, Apoldi kompetencidji propedeutika és diagnosztika, Klini- kai

taplalasterapia, Belgyogyaszat €s szakapolastana, Sebészet €s szakdpolastana

3.10.4.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kotodo di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Hatarozottsag, em- | Megfigyelést szol-
patia, j6 meg-figye- | gald eszk6zok hasz-
Teljesen dnalldan 16képesség, logikus | nalatdnak ismerete,
gondolkodas, kriti- | Szdvegszerkesztd
kus szemlélet, program ismerete

Az alapvetd koros
neurologiai tiinete-ke{ Ismeri a neurologiai
azonositani tudja betegségeket.




Ismerteti az egyes
neurologiai diag-
nosztikai beavatko-
zasokat

Ismeri a neurologiai
vizsgalo eljarasokat

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Jartas a kdzvetlen
neurologiai életve-
szélyes allapot felis-
merésében,

Ismeri a neurologiai
veszélyhelyzeteket.

Teljesen 6nalloan

Specialis neurolo- gia
gyogyszereket
alkalmaz

Ismeri a specialis
neurologiai gyogy-
szereket és alkalma-
zasuk apoloi vonat-
kozasit.

Instrukcié alapjan
részben 6nalléan

Alternativ taplalasi

Ismeri a betegek al-
talanos és megval-

Instrukcié alapjan

technikdkat alkal- tozott kaldria igé- részben onalldan
maz .

nyet

A tudatéberség val-
Allapotértékeld skd| tozasainak felmé-

lakat hasznal a neu
rologia teriiletén

rése. Neurologiai al-
lapot felméré skala-
kat ismer
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Ismeri a fert6z6 be-
tegek apolasanak
szabalyait, apolasi

Instrukcio alapjan

Fertéz6beteget apol | vonatkozasait és a . . 112
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fertdzo6 betegek el-
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posztopera-
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gez.

Ismeri a neurologiai
perioperativ apoloi
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részben 6nalldan

Megteremti a bete-
gek komfortos elhe-

Ismeri a  betegel
sziikségleteit, azok

. . felmérését, és kielé| Iranyitassal
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kajat > . i
apoloi teenddket.
Ismeri a neurologiai
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Invaziv neurologiai .
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etikus, jogkovetd
magatartas, j6 kom-
munikécios kész- ség,
egylitt-miiko- dési

készség, higié-
nés szabalyok betar-
tasa

Képes értelmezni a
betegmegfigyelés
eszkozeinek értékeit
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gyogyszeradagold
pumpak kezelését

Volumetrikus és
taplalopumpak ke-
zelése, Képes Excel
tablazatot hasznalni

Medikai modult
hasznal

3.10.4.6.1
esetén

3.10.4.6 A tantargy témakorei

Altalanos és specialis vizsgalatok neuroldgia betegségben szenvedd bete-gek

Az egészségi allapot felmérés, a fizikalis vizsgalatok neurologiai sajatossagaiNeurologiai
diagnosztikai vizsgalo mddszerek, berendezések
Betegek eldkészitésének specialitasai diagnosztikus vizsgalatokra

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoladstani ismeret

3.10.4.6.2

A tudatéllapot valtozéasok felismerése, mérésének lehetéségei, apoldi vo-
natkozasai



A beteg tudat éberségének megfigyelése

Neurologia allapot felmérd skalak hasznalatanak megismerése, a kapott eredmények értéke-1ése
A beszédzavarok tipusainak felismeréseApolasi diagnézisok alkalmazasa.

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.3 A koponyaliri nyomasvaltozassal jaro allapot valtozasok klinikai megjele-
nése, mérésiik, apolasa

Koponyaliri nyomasvaltozassal jar6 korképekDiagnosztikus lehetdségek

Koponyaitiri nyomasemelkedésben szenvedd beteg megfigyelése, apolasa

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.4 Idegsebészeti  beavatkozasok, lokalizacid  szerinti tipusai, pre
-postoperativ apolas

Idegsebészeti beavatkozast igényld korképekldegsebészeti beavatkozasok tipusai Koponyanyitas
tdjanatomidja

Preoperativ el6készités Postoperativ ellatas specialitasai

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.4.6.5 Epilepszidk, epilepszia betegségben szenvedd beteg dpolasa. Fejfajas tipu-sai,
apolasi specialitasok, fejfajasban szenvedd betegek esetén
Kiilonboz6 roham tipusokEpilepszia betegség Status epilepticus
Fejfajas tipusai
Apolasi diagnézisok alkalmazasa.
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.4.6.6 Agyi érbetegségek tipusai. A kivizsgalas €s ellatasuk sajatossagai, apolasi
menedzsmentje

Az agyi vérellatas zavarai

Ischaemids stroke tipusai, vizsgalatok, ellatas lehetdségeiKoponyaliri vérzés tipusai
Agyiérbetegségben szenvedd betegek specidlis apolasi tevékenysége, rehabilitacidja

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.4.6.7 Neuroinfektologiai betegségek csoportositasa, €s apolasuk jellegzetessé-gei
Virusfertdzések Bakterialis fertézésekGombas fertdzések

Egyéb korokozok altal indukalt agyi fertézések Izolalt neurologiai beteg apolasanak
jellegzetessége

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.8 Autoimmun betegségek a neuroldgiaiellatas teriiletén



Sclerosis multiplex Myasthaenia gravis Gullien-Barré syndroma
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.4.6.9

Onkoldgiai és degenerativ neurologiai betegségek csoportositasa. Kivizs-

galasuk és apolasuk specialitasai. Agyidegek és periférias idegbetegségekben szen- vedok apolasa
Primer agydaganatok tipusai

Mas helyen keletkezett tumorok agyi attétiGerincveldi tumorok

Parkinson betegség Amyotropic latheral sclerosisAlzheimer betegség

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.5 Infektologia és szakapolastana, infekciokontroll tantargy

3.10.5.1

A tantargy tanitasanak f6 célja

A tanulok ismerjék meg a leggyakoribb infektologiai korképeket, valamint az ezekhez kapcso-16d6
szakapolasi feladatokat. A tanulok mélyitsék el korabbi ismereteiket a fert6tlenités, steri-lizalas és
infekcidkontroll kapcsdn. Megszerzett ismereteiket eredményesen tudjak alkalmaznimindennapi
munkajuk soran a nosocomialis infekciok megeldzése érdekében.

3.10.5.3

3.10.5.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Infektologus / Altalanos orvos 1 év szakiranyl gyakorlattal. A

tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoldi eléképzettség-gel):

ha megfelel az alabbi feltételeknek: legaldbb 3 €v infektoldgia teriileten eltdltott gya-korlat, az

adott klinikum teljesitése, valamint évi legaldbb 40 o6ra klinikai adott teriileten eltoltott

gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatomia, €lettan, korélettan, Apoldi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika, Klini- kai
taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakdpolastana

3.10.5.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.5.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

mahoz kotédé di-
gitalis kompeten-
ciak
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Ismeri a fert6zo6 be-
tegségeket €s apo-
lasi vonatkozasukat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Megfeleld empatia-
val rendelkezik a
betegek iranyaban.

Képi anyagokat, vi-
deokat keres Inter-
neten.




Fert6z6 betegeketapol

Ismeri a fert6z6 be-
tegségek klinikumiés
apolasi speciali- tasaif

Instrukcio alapjan
részben onalldan

A fert6tlenitd elja-
rasokat megfeleléen
alkalmazza.

Ismeri a fert6tleni-tés
fogalmat, for- mait,
szabdlyait, a
fertotlenités hata-
sossagat befolya-
solo tényezoket.

Teljesen onalldan

Az eszkozoket elo-
késziti sterilezésre,a
steril anyagokat a
szabalyoknak meg-
felel6en kezeli, ta-
rolja.

Ismeri a sterilizalas
fogalmat, formait, az
eszk6zOk eléké-
szitését steriliza-
lasra, valamint a steril
anyagok keze-1ését,
tarolasat.

Teljesen 6nalldoan

Ismeri a nosocomia-

Egylittmtkddik a
team tagjaival. Eti-
kus viselkedés jel-
lemzi. A munkavég

z€s soran hatarozott
koriiltekintd, pon-

tossagra torekszik
Fontosnak tartja i
munka- és kornye
zetvédelmi, beteg

biztonsagi szaba-
lyok betartasat.
Felel6sséget érez a
beteg €s a sajat biz-
tonsaga irant. Ma-
gara nézve kotele-
zOnek érzi a higié-

nés szabalyok betar-

lis infekcio fogal- tasat.
mat, jelentOségét, a
leggyakrabban el6-
fordulé nosocomia-
lis infekciokat.
Tisztaban van az in-

fekcidkontroll fo-

Szakmai tevékeny-
sége soran megfele-
16en alkalmazza a
nosocomialis infek-
ciok megel6zésének

Teljesen dnalléan

szabalyait. galmaval, alapele-
meivel, a fert6zések
megel6zésének apo-
161 feladataival.
3.10.5.6 A tantargy témakorei
3.10.5.6.1 Fert6z6 betegek apolasa, infektologiaA fertdzo betegségek epidemioldgiai
vonatkozasai

A fert6zd betegségek kialakulasanak tényez6i, lefolyasanak jellemzdi,

A fert6z0 betegségeket megeldz6 kozegészségiigyi — jarvanyligyi tevékenységek

A védooltasok elméleti alapjai (aktiv, passziv immunizalas, életkorhoz kotott és felndttkori
védboltasok)

Fert6zésre utalo tiinetek, jelek az apolas gyakorlatdban Kititéssel jaro fert6z6 betegségek és apolasi
specialitasai

Hasmenéssel, hanyassal jaro fertézések és azok apolési vonatkozasai

E16skoddk, kullancsok altal terjesztett megbetegedések klinikai és apolasi specialitasaiBakterialis
meningitis klinikai és apolasi specialitasai

Influenza klinikai és dpolési specialitasai

A fert6z0 betegek ellatdsanak jogi és etikai aspektusai

Fert6zdbeteg, fert6zo forras elkiilonitése, az izolacid apoloi feladataiA korhazi infekceiok, jarvanyok
megeldzésére iranyuld intézkedeések

A fert6z6 beteg apolasanak specialitasai és dokumentacios kotelezettségei

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.5.6.2 Infektologia és szakapolastanaAz infektoldgia fogalma, feladatai

Az immunrendszer miikddésének, az immunizalas formainak attekintéseA jarvanytani alapfogalmak
ismétlése

A fert6z0 betegségek lefolyasa, kimenete



A fert6zo betegségek felosztasa

A fert6z0 betegségek jelentési kotelezettségeInfekciokontroll, surveillance

A fert6z6 betegségek diagnosztikaja

Az antimikrobas, antiviralis, antifungicid terapia, a kezelés alapelvei, egyéni véddeszkozokés
alkalmazasuk szabalyai.

A fert6z0 betegek szallitasa, korhazi felvételének, elhelyezésének és apoldsanak szabalyaiA fert6zo
betegek izoldlasdnak modjai, szabalyai

A fert6zo betegségre gyanus személyek elkiilonitése

A beteglatogatasra vonatkozé szabalyok fert6zé osztalyonGyakoribb fertézések és fert6zo
betegségek

Nyirokcsomoé megnagyobbodassal jaro fertdzések: Epstein-Barr virusfert6zés

Hasmenéssel jaro fert6z0 betegségek: A hasmenéssel jard betegségekrdl altaldban, a leggya-koribb
koérokozok, csoportositasuk, lefolyds, diagnosztika, kezelés. Salmonellosisok, Campylobacter-
enterocolitis, Shigellosis, patogén E.coli, Clostridiumdifficile, Rotavirus, Calicivirus fertdzés,
Amoebiasis, Giardiasis

Virushepatitisek

Magyarorszagon eléforduld helminthiasisokLéguti fertdzések: influenza, pneumonia

Zoonosisok: Leptospirosis, Toxoplasmosis. Kullancs éltal okozott betegségek.Bakterialis meningitis
Sepsis

Nemi uton terjedd betegségek: Lues, GonorrhoeaCsdkkent immunitasu betegek infekcioi

HIV ¢és AIDS

Gyakoribb nosocomialis fertézések: invaziv katéterekkel, kaniilokkel, hugyuti katéterekkel
kapcsolatos fertdzések

A fert6z6 betegségek lefolyasanak jellemzoi, kezelése, apolasi vonatkozasai

3.10.5.6.3 Infekciokontroll

A nosocomialis infekcié fogalma, jelentdsége

A nosocomialis fertézések epidemiologiai sajatossagai

A nosocomidlis infekcid kialakuldsat eldsegitd tényezok, a fertdzés terjedésének leggyako-ribb
modjai

Az infekcid kontroll fogalma, feladata Az infekcid kontroll tevékenységi elemei

A nosocomialis surweillance. Kockézati tényezdk meghatarozasa, a kockazatok kivédésérevonatkozo
szabalyozas és a végrehajtas ellendrzése. Megel6z0 tevékenység 1zolacios szaba-lyok a betegellatas
soran, kornyezeti infekciokontroll, fertGtlenités, sterilizalds, egészség- iigyi kartevok elleni
védekezés. Antibiotikum politika. Az egészségiligyi dolgozok noso- comialis fertdzéseinek
megeldzése. Képzés, tovabbképzés.

A leggyakoribb nosocomidlis infekcidk: hugyuti infekcidk, pneumonidk, miitéti sebfertézés,bor és
lagyrész, véraram fertdzés okai, hajlamositd tényezoi, jellemzdi, az infekciok meg- elézésének
lehetdségei, apoloi feladatai

Fert6zo beteg elkiilonitése, izolalt beteg apolasanak specialitasai

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.6 Kisklinikumi ismeretek és szakapolastan tantargy



3.10.6.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanulo széleskorli ismereteket szerezzen a kisklinikumi targyak tekintetében és azok apola-
saban.

3.10.6.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Szemész / Fiil-orr-gégész / Urologus / Bérgyogyasz / Altalanosorvos
1 év szakirany gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészség- iigyi
szakoktatd (apoloi eldképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év
Szemészeti/Fiil-orr-gégészeti/borgyogyaszati/uroldgiai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott
klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gya-korlat
teljesitése.

3.10.6.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Anatdmia, élettan, korélettan, Apoldi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Klini- kai

taplalasterapia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet és szakdpolastana

3.10.6.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.6.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismeri a szemészeti
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. kapcsolodo . 11, megtekintése, alkal-
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szakapolasi felada- mazasa.

tokat.
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Fiil-orr-gégészeti . ; Instrukcié alapjan val rendelkezik a
; déseket és a kapcso- | v 1 -
betegeket apol. Py R részben dnalléan betegek iranyaban.
16d6 szakapolasi Eoviittmikédik
feladatokat. gyuttm}l.o 11 a
Tsmeri a bér- team tag] aival. Etl-
S ovAszati meeh kus viselkedés jel-
Boérgyogyaszati be- £YOgyaszall Meghe- | 1qrkei6 alapjan lemzi. A munkavég
, tegedéseket, és a . v 112 , . .
tegeket apol. részben dnalléan z¢€s soran hatarozott
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apolasi feladatokat.
Ismeri az uroldgiai
megbetegedéseketés ¢

koriiltekintd, pon-
tossagra torekszik
Fontosnak tartja i

Urologiai betegeket = Instrukcio alapjan munka- és kornye
. kapcsolodo . o1, . .
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lyok betartasat.

Ismeri az apolasi fo-
lyamatot, az 4polas
tervezésének és az
apolasi terv megva-
lositasanak szem-
pontjait.

Munkaja sorén al-
kalmazza az apolasi
folyamat 1épéseit.

Teljesen onalléan




3.10.6.6 A tantargy témakorei

3.10.6.6.1 Szemészet és szakapolastana
Szemészeti vizsgalatok (latas, szinlatés, latotér, szemfenék, szemnyomas) apoldi vonatko-zasai
A szem fénytorési hibai és azok korrekcios lehetdségei
A szemhéj, szemhéjszélek betegségei €s azok apolasi specialitasaiA konnyszervek betegségei €s
azok é&polasi specialitasai
A kotohartya betegségei €s azok apolasi vonatkozasai A szaruhartya betegségei €s azok apolasi
vonatkozasaiA glaucoma (primer, secunder) apolasi vonatkozasai A retina betegségei és azok
apolasi vonatkozasai
Az akut latasvesztés okai, tlinettana és apolasi specialitdsaiA szemsériiléseinek korszert ellatasi
stratégiai
Szemészeti kezelésmodok (Oblités, cseppentés, kendcs, kotozési modok) apoloi feladatai
Szemészeti mitétek perioperativ apoléasi vonatkozasa
Miitétet igényld szemészeti korképek klinikumi és d4poloi vonatkozasiSzemoblités, szemcsepp,
szemkendcs, kotozések alkalmazasa
Szemészeti miitétek perioperativ dpolasa Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasai

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.2 Fiil-orr-gégészet és szakapolastanaA fiil-orr-gégészeti osztaly
jellemz6i
A fiil-orr-gégészeti vizsgalathoz hasznalt eszkdzok, miiszerek. A betegek vizsgalata, a vizs-
galatokkal, kezelésekkel kapcsolatos apoloi feladatok.
A kiilso6fiil betegségeinek (fejlodési rendellenességek, gyulladasos folyamatok, idegentest,
sériilések) apolasi specialitasai
A kozépfiil betegségeinek (gyulladasos folyamatok, daganatok, sériilések) apolasi speciali- tasai
A belsofiil betegségeinek (gyulladdsos folyamatok, daganatok, Menicre-betegség) apolasi
specialitasai
Az akut hallaskarosodas okai, tiinettana €s apolasi specalitasai
Az orr betegségeinek (fejlodési rendellenességek, degenerativ elvaltozasok, gyulladdsos fo-
lyamatok, daganatok, idegentest, sériilések) apolasi specialitasai
Az orrvérzd beteg ellatasanak apolasi specialitasai
A felsOlégutak (garat, gége, hangszalagok, trachea) betegségeinek gégészeti ellatast igényld
betegségei és allapotai (gyulladasok, daganatok, tonsillectomia, gége exstirpatio, tracheoto-mia)
apolasi specialitasai
Fiil-orr-gégészeti miitétek és perioperativ apolasi vonatkozasaik A miitétet igényld korképek
klinikumi és apolasi vonatkozasi Fiilmosas, gége kaniil tisztitasa, orrszivas, kotdzés tipusok
Gyermekkori miitétet igényld betegek ellatasa
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.3 Boérgyogyaszat és szakapolastana
A borbetegek vizsgélata, specialis vizsgalo eljarasok és a kapcsolodo apoloi feladatok A
borgyogyaszati kezelések és apoloi vonatkozasaik.
Elsddleges, masodlagos elemi bdrjelenségek



Allati é16skodok altali betegségek (scabies, pediculosis) apolasi specialitdsai, a decontami-nalas
szabalyai, apoldi feladatai

Mikroorganizmusok (baktériumok, virusok, gombak) okozta betegségek €s apolasi vonatko-zasai
Allergias megbetegedések (azonnali és késoi tipusu) ellatasi stratégiai és apolasi specialita-sai

A bor genetikai eredetli betegségeinek apolasi vonatkozasaiA bor daganatos betegségei €s apolasi
vonatkozasai

A nemi uton terjedd betegségek (STD) borgydgyaszati vonatkozasa

Mitétet igényld borelvaltozasok klinikumi és apoldi vonatkozasi, Gyermekkori miitétetigényld
betegek ellatasa

Boérelvaltozasok apolasa Plasztikai sebészet specifikumaiBortranszplantacio,

Termikus sériilések és ellatasuk,Egésplasztikai

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.6.6.4 Urologia és szakapolastana

Az urologiai vizsgalo eljarasok és kapcsolodo apoldi feladatok Urogenitalisrendszer fejlédési
rendellenességei és apolasi vonatkozéasaiA higyutak gyulladdsos megbetegedései és azok
szaképolasi feladatai A hiigyutak koves megbetegedései és azok szakéapolasi feladatai
Vizeletkivalaszto €s elvezeto rendszer daganatos megbetegedései €s apolasi specialitasaiFérfi
reproduktiv rendszer betegségei €s apolasi vonatkozasai

Prosztata megbetegedései, diagnosztikus, terapias €s apolasi vonatkozasaiA vizeletretencio
ellatasanak apolasi vonatkozasai

A vizeletkivalaszto rendszer sériiléseinek apolasi vonatkozasaiNoninvaziv eszkozok
Vizeletmintavétel/gytijtés Vizeletvizsgalatok kivitelezése

Katéter felhelyezés ndi-férfi paciensnek Vesebiopsia asszisztalasi feladatai

ESWL terapia apolasi vonatkozasai

Urologiai miitétek tipusai, perioperativ apoldsi vonatkozasaiUrostomaval rendelkez6 beteg dpolasa
Miitétet igényld urologiai betegségek klinikumi €s apolasi vonatkozasaiMitétet igényld
gyermekkori hiigy-ivarszervi betegségek apolasa

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.7 Gyermekbelgyogyaszati alapok és apolasi sajatossagok csecsemoé- és gyermek-
korban tantargy 72/68 ora

3.10.7.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
A tantargy oktatdsa soran a tanuld megismeri a gyermekgydgydaszat alapjait, a gyermekellatas soran
alkalmazott alapveté/mindennapi diagnosztikai €s terapias beavatkozéasokat, apoloi fel- adatokat. A
leggyakrabban el6forduld korképek és allapotok megismerését kovetden képessé valik a
gyermekellatas teriiletén apoloi kompetencia szintli szolgaltatast nyjtani. A tanul6 a képzés soran
megismeri, ¢s iranyitassal képessé valik arra, hogy az ellatast a kora-, 0jsziilott,



csecsemo vagy a gyermek és csaladja, illetve a kozosség testi, lelki, szocio-kulturalis jellemz6-inek
figyelembevételével végezze.

3.10.7.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyodgyasz szakorvos. BSc apold / Egészségiigyi szakoktatd / Egészség-ligyi

szaktanar/tanar (szakiranyu végzettséggel): igazolt 5 gyermekgyodgyaszati teriileten eltoltott

gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adottteriileten

eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.7.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsdellatas, Egészségiligyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és szakapo-
lastana, Sebészet ¢és szakdpoléstana, Pszichidtria és szakipolastana, Neuroldgia és szakapo-
lastana, Infektologia és szakapoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségiligyi jogi ismeretek
Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos kortan,
Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai, Alap- apolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani €s terapias alapismeretek, Dietetika,
Sziilészet-ndgyogyaszati betegek apolasa.

3.10.7.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.7.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Onallésag és fele- Elvart viselkedés- mahoz koét6do di-
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Emésztorendszeri
gyermekbetegeket
apol

Ismeri az emésztd-
rendszer anatomiaiés
¢lettani jellem- z6it,
klinikumi és apolasi
specialita- sait

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Endokrin rendszeri
gyermekbetegeket
apol

Ismeri az endokrin
rendszer anatomiai €
¢lettani jellem-

z6it, klinikumi &
apolasi specialita-sait

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Pszichiatriai gyer-
mekbeteget apol

Ismeri a pszichiatria
klinikumi és apolasi

specialitasait

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

3.10.7.6 A tantargy témakorei

3.10.7.6.1 Sziv- és érrendeszer
Sziv- és érrendszer anatomiai €s €lettani sajatossagok, jellemzdk
Velesziiletett szivbetegségek és apolasi vonatkozasai (bal-jobb shunttel jaro szivbetegségek,
jobb-bal shunttel jar6 szivbetegségek, sziikiilettel jard szivbetegségek, teljes nagyér transz-
pozicio)
Specialis apoloi tevékenységek

3.10.7.6.2 Légzoérendszer
Légzdrendszer anatomiai €s €lettani jellemzdi, sajatossagok
A leggyakoribb felsd és also 1égiti betegségek csecsemd —€s gyermekkorbanAllergias
korkeépek
Koros 1égzéstipusok
Légzési elégtelenség csecsemd €s gyermekkorbanldegentest aspiracio
Sajatos apoloi tevékenységek

3.10.7.6.3 Emésztérendszer
Emésztérendszer anatomiai €s €lettani jellegzetességek
Emésztdcsatorna betegségei csecsemd €s-gyermekkorbanMotilitas zavarai (hasmenés,
székrekedés)
A taplalkozas és az anyagcsere zavaraiSpecialis apoldi tevékenységek
Energia és tapanyagsziikséglet meghatarozasa csecsemo és gyermekkorbanTaplalas az
emésztorendszer betegségeiben, apoloi vonatkozasok

3.10.7.6.4 Idegrendszer
Idegrendszer anatomiai €s €lettani sajatossagok
Strukturalis idegrendszeri betegségek (hydrocephalus, veldcsdzarodasi rendellenessé-gek)
Térszukitd folyamtok
Gyermekkori epilepszia, egyéb gorcsos allapotok Tudatzavarok, eszméletlen gyermek
Specialis apoldi tevékenységek
Kozponti idegrendszeri infekciok (meningitis, encephalitis)



3.10.7.6.5 Endokrin rendszer
Endokrin rendszer anatomiai €s €lettani sajatossagok jellemz6iCsecsemd —€s gyermekkori Diabets
mellitus
Obesitas, és Anyagcsere betegségeiSpecialis apoloi tevékenységek

3.10.7.6.6 A leggyakrabban el6fordul6 pszichiatriai betegségek gyermekkorban
Idegrendszer fejlodési zavarai (értelmi fejlédés zavara, tanulasi zavarok, kommunikacios
zavarok, autizmus spektrum zavara, ADHD, Tic zavarok, Tourette-szindréma) és apoloi vo-
natkozasai

Taplalkozasi magatartaszavarok (taplalasi zavarok, evésmagatartds zavarai (Ruminacio,Pica,
szelektiv evés, fobids, Bulimia nervosa, Anorexia nervosa, faldszavar,)

Uritési zavarok (nem organikus enuresis, encopresis)

Gyermekek bantalmazasa, elhanyagolasa (Abuzus (fizikai, érzelmi, szexualis, Miinchausen-
szindréma), elhanyagolas)

Specialis Nevelési Igényt gyermekekSpecialis apoldi tevékenységek

3.10.8 Csecsemo és gyermekapolasi ismeretek tantargy

3.10.8.1 A tantargy tanitdsanak 6 célja
A tantdrgy oktatdsa soran a tanulo ismerje meg a kora-ujsziilott ellatdsban eléforduld korképekés
allapotok klinikai alapjait, az ellatas specialitasait, a megfigyelés f6 szempontjait és tudja azokat a
szakma szabdlyai szerint alkalmazni a betegellatds sordn. Legyen képes a kora-ujszii- 16tt
allapotanak megfeleld apoloi ellatast biztositani.
Valjon képess¢ a mindehhez kapcsolodd apolasi feladatok szabalyos és feleldsségteljes kom-
petencia-szintli kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére, felismerésére és az ella-tas
soran a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a betegmegfigyelés, monitoro-zas
szakszerll alkalmazésaval a beteg allapotkdvetésére és allapotvaltozasok korai felismeré- sére. A
tanuld6 megismerje és a szakma szabdlyai szerint alkalmazni tudja a kiilonb6z6 invaziv
beavatkozéasokat. Ismerje €és tudja a kiilonb6zd vérvételi és vénabiztositasi eszkozoket, azok
kompetenciahatarokon beliili alkalmazésat, kivitelezését, specifikumait csecsemd- és gyermek-
korban, valamint ezeknek az eszkozoknek szakszerii tovabbi megfigyelését és apolasat. Legyen
képes elvégezni a megfeleld ismeretek birtokaban az intravénas gyogyszerek és folyadékok
elkészitését, tarolasat, ismerni az apoldi vonatkozasait a gyermekgyogyaszatban.
Ismerje a fajdalomterapia gyermekkori sajatossagait, felméré modszereit és a fajdalomtiinetek
életkor szerinti megjelenését, azok megfigyelésének altalanos szempontjait, valamint képes le-gyen
a fajdalomcsillapito terapiat szakma szabdalyai szerint alkalmazni, az esetleges allapot- valtozasokat
koran felismerni és monitorozni, sziikség esetén adekvatan, a kompetenciahataro-kat betartdan
beavatkozni.
Ismerje a gyermekgydgyaszatban kovetendd szakmai irdnyelveket a palliativ és a haldokl6 gyermek
ellatasa soran, képes legyen ezek legfontosabb apolasi szempontjait betartva részt venni az
ellatasban.

3.10.8.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specidlis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyogyasz szakorvos / Neonatologus szakorvos. BSc apolo végzettség(3

éves korasziilott ellatasban szerzett szakmai és oktatodi gyakorlattal) / Egészségiigyi



3.10.8.3

3.10.8.5

szakoktatd/ Egészségiigyi szaktanar/tanar (szakiranyu végzettséggel és igazolt 3 éves gyer-
mekgyodgyaszatban eltoltott gyakorlattal), az adott klinikum teljesitése, valamint évi leg- alabb
40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, ¢élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségligyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetencidji propedeutika és diagnosztika, Belgydgyaszat és szakapo-
lastana, Sebészet és szakapolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia €s szakapo-
lastana, Infektologia és szakapoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségligyi jogi ismeretek
Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos kortan,
Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai, Alap- apolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani €s terapias alapismeretek, Dietetika,
Sziilészet-ndgyogyaszati betegek apolasa.

3.10.8.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem
stb.) kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalidnos és szak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallésag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

méahoz kotédé di
gitalis kompeten-
ciak

Betegvizsgalatot,
betegmegfigyelést
végez

Ismeri az
ujsziilottek, kora-
sziilottek sajatossa-
gait

Teljesen 6nalléan

Felismeri a beteg
allapotvaltozasait,
allapotvaltozas ese-
tén jelzi azt

Ismeri a kora-ujszii-
lott betegségek saja-
tossagait, valamint az
allapotvaltozasok
kritérium- és riasz-
tasi rendszerét

Teljesen onalloan

Korasziilottet apol

Ismeri a korasziilot-
tek anatomia élet-
tani jellemzdit. A
korasziilotteknél
leggyakrabban el6-
fordul6 betegsége-ket
és az apolasi
specialitdsokat

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

Ujsziilottet apol

Ismeri az 0jsziilot-tel
anatomia élet- tan
jellemzdit. Aj
ujsziilotteknél leg
gyakrabban  eld6for|
dul6 betegségeket,

és az apolasi specia

litasokat

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Elektronikus apolasi
dokumentacio
ismerete és

vezetése

Pontossag, magal
biztossag, hataro- zot
fellépés, jog- kovet(

Koérhazi medikai
rendszerek haszna-
lata

magatartas,

etikus és empatikus
magatartas, megfi-
gyeldképesség, on-
allo munkavégzeés,
higiénés szemlélet,
preventiv szemlélet,
kommunikacios

készség




Kivitelezi az inva-
ziv beavatkozasokata
szakma szabalyai
szerint

Ismeri az invaziy
beavatkozasok faj-tai
és azok szakmj
szabalyai szerinti ki
vitelezését.

Instrukcié alapjan
részben 6nalldéan

Féjdalom kor-speci-
fikus felmérése,
csillapitasa a kom-
petenciak megfeleld
betartasaval

Ismeri a fajdalom|
skaldkat,  megitélé
sének  gyermekkor|
sajatossagait, a f3j
dalomecsillapitas

apoloi kompetenci-ait

Instrukcio alapjan
részben Onalléan

Haldoklo gyermek
apol

Ismeri a haldokld
gyermekkel kapcso-
latos sajatossagokat

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

R Ismeri az &polasi Elektronikus apolasi
Apolasi és ey s
o dokumentacio dokumentacio
megfigyelési . . N ) .
L. vezetésének Teljesen onalléan ismerete és
dokumentaciotvezet e .
szabalyait, jogi vezetese
jelentOségé

3.10.8.6 A tantargy témakorei

3.10.8.6.1

A gyermekkori betegségek sajatossagai Gyermekkori betegségek

morbiditasi és mortalitasi mutatdiBetegfogadas, betegfelvétel a gyermekosztalyon
Gyermek beteg felvétel, apoloi feladatok, kompetencidkKisgyermekek ellatasanak jogi és etikai

aspektusai

Betegbiztonsag a gyermek betegek ellatasaban
Az apolasi folyamat specialitasai gyermekosztalyok

3.10.8.6.2

anatomiai €s élettani sajatossagai
A korasziilottek anatdmiai és élettani sajatossagai

Kiterjesztett anatomiai €s €lettani ismeretek Az ijsziilottek

’ 3.10.8.6.3
Ujsziilottkori icterusok
Specialis 4polodi tevekenységek

Atfog6 neonatolégia ismeretek Ujsziilottkori adaptacids zavarok

3.10.8.6.4 Leggyakrabban el6fordul6d betegségek korasziilottség esetén
Idiopathiés Respiratoricus Distress Syndroma (IRDS),
Necrotisalo entocolitis (NEC), Nyitott ductus arteriosus (PDA),
Agykamrai vérzés (IVH) kialakuldsanak okai, felismerése, apoldi feladatokRetinopathia
prematurorum ROP
Specialis apoldi tevékenységek

3.10.8.6.5
ellatasi igényei
A korasziilottek taplalasa
A Perinatélis Intenziv Centrumok szerepe a korasziilott ellatasban

A korasziilott ellatas egyéb aspektusaiA korasziilottek specidlis



A korasziilottszallitas alapelvei, apoloi teendOk

3.10.8.6.6 Invaziv beavatkozasok

Vénas vérvétel, eszkdzei, kivitelezése €s azok specialis szempontjai csecsemd- €s gyermek-korban
Periférias vénabiztositas, eszkdzei, kivitelezése €s azok specialis szempontjai csecsemo- és
gyermekkorban

Vércsere, koldokkaniilalas Artériapunkcio és -kaniilalas

Intraossealis technika alkalmazasa

Eszk6z0s 1égutbiztositas korspecifikus sajatossagai, eszkozei €s jellemzoi

Transzfuzid kora —jsziilott és gyermekkorban, egyedi apolasi vonatkozasok

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.8.6.7 Fajdalomterapia csecsemd— és gyermekkorbanGyermekkori sajatossagok
Fajdalom megitélése gyermekeknél (alapelvek, kikérdezés, fizikalis paraméterek felmérése,
fajdalomskalék hasznalata)

A fijdalomesillapitas gyermekgyogydszati vonatkozasaiFajdalom pszichologidja csecsemo- €s
gyermekkorban F4jdalomtiinetek életkor szerinti megjelenése

Fajdalom megitélése korspecifikusan (fajdalomskalak)

Féjdalomcsillapitds szempontjai kora —0jsziilott —csecsemd €s gyermekkorbanNem gyogyszeres,
gyogyszeres fajdalomcsillapités

3.10.8.6.8 Haldoklé gyermek apolasa

Gyermek halalképének fejlodése, jellemzdi (haldl megélése kiilonbozd életkorokban, gyer-mek
viszonya sajat halalahoz)

Palliativ ellatas a gyermekgydgyaszatban (definicidja, szerepe, fontos elemei, beteg-csopor-tok,
hazai és nemzetkdzi gyermekhospice)

Gyermek elvesztésének hatdsa az apolora

Haldoklo gyermek &polasa (ellatasi lehetéségek Magyarorszagon (intézeti, otthon, hospice-haz),
ellatasi formak (€letvégi, mentesitd, tranzit, nappali ellatas)

Haldoklo gyermek tiinetei szervrendszerek szerint, apolasi szempontok, legfontosabb 4po-lasi
problémak

3.10.9 Siirgosségi ellatas gyermekkorban és apolastana tantargy
3.10.9.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld megismerje a gyermeksiirgdsségi ellatas klinikai és
apolastani ismereteit. [smerje a kiilonb6z0, siirgdsségi ellatasban eléfordulo korképek és alla- potok
klinikai alapjait, az allapotfelmérés korspecifikus algoritmusat, a megfigyelés {6 szem- pontjait és
tudja azokat a szakma szabalyai szerint alkalmazni a betegellatas soran. Legyen ké-pes felismerni
az ¢letet veszélyeztetd allapotokat a kiilonb6zd életkorokban.

Megfelelden, az aktudlis protokollok szerint tudja alkalmazni a maszkos-ballonos 1élegeztetést,
valamint az alapszintli és az alapszintli eszk6zos ujraélesztést.

Véljon képessé a mindehhez kapcsolddo éapolasi feladatok életkorspecifikus, szabalyos és fele-
18sségteljes kompetencia-szintii kivitelezésére, esetleges szovodmények megeldzésére, fel- isme-
résére ¢s az ellatas sordn a megfeleld, szakmai egyiittmiikodésre. Legyen képes a



betegmegfigyelés, monitorozas szakszerli alkalmazéasaval a beteg allapotkovetésére €s allapot-
valtozasok korai felismerésére.

3.10.9.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

Csecsemd-gyermekgyogyasz szakorvos / Siirgdsségi szakorvos (igazolt 3 éves gyermek-
gyogyaszat gyakorlattal) / BSc apolo (3 éves siirgdsségi szakmai €s oktatdi gyakorlattal) /
Egészségiigyi szakoktatd / Egészségiligyi szaktanar/tandr (igazolt 3 éves gyermek-gyodgy-
aszatban eltoltott gyakorlattal) / Ment6tiszt (3 éves kivonuld szakmai és oktatdi gyakorlat-tal) /
BLS instruktor: az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 ¢ra klinikai adott
tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.9.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsdellatas, Egészségiligyi terminologia II., Gydgyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és szakapo-
lastana, Sebészet és szakdpoldstana, Pszichidtria és szaképolastana, Neurologia és szakapo-
lastana, Infektologia és szakapoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Kozegészségtan-jarvanytan, Egészségiigyi etikai, Egészségiligyi jogi ismeretek
Egészségiigyi Informatika, Egészségpszichologia, Mikrobiologia, jarvanytan, altalanos kortan,
Apolastudomany, Betegmegfigyelés, allapotkovetés, Betegapolas alapjai, Alap- apolasi
gyakorlat, Diagnosztika alapismeretek, Gyogyszertani €s terapias alapismeretek, Dietetika,
Sziilészet-ndgyogyaszati betegek apolasa.

3.10.9.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.9.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Elektronikus
Betegvizsgalatot, Ismeri a betegmegfigyeld
betegmegfigyelést gyermekbetegségek | Teljesen dnalldan rendszerek
végez sajatossagait Pontosss ismerete és
on oss’ag, , maga? alkalmazasa
Ismeri a gyermek- biztossag, hataro- zot
Felismeri a beteg betegségek sajatos- fﬁgegteasr’téjs()g_ kovets Korhazi medikai
allapotvaltozésait, sagait, valamint az Teliesen énalloan etikgus & er’n atikus rendszerek haszna-
allapotvaltozas ese- | allapotvaltozasok ! tarts P f lata
tén jelzi azt kritérium- és riasz- magarartas, megli-
tasi rendszerét gyeloképesség, on-
— - Allo kavégzé
Gyermekkori siir- Ismeri a gyermek- ., ., 10 MUNKavegzes,
b A Instrukci6 alapjan higiénés szemlélet,
gbsségi allapotokat | kori siirgésségi alla- | w11, . .
felismer potokat részben onalldan preventiv szemlélet,
- — kommunikécios
Ismeri a kritikus al készség
Kritikus allapota lgpotu gye.rr.ne’k Kli Instrukci6 alapjan
. nikum alapjait és . 112
gyermeket ellat TS részben 6nalldan
apolastani  vonatko
zasait




Szakma szabalyai
int tudja alkal- .
szerin udja a & | Ismeria BLS proto- . 112
mazni az alapszintliés - Teljesen 6nalldan
. .| kolljat.

eszk6z0s alap- szintii

ujraélesztést

R Ismeri az &polasi Elektronikus apolasi

Apolasi és Iy A

o dokumentécio dokumentacio
megfigyelési o . 11 . .
. . vezetésének Teljesen onalldan ismerete és

dokumentaciotvezet e \
szabalyait, jogi vezetése.
jelentdségét.
Ismeri a csecsemo és
gyermekkorban

Meérgezett gyerme-ke| leggyakrabban el6- | Instrukcio alapjan

apol fordulo mérgezése- | részben onalldoan
ket, és az ellatas sa-
jatossagait

3.10.9.6 A tantargy témakorei

3.10.9.6.1 Siirgdsségi allapotfelmérés, kritikus allapota gyermek ellatasaAllapotfelmérés
algoritmusa (ABCDE vizsgélat)

Felkésziilés stlyos beteg fogadasara

Eletet veszélyeztetd allapotok felismerése, 4poloi teenddiMaszkos ballonos 1élegeztetés
BLS

Postresuscitatios ellatas Apoloi teendék

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni

3.10.9.6.2 Stirgdsségi allapotok gyermekkorban Légzési nehezitettség, stridor, kohogés,
hyperventilatioBronchiolitis,

Krupp-szindroma,Epiglottitis

Akut asztmds roham

Mellkasi fajdalom, palpitacid, ciandzisEszméletvesztés, tudatzavar

Sokk

Szepszis, szeptikus sokk Anafilaxia

Bradycardia, tachycardiaAkut has

Diabeteses ketoacidosis Akut 1égzési elégtelenség

Léguti idegen test eltavolitasaFejfajas

Kititések

Fiil- és torokfajdalomHanyés, hasmenés

Lazas gyermek, lazgores Akut glomerulonefritisz Epilepszia, status epilepticus



Hypovolaemia, dehidrécio siirgdsségi ellatasaHypoglycaemia
Orrvérzés

Szemsériilés, szemgyulladasAkut torticollis

Pszichés zavarok, viselkedésproblémak

Apolastan siirgésségi ellatast igényld csecsemé és gyermek esetén

3.10.9.6.3 Mérgezések csecsemO— és gyermekkorbanA mérgezések formai
A mérgek hatastalanitasanak lehetdségei
Az ellatas sajatossagai csecsemo —¢s gyermekkorban

3.10.9.6.4 Stirgdsségi apolastan gyakorlat

Triage-rendszer megismerése, annak csecsemo- €s gyermekspecifikus aspektusaiKritikus
allapotu beteg felismerése, apoldi teenddinek megismerése

Betegmegfigyelés

Csecsemo- és gyermeksiirgdsségi allapotok vizsgalati algoritmusai

Diagnosztikai ¢és terapids beavatkozdsok eldkészitése, azokban vald asszisztalas/kivitelezés
Apolasi specialitisok és az apolasi folyamat jellemz&i a csecsemd- és gyermeksiirgésségi
osztalyon

Betegfelvételi ¢s megfigyelési dokumentécio vezetése

3.10.10 Sziilészet-nogyogyaszati betegek apolasa tantargy
3.10.10.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

Olyan szakemberek képzése, akik képesek a sziilészeti és ndgydgyaszati intézmények munka-jaba
részt venni, el tudjdk kiiloniteni az élettani varanddssagot/sziilést a patologiastol, ismerik a
nogyogyaszat eszkozrendszerét. Részt tudnak venni az Uj, csaladbarat alapelvekre épiild
egészségligyi szakmai irdnyelvek alapjan a varanddésgondozdsban, az 0jsziilott ellatasaban, és
ismerik a korszerli szoptatasi, sziilészeti irdnyelveket. A tanul6t megismertetni a reprodukcids
szervrendszer koros mitkodésével, a betegek apolasi diagnozisaival és felkésziteni a szakéapolasi
tevékenységek elvégzésére

3.10.10.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Sziilész-négyégyasz szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakird-nyu

gyakorlattal / Sziilészn6 Bsc 3 év gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc

apold/egészségiigyi szakoktato (apoldi eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételek-nek:

legalabb 3 év sziilészet-ndgyodgyaszati teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikumteljesitése,

valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesi- tése.

3.10.10.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Bioldgia: emberi reprodukcid, sejtosztodas, Anatdomia, €lettan, korélettan, ElsOsegélynytj-tas-
elséellatas, Egészségiigyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gyogyszertan, Apoloi
kompetencidji propedeutika €s diagnosztika, Sztéma ellatas €s sebkezelés



Klinikai taplalas, Pedagogia, Belgyogyaszat és szakapolastana, Sebészet ¢és szakapolas- tana,
Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia és szakéapolastana, Infektoldgia és szak- dpoléstana,
infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek €s szakdpolastana

3.10.10.4 A képzés orakeretének legalabb 50%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, izem
stb.) kell lebonyolitani.

3.10.10.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselkedés-

Altaldnos és szak-
mahoz kotodo di-

ségek Ismeretek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
Ismeri a n6i repro-
dukcios szerveket és Felhasznaloi szinti
Nogyogyaszati vizs- | mikodésiiket, Instrukcio alapjan szamitogép kezelés

galatoknal asszisztal

eszkoz-parkot, kli-
ens pozicionalasa-nak
lehetdségeit.

részben Onalloan

Varandossag alatti
sziirGvizsgalatokban
részt vesz

Meghatarozza a fo
gamzas feltét-eleit, i
fiziologias varan
dossagot,  diagnosz
tikajat, sziirdvizsga
latok menetét, mag
zat fejlédését, anya
szervezet valtoza-
sait

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Patologias varan-dost
apol

Ismeri a feln6tt em-
ber apolasanak me-
netét, az apolasi fo-
lyamatot, a varan-
dossag alatti leg-
gyakoribb sz6v6d-
ményeket és a hoz-
zajuk tartozo apoloi
tevékenységet. Azo-
nositja a mestersé-
ges megtermékenyi-
tés okait.

Teljesen onalloan

Jellemzi a haboritat-
lan sziilés folyama-
tat, és az aranydra
alap pilléreit

Meghatarozza a
sziilés szakaszait, az
aranyora jelen-t9sé-
gét hormonalis és
pszichés szempont-
bol

Teljesen onalléan

Rendellenes sziilé-sen
/ vetélésen at- esett
nét apol

Felsorolja a sziilés
alatti lehetséges
szOvodményeket,
ellatasuk menetét, a
vetélést kovetd hor-
monalis és pszichi-
kai valtozasokat,
betegjogokat. Azo-
nositja az 4poldi te-
endoket

Teljesen onalléan

Empatikusan, etiku-
san, segit6készen a
kliens érdekeit és
sziikségleteit szem
el6tt tartva vesz
részt az ellatasban

- egészségligyi
szoftver kezelése

Haladé szinten ke-res|
az aktualis va-rando
gondozasi
iranyelveket

Egészségiigyi szoft-
vereket hasznalva
komplettalja isme-
reteit, elektronikus
apolasi dokumenta-
ciot vezet

Haladé modon ke-
resi az aktualis szii-
Iészeti ajanlasokat




Koézremiikodik a
szoptatas és gyer-
mekbarat ujszilott
ellatasban.

Felsorolja az érett
ujsziilott jellemzdit,
ismeri az ujsziilott
ellatas menetét. Is-
meri a néi mell ana-
tomiajat és életta- nat,
a szoptatas je-
lent6ségét, a tejter-
melddés folyamatat,
tej-termelést segitd
tényezoket, mennyi-
ségét, az 0jsziilott
fiziologias valtoza-
sait. Ismeri az 1j-
sziilott kori sziird-
vizsgalatok kivitele-
zésének modjat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Gyermekagyasanyat
apol

Felsorolja a méh in-
voluti6 1épéseit, is-
meri a sziilt nd fizi-
ologias sziikségle-
teit. Ismeri a pszic-
hés tdmogatas jelen-
téségét

Teljesen onalléan

Nogyogyaszati be-
teget apol

Ismeri a leggyako-
ribb négyogyaszati
betegségeket (fertd-
zés, PCOS, endo-
metridzis), apoloi
teendOket, életkor
fiziologias  valtoza
sokat, no-
gyogyaszati szem-
pontbol, felsorolja a
vérzési rendellenes-
ségeket, ismeri a
leggyakoribb n6-
gyogyaszati dagana-
tos betegségek apo-
161 sajatossagait, pe-
tesejt tarolas lehetd-
ségeit. Integralja a
négyogyaszati ella-
tasba a gyogyszer-
tani ismereteit.

Teljesen onalloan

Nogyogyaszati be-
teget felkészit be-
avatkozasokhoz, és
segédkezik benne

Ismeri a fizikalis
gyogymodokat a
nogybdgyaszati ella-
tas kapcsan, megha-
tarozza a n6-
gyogyaszati ci-
tosztatikus kezelé- sel
apoldi beavat-
kozasait, tudja a né-
gyogyaszati vizsga-
latok soran alkalma-
zott testhelyzeteket,a
beavatkozasok

menetét, eszkozeit

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan




3.10.10.6 A tantargy témakorei

3.10.10.6.1 Nogyogyaszati vizsgalo eljarasokNogyogyaszati anamnézis
felvétel 1épései, elemei

Kiils6, belsé néi nemiszerv megtekintésének 1épései, fiziologias kinézete, vizsgalo eszkdzok
felsorolasa

Hiively kenet mintavétel menete

Tapintasos vizsgalat menete, diagnosztikai jelentosége, colposcopia, emlpdk vizsgalata, on-
vizsgélat oktatasa

Hasi, hiivelyi UH vizsgéalatra torténo kliens elokészités, vizsgalat meneteNogyodgyaszati
vizsgald eszkdzok

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.10.6.2 Varandés gondozasElettani fogamzas

Viarandossag jelei, otthoni és klinikai diagnosztikaja

Fiziologids anyai valtozdsok a varandossag egyes szakaszaiban Varandossag alatti kotelezo
szlir6vizsgélatok és apoldi vonatkozasaikMagzat fejlodésének mérfoldkdvei a
varanddssag soran

3.10.10.6.3 Szovédményes/patologias terhességPatologias terhesség
fogalma, diagnosztikaja

Veszélyeztetett terhesség meghatarozasa

Vérandossag alatt fellépd leggyakoribb szovédmények €s dpoldi vonatkozasaik

Vetélés tipusai, kliens felvételének és apolasanak specialitasai, pszichés és fizikai el6készi-tése

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.10.6.4 Haboritatlan sziilés folyamata, sziilési rendellenességekHaboritatlan sziilés
fogalma, menete

Sziilés szakaszai, kisérése

Vertikalis sziilési modok, sziildszoba felszereltsége

Sziilés alatti vizsgald eljardsok, lehetséges szovodmények, beavatkozasok és dpoloi vonat-
kozasaik

Anyai-magzati sériilések a sziilés alatt és apoloi

3.10.10.6.5  Gyerekbarat ujsziilott ellatas, szoptatastamogatas, gyermekagyErett jsziilott
jellemzoi

Apgar

Aranyora €és hormonalis-pszichés jelentdsége

Ujsziilott ellatasa, sziirévizsgalatai, fiziologias sargasag, silyvesztés N6i mell anatomiaja és
¢lettana, tejtermelés folyamata, ingerei Szoptatas eldsegitése (borkontaktus, rooming-in,
pszichés tAmogatas)Gyermekagyas anya fiziologids valtozasai €s apoldi vonatkozasok

3.10.10.6.6  NOgyogyaszati betegek apolasa
Reprodukciods és hormonrendszer életkori fiziologias valtozasaiVérzési rendellenességek



A leggyakoribb négyodgyaszati fertézések, gyulladasos koérképek, PCOS, endometriozis, HPV
klinikumi és apolasi vonatkozésai
Leggyakoribb négyogyaszati daganatos betegségek klinikai és apolasi vonatkozasaik

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.11 Kozosségi ellatas és szintereinek szakapolastana tantargy
3.10.11.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A kozdsségi orvoslas-apolas teriiletén szerzett, ill. mas eldzetes tanulmanyokra alapozva meg-
ismertetni a tanuldt a korzeti-k6zosségi apold szerepével, lehetséges feladataival, kapcsolat-
rendszerével. A csaladorvos praxishoz tartozé felnott lakossag (18 éves kortdl) szamara a pri- mer,
secunder ¢€s tercier prevencid lehetdségeinek megismerése és az ezekhez kapcsolodd kor-zeti-
kozosségi tevekenységekben valo aktiv kozremiikodés. A kdzosségben dolgozo egészség-iligyi team
munkdjanak és szakmai kapcsolatrendszerének a megismerése. A csaladorvos praxis csapat
jelentdsége a gydgyitasi-apolasi folyamatban

A tanulasi teriilet oktatasanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a nemzetkdzi €s hazai alapella-tasi-
kozOsségi apolasi rendszereket, azok fontosabb jellemzdit, a lakohely kozeli ellatérendsze-ren beliili
¢s azon kiviili betegutak szervezési szempontjait

3.10.11.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Haziorvostani szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyt

gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozoan: BSc apold/egészségligyi szakoktatd (apoloi

elékeépzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év alapellatasi-kozosségi

teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legalabb 40 o6ra kli-nikai

adott tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.11.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak
Biologia: emberi reprodukcid, sejtosztddas, Anatdmia, élettan, korélettan, Elsdsegély-
nyUjtas-elsdellatas, Egészségiigyi terminologia I1., Gyogyszertan- alkalmazott gydgyszer-tan,
Apoloi kompetenciaju propedeutika és diagnosztika, Sztoma ellatas és sebkezelés Klinikai
taplalas, Pedagodgia, Belgyogyaszat és szakapoldstana, Sebészet és szakapolas-tana,
Pszichiatria és szakapoladstana, Neurologia és szakapolastana, Infektologia és szak-
apolastana, infekciokontroll, Kisklinikumi ismeretek és szakapolastana

3.10.11.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.11.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kotédé di-
ségek 16sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
. . Kivaloé probléma Keresdprogramok
Ismeri a hazai . . fon .
. . I felismerd és problé- | segitségével képes
Eligazodik az egészségiligyi  alap 1 . ey e
S (o ftenon . . 2112 mamegoldo kész- informaciot gytjteni
egészségiigyi alap- | ellatés fel-épitését Teljesen onalldan , . (s
o . e 1s s séggel rendelkezik. | az ellatoérendszer
ellatas rendszerében | mitkodését  megha ,, et 1o n -
tarozé tényezdket Kapcsolatter.emto kiilonboz6 elemei-rol
) képessége kivalo.




Figyelemmel kiséri i
szaktertiletét

érintd jogszabaly
kornyezet valtoza-sait

Ismeri az alapellatas
teriiletére vonatkozo
jog-szabalyi eldira-
sokat.

Teljesen 6nalloan

Standardokat, pro-
tokollokat dolgoz ki

Ismeri a szak-dol-
goz6i kompetencia-
kat és hataskoroket,
valamint a standar-
dok, protokollok ki-
dolgozasanak elja-
rasrendjét

Iranyitassal

Alkalmazza a kor-
nyezetvédelmi és
hulladékkezelési
szabalyokat

Ismeri a kdrnyezet-
védelmi és hulla-
dékkezelési eldira-
sokat

Teljesen dnalléan

Részt vesz a be-
tegutak menedzselé-
sében

Ismeri a kiilonb6z6
egészség-iigyi és
szocialis ellatasi
formékra vonatkoz6
jogosultsagi szaba-
lyokat.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Kozremukodik a
praxis hataskorébe
tartozo orvosszakér-

Ismeri a praxis ha-
taskorébe tartozo

t61 feladatok elvég- | orvosszakértdi fel- Iranyitassal
zésében, dokumen- | adatokra vonatkozo

talja azokat és ve- zet| szabalyozasokat.

a nyilvantartast.

Kozremikodik a . . .

g . ., Ismeri a koz-egész
kozegészségiigyi és P

AR ségligyi és jarvany
Jarvanyugyl Jogsza- igyi  jog-szabalyol Iranyitassal
balyok altal el6irt 7

\ . alapellatasra  vonat

feladatok végrehaj- PP

‘o kozo eldirasait.

tasaban

A kotelezo és az
ajanlott véddoltasok
beszerzésében, be-
adasaban és nyil- van|
tartdsaban résztvesz.

Ismeri a kotelezd ésaz
ajanlott véddolta-
sokkal kapcsolatos
nyilvantartasi, adat-
szolgaltatasi kotele-
zettségeket, vala-
mint az olt6-anya-
gok beszerzésével,
tarolasaval ossze-
fliggd szabalyokat,
tovabba a véddoltas
beadasaval kapcso-
latos szabalyokat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

Kapcsolatot tart az
egészségiigyi és
szocialis alap-ella-
tast nyujto szolgal-
tatokkal

Ismeri az egészség-
iigyi és szocialis el-
latast nyujto szol-
galtatokkal vald
kapcsolattartasmodjat

Teljesen onalléan

A kapcsolodo szak
terilletek ~ munkatar
saival hatékonyan
egylittmikddik a
problémak k6zos

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gytjteni
jogszabalyvaltoza-
sokrol.

megoldasaban. Kor-
rekt és empatikus
mddon kommuni- kal
Hatarozottsag, Fele-
16sségtudat, jog-
szerii és etikus ma
gatartds,  szabadlyol

Word dokumentum
sablon létrehozasa

ismerete és betar-
tasa, szervezés és
iranyitas képessége,
logikus gondolko-
das, vissza-csatolas.

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gyijteni
témat érint6 valto
zasokrol.

Kereséprogramok
segitségével képes
informaciot gylijteni

témat érintd valto
zasokrol.
Keresdprogramok

segitségével képes
informaciot gytijteni
témat érinté valto
zasokrol.

Keresdprogramok
segitségével képes
informaciot gyljteni

témat érintd valto
zasokrol.

Héziorvosi beteg
nyilvantartd szoft

verek alkalmazasa

Keres6programok
segitségével képes
informaciot gyijteni
teriiletén 1évo ella-tas
lehetdségekrol




Kereséprogramoksegitségével

Betartja az etikai és képesaz etikai kddexet,
jogi szabalyokat, Ismeri az etikai ésjog jogszabalyokat,
standardokat, proto- | szabalyokat, . 112 mi-ndségligyi
kollokat az apolas- standardokat, proto- Teljesen Gndllan doku- e
ban és a haziorvosi kollokat. mentumokat,
rendszerben proto-kollokat

megke-

resni.

3.10.11.6 A tantargy témakorei

3.10.11.6.1 Az alapellatas-kozosségi ellatas kialakuldsa és fejlédése Az alapellatas-kozosségi
ellatas helye az egészségligyi ellatorendszerben Az alapellatas-kozosségi ellatas €s apolas
fogalma
Az alapellatés kialakuldsanak és fejlodésének hazai és nemzetkdzi torténete
Az alapellatas-kozosségi ellatas jelenlegi szerepldi €s kapcsolatrendszeriik, feladataiHaziorvosi,
hazi gyermekorvosi ellatas feladata, sajatossagai
Fogorvosi alapellatas feladata, sajatossagai
Héziorvosi és fogorvosi ligyeleti ellatas feladata, sajatossagai Védondi ellatas feladata,
sajatossagai
Iskola-egészségiigyi ellatas feladata, sajatossagai
Az alapellatashoz kapcsolodo otthoni szaképolas €s otthoni hospice ellatas feladata, sajatos-sagai
A foglalkozas-egészségligyi alapellatas feladata, sajatossagai
Lakohely kozeli szolgaltatasok, praxiskozosségek, csoportpraxisok, egészségtejlesztési iro-dak
feladatai
Az alapellatas jogszabalyi kornyezete
Az alapellatas és kozosségi apolas fejlodésének trendjei hazankban és Eurdpéaban

3.10.11.6.2 Az alapellatas-kozosségi ellatas személyi, targyi €s infrastrukturalis
felte-telrendszere

A személyi, targyi és infrastrukturalis feltételrendszer jogi szabédlyozasa és ellendrzése
Szakdolgozdi kompetencidk €s hataskorok az alapellatasban
Hatdsagi és szakmai szakfeliigyelet és iranyitas Standardok, protokollok a haziorvosi
rendszerben
Mindségbiztositas az alapellatas teriiletén (praxis mindségiranyitasi rendszerének fajtai, fel-
épitése, a megfeleldség tanusitas kritériumai)
A praxismiikddtetés finanszirozéasa
Lehetséges gazdasagi ¢s foglalkoztatasi formak
A szakdolgozok szerepe a praxismenedzsmentben Apoloi felelésség és etikai kérdések az
alapellatdsbanKornyezetvédelem, hulladékkezelés

3.10.11.6.3 Az otthoni szakapolas, hospice ellatas és a haziorvosi praxis kapcsolataAz otthoni
szakapolas, hospice ellatas jogi szabalyozésa
Az otthoni szakapolas, hospice ellatas célja, modszere
Az otthoni szakapolas, hospice igénybevételének feltételei, az elrendelés dokumentacidjaAz
otthoni szakapolas keretében ellathat6 feladatok
Az otthoni hospice ellatas keretében ellathaté feladatok

3.10.11.6.4 A szocidlis ellatas és az egészségiigyi alapellatas kapcsolata



A szocialis ellatorendszer felépitése

Egylittmiikddés a szocidlis ellatorendszer szerepldivelSzocialis juttatdsok és igények felmérése
Szocialis ellatasok felosztasanak rendszere

Szocialis juttatasok kérelmezésének formai, modja

3.10.11.6.5 Kozegészségligyi, jarvanyiigyi feladatok a haziorvosi praxisban

Fert6zo betegségekkel és fert6zo betegségekre gyants személyekkel kapcsolatos tevékeny-ség
Fert6z06 betegek be és kijelentése, nyilvantartasaKorokozo-hordozokkal kapesolatos tennivaldk
Eletkorhoz kototten kotelezé véddoltasok

Megbetegedési veszély esetén kotelezd véddoltasok

Megbetegedési veszély elharitasa céljabol onkéntesen igénybe vehetd téritésmentes véddol-tasok
Kiilfoldre torténd kiutazas esetén fennalld véddoltasi kotelezettség és egyéb ajanlott véddol-tasok
Munkako6rokhoz kapesolodo véddoltasi kotelezettség Véddoltasok és azzal kapcesolatos
nyilvantartasok, igazolasokA véddoltassal kapcsolatos jelentések

Jarvanyiigyi érdekbdl végzett laboratoriumi vizsgélatokJarvanyligyi érdekbdl végzett
szlrvizsgalatok

Jarvanyveszély vagy jarvany esetére vonatkozo rendelkezésekEtelmérgezések esetén sziikséges
teenddk

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdapoldstani ismeret

3.10.11.6.6 Haziorvosi praxisokban torténd orvos szakértoi, hatdsagi vizsgalatok
Haziorvosi praxisokban torténd orvos szakértoi, hatosagi vizsgalatok tipusai, jellemzoi

A praxisokban végzett orvos szakértoi, hatosagi vizsgalatok jogszabalyi hattere, feltételei
KeresOképtelenség tipusai, keresOképesség elbiralasa

Egészségkarosodas mértékének elbiralasahoz kapcsolodo feladatokLatlelet felvétele

A halal megallapitasa

Gépjarmii-vezetoi, belvizi hajozasi szolgélati és belvizi kedvtelési célu vizijarmii-vezetdi al-
kalmassagi vizsgalat

Kézilofegyverek, 16szerek, gaz- €s riasztéfegyverek megszerzésének és tartdsanak egész-ségi
alkalmassagi vizsgalata

3.10.11.6.7 Alapellatasi gyakorlat (intézménylatogatasok)Fogorvosi praxis
Védondi szolgalat

Foglalkozas-egészségiigyi alapszolgalatPraxisk6zdsség

Szocialis ellatast nyajté intézményOltokdzpont

Korményhivatala Rehabilitacios Szakigazgatasi Szerve

3.10.11.6.8 Haziorvosi, tigyeleti, otthoni szakapolasi gyakorlatFelndtt és gyermek
haziorvosi praxis
Otthoni szakapolasi, otthoni hospice ellatast nyujté szolgaltatd



Ugyeleti ellatas
Egészségtejlesztési IrodaCsoportpraxis
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.11.6.9 A prevencio szintjei, szinterei €s célcsoportjaiA prevencio szintjei, szinterei
és célcsoportjai

Szlrévizsgalatok célja, modszerei, szliréssel szemben tdmasztott kovetelmények Egészségnevelés,
egészségfejlesztés, mint a megeldzés lehetoségei

A szlir6vizsgalatok jogszabalyi hattere

Etikai felel0sség a sziirdvizsgalatok kapcsanSzakdolgozok szerepe a toborzasban

A kotelezd egészségbiztositas keretében igénybe veheté sziirésekEletkorhoz kotott ellendrzd és
szlrdvizsgalatok

Ajénlott sziirévizsgalatok

3.10.11.6.10 Apolasi folyamatok tervezése, megvalositasa az alapellatasbanApolasi
folyamat az alapellatasban

Apolasi diagnézis alkotas

Apolasi terv készitése az alapellatasban

Az otthonaba hazatérd paciens apolasi tervének specialitasaiApolasi dokumentécid

3.10.11.6.11 Az apoloi tevékenységet tdmogatd eszk6zok A minimumfeltételekben eldirt
¢s az ajanlott targyi eszk6zok

A ndvértaska felszerelése, a paciens otthonaban alkalmazott "taskatechnika" ("visiting nursebag
technique")

Apolasi eszkozok, segédeszkozok

Rehabilitacios-, kényelmi- és mobilizacios eszkozokOnellatast-, életvitelt segitd és fejlesztd
eszk6zok Protézisek, ortézisek

Egészségmegorzést tamogatd mobilapplikaciokEgészségfejlesztés szemléltetd eszkdzei
Betegiranyitast tamogat6 eszk6zok

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.12 Gerontologia és szakapolastana tantargy
3.10.12.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy célja, hogy a tanul6 tisztaban legyen az 6regedési folyamatokkal a témaval kapcso-latos
fogalmak definicidival. Ismerje fel az idds kor veszélyeztetd tényezdit. Legyen képes résztvenni az
egeészséges 1dOsek egészséggondozasaban, illetve sajatitsa el az idds betegek megfi- gyelésének,
specialis apolasanak, gondozasanak alapjait. A XXI. szazad egyik kihivasa a de- mografiai valtozas,
az 1ddskort lakossag részaranyanak novekedése és az idOsek ellatasahoz kapcsolodo problémak
halmozodasa. A gerontologiai ismeretek sziikségesek ahhoz, hogy a hallgat6 valasztott szakteriiletét
az 1ddsek korében is megfelelden mivelni tudja. Az elméleti oktatds célja rendszerezni é€s
kiegésziteni a geriatria elmélet és szakapolastani ismereteket.



3.10.12.2 A tantargyat oktatod végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozéan: Gerontoldgus szakorvos / Geriater szakorvos / Altalanos orvos1 év

szakiranyu gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc dpold/egészségiigyi szakoktatd

(apoloi  eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 ¢év

gerontologiai/geriatriai teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamintévi

legalabb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.12.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, ¢élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsoellatas, Egészségligyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetencidju propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és szakapo-
lastana, Sebészet és szakdpoldstana, Pszichiatria és szaképolastana, Neurologia és szakapo-
lastana, Infektologia és szakapoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Gyermekgydgyaszat és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségiligyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszichologia, Sziilészet-ndgyogydszat és szakapolastana, Kozdsségi
ellatas és szintereinek szakapolastana

3.10.12.4 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, lizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.12.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altaldnos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Meghatarozza a ge
rontologia alapfo
galmait és rendsze
rezi a gerontologi;
agait, részteriileteit
alapkérdéseit, célki-
tlizéseit

Ismeri a gerontolo-
giai alapfogalmakat,a
gerontologia agait,
részteriileteit alap-
kérdéseit és célkiti-
zéseit

Teljesen onalloan

Azonositja az id6s-
korban élettaninak
mindsithetd valtoza-
sokat

Ismeri az idéskor- bat
¢élettaninak mi-
nositheto valtozaso-
kat, Ismeri az id6s-
korra bekovetkezo
élettani-funkciona-
lis, szocioldgiai és
pszicholdgiai valto-
zasokat

Teljesen onalléan

Meghatarozza aj
iddskor biologiai
szomatikus ¢és

pszichés jellegzetes

ségeit

Ismeri az életmdd
hatasat az oregedési
folyamatra

Teljesen onalléan

J6 megfigyel6 kész-
ség, képesség, logi-
kus gondolkodas,
kritikus szemlélet,
kritikus, jogkovetd
magatartas, jo kom-
munikécios kész-
ség, képesség,
egyiittmiikodési
készség, képesség,
hatarozottsag, tiire-
lem, empatia, felté-
tel nélkiili elfogadas
képessége,

Informatikai isme-
retek, informatikai
eszk6zOk alkalma-
zasa, keres6 funk-
ciok, programok al-
kalmazasa

Informatikai isme
retek, informatikal
eszkozok, rendsze-rel
alkalmazasa,
egészségligyi alla-
potfelméro szoftve-
rek hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi dokumenta-
cio vezetése




Informatikai isme
retek, informatikal
eszk6zOk, rendsze-rel
alkalmazasa,

Bemutatja a geriat-ria) Ismeri a  geriatria YA
egészségiigyi alla-

ellatdas  holiszti- ku| ellatas holisztiku| Teljesen 6nalloan -
o Tt potfelméro szoftve-
szemléletét szemléletét .
rek hasznalata,
elektronikus egész-
ségiigyi dokumenta-
cid vezetése
Informatikai isme
retek, informatikal
eszkozOk, rendsze-rel
alkalmazasa,
Azonositja az Ismeri a prevencioj egészségiigyi alla-
Sszségi all { szi ket ¢ ki . ly-
egészségl 4 apot‘o“[, s%mt'e.:re" et és a kil Teljesen dnlloan pf)tfelmero, segély
potencialis rizikq 16nb6z6  szlirévizs hivo, betegmegfi-
faktorokat galatokat gyeld szoftverek /

rendszerek haszna-
lata, elektronikus
egészségiigyi doku-
mentacio vezetése
Informatikai isme

, retek, informatikal
Meghatarozza a ge- . s P
o Ismeri a geriatriai eszk6zok, rendsze-rel
riatriai betegek spe- C1 .
betegek specialis alkalmazasa,

cialis apolasi és re-
habilitacids igé- nyeit|
az életvégi gondozas
kiilon- b6z6 szintereit

apolasi és rehabili- egészségiigyi alla-
tacios igényeit, az potfelmérd szoftve-
¢életvégi gondozas rek hasznalata,
kiilonbdz6 szintereit elektronikus egész-
ségiigyi dokumenta-
16 vezetése

Teljesen onalloan

3.10.12.6 A tantargy témakorei

3.10.12.6.1 Altalanos gerontoldgiai alapok
Demografiai, epidemiolégiai, tarsadalmi és gazdasagi Osszefiiggések, A geriatriai ellatas rendszere,
szervezeti struktaraja, Apolasi szinterek a geriatria teriiletén, Apolasi folyamat azidésellatasban,
Ertékelési és dokumentacids formak a geriatriai ellatisban
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.12.6.2 Geriatriai szakapolastan

Geriatriai beteg allapotfelmérésének elvei és modszerei, 1dds €és kronikus betegek sziikség- leteinek
kielégitése, Viselkedésmintak, kulturdlis sémaék, interperszonalis kapcsolatok iddskorban, Az idds
beteg menedzselése az ellatasi szinterekben, Idés betegek gyodgyszerelése,Mindennapos €s invaziv
beavatkozasok a geriatriaban, A kivalaszto ¢€s a reprodukcids rend- szer szaképolastana,
inkontinenciaellatas idds korban, Idds és kronikus betegek hagyoma- nyos és mesterséges taplalasa,
folyadékegyensuly fenntartdsa, A demens ¢és Alzheimer kor- ban szenvedd betegek ellatésa,
szakapolasa, Kronikus, 1égzdszervi megbetegedések ellatasa, szakapolasa, A gyogyfoglalkoztatas
jelentésége az iddsellatasban

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.12.6.3 Geriatriai gyakorlat



A gyakorlatot célzottan kell lefolytatni Geriatriai-, Apolasi-, Kronikus Belgyogyaszati Osz-
talyokon, valamint Pszichiatriai Osztaly Demens, vagy Alzheimer részlegén, illetve otthoni
szakapolast nytjto szolgalaton beliil

3.10.13 Onkologia és szakapolastana tantargy
3.10.13.1 A tantargy tanitasanak {6 célja
Rendelkeznek azokkal az élettudomanyi, egészségtudomanyi, apolastudomanyi, taplalkozastu-
domanyi, fizioterapia, orvostudomanyi, kiilonos tekintettel a klinikai, diagnosztikai, terapias ¢és
szakéapolastani ismeretekre, melyek birtokaban képesek az onkologiai betegellatasban 0nalld
munkavégzésre, specializadcidjanak megfeleléen a kritikus gondolkodasra, a megszerzett tudas
gyakorlati alkalmazasara.
Elméleti és gyakorlati ismereteik képessé teszik az onkologiai betegellatds szinterén a beteg-
vizsgalattal, diagnoézisalkotdssal, terdpias, valamint betegvezetési €és betegedukécids feladatok
ellatasara is.
Képességeiket azon intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az alkalmazand6 jog-
szabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetové teszik.A tantargyat oktatd végzettségére,
szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozé specialis elvarasok
A klinikumra vonatkozéan: Onkologus szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu gya-
korlattal. A tantargy egészére vonatkozdan: BSc apold/egészségiigyi szakoktatd (apoloi
eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi feltételeknek: legalabb 3 év Onkoldgiai teriileten
eltoltott gyakorlat, az adott klinikum teljesitése, valamint évi legaldbb 40 6ra klinikai adott
tertileten eltoltott gyakorlat teljesitése.

3.10.13.2 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, ¢élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsdellatas, Egészségligyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és szaképo-
lastana, Sebészet és szakdpolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia €s szakapo-
lastana, Infektologia és szakdpoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Gyermekgyodgyaszat és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségligyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszicholdgia, Sziilészet-ndgyodgyaszat és szakapolastana, Kozosségi
ellatas és szintereinek szakapolastana, Gerontologia és szakapolastana

3.10.13.3 A képzés orakeretének legalabb 70%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.13.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Ismeretek Onallosag és fele- | Elvart viselkedés- mahoz kot6do di-
ségek 16sség mértéke médok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak

Ismerteti a dagana-to;
betegségek mor
biditasi,  mortalitas
mutatoit.

A daganatos beteg-
ségek kialakulasa-
nak rizikotényezdbit.

Ismeri a daganatos
betegségek etioldgai
tényezo6it, megelo-
z¢stik lehetdségeit

Teljesen onalléan




Biztonsagos  beteg
kornyezet biztosit |
diagnosztikus be-
avatkozasok,

kenységek soran

tevé

Ismeri a biztonsa- gos
betegkdrnyeze-tet

Teljesen 6nalloan

A beteget elokésziti

Ismeri a beteg el6-
készités modjait

Instrukci6 alapjan
részben onalldan

diagnosztikus be
avatkozasokhoz
Betegmegfigyelést és
a vizsgalati anya-

gokkal kapcsolatos

teendok ellatja

Ismeri beteg megfi-
gyelés altalanos
szempontjait, speci-

alis eseteit

Teljesen 6nalloan

A tantargy elsajati-
tasaban  motivalt.
Megfigyeloképes-
ség, gondolkodas,
pontossag, precizi-tas

Elektronikusan rog-
Ziti




E-mailban  tajékoz
tatja az érintetteketa

Részt vesz, a szlrd| Ismeri az egyes kor- eseményrol,
vizsgalatok szerve| képekhez k6todo Instrukci6 alapjan megfeleld hozzaja-
zésében,  végrehajta| sziirGvizsgalati le- részben onalldan rulas birtokaban, di-
saban hetdségeket. gitalis platformokon
hirdeti az esemé-
nyeket.
Ismeri a daganatos
Féjdalomcsillapitast | betegek fajdalom- Instrukcio alapjan
végez csillapitasi proto- részben 6nalléan
kolljait

Ismeri a taplaltsagi

Taplaltsagi allapotot Allapot felmérésé-

Instrukcio alapjan

felmér. nek algoritmusat részben 6nalldéan
Klinikai taplalasban | Ismeri a klinikai Instrukcio alapjan
kozremiikodik taplalas rendszerét részben 6nalldan
3.10.13.5 A tantargy témakorei
3.10.13.5.1 Daganatos betegségek etioldgiaja, epidemioldogiaja

A daganatképzddés molekularis alapjai (onkogének, tumorszuppresszor gének, DNS javitd
rendszerek, epigenetikai szerepe a daganatképzddésben)

Virusok szerepe a daganatok kialakuldsabanFizikai-kémia daganatkelt6 faktorok,

A sugarzas daganatkeltd hatasa Daganatok novekedése és terjedéseDaganat el6tti allapotok

Alapfogalmak: Incidencia, morbiditas, mortalitas

A daganatok gyakorisaga, daganat keletkezés kockazati tényezoi az életmod szerepeDaganatos
megbetegedések gyakorisagat befolydsolo tényezok

A daganatos megbetegedések incidencidja és az altaluk okozott haldlozas alakuldsa Magyar-
orszagon.

A daganatos betegségek varhato alakulasa

3.10.13.5.2 A daganatok sziirése €s korai felismerésA szlirési programok
alapjai

A primer (életméd, kornyezetszennyezés, vakcindcio) €s szekunder (szervezett sziirések)
prevencié lehetdségei

Nemzetkdzi ajanlasok Hazai sziirési programok

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakapoldstani ismeret

3.10.13.5.3 A daganatos betegségek diagnosztikdja, apoloi feladatok a
diagnosztikuseljarasok soran

Daganatos betegségek tiinettana (4ltalanos tiinetek, szervspecifikus tiinetek, attétek tiinetei,
paraneoplasias jelenségek)

A daganatos betegségek koreldzménye, fizikalis vizsgalat

Daganatos megbetegedések laboratdriumi diagnosztikaja, tumor markerekKépalkot6 diagnosztika
szerepe, modszerei

Izotoppal végzett diagnosztika lehetdségei,



A daganatok szovettani és molekularis, géndiagnosztikdjalntervencidos modszerek
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.13.5.4 Daganatok csoportositasanak egységes rendszereDaganatok nevezéktana
Daganatok szdvettani tipusai Daganatok TNM beosztasa Daganatok stddium besoroldsa

3.10.13.5.5 Daganatos betegek kezelésének lehetoségei

Daganatos betegségek kezelésének modszerei (sebészeti kezelés, sugarterapia, kemoterapia,
hormonkezelés, daganatok célzott kezelése -biologiai kezelés, immunterapia, génterapia, gyogy-
szeres kezeléssel kapcsolatos apoldi feladatok)

A daganatos betegek kezelhetdségét befolyasolo tényezok, és a kezeléssel Osszefliggd fogal-mak

A daganatok sebészi kezelése-sebészi onkoldgia, daganat eltavolitas elvei, sebészi techni- kija,
miitétek fajtai

A daganatos betegségek gyogyszeres szisztémas kezelése: kemoterdpia, hormonterapia, cél-zott
daganatellenes kezelés, immunterapia

Daganatok sugarkezelése- modalitésai, fizikai, kémiai és biologiai alapjai

Terépias mellékhatasok és kezelésiik (hanyinger, hanyés, hasmenés, nyalkahartya elvaltoza-sok,
bortiinetek)

Féjdalomcsillapités

Taplalas terapia az onkologiai betegségben szenveddknél

Rehabilitacié az onkologidban (definicid, onkologiai rehabilitacios program elemei, testi éslelki
rehabilitacio, nonverbalis pszichoterapia, apoldi feladatok rehabilitacio teriiletén Daganatos
betegek lelki gondozésa (daganatos betegségek pszichoszocidlis jellemz6i, hal-doklo betegek
pszichoszocialis ellatasa)

3.10.13.5.6 Daganatos betegek szupportiv (tdmogatd) kezeléseVérképzo rendszerre
kifejtett mellékhatasok kezelése

Nyalkahartya, bdr, oto-neurotoxicitas kezelése

Gyomor-bélmiikodés zavarainak elharitasa (hanyinger, hanyas, hasmenés kezelése)Daganatos
betegek fajdalomesillapitasa

Taplalasterapia onkoldgiai beteg kezelése soran

3.10.13.5.7 Onkologiai gyogyszertani ismeretekCitosztatikus kezelések alapelvei

Kemoterapias kezelések modjai

Daganatok hormonadlis befolyasolasanak lehetdségeiCitokinek szerepe

Célzott daganatkezelés jelentdségeImmunterapia alapjai

Farmakodinamiés interakciok: antagonizmus, szinergizmus

Farmakokinetikai interakciok (béltraktusban el6forduld, fehérjekdtddés soran 1étrejovo, me-
tabolizmus soran bekdvetkezd interakcio.

Daganatellenes szerek és az étel kozotti interakcid

3.10.13.5.8 Részletes klinikai onkoldgia és szakapolastananak alapjai



Fej-nyak régié daganatok, kezelése és szakapolasaTéapcsatorna daganatok, kezelése €s szakapolasa
M3j és epeuti daganatok, kezelése és szakéapolasa

A hasnyalmirigy, az emésztorendszeri stromadaganatok (GIST), hashartya daganatok, keze-1¢ése €s
szakapolasa

Emlddaganatok, kezelése ¢€s szakapolasa Mellkasi szervek daganata €s szakapolastanalvarszervek
daganatai és szakapolastana Kisklinikumi daganatok és szaképolastana

Kozponti idegrendszeri- és mozgasszervi daganatok, valamint ezek szakapolastanaGyermekkori
daganatok- és haematologiai daganatok, valamint ezek szakapoldstanDaganatos beteg apolasi
specialitasai, apolasi tervek

Daganatos betegek gondozasa

Onkologiai szakbizottsagok (onkoteam) szerepe, feladatai

3.10.13.5.9 Specidlis onkoldgiai szaképolastan

Citosztatikus keverékinfuzid készitésének targyi feltételei (helyiség, berendezések, eszko-zok,
felszerelések,)

Citosztatikus keverékinfizid készitésének személyi feltételei (citosztatikus keverékinfiziokészitd
aszeptikus egység személyzete, 1étszama, alkalmassagi orvosi vizsgalat)

Citosztatikus keverékinfuzio szallitasa, Citosztatikus keverékinfuzio tarolasa,

Citosztatikus keverékinfuzié beadasa, dokumentéldsa. Dekontaminécio, modjai,

Dekontaminalas eszkozei, 1€pései, dokumentacidjaParavazacid/extravazacid tipusai

Paravazicio/extravazacio leggyakoribb okaiPort a Cath kaniil, gyogyszer bejuttatasa Port a Cath
kaniil apolasa, gondozésa

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.13.5.10 Onko-hematoldgia- immunrendszer sajatossadgai csecsemd —¢s gyermek-
korban

Onko-hematologiai- immunrendszer anatomiai és élettani sajatossagok, jellemzOk A leggyakoribb
onko —hematoldgiai betegségek

Vérzéssel jaro rendellenességek Véralvadasi rendellenességek

Velesziiletett immunhianyos allapotokSzisztémas autéimmun betegségek Ossejt-transzplantacio

Hospice ellatas csecsemd €s gyermekkorban

Sajatos etikai, jogi szempontok az ellatas, gondozas soran

A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdsban sziikséges oktatni



3.10.13.5.11 Bevezetés az onkopszichologidbaBevezetés az onkopszichologidba
Onkopszichologia fogalma, torténete.Pszichoszomatikus betegségek,
Biopszichoszocialis modell,
Betegkozpontt és holisztikus betegellatas, gyogyitas elméletei

3.10.14 Hospice ellatas és szakapolastana, otthonapolas tantargy

3.10.14.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

Elsajatitjak a gyogyithatatlan gyermek és feln6tt beteg, valamint csaladja sziikségleteinek ho-
lisztikus megkozelitésben torténd felmérését, ennek alapjan a multidiszciplinaris team tagjakéntaz
egyénre szabott apolasi gondozasi tervet végrehajtani ill. végrehajtasat koordindlni, ameny-nyiben
szlikséges mas ellatasi teriiletrdl szakembereket bevonni az ellatasba az elérhetd legma-gasabb
¢letmindséget biztositva ezzel a betegnek ¢€s csaladjanak. Megismerik a hospice-pallia-tiv ellatési
igényu betegek kinzo6 tiineteinek enyhitési/megsziintetési modjait, megtanuljak a nem gyogyszeres
terapids eljarasokat. Megismerik az élet végéhez kapcsolodo jogi szabalyokat, melynek alapjan
tamaszt tudnak nyujtani a csalddnak az életvégi jogi kérdések korében, vala- mint a gyasz
id6északaban is.

Képessé valnak arra, hogy nyiltan kommunikaljanak a beteggel és csaladtagjaival; apolési,
pszichologiai, tanatologiai ismereteiket alkalmazva bevonjdk a csalddtagokat a beteg ellatasaba,
tamogassak a beteget és csaladjat a haldokléas kiilonb6z6 szakaszaiban, felkészitsék a csaladta-
gokat, hogy mindvégig a beteg mellett tudjanak lenni. Felkésziilnek az 6nallo, felelés munka-
végzésre ¢s annak szakszer(i és pontos dokumentalasra.

3.10.14.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvardsok

A klinikumra vonatkozéan: Altalanos orvos 1 év szakiranyt gyakorlattal. A tantargy egé-szére

vonatkozoan: BSc apolo/egészségligyi szakoktatd (dpoloi eldképzettséggel): ha meg-felel az

alabbi feltételeknek: legalabb 3 év hospice teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikum

teljesitése, valamint évi legalabb 40 ora klinikai adott teriileten elto1tott gyakorlatteljesitése.

3.10.14.3 Kapcsolddo kozismereti, szakmai tartalmak

Anatémia, élettan, korélettan, Biokémia, Biofizika, Sejtbiologia, Mikrobioldgia, Elsdse-
gélynyujtas-elsdellatas, Egészségligyi terminologia II., Gyogyszertan- alkalmazott gyogy-
szertan, Apoléi kompetenciaji propedeutika és diagnosztika, Belgyogyaszat és szaképo-
lastana, Sebészet és szakdpolastana, Pszichiatria és szakapolastana, Neurologia €s szakapo-
lastana, Infektologia és szakdpoldstana, infekcidkontroll, Kisklinikumi ismeretek és szak-
apolastana, Gyermekgyodgyaszat és szakapolastana, Kozegészségtan-jarvanytan

Egészségiigyi etikai esettanulmanyok, Egészségligyi jogi esettanulmanyok, Egészségiigyi
Informatika, Egészségpszicholdgia, Sziilészet-ndgyodgyaszat és szakapolastana, Kozosségi
ellatas és szintereinek szakapolastana, Gerontologia és szakapolastana

3.10.14.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.

3.10.14.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak



Altaldnos és szak-

Készségek, képes- Onallosag és fele- Elvart viselkedés- méahoz kot6do di-
y Ismeretek . L s ) P s
ségek 10sség mértéke modok, attitiidok gitalis kompeten-
ciak
o Ismeri a vitdlis ¢
Felméri a beteg per- | .. .., , . . .
formansz statuszat, a Onelldtasi  képesség
bete és csaladia * 7| paraméterek élettanié
ot e | Koros értékeit. Ts-mer Informatikai ~ eszkd
o agriorit’ésokat az  4polasi  fo zoket  felhasznald
P > | lyamatot. Ismeri { Teljesen 6nalldoan szinten kezel, elekt

apolasi tervet készit,
értékeli az eredmé-
nyeket, elvégzi a
szlikséges modosi-
tasokat

fajdalom felmérésé
nek moédszereit.
Ismeri a decubitus
rizikofelmérésére
szolgalo skalakat

Multidiszciplinaris
team tagjaként a be-
teg ellatasaba a

team tobbi tagjat ill
mas ellatasi tertilet-rd,

Ismeri a hospice-
palliativ team tevé-
kenységét, hatasko-
rét, az ellatas kiilon-
boz6 formait és

Teljesen dnalléan

szakembereket igénybevételének
bevon lehetdségeit.
Megtanitja a csalad- | Ismeri az apolasi el-

tagokat a beteg ak-
tualis allapotanak
megfeleld alap és
szakapolasi miivele-
tekre

veket, ajanlasokat,
szakmai kommuni-
kaciot és pedagogiai
ismereteit alkal-
mazza

Teljesen onalldoan

Enyhiti/megsziintetia
gyogyithatatlan beteg
fajdalmat,

kinzo testi és egy€b
tiineteit

Atfogéan ismeri
fajdalom  mechaniz,
musanak  kialakuld
sat. Ismeri a dagana
tos beteg fajdalma
nak csillapitasar;
iranyuld ~ gyogysze
res, nem gyogysze- re;
és alternativ.  le
hetéségeket. Ismeri
fajdalomecsillapités
szintjeit és a fajda
lomcsillapitok for
mait, hatasait.

Ismeri a palliativ és
supportiv terapia or-
vosi és apoloi lehe-
toségeit

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Megeldzi/enyhiti a
gyogyszer-mellék-
hatas kovetkeztében
kialakulo, életminé-
séget ronto tlinete-ket]
Felkésziti a csalad-
tagokat a varhato
mellékhatasokra

Ismeri a féjdalom
csillapitok mellék
hatésai

Instrukci6 alapjan
részben Onalldan

ronikus apolasi do

kumentaciot vezet

Feladatait a beteg ¢

Informatikai és tele
kommunikacids esz
kozoket felhasznalg
szinten kezel. Alkal
mazza a hazai ellato
adatbazisokat

csaladja  sziikségle
teinek holisztiku
megkdzelitésben
torténd felmérés:
alapjan a  hospic
palliativ ellatas ki

16nb6z6  teriiletein

Informatikai és tele
kommunikéaciods

eszkozoket  felhasz
naldéi szinten kezel
Alkalmazza a hazai
ellatéi adatbazisokat

team tagjaival
egylittmikodve  eti
kusan, empatikusan
hatarozott pontos
saggal végzi.

A beteg allapotd
megfigyeli, értékeli
precizen, kell6 rész
letességgel doku
mental a szakmai ki
fejezések  hasznalal
taval.

Torekszik a pontosé|
preciz munka
végzésre.
Segitékész, munkd

jara és dbnmagara
igényes

PCA és subcutar
pumpat kezel, terad
pias eszkozoket fel
hasznaldi szinten is
mer és alkalmaz, aj
aktualis hazai €
nemzetkdézi  iranyel
veket keresi és al
kalmazza. Elektro
nikus 4polasi doku
mentaciot vezet

Elektronikus  apolas
dokumentaciot ve- zet
Az aktualis hazai és
nemzetkozi iranyel-
veket, evidenciakat
keresi és alkal- mazza




Megel6zi a nyomasi
fekély kialakulasat, a
csaladtagoknak
megtanitja a meg-
elézés lehetdségeit,a
kialakult decubi- tust
kezeli.

Miitéti és tumoros
sebeket, kronikus
sebeket sipolyokat
ellat és megtanitja a
csaladtagokat a seb-
ellatasra.

Ismeri a decubitus
kialakulasara hajla-
mosito tényezoket, a
nyomasi fekély
stadiumait és a kii-
16nb6z06 stadiumban
1év0 sebek ellatasa-
nak moédszereit. Is-
meri a sebellatas
korszeri elveit, a
modern kotszereket,a
felirhatdsag lehe-
toségeit.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Elektronikus apolas
dokumentaciot ve- zet
Az aktualis hazai és
nemzetkozi iranyel-
veket, evidenciakat
keresi és alkal- mazzq

Felismeri a kozelgd
halal

jeleit, biztositja a
haldokl6 beteg
sziikségleteinek
megfeleld apolast

Tisztaban van a
kozelgd halal jelei-
vel, ismeri a hal-
dokld beteg charta-jat

Teljesen onalléan

Kegyeletteli halot-
tellatast végez

Ismeri a szakmai
ajanlasokat, kultura-
lis vonatkozasokat

Teljesen dnalléan

Felismeri a gyasz-
tdmogatas mod-sze-
reit, felismeri a pa-
tologias gyaszreak-
cidkat

Ismeri és alkal- mazz;
a szakmai
kommunikacié
alapelveit, a jogi,
etikai, szociologiai
és pszichologiai is-

mereteket

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

3.10.14.6.1

torténete

3.10.14.6 A tantargy témakorei

A hospice-palliativ ellatas szellemisége, alapelvei a hospice mozgalom

Hazai és nemzetkozi epidemioldgiai adatokPalliativ ellatas, hospice ellatas fogalma
Eldrehaladott allapot, terminalis allapot, életminds€gA hospice/palliativ ellatas alapelvei
- St Christopher's Hospice
- WHO 2002
Fehér konyv az eurdpai hospice és palliativ ellatas standardjair6l és normair6lA nemzetkozi
hospice mozgalom torténete

A magyarorszagi hospice mozgalom kialakuléasa és fejloddése

3.10.14.6.2

hattér:

A Mo.-1 hospice-palliativ ellatérendszer felépitése, torvényi és finansziro-zasi
hattere, ellatasi formak sajatossagai
A magyarorszagi hospice - palliativ ellatas felépitése, miikodéseTorvényi és finanszirozasi

A palliativ ellatas elvi alapjai az egészségiigyi ellatasbanA Magyarorszagon jelenleg hatalyos

jogszabalyok:

— 1997. évi CLIV. torvény az egészségligyrdl 99.§

— Betegjogok

A palliativ ellatas jogi hatterére vonatkoz6 jogszabalyok:
— Hatélyos rendelet a szakmai minimumfeltételekrol



— Emberi Eréforrasok Minisztériuma szakmai iranyelve a daganatos betegek ellatasa-rol
— Hatélyos finanszirozasi rendelet
— Betegjogok
— Dokumentacios rendszerek
A hospice-palliativ ellatas szervezeti €s ellatasi formai
A palliativ ellatas szintjei a progressziv betegellatas elvei szerint:
gyermek /feln6tt hospice haz, intézeti hospice-palliativ osztaly, hospice-palliativ jardbeteg ellatas,
otthoni gyermek ¢és feln6tt hospice-palliativ gondozas, egyéb ellatasi formék - mobilteam, nappali
szanatorium

3.10.14.6.3 Multidiszciplinaris team tagjai, feladatai, jelentoségeA palliativ ellatas
személyi feltételei és eszkozigénye
Multidiszciplinaritas fogalma, egyiittmi{ikodés a team tagjai kozott, csoportnormak A team
tagjainak feladatai, céljai, kompetenciai
— palliativ jartassagu szakorvos

— apolo, koordinator

— gyogytornasz, fizioterapaeuta

— pszichologus, pszichiater, mentalhigiénés szakember

— dietetikus

— szocialis munkas

— képzett dnkéntes segitd

— foglalkoztaté terapeuta

— lelkész, pap

3.10.14.6.4 Specialis klinikai és dpolasi ismeretek

A daganatos megbetegedések el6forduldsa Magyarorszagon - morbiditas, mortalitas, Nem-
zeti Rakregiszter/ EU
Az onkologiai halozat
Diagnosztikai eljarasok, vizsgalatok:

— képalkoto diagnosztika

— laboratoriumi diagnosztika

— endoscopia

— nuklearis medicina
Az onkologiai sebészet {0 célkitlizései, a rekonstrukcios miitétek fontossaga, a tobb iilésben
végzett miitétek jelentdsége
Onkologiai sebészeti beavatkozason atesett beteg apolasa

— abeteg elokészitése mitétre

— amiitéten atesett beteg apolasa - sebellatas, kotozes, szovodmények, drének, specid-lis gyomor-
bélszonda levezetése, mellkas megnyitason atesett betegekkel kapcsola-tos teenddk inhalacios
terapia sztdmaterapia (ileo-colosztoma, tracheosztoma)

— tartdsan behelyezett szondak, katéterek hasznalataval kapcsolatos apolasi feladatok

— mesterséges enteralis és parenteralis taplalas
Kemo-, hormon-, immunterapia mellékhatésai, a terapian atesett betegek apoldsa - dermato-
logiai tlinetek, gastrointestinalis tiinetek, idegrendszeri tlinetek stb. a testkép megvaltozasa A
sugarterapia ¢s mellékhatésai, a sugarterapian atesett beteg apolasa - bor-, nyalkahartya-
kezelés, megfeleld diéta
A daganatos beteg rehabilitacidjanak eszkozei, gyogyaszati segédeszkdzok A rehabilitacios
terv/program Osszeallitasanak elve

— mobilités



— oxigenizacio segitése
— dietetika
Orvosi, szocialis és lelki rehabilitacio a diagnozis kozlésétol a beteg gydgyulasaig, illetve
halélaig
Gyermekkorbol adodo specialitasok
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.14.6.5 A palliativ és szupportiv terdpia orvosi €s apoloi vonatkozasai

Az anamnézis ¢és statusfelvétel folyamata, specializacioi, fizikalis vizsgalat, allapotfelmérd
skalak

Specialis miiszeres és laborvizsgalatok

A tiinetek gyogyszeres kezelése, palliativ terapia A fajdalomcsillapitas alapelvei, terapias
modszerei

Dermatologiai tiinetek - bort infiltralo tumorok, nyomas okozta tiinetek - decubitus, sztdémakés
fisztulak, periférias 6démak, lymphoedema, viszketés

Emésztérendszeri elvaltozasok - halitosis, szaraz sz4j szindroma, stomatitis, oralis candidi- asis,
izérzés zavarok, étvagytalansag, nehezitett nyelés, csuklds, hanyés, hanyinger, székre-kedés,
hasmenés, bélelzarodas, ascites

Vizeletiiritési zavarok - vizelet inkontinencia és vizeletretencid, haematuria

Idegrendszeri tiinetek - agyi metastasisok, epilepszias €s epileptiform rohamok terminalis
allapotban, gerincvel6i kompresszid, zavartsag

Folyadé¢k-, elektrolit zavaroklL4z, infekcidk

Légzdrendszeri elvaltozasok, nehézlégzés

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.14.6.6 A fajdalomcsillapitas specialis vonatkozasai

A fajdalom kialakuldsanak okai, tipusa - nociceptiv, neuropatias, pszichogén; attoréses f4j-
dalom

A fajdalom felmérése - fajdalomfelmérd skalak, a fajdalom jellege, életmindséget befolya-solod
jellemz6i

A fajdalomcsillapitds modszerei Gyodgyszeres fajdalomcsillapitas lehetdségei

A fijdalomesillapitas alapelvei, 1épcséi - WHO ajanlas Gyodgyszerek helyi alkalmazasa-
idegblokadok, epidural kaniilA major 6piatokkal kapcsolatos rendelkezések

— gyogyszerfelirds/rendelés

— tarolas

- dokumentalas

— felhasznalasra nem keriild gyogyszer

A fajdalomesillapitok mellékhatasai és a megeldzés lehetdségei - gastrointestinalis tiinetek,
idegrendszeri tiinetek

A fajdalomcsillapitas adjuvans gyodgyszerei

Nem gyogyszeres fajdalomcesillapitas - akupunktira, relaxacid, masszazs, radioterapia

A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret



3.10.14.6.7 Utolso orak ellatasa, halottellatas
A kozelgo halal tiinetei, figyelmeztetd jelei - élettani és lelki valtozdsokProgressziv kronikus
betegségek lefolyasi szakaszai
Az élet utolso oraiban elhagyhatd gyogyszerek A haldokld beteg charta-ja
kezelése
Halott koriili teend6k orvosi és apoldi vonatkozasai
A halottellatas gyakorlatanak kiilonbségei aktiv osztalyon €s hospice/palliativ osztalyonCsalad
pszichés timogatasa
A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.14.6.8 Qyasz, gyasztamogatas
A haldl, halallal kapcsolatos érzések, halalfélelemA diagnézis kozlésének pszicholdgiai
problémai A pszichés stadiumok jellemzdi
— eclutasitas
— dih
— alku
— depresszio
— belenyugvas
Haldokl6 beteg charta-ja Film: Ivan Iljics halala,72'
A haldoklo beteg és csaladtagjai pszichés timogatasa.A halalhoz k&tddo ritusok
A gyész szakaszai és a gyaszfazisok jellemzdi, a gyaszév
— anticipacios gyasz
— sokk
— kontrollaltsag
— tudatosulas
— elfogadas
— adaptacio
A normadl és a szovédményes gyasz- kronikus gydsz, bagatellizacio, hipertrofikus gyasz, tor-zult
gyasz
A gyermekek halalképe
A haldoklo ¢€s a gyaszolo gyermekA veszteség-feldolgozas segitése
A gyészolok gondozasa - csalad, barat, lelkész, Onsegitd csoportok, egyéni pszichoterdpias
modszerek
Pasztoralpszichologia
A témakor 50%-a klinikumi ismeret, 50%-a szakdpoldstani ismeret

3.10.14.6.9 Eletvégi ellatissal kapcsolatos jogi, etikai vonatkozasok A betegek
tajékoztatasa és a tdjékoztatason alapulod beleegyezés elvei.
A gyogyithatatlan beteg felvilagositdsanak dilemmai. A gyoégyithatatlan betegek ellatasanak
etikai kérdései. Az élet végével kapcsolatos etikai dontések.
Eutanazia. (Halal sajat kérésre c. film bemutatasa)A kezelés visszautasitdsanak joga.



ElS végrendelet.
Az eutandzia és a hospice ellatas kiilonbségei. Esetelemzések
A szervatiiltetés etikai és jogi elvei.Az agyhalal fogalma.
Az Egészségligyi Torvény a haldoklok gondozasarol és a hospice-rol, hospice vonatkozasu
miniszteri rendeletek, hospice szakmai irdnyelvek
Cselekviképesség, korlatozott cselekvOképesség, cselekviképtelenség esetei, a hozzajuk fii-z6d6
jogkovetkezmények.
Oroklési jog alapelemei, torvényes és végintézkedésen alapuld 6roklés, végrendeletek a be-tegeket
az egészségligyi ellatasok igénybevétele kapcsan megilletd jogosultsagok rendszere

3.10.14.6.10 Szakmai gyakorlat
A szakmai gyakorlat a tantargy témakdreihez kapcsolddo gyakorlati tevékenységeket tartal-mazza

3.10.15 Kiritikus allapotu beteg ellatasa tantargy

3.10.15.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanul6 ismerje meg a kritikus allapott betegek ellatasanakhazai
szintereit, azok diagnosztikus, terdpids €és apolasi specialitasait. Legyen képes a kritikus allapotok
korai felismerésre, kompetencia szintl els6dleges allapotfelmérésre és a sziikséges beavatkozasok
haladéktalan elvégzésére Legyen képes iranyitassal részt venni és segédkezni, az emelt szintli
ellatasban. Kompetencidjanak megfelelden végezze a kritikus allapottl / intenzivellatast igényld
betegek 4polasi folyamatanak feladatait. Ismerje meg a kiilonb6zé anesztezo- logiai
beavatkozasokat és a hozzajuk tartozd perioperativ apoloi feladatokat. A kialakitott siir-gdsségi
szemlélettel képes legyen az ellatds valamennyi teriiletén tll, az intézeten kiviili szitu-acidokban is a
hirtelen kialakult kritikus allapotok menedzselésére, elsd ellatasara.

3.10.15.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-kozo
specialis elvarasok

A klinikumra vonatkozoan: Oxiologus / Intenziv terapids szakorvos / Anesztezioldgus

szakorvos / Altalanos orvos 1 év szakiranyu gyakorlattal. A tantargy egészére vonatkozodan:BSc

apold/egészseégiigyi szakoktato (apoldi eloképzettséggel): ha megfelel az alabbi felté-teleknek:

legalabb 3 év siirgdsségi/intezniv teriileten eltoltott gyakorlat, az adott klinikumteljesitése,

valamint évi legaldbb 40 ora klinikai adott teriileten eltoltott gyakorlat teljesi- tése.

3.10.15.3 Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
Matematika, Fizika, Kémia, Biofizika és biokémia, Anatomia, Elettan, Gyodgyszertan, Di-
agnosztikus és terapias ismeretek, Apolastan, Klinikumi ismeretek

3.10.15.4 A képzés orakeretének legalabb 60%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizemstb.)
kell lebonyolitani.



3.10.15.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kotodo di-

gitalis kompeten-
ciak

Kritikus allapotokat
felismer, riaszt

Stirgdsségi ellatast
igényl6 korallapo-tok
tiinettana

Teljesen onalldan

Elsédleges  allapot
felmérés  algoritmu
sanak alkalmazza

ABCDE algoritmus
azonnali beavatko-

zast igényld allapo-
tai

Teljesen 6nalloan

Légutbiztositast vé-
gez SGAD eszko-
zokkel

Siirgdsségi beavat-
kozésok

Teljesen 6nalldoan

Emeltszintii ellatas-
ban vesz részt

Emelt szintii siir-
gbsségi ellatasok
protokolljai

Iranyitéassal

Kritikus allapott
beteget apol

Intenziv betegapo-las

Instrukcié alapjan
részben dnalléan

Kiterjesztett moni-
torozast végez

A monitorozas el
mélete és gyakor-lata

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Perioperativ ellatas-
ban vesz részt

Aneszteziologiai is-
meretek

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Fajdalomcsillapitast
végez

Aneszteziologiai is-
meretek

Instrukcio alapjan
részben 6nalldan

Specialis gyogy-
szerbejuttatast vé-gez

Alkalmazott gyogy-
szertan

Instrukcio alapjan
részben 6nalldéan

Parenteralis tapla-last
végez

Taplalasterapiai is-
meretek

Instrukcio alapjan
részben onalldan

Hatarozottsag, em-
patia, jo megfigye-
16képesség, logikus
gondolkodas, kriti-
kus szemlélet, eti-
kus, jogkoveté ma-
gatartas, j6 kommu-
nikacios készség,
egylittmtkddési
készség, higiénés
szabalyok betartasa

Riasztasi eszk6zok
alkalmazasa

Monitorrendszerek
alkalmazasa

PCA pumpak alkal-
mazasa

3.10.15.6 A tantargy témakorei

3.10.15.6.1  Prehospitalis slirgdsségi ellatas

A prehospitalis slirgdsségi ellatas rendszerének jellemzoi, szinterei, feladatkoreiA mentdszolgalat
mitkddése, a mentésiranyitas feladatrendszere

Szakmai kommunikacié elemei az ellatokkal A stirgdsségi ellatas jogi, etikai specialitasai
Diagnosztikus és terapids algoritmusok a prehospitalis gyakorlatbanA sériilt, sulyos sériilt ellatasi
algoritmus

A mentésben alkalmazott mentéstechnikai eszkdzok €s alkalmazasi algoritmusaiSzekunder
transzportok szervezési, betegatadasi szempontjai

3.10.15.6.2 Intrahospitalis slirgdsségi ellatas
Az intrahospitalis siirgdsségi ellatas szinterei, jellemz6iA betegfogadas, osztalyozas rendszere,
szabalyai
Az ABCDE algoritmus ¢és azonnali beavatkozéasok intrahospitalis specialitasaiL.égutbiztositas apoloi
kompetencidi (SGAD- OPA, NPA, LMA)
Emeltszintii 1égutbiztositas apoloi feladatai (ET intubacio, sebészi 1€gut) Az oxigén €s inhalacios
terapia siirgdsségi specialitasai



Emelt szintli Gjraélesztés algoritmusa, reverzibilis okok és ellatasuk A 1égzési elégtelenség és ellatasi
stratégiai

Hemodinamikai instabilitast okoz6 ritmuszavarok €s ellatasuk, elektromos terapiakShock folyamatok
csoportositasa, jellemz0i, ellatasi stratégiak

A mellkasi fajdalom silirgésségi vonatkozasai Az akut hasi fajdalom siirgdsségi vonatkozasai A
massziv vérzo beteg ellatasi stratégiai Stirgdsségi ellatast igényld neurologiai allapotok Alséd végtagi
fajdalom siirgdsségi vonatkozasa

Stirgdsségi ellatast igényld sériilések, sulyos sériilt ellatasi algoritmusok

A témakort demonstrdcios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.15.6.3 Intenziv betegellatasAz intenziv ellatas szintjei, jellemzo6i, Intenziv ellatast igényld
allapotok,
Az intenziv ellatas pszichés vonatkozasai
A homeosztazis zavarai, azok kdvetésének modszerei
A kiterjesztett betegmegfigyelés specialitasai, invaziv monitorozasPostresuscitacios ellatas és apolas
specialitasai
Tartos gépilélegeztetett beteg monitorozasa, apolasa, a leszoktatas apoloi feladataA sedacio vezetése,
altatott, sedalt beteg megfigyelési €s apolasi specialitadsai Septicus beteg ellatasanak, apolasanak
specialitasai
Specialis gydgyszer bejuttatasok az intenziv ellatasbanKlinikai taplalas specialitdsai- parenteralis
taplalas
A témakort demonstrdacios teremben, csoportbontdasban sziikséges oktatni

3.10.15.6.4 Anesztezioldgia beavatkozasok Az aneszteziologia fogalma, célja,
feladatkore, Az aneszteziologiai kivizsgalas és rizikd becslés
Az aneszteziologiai beavatkozasok formai, jellemz8iAz aneszteziologi fazisai
Az egyes aneszteziologiai beavatkozasok perioperativ apolasi vonatkozasaiPostoperativ megfigyelés,
ellatas €s apolas,
F4jdalom menedzsment, postoperativ fajdalomcsillapités

3.10.15.6.5 Kritikus allapott betegek apolasi gyakorlataA klinikai teriileti
gyakorlat sordn a tanul6 ismerje meg:
A siirgdsségi osztaly miikodésének jellemzoit, a betegfogadas €s osztalyozas
rendszerét, an-nak fontosabb Iépéseit
Figyelje meg az elsddleges allapotfelmérés algoritmus gyakorlatban térténd alkalmazasatFigyelje
meg az egyes siirgdsségi allapotok differencidldiagnosztikai vizsgalatat Iranyitassal vegyen részt a
betegek/sériiltek vizsgalataban ¢€s ellatasaban
Ismerje meg a slirgdsségi laboratoriumi és képalkotd vizsgélatok apoldi kompetencidju te-
vékenységeit
Az intenziv osztalyos gyakorlo teriileten figyelje meg az intenziv osztaly miikddésének jel-lemzdit, a
beteg felvétel rendjét.
Ismerje meg a kiterjesztett monitorozas, invaziv monitorozas rendszerét, iranyitassal vegyenrészt a
betegek monitorozasadban
Ismerje meg és iranyitassal vegyen részt a I¢élegeztetett betegek ellatdsdban, apolasdbanVegyen részt
az intenziv apolast igényld betegek apolasi folyamataban



Ismerje meg a kritikus allapotu betegek intézeten beliili transzportjanak szervezési és kivi-
telezési apoloi feladatait

3.10.16 Klinikai gyakorlat II tantargy

3.10.16.1 A tantargy tanitdsanak f6 célja

A tantargy tanitasdnak célja, hogy a tanul6 az elméleti ismeretei mellett megfelel? teriileti gya-
korlatot szerezzen, illetve részletesebben megismerhesse az érdeklodésének megfeleld apolasi
teriiletet.

3.10.16.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozd specialis elvarasok

Az adott teriileten jelenleg munkaviszonyban tevékenykedd BSc apold egészségiigyi gya-
korlatvezetd végzettséggel és legalabb 3 éves gyakorlattal

3.10.16.3  Kapcsolodo kézismereti, szakmai tartalmak

Altaldnos apolastan II; Belgyogyéaszat és szakapolastana; Sebészet és hatarteriileteinek
apolastana; Pszichiatriai betegek apolasa; Neurologia és szaképolédstana; Infektologia és
szakapolastana, infekcidkontroll; Kisklinikumi ismeretek és szakapolédstan; Gyermekbel-
gyogyaszati alapok és apoldsi sajatossagok csecsemd és gyermekkorban; Csecsemd és
gyermekapolasi ismeretek; Stirgdsségi ellatas gyermekkorban és apolastana; Specialis apo-16i
feladatok a gyermekellatasban; Sziilészet-négyogyaszati betegek apolasa; Kozosségi ellatas és
szintereinek szakapolastana; Gerontologia €s szakapolastana; Onkologia és szak-apoléstana;

Hospice ellatas és szakéapolastana, otthonapolas; Kritikus allapota beteg ella- tasa

3.10.16.4
kell lebonyolitani.

3.10.16.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

A képzés orakeretének 100%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, {izem stb.)

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sség mértéke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és szak-

mahoz kot6dé di-

gitalis kompeten-
ciak

Elhelyezi a beteget aZ
osztalyon, a
gyogykezelést ko-
vetden részt vesz az
elbocsatas feladatai-
ban

Ismeri a betegfelvé
tel, betegelhelyezés
betegatadas, elbo-

csatas feladatait, do

srer

Teljesen onalldan

Laboratoriumi min-ta
vesz a betegtol.
Egyszeri, betegagy
mellett végezhetd
labordiagnosztikai
modszereket alkal-
maz.

Ismeri a vénas vér-
vétel, a testvaladé-
kok mintavételének
modjat, szabalyait,
eszkozeit, a mintak
tarolasanak, szalli-
tasanak szabalyait.
Ismeri az agy mel-
letti vércukormérés,
vizeletvizsgalat
modjat, eszkdzeit,

dokumentalasat.

Teljesen onalléan

Segitdkész, tiirel- meg
¢és empatikus abeteg
iranyaban.

Fontosnak tartja a
beteg megfeleld ta-
jékoztatasat. Etikus

viselkedés jellemzi.

Tajékoztatast ad
betegnek és a hoz
zatartozoknak az
apold és/vagy orvo
utasitasa alapjan.

Munkajat koriilte-
kintéen, a betegbiz-
tonsagi, munka- és

egészségvédelmi




Egyszerti eszk6zosés
eszkoz nélkiili
vizsgalatokat végez.

Ismeri a fizikalis
vizsgalat apoloi vo
natkozasait. Tudja
testmagassag, test-
tomeg, testaranyok
testkorfogat, BMI

és a vitalis paramé-
terek mérésének
madjat, eszkozeit.
Ismeri az EKG vizs-
galat kivitelezését,
eszkozeit.

Teljesen onalldan

Részt vesz az oszta-
lyon tart6zkodo ta-
nul6 apolok gyakor-
lati oktatasaban.

Ismeri a szakmai
gyakorlatokra vo-
natkozo fontosabb
szabalyokat, az ok-
tatasi modszerek
fajtait.

Teljesen onalléan

Részt vesz az infek

ciokontroll feladata
iban.
Izolalt beteget apol.

Ismeri a kérokozo
mikroorganizmu-
sokat, a fert6zés 1ét-
rejottét.

Ismeri a nosocomia-
lis infekcid fogal-
mat, kialakulasat, a
leggyakoribb noso-
comialis infekcio- kat
Ismeri az infekcio-
kontroll feladatat,
tevékenységeit, a
fertdz6 beteg elkii-
16nitését és apola-sat.

Teljesen onalloan

szabalyok betartasa-
val végzi.

Tevékenységét aj
orvos utasitasanal
megfelelden, onal
l6an végzi.

Az eredményeket
pontosan dokumen-
talja.

A tanulodkkal tiirel-

mes, segitokész, eti-
kus magatartast ta-
nusit.

Felel6sséget érez az
utanpo6tlas nevelésé-
ben ¢és betartatja a

biztonsagos munka-
végzés szabalyait.

FelelGsséget érez a
fertdzések kialaku-
lasanak és terjedés-
ének megeldzésé-
ben. Betartja és be-
tartatja a higiénés,
betegbiztonsagi és
munkavédelmi sza-
balyokat.

Az orvos utasitdsa
alapjan, az orvossal
egylittmikddve,




Asszisztal invaziv
beavatkozasoknal.

Ismeri az invaziv
beavatkozasok fo-
galmat, formait, al-
kalmazasuk indika-
ci6it, kontraindika-
cioit. (periférias és
centralis vé-
nakaniilok, artéria
punkcio, artéria
kaniilalas, EDA
kaniil, Port-a-cath,
gyogyszerek bejut-
tatasanak eszkozei,
hasznalatuk (infa-
zor, perfuzor, volu-
metrikus pumpa, PCA
pumpa, tal-
nyomasos szerelék),
vizeletkatéterek és
behelyezésiik, ho-
lyag-kondicionalas,
betegmegfigyeld
monitor invaziv mé-
rési lehetdségei,
eszkozos  1égutbizto
sitds, dializis, punk
ciok, biopsiak).
Tisztaban van az in-
vaziv beavatkoza- sok
jogi és etikai
szabalyaival. Ismeri
az egyes be-
avatkozasok eszko-
zeit, apoloi felada-
tait, a lehetséges
szOvodményeket.

Teljesen 6nalldoan

Invaziv  beavatkoza
sokat végez (vé-
nakaniil behelyezés
véna punkcio, ho-
lyag katéter beveze
tése, noi és férfi pa
ciensnek).

Ismeri a periférias
véna kaniil behelye-
zésének protokoll-
jat, a vénapunctio
menetét, a transzu-
rethralis katéter be-
vezetésének proto-
kolljat. Ismeri a be-
avatkozas indikéci-
oit, kontraindikaci-oif]
és a lehetséges
szOvodményeket.
Ismeri a beavatko- za
dokumentalasa-nak
menetét, és

apoldi vonatkoza-sait)

Instrukci6 alapjan
részben 6nalléan

vagy utasitas alap-
jén 6nalloan (perifé-
rids vénakaniilok,
vizeletkatéter, egy-
szerii eszk6zos 1ég-
utbiztositas kivitele-
z¢se, betegmegfi-
gyeld monitor,
gyogyszerbejuttatas
eszkozeinek haszna-
lata) egyliittmii- kodve
az apoloval

és/vagy az orvossal
vesz részt az inva- ziv
beavatkozasok
kivitelezésében.
Felel6s a beteg és a
bevezetett eszkodz
megfigyeléséért,
gondozasaért.
Betartja a munkavé-
delmi, kdrnyezetvé-
delmi, betegbizton-
sagi szabalyokat.

Orvos utasitasa
alapjan, az orvossal
egylittmikodve vesz
részt a hato-

anyagot tartalmazé
infuzid beadasanal. Al
hatéanyag nélkili
infaziot orvosi uta-
sitasra 6nalldan be-
adja.

Megfelel indikacio
esetén onalldan vé-
gez fajdalomesilla-
pitast non-szteroid
gyulladascsokken-
t6, vagy minor anal-
getikum adasaval.
Megfelel6 indikécid
esetén Onalléan vé-
gez lazcsillapitast.
Gyogyszereld tevé-
kenységét pontosan
dokumentalja.
Betartja a higiénés ¢|
betegbiztonsagi
szempontokat, a
munka-, tliz, és




nélkiil,
elokészit

Hatoanyag
infuziot
bead.
Elokészit, és segéd-
kezik a hatéanyagot
tartalmaz6 infizios
oldat beadasanal.

Ismeri a krisztalloid
oldatok jellemzdit,
indikacioéit, kontra-
indikacioit, adago-
lasukat, a lehetséges
mellékhatasokat.
Részletesen ismeri a
gyogyszeres és ha-
toanyag nélkiili in-
fuzio elokészitésé-
vel, beadasaval kap-
csolatos apolai fel-
adatokat, az infuzid
beadasanak eszko-
zeit, a lehetséges
szovodményeket,
teenddket szovod-
mény esetén, a do-
kumentalas szaba-
lyait.

Instrukcio alapjan
részben 6nalléan

Laz- ¢és fajdalom
csillapitast végez pe
os, rectalis,

vagy intramuscula- ri
injekcio formaja-ban,
tevékenységét
dokumentalja.
Felméri a beteg faj-
dalmat, k6zremiiko-
dik specialis fajda-
lomcsillapito eljara-
sokban (EDA, PCA).

Ismeri a non-sztero-
idok, minor anal-
getikumok jellem-
z6it, indikacioit,
kontraindikacioit,
adagolasukat, lehet
séges mellékhataso
kat.

Ismeri a speciali
fajdalomcsillapito
eljarasokat (EDA
PCA)

Ismeri a lazcsillapi-
tok jellemzdit, al-
kalmazasuk indika-
cioit, kontraindika-
cioit, adagolasukat, a
lehetséges mellék-
hatasaikat.

Instrukci6 alapjan
részben 6nalldéan

egészségvédelmi
szabalyokat.




Az apolasi folyamat
alkalmazésaval
megtervezi és a terv
alapjan megvalo-
sitja az életkorok
szerinti beteg apola-
sat.

Tevékenységeit és a

Ismeri a f6bb &po- las
modelleket. Is-meri a:
apolasi  fo- lyama
szakaszait,

az apolasi terv elké-
szitésének szem-

pontjait.
Apolastani, kortani
klinikumi  ismeretei

nek segitségével
felismeri a felméré
soran kapott adatol
Osszefliggéseit az
apolasi diagnézisok

Teljesen onalléan

betegmegfigyelés pontos megfogal-
eredményeit doku- | mazasa érdekében.
mentalja. Ismeri az elektroni-

kus és papir alapt
egészségiigyi és
apolasi dokumenta-
cid részeit,
EESZT-t, a doku-
mentalas szabdalyait.

3.10.16.6 A tantargy témakorei

3.10.16.6.1 Iranyitott gyakorlat

A gyakorlatot ugy sziikséges megszervezni, hogy a tanuldnak legyen lehetdsége az alabbifeladatokat
elvégezni:

Vitélis paraméterek megfigyelése

Betegmegfigyelé monitorok alkalmazasa Uvegampullabdl térténd gyogyszerfelszivas

Gumidugos ampullabol torténd gyodgyszerfelszivas

Két ampulla tartalmanak 6sszekeverése egy fecskendébenPorampulla olddsa, mulageon

Perfuzor hasznélataBeontés

Tisztitobeontés kivitelezése mulageon

Az oxigén adagolas eszkozei (reduktor, parasito tartaly, flow-meter, aramlas szabalyoz6)Az oxigén
bejuttatas eszkdze (orrkaniil, egyszerli arcmaszk, reservoaros arcmaszk

Venturi maszk, aeroszol maszk, T-szar, Hi-flow rendszerek), az egyes bejuttatasi eszkdzok
alkalmazaséanak javallatai, ellenjavallata

Az oxigénterapia gyakorlata, algoritmusa

Az periférias vénakaniilalas €s az infuzids terapia kivitelezésének algoritmusa, gyakorlataEnteralis
gyogyszerelés

Rectalis, vaginalis (ktp, hiivelygolyo6, oldat) gyogyszer bejuttatas célja, javallatai, a bejutta-tas
algoritmusa, életkori sajatossagai

A fiil-orr-szem cseppek alkalmazasdnak javallatai, a bejuttatas algoritmusa, higiénés szaba-lyai

A nasalis adagolés alkalmazasanak javallatai, eszkoze (MAD), a bejuttatas algoritmusa, sza-balyai
A transzdermalis (kendcs, krém, gél, paszta, oldat, tapasz) gyogyszer bejuttatas célja, javal-latai, a
bejuttatas algoritmusa, higiénés szabalyai

Injekcidzés eldkészités; injekceio felszivasa; injekcidzas kivitelezése mulageonVeérvétel

Periférias kaniil felvezetése, mulageonSzarnyas tii felvezetése

Periférias és centralis vénakaniilok gondozésa, artéria punkcio apoloi feladatai, artéria kan-iilalashoz
asszisztalas, EDA kaniil, Port-a-cath

Skybalum eltavolitas - Elokészités és kivitelezés szimulatoron Nasogastrikus szonda levezetése -
Elokészités ¢és kivitelezés mulageonGyomormosas - El6készités és kivitelezés mulageon
Agymelletti vércsoportmeghatarozas Serafol teszttel - El6készités infizids terapidhoz és ki-vitelezés
mulageon (infazor, perfizor, volumetrikus pumpa, PCA pumpa, tilnyomasos sze-relék).

Dializis, punctiok, biopsiak apoloi feladataiApolasi diagnozisok felallitasa

KatéterezésSebkezelés



Sztdmagondozas
Eletkoroknak megfelelé apolasi beavatkozasok kivitelezése klinikai kdrnyezetbenVizitekre torténd
kortermi elokészités, hulladékkezelés

3.10.16.6.2 Orientacios gyakorlat
A tanul6 érdeklddésének és az infrastrukturalis lehetdségeknek megfeleld gyakorlat.

Agazati alapvizsga utmutaté

Jogszabalyi hivatkozasok:
A szakképzésrol szol6 2019. évi LXXX. tdrvény

A szakképzésrol sz616 torvény végrehajtasarol szolo 12/2020. (I1.7.) Korm. rendelet

N Vv v =

Az agazati alapvizsga célja, megszervezésének altalanos szabalyai:

Az é4gazati alapvizsga allami vizsga, amely a tanulonak, illetve a képzésben részt vevd személynek az
adott 4gazatban torténd munkavégzéshez sziikséges szakmai alaptudasat és kompetenciait orszdgosan
egységes eljaras keretében méri. A tanulo, illetve a képzésben részt vevo személy az dgazati alapoktatas
elvégzését kovetden tehet agazati alapvizsgat.

Az égazati alapvizsga az adott agazatba tartozd valamennyi szakma tekintetében azonos szakmai
tartalmat a képzési és kimeneti kovetelmények hatdrozzak meg.

Az intézmény altal szervezett agazati alapvizsgat az intézmény oktatoibol és az elnokbol allo
vizsgabizottsag el6tt kell letenni. A vizsgabizottsag elndkét az intézmény székhelye szerint illetékes
teriileti gazdasagi kamara delegalja (illetve az Egészségiligy agazat vonatkozasaban a MESZK). A
vizsgabizottsag elndke a Kormany rendeletében meghatarozott dijazasra jogosult (12/2020. (I1.7.) Korm.
rendelet 257. §).

Az agazati alapvizsga teljesitését az év végén adott bizonyitvanyba kell bejegyezni. Az agazati
alapvizsga bizonyitvanyba bejegyzett teljesitése a képzési és kimeneti kovetelményekben meghatarozott

munkakdr betoltésére valo alkalmassagot igazol.

3. A vizsgabizottsag

Az agazati alapvizsga vizsgabizottsaga harom f6bol all:

- 1 f6 vizsgabizottsagi elndk és

- 2 f6 vizsgabizottsagi tag.

A vizsgabizottsag elnokét a kamara, tagjait az intézmény igazgatdja delegélja az intézmény oktatoi
kozil. A vizsgarol az illetékes kamarat az igazgatd vagy az altala megbizott vezetd értesiti irasban. A
vizsgabizottsag elndkét s tagjait az intézmény igazgatdja bizza meg.

A vizsgabizottsag akkor hatarozatképes, ha a vizsgabizottsag minden tagja jelen van. A vizsgabizottsag
a vizsga megkezdése eldtt értekezletet tart, mely sordn ellendrzi az elkészitett vizsgafeladatokat. Az
értekezlet akkor hatarozatképes, ha a teljes agazati alapvizsgabizottsag jelen van. Az agazati
alapvizsgabizottsag hatarozatait nyilt szavazassal hozza. A vizsgabizottsag valamennyi tagjat a

vizsgabizottsag hatarozatai tekintetében (azok kihirdetéséig) titoktartasi kotelezettség terheli.



4. Az agazati alapvizsga szervezésének altalanos szabalyai

Az agazati alapvizsga lebonyolitasara az intézmény Szakmai Programjanak tanulmanyok alatti
vizsgakra vonatkoz6 szabdlyait kell alkalmazni. Az 4gazati alapvizsgara bocsatés feltétele: Az els6 2 év
teljesitése. Erettségire épiilé képzés esetén az els fél év teljesitése.

A tanul6 nem léphet magasabb évfolyamra, ha sikertelen dgazati alapvizsgat tett (tehat a javitovizsgaja
sem sikeriilt). Az érettségi végzettséggel kizarolag szakmai vizsgara torténd felkészitésben, ha a
tanuld/képzésben részt vevo személy sikertelen dgazati alapvizsgat tett, a javitovizsgat a tanév masodik
félévében teheti le. A javitovizsgan is sikertelen agazati alapvizsgat tett képzésben részt vevo személy a
tanév végén nem mindsithetd, és a tanulmanyait az agazati alapoktatas megismétlésével folytatja.

Nem kell agazati alapvizsgat tennie és az agazati alapvizsga eredményét sikeresnek kell tekinteni annak
a tanuldnak, illetve képzésben részt vevd személynek, aki korabbi tanulmanyai, el6zetesen megszerzett
tudasa, illetve gyakorlata beszamitasaval vesz részt a szakmai oktatasban, ha beszamitott eldzetes tudasa
magaban foglalja az agazati alapvizsga kovetelményeit. Ebben az esetben a szakmai vizsga eredményét
— az agazati alapvizsga eredményének figyelmen kivill hagyasdval — a szakmai vizsga
vizsgatevékenységeinek egymashoz viszonyitott sulyozasanak megfeleléen kell megallapitani. A
vizsgamentesség megallapitasa és hatarozatba foglalasa a vizsgaszervezd intézmény igazgatdjanak a
feladata.

Az agazati alapvizsga az adott szakmara vonatkozoan a képzési és kimeneti kovetelményekben (KKK)
meghatarozott vizsgarészekbol all. A KKK-k, mint kimeneti szabalyozasi dokumentumok minden egyes
agazatra vonatkozoan a vizsga tartalmi szabalyainak Osszes elemét kotelez6 modon meghatarozzak,

melytdl eltérés nem lehetséges.

5. Sajatos nevelési igény (SNI) kérelem esetén alkalmazandé szabalyok

A sajatos nevelési igény alapjan, a sajatos nevelési igényll vizsgazot kérelmére — a gyakorlati
vizsgatevékenység kivételével — mentesiteni kell egyes agazati alapvizsga feladatrészek beszamolasi
kotelezettsége alol. Ha azt a sajatos nevelési igény indokolja, a vizsgazot mentesiteni kell vizsgarész
idegennyelvi része alol. A mentesitésrol a sajatos nevelési igény megallapitasara felhatalmazott szakértoi

és rehabilitacids bizottsag véleménye alapjan a vizsgabizottsag dont.

6. Az agazati alapvizsga elokészitése

Agazati alapozé vizsga szervezheté minden vizsgacsoport szamara miutan a tanuld vagy a képzésben
résztvevo személy az intézmény Szakmai programjaban meghatarozott, az agazati alapvizsga letételéhez
szlikséges tantargyakat és tananyagtartalmakat teljesitette, az err6l sz0lo osztalyozo vizsga vagy értekezlet
megtortént.

A javito és potlo agazati alapvizsgat az adott tanévben egy alkalommal kell megszervezni.

Az el6készités soran ki kell térni az aldbbi feladatokra:

- vizsgacsoportok kialakitasa

- a vizsgaztatashoz sziikséges személyi és targyi feltételek biztositasa

- a vizsgafeladatok elokészitése



7. A vizsgabizottsag tagjainak feladatai

Az elnok felel a vizsga szakszer( és jogszer(i megtartasaért. Ennek keretében:

- meggydzddik arrol, hogy a vizsgazd jogosult-e a vizsga megkezdésére és teljesitette-e a vizsga
letételéhez eloirt feltételeket, tovabba sziikség esetén kezdeményezi a szabdlytalanul vizsgédzni
szandékozok kizarasat;

- vezeti a szobeli vizsgat és a vizsgabizottsag értekezleteit;

- atvizsgalja a vizsgaval kapcsolatos iratokat, a szabalyzatban foglaltak szerint alairja a vizsga
iratait;

- feladatainak ellatasaba a vizsgabizottsag tagjait bevonhatja;

- ellendrzi a vizsgazd személyazonossagat, a vizsgaletételére vald jogosultsag feltételeinek
meglétét, a vizsgaval kapcsolatos egyéb iratokat

- az agazati alapvizsga megkezdése el6tt tajékoztatja a vizsgazokat az Oket érinté dontésekrol,
tudnivalokrol

- gondoskodik a tobbi tag bevonasaval a vizsga értékelésérol, az eredmények dokumentalasarol

- alairja a vizsgadokumentumokat

A vizsgabizottsagi tag feladatai:

- részt vesz a vizsga targyi és személyi feltételeinek, az egészséges és biztonsagos
vizsgakoriilmények meglétének elokészitésében, ellendrzésében

- kozremiikddik a vizsgazd személyazonossdganak, valamint a vizsgaval kapcsolatos egyéb
iratoknak az ellendrzésében

- gondoskodik az elnokkel egyiittmiikodve a vizsga értékelésérdl

- alairja a vizsgadokumentumokat

8. Az agazati vizsga értékelése

irasbeli vizsga

A vizsgatevékenység végrehajtasara rendelkezésre 4llo idStartam: 45 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes vizsgan beliil: 50%

Az értékelés szazalékos formaban torténik.

A vizsgatevékenység akkor eredményes, ha a tanul6 a megszerezhetd 6sszes pontszam
legalabb 51%- at elérte.

Gyakorlati vizsga

A vizsgatevékenyseég végrehajtasara rendelkezésre allo idétartam: 60 perc

A vizsgatevékenység aranya a teljes agazati alapvizsgan beliil: 50%

A vizsgatevékenység harom részbdl all:

A: Kardindlis tiinetek mérése imitator segitségével és dokumentaldsa lazlapon. 30%

B: BLS +AED végrehajtasa gjraéleszté fantomon. 30%

C:Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsdsegélynytjtasi, gyogyszerelési,
munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol 40 %

A tanulonak mindegyik feladat esetében legalabb 51%-ot el kell érnie.



1.

szamu melléklet

AGAZATI ALAPVIZSGA JEGYZOKONYVE

Agazati alapvizsga adatai

A vizsgaszervez0 megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és
Szakképz6 Iskola
A vizsgaszervezd székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani 1t 2.

Vizsgaszervezésre feljogosito engedély, vagy jogszabaly: Alapité Okirat szerint

A képzd intézmény megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyoérgy Technikum és
Szakképz6 Iskola

A képz6 intézmény székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani 1t 2.

Agazat azonositészéma: 03.

Agazat megnevezése Egészségiigy

(50913 03 01 Altalanos apol6 )

A vizsgara jelentkez6k szdama: ... f6
Nyité értekezlet
Helyszine: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképzd

Id6pontja:

Iskola
5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

Jelen vannak

vizsgabizottsag elndke:

vizsgabizottsadgi tag: e

vizsgabizottsadgi tag: e

vizsgabizottsag munkajat segitd oktato(k): .,

jegyzo:

A vizsgabizottsag:

elfogadta a Lebonyolitasi rendet,

ellendrizte az eldirt személyi és targyi feltételek megfelelGségét
elfogadta a javasolt gyakorlati feladatsorokat

ellendrizte az elbirt vizsgara bocsatas feltételeit

ellendrizte a vizsgazok személyazonossagat

tudomasul vette a technikai feltételekért felel6s személy nyilatkozatat.

A képzd intézmény képviselSje bemutatja a vizsgabizottsag tagjait.



A vizsgabizottsag elndke koszonti a jelen levoket, tdjékoztatja a vizsgazdkat az dgazati alapvizsga menetérdl
és megnyitja a vizsgat. A vizsgara lejelentett létszam .... f6. A vizsgan megjelent ........... fé.

Irdsbeli vizsgatevékenység(ek) (5 0913 03 01 Altaldnos dpolé )

Vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek
Helyszine: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképzd
Iskola

5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

IdSpontja: 2026.....coiiiiiiiia
Megjelent vizsgdzok szama: ... f6
Igazoltan tavol: ... f6
Igazolatlanul tavol: ... f6

Jelen vannak
Vizsgabizottsag elndke:
Vizsgabizottsag tagja:

A vizsgatevékenység megkezdése elott
1. A vizsgabizottsag megallapitotta, hogy a vizsgan megjelent .... {6 vizsgazo.
A vizsgabizottsdg meggy6z6dott az irasbeli vizsgatevékenység megkezdéséhez sziikséges
személyi és targyi feltételek meglétérdl.
3. Azirasbeli vizsgatevékenység el6készitése a szabalyoknak megfelel6en keriilt lebonyolitasra.
Az irasbeli vizsga kezdési idOpontja: = ..o

Az irasbeli vizsga feladat megolddsara rendelkezésre all6 idtartam: 45 perc

Az irasbeli vizsgarészen utolsoként leadott dolgozat idépontja: ................ dra

vizsgabizottsag elndke vizsgabizottsag tagja

A vizsgabizottsdg hatirozata

A vizsgan ......... {6 vizsgazd jelent meg.
A vizsgafeladatot........ f§ megjelent vizsgazd teljesitette.

Az irasbeli vizsgatevékenység a szabalyoknak megfeleléen keriilt lebonyolitdsra.
A szakért6 altal javasolt értékelést a vizsgabizottsag elfogadta.



Gyakorlati vizsgatevékenység(ek) (5 0913 03 01 Altaldnos dpolé ) 1. csoport

A vizsgatevékenység megkezdése eldtt

A vizsgabizottsag jelen lev{ tagjai tajékoztatjak a vizsgdzokat a gyakorlati vizsgatevékenység menetérdl. A
vizsgabizottsag kijelolt tagja munka- t(iz- és balesetvédelmi oktatdsban részesiti a vizsgazokat, akik
részvételiiket a Nyilatkozat alairdsaval igazoljak. A tajékoztatd és az oktatds idépontja: .......cccevvueveeees v

Ora.

Melléklet: Nyilatkozat a munka- tiiz- és balesetvédelmi oktatdson valo részvételrol

Vizsgatevékenység megnevezése:

Helyszine:

Id6pontja:
Megjelent vizsgazdk szama:
Igazoltan tavol:

Igazolatlanul tavol:

Jelen vannak

a vizsgabizottsag elnoke:
vizsgabizottsagi tag:

vizsgabizottsagi tag:

a vizsgabizottsag munkajat segitd oktato(k):

jegyzo:

Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
Szolnoki SZC Klapka Gyorgy

Technikum és Szakképzd Iskola

5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

Bekéné Pocs Gabriella
Kolozsvariné Dr. Pasztor Aniko
Borsi Eszter

Simon Laszléné

Esztrenga-Horvathné Kun Kinga



Gyakorlati vizsgatevékenység(ek) (5 0913 03 01 Altaldnos dpolé ) 2. csoport

A vizsgatevékenység megkezdése eldtt

A vizsgabizottsag jelen lev{ tagjai tajékoztatjak a vizsgdzokat a gyakorlati vizsgatevékenység menetérdl. A
vizsgabizottsag kijelolt tagja munka- t(iz- és balesetvédelmi oktatdsban részesiti a vizsgazokat, akik
részvételiiket a Nyilatkozat alairasaval igazoljak. A tajékoztatd és az oktatas idSpontja: 2026. aprilis 2. ........
ora.

Melléklet: Nyilatkozat a munka- tiiz- és balesetvédelmi oktatdson valo részvételrol

Vizsgatevékenység megnevezése: Egészségiigyi alapismeretek a gyakorlatban
Helyszine: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy

Technikum és Szakképzd Iskola

5100 Jaszberény, Hatvani ut 2..

Id6pontja: ora
Megjelent vizsgdzok szama: ... f6
Igazoltan tavol: ... f6
Igazolatlanul tavol: ... f6

Jelen vannak

avizsgabizottsag elndke: L
vizsgabizottsadgi tag: 0
vizsgabizottsadgi tag: 0

a vizsgabizottsdg munkajat segitd oktatd(k): i

JEgYZO: s

A vizsgabizottsag hatarozata:

Avizsgan ............ {6 vizsgazd jelent meg.
A vizsgafeladatot ................ f6 megjelent vizsgazo teljesitette.

A gyakorlati vizsgatevékenység a szabalyoknak megfelel6en keriilt lebonyolitasra.
A javasolt értékelést a vizsgabizottsag elfogadta.



Zaro értekezlet

Helyszine: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy
Technikum és Szakképzd Iskola
5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

Idépontja: e ora

Jelen vannak:

Vizsgabizottsag elndke:

Vizsgabizottsag tagja:

A vizsgabizottsig hatdrozatai:

A vizsgara bejelentett: ... f6
Nem jelent meg (igazolatlanul): ... f6
Nem jelent meg (igazoltan): ... f6
Sikeres dgaszati alapvizsgat tett: ... f6

Az agazati alapvizsga szervezése, valamint lebonyolitasa a jogszabalyi el6irdsoknak megfeleléen, nyugodt,
baratsagos légkorben zajlott.

........... f6 vizsgazo teljesitette az dgazati alapvizsga kdvetelményeit.

A vizsgabizottsag elnoke értékelte a vizsgat, megkdszonte a vizsgabizottsag, a felkészitd oktatdk, valamint a
képz6 intézmény munkajat.

A jegyzokonyv elfogadasdanak hiteléiil

JASZDETéNY, ...ccvvvvviiiiiiicice

vizsgabizottsagi tag vizsgabizottsag munkajat segitd oktato

jegyz0



2. szamu melléklet
sorszama: KLA /........

IGAZOLAS

Agazati alapvizsga kovetelményeinek teljesitésérsl

03. Egészségiigy

Vizsgaszervezd: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképzo Iskola

Agazati alapvizsga idOpontja: ...........cocoeeeeeveeeeereeeenn.

Az 4gazati alapvizsgén elért eredménye: ................ Q0. (érdemjegy)

Jaszberény, 2026........c.ccooveverviniiniiieieene

P.H.

vizsgabizottsag elndke

/2026.



3. sz. melléklet

Agazati alapvizsga

03. Egészségiioy (50913 03 01 Altalinos apol6 )

eredményosszesito

Pontozas: < Ertékelés
[++] ‘= e
0-50 pont elégtelen (1) Z g
51-61 pont  elégséges (2) > ,% &
62-74 pont  kozepes (3) e & E . 2
75-87 pont  j6 (4) 2 = by
88-100 pont jeles (5) = S £
Agazati Agazati ) E
. , alapvizsgan alapvizsgan )
Sz Nev beliili arany beliili arany
50 % 50%
L.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
Jaszberény, 2026........

jegyzo vizsgabizottsagi tag



4. sz. melléklet

NYILATKOZAT
A MUNKA-, TUZ- ES EGESZSEGVEDELMI OKTATASON VALO RESZVETELROL

Agazati alapvizsgahoz

Agazati alapvizsga adatai

A vizsgaszervezd megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyodrgy Technikum és
Szakképz6 Iskola
A vizsgaszervezd székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani 1t 2.

Vizsgaszervezésre feljogositd engedély, vagy jogszabaly:

Alapit6 Okirat szerint

A képzd intézmény megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és
Szakképz6 Iskola

A képzé intézmény székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

Agazat azonositészam: 03.

Agazat megnevezése: Egészségiigy

(5 0913 03 01 Altalanos apol6 )

Osszesen: ....... f6

Agazati alapvizsgara jelentkezdk szdma: ... f6

Az oktatdson részt vettek szama: ... 16

Igazoltan tavol: ... 16

Igazolatlanul tavol: ... f6

Az oktatas formaja: gyakorlati

Helyszine: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és Szakképzd
Iskola

5100 Jaszberény, Hatvani ut 2..
IdSpontja: e



Az oktatast tartd vizsgabizottsdgi tag: 00000 .,
Az oktatds révid tartalmi 0sszefoglaldsa

Munkavédelmi, egészségvédelmi szabdlyok; Gépek, berendezések, eszkozok szabalyszer(i hasznalata;
Balesetek lehetséges tipusai a vizsga helyszinén; Teenddk baleset esetén; Tlzesetek elkeriilése,
megakadalyozasa; Teenddk tliz esetén; Tizolto késziilékek elhelyezkedése, hasznalata.

Alairasommal igazolom, hogy a gyakorlati vizsgafeladat(ok) megkezdése elott a fentiek szerinti tiiz-,

munka-, és egészségvédelmi oktatdasban részesiiltem.

Sorszam Név Alairas

WX N ||

—_
=

—_
—_

Az oktatds megtorténtét a vizsgabizottsdg tagjai és a jelenlevok aldirdsukkal igazoljdk.

JASZDErény, .....coveviii

vizsgabizottsagi tag vizsgabizottsag munkdjat segitd oktatod

jegyz6



5.sz.melléklet

LEBONYOLITASI REND

Agazati alapvizsgahoz

Agazati alapvizsga adatai

A vizsgaszervezd megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyorgy Technikum és
Szakképz6 Iskola
A vizsgaszervezd székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani ut 2.

Vizsgaszervezésre feljogositd engedély, vagy jogszabaly:

Alapit6 Okirat szerint

A képzd intézmény megnevezése: Szolnoki SZC Klapka Gyoérgy Technikum és
Szakképz6 Iskola

A képz6 intézmény székhelye: 5100 Jaszberény, Hatvani 1t 2.

Agazat azonositészama: 03.

Agazat megnevezése: Egészségiigy

(50913 03 01 Altalanos apol6 )

Agazati alapvizsgara jelentkez8k szama: ... f6



Vizsgaprogram

VizZSQaNap: .....cvevveveevecieveveeieieieieine, (irasbeli, gyakorlat) ( 5 0913 03 01 Altaldnos dpold)
Sor- | Vizsgafeladat Vizsga-feladat Helyszin 1d6- 1d6- A Vizsga- Vizsgazok
szam | megnevezése jellege tartama pont vizsgabizottsag bizottsag létszama
(-tol- elnoke, tagjai munkajat
ig) segitd oktatd
1 irasbeli Egészségiigyi Szolnoki SZC | 45perc | ... -
alapismeretek Klapka | | ...
Gyorgy oraig
Technikum
és Szakképzé | | ... -0 f6
2. Egészségiigyi Iskola s
gyakorlat alapismeretek a 5,100 ) 60 perc oralg
gyakorlatban J aSZber?n,y’
Hatvani at 2.

A lebonyolitdsi rend elfogaddsdnak hiteléiil:

Jaszberény, ..o

vizsgabizottsdg munkadjat segitd oktatd




6.sz.melléklet
Irasbeli feladat Ertékel6 lap

Az irasbeli vizsga idopontja:.........ceeeevverecvvercesnnnenns
Témalr srim | ban kidja | Feladat
1. 1
2. 1
Emberi test mukodése | 3. 1
20% 4. 1
5. 1
6. 1
7. 1
Betegmegfigyelés ¢s 8. 1
vitalis paraméterek 9. 1
20% 10. 1
11. 1
12. 1
Gyogyszerelési 13. 1
ismeretek 14. 1
10% 15. 1
16. 1
17. 1
18. 1
Apoléstani ismeretek 1. I
30% 20. 1
21. 1
22. 1
23. 1
24, 1
Tarsadalomtudomanyi | 25. 1
ismeretek 26. 1
10% 27. 1
Elsdsegélynyujtas ;g i
10% -
30. 1
Osszpontszam: 30

Vizsgaszervezo alairasa Vizsgaelnok alairas

Vizsgabizottsag tag alairas



7. szamu melléklet

Gyakorlati vizsga Ertékelé lap

.A” feladat -Vitalis paraméterek mérése és dokumentalasa

A vizsgazo végezze el az alabbi feladatokat:

vérnyomas
pulzus
1égzésszam
testhdmérséklet
oxigénszaturacio

A kapott értékeket 1azlapon és / vagy apolasi dokumentécioban rogzitse!

Ertékelési arany a vizsgatevékenységen beliil: (30%):

Demons koriilmények kozott zajlo vizsga Elérhetd Elért
Eszkozismeret, eszk6z0k és munkateriilet elokészitése 20
Kommunikéacioé a pacienssel/munkatarssal 20
A feladat kivitelezésének és a mért értékek pontossaga 10
A munkavégzgés litemezése, hatarozottsag 10
Helyzetfelismerés/problémamegoldas 20
A dokumentalés formai és tartalmi megfeleldsége 10
Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10

Osszesen:

100




»B” feladat — BLS + AED végrehajtasa ujraéleszto fantomon

A vizsgdzo végezze el az alabbi feladatokat:

e helyszinbiztonsag ellenérzése
e reakciovizsgalat
segitségkérés

légutbiztositas
1égzésvizsgalat

mentShivas
mellkaskompresszio

AED hasznélata

Ertékelési arany a vizsgatevékenységen beliil: (30%)

Demons koriilmények kozott zajlo vizsga Elerhetd Elert
Biztonsagos kornyezet megitésése 10
Reakcidképesség vizsgalat kivitelezése 10
Helyszini segitségkérés megvalositasa 10
Atjarhat6 1égutak biztositédsa 10
Légzésvizsgalat kivitelezése 20
Segitségkérés, mentohivas 10
Mellkaskompresszio kivitelezése 10
AED hasznalata 20
Osszesen: 100




..C” feladat —Szituacios feladat végrehajtasa az alapapolasi-gondozasi, elsosegélynyujtasi, gyogyszerelési,

munkavédelem és higiéné tevékenységek korébol.

Gondozasi feladatok

e Ismertesse a gyermekosztalyon 1évé 4 honapos csecsemo ellatasa sordn a napi alapapolasi feladatokat!
o Készitse eld a csecsemd alapapolasahoz sziikséges eszkozoket!

Apolasi alapfeladatok

e Készitsen eld ndi beteg katéterezéséhez!
e Ismertesse a katéterezés indikacioit és a katéterezés lehetséges szovodményeit!

Gyogyszelelési feladatok

e Miitéten atesett beteg részére az orvos alacsony molekulatomegli Heparint
- Clexane 0,4 ml injekci6 — rendelt subcutan.

e Készitse eld és adja be a subcutan injekciot!
e  Mondja el a nyomasi fekély kezelésnek lehetdségeit!

Elsésegélynyujtas

e FEtkezéskor az egyik beteg hirtelen a torkahoz kap és fuldokolni kezd.
e Végezze el az elsdsegélynyujtast!

Munkavédelem és higiénés feladatok

e A betegellatas soran kiemelten fontos a fertézések megeldzése, mondja el miért!
e Mutassa be a higiénés kézfertStlenités szabalyos kivitelezését!

Ertékelési arany a vizsgatevékenységen beliil: (40%)

Demons koriilmények kozott zajlo vizsga Elérhet6 Elért
A feladat megértése 10
Eszkozismeret, eszk6z és munkateriilet elokészitése 20
Kommunikécié megfeleldésége a pacienssel/munkatarssal 10
A feladat kivitelezésének pontossaga, szabalyossaga, dokumental 20
A munkavégzés iitemezése, hatarozottsag 20
Helyzetfelismerés/problémamegoldas 10
Higiénés, munkavédelmi és betegbiztonsagi szabalyok betartasa 10
Osszesen: 100




